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Nr 33 MARATHONLOGPAREN Apr 1975
Utgiven av Svenska Marathonsdllskapet , Box 218 , 101 22 Stockholm 1

Redaktdr Tony Bristow

ARSMOTET holls lordagen den 22 mars i Stockholm, med c:a 20 deltagare.

Till funktiondrer f8r det kommande &ret omvaldes samtliga avgdende
funktiondrer enligt f6ljande:

ordfdrande (1 &r) Konrad Hernelind, Duvbo IK

styrelseledamdter (2 4r) Bengt Andersson, Solvikingarna
Ingvar Hogstrom, Duvbo IK
Bertel Osterdahl, Duvbo IK

suppleanter (1 ar) Runo Edberg, SoIK Hellas
- Gosta Andersson, SoIK Hellas
revisorer (1 ar) Jan Lind, Fredrikshofs IF
Lage Carlson, Esso
suppleant (1 ar) Henry Bogemyr, Jdrfdlla SK

kvarstdende styrelse-

ledamdter (1 &r kvar) Tony Bristow, IFK Tumba
Sven-Erik Eriksson, SoIK Hellas
Alan Scott, Fredrikshofs IF

Styrelsens verksamhetsberittelse £6r 1974, som aterfinns pd sidorna 3 - 7,
godkidndes. Det papekades dock att det inte #r helt riktigt att under
rubriken "tdvlingsverksamhet" konstatera att 287 lépare har underskridit
grdnsen for prestationsndlen (3.30). Det borde std att 290 lSpare

har underskridit grinserna fdr prestationsnilen, varav 280 min (3.30)
och 10 damer (3.55). Under dret har styrelsen faststdllt att damgrinsen
skall vara 3.55. Styrelsen ber om &verseende f8r denna felskrivning.

Revisionsberdttelsen godkindes och Arsmétet besldt att bevilja styrelsen
ansvarsfrihet f6r verksamhetsdret 1974.

P4 styrelsens forslag godkinde 3rsmdtet att medelmsavgiften skall hdjas
fr.o.m, 1976. Det faststilldes att medlemsavgiften f6r 1976 skall vara
kr 35:-. En héjning anses vara fullt motiverad med hdnsyn till de dkande
kostnaderna for tryckning, kontorsmateriell, porto m.m.

Vidare behandlades ett antal motioner (se sidan 2)
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MOTIONER TILL ARSMOTET

Féljande motioner behandlades vid arsmétet:

la

1b

(0lle Wallin) Att hedersledamdter skall befrias frdn medlemsavgiften.

Styrelsen pdpekade att visserligen stdr det inte explicit i stadgarna
att hedersledambter befrias frin medlemsavgiften men det torde vara
sjilvklart att det tillhdr begreppet "hedersledamot" att vederbdrande
inte skall krivas pa ndgon medlemsavgift.

Arsmétet godtog styrelsens fdrklaring.

(Sallskapet har fyra hedersledamdter, nidmligen Oscar Bjork, Erik From,-
Gustav Kinn och Carl Carlsson)

(0Olle Wallin) Att alla som erdvrar standaret for 25 fullféljda
maratonlopp skall befrias fran medlemsavgiften

Styrelsen framh&ll att det nu dr betydligt enklare for en lopare
att f& standaret inom en kort tid och ansag 1nte att forslaget var

motiverat.,
Arsmbtet avslog motionen.

(0lle Wallin) Att alla som #r intresserade av maratonlOpning skall
fa méjlighet att vara medlemmar i Sdllskapet

Styrelsen hinvisade till stadgarna dir det star att:
Medlemskap i Sillskapet kan beviljas
a) 18pare som fullfsljt ett maratonlopp
b) intresserade personer som dr beredda att utfdra ledararbete inom
styrelsen eller olika utskott eller pa annat sitt verka for
Sdllskapet.
Styrelsen ansdg att stadgarna var tillfredsstdllande. Alla har ridtt att
stka medlemskap. Alla ansSkningar behandlas av styrelsen.

Rrsmdtet avslog motionen.

(0lle Wallin) Att Lennart Julin 1nvaljes i styrelsen som ansvarig
for statistiken

Styrelsen ansdg sig vara ndjd med situationen vad gdller statistiken.
Savidl Olle Wallin som Lennart Julin ger betydande hjilp. Motiomen'
som sddan ansags omotiverad.

Arsmbtet avslog motionen.

(Bengt Andersson) Att ndgon form av "Allsvensk' serietdvling for
maratonlOpare ordnas i Sillskapets regi

Styrelsen framhéll att forslaget var mycket intressant.

Efter diskussion besldt drsmdtet att ge styrelsen i uppdrag att
arbeta vidare pa forslaget och att pejla intresset bland klubbarna
f6r nigon typ av serie- eller grand-prix tdvling i samband med ndgra
utvalda maratonlopp. )

UTDELNING AV PRESTATIONS— och FORTJANSTUTMARKELSER

I anslutning till Arsmbtet utdelades ett antal olika utmidrkelser.

Tre medlemmar erhdll S#llskapets standar for 25 fullfdljda maratonlopp:
Axel Sundebrant, Lars Hansson och Arild Cronstrand som fullfdljde sitt
25:e lopp i Villingby den 9 mars. :

§allskapets fortjanstdiplom tilldelades Bengt Andersson £8r hans arbete
i GSteborg, Timo Malmberg fdr hans insatser i Umed och John Tollsten £f&r
den vdrdefulla hjdlp han ger Sdllskapet i egenskap av kassdr.

Sdllskapets fortjidnstvimpel tilldelades Tony Bristow.
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VERKSAMHETSBERATTELSE 1974

Styrelsen for Svenska Marathonsdllskapet far hirmed avgiva f&éljande
verksamhetsberdttelse for tiden 1974-01-01--12-31.

Arsmbtet
Sdllskapets &rsmdte h6lls den 23 mars 1974 i Hisselby slott.

Styrelsen

Styrelsen har haft f6ljande sammansdttning:

Ordforande Konrad Hernelingd Vidllingby
v. ordfdrande Bertel Osterdahl Jirfidlla
Protokollsekreterare Runo Edberg Stockholm (suppleant)
Kassor John E Tollsten Ronninge (adjungerad)
Medlemssekreterare Sven~-Erik Eriksson  Nacka
Ovriga ledamiter Bengt Andersson Partille

Tony Bristow Tullinge

Ingvar HOgstrom Tdby

Alan Scott Sollentuna
Styrelsesuppleant Gbsta Andersson Stockholm
Adjungerad Alvar Asplund Rosersberg

Styrelsen har under aret hallit 4 protokollférda sammantriden.

Revisorer

Sédllskapets revisorer har varit Jan Lind och Lage Carlson med
Henry Bogemyr som suppleant.

Valberedning

Valberedningsutskottet har bestdtt av Bertil Malmstrdm (sammankallande) s
Sven Flogelin och Reinhard Einars.

Medlemmar

Sdllskapet hade vid drets slut 497 medlemmar mot 444 vid féreglende &rets
slut. Under dret har 93 ansdkningar om medlemskap beviljats av styrelsen.
40 namn har & andra sidan strukits frén medlemsfdrteckningen pd grund av
ej erlagd medlemsavgift for vare sig 1973 eller 1974.

Marathonldparen

Séllskapets tidskrift "Marathonldparen" har under aret utkommit med

fyra nummer. Redaktdr for tidningen har varit Tony Bristow. Styrelsen
besldt att inte ge ut det planerade femte numret eftersom Okade kostnader
gav anledning till viss oro betrdffande Sdllskapets ekonomi.

Representation

Konrad Hernelind medverkar i den av Svenska Frlldrottsforbundet till-
satta kommittén f6r svensk marathonldpning.




Firmatecknare

Firmatecknare for Svenska Marathonsidllskapet under verksamhetsaret har
varit Konrad Hernelind och f£8r bank och postgiro John E Tollsten.

Adress

Svenska Marathonsdllskapets adress Hr: Svenska Marathonsillskapet, Box 218
101 22 STOCKHOLM 1, postgiro 8 26 07-3.

Tdvlingsverksamheten

Under 3ret har 15 maratonlopp genomfdrts i Sverige. SHllskapet har ddr-
vid varit medarrangdr vid Vintermaran som i ar genomfdrdes i Enhdrna.
Tdvlingen hade som alltid nidr Enhdrna arrangerar, minga tdvlande, bra
arrangemang och fina priser. Ndstan 150 18pare kom i mdl med Max Holmnds
som segrare. Av minga goda prestationer bdr Gert Erikssons 2.21.23 ndmnas.

Tdvlingen om de av SHllskapet 1972 introducerade vandringspriserna leds
f6r nirvarande av Max Holmnds i seniorklassen och Erik Ostbye i veteran-
klassen.

Vinterpokalen har i ar, som tidigare, genomfdrts med Sdllskapet som med-
arrangdr. Under vintern 18ptes fyra tdvlingar:

20 km  (Lucialoppet) i Handen (Fredrikshofs IF)
30 km i Jdrfidlla (Jdrfilla OK)

15 km i Lidingd (Lidingd Langléparklubb)
Marathon i Vdllingby (Duvbo IK)

Sammanlagd segrare blev Sture Gustafsson.

Under aret har 349 18pare fullfdljt maratonlopp varav 12 damer. 34 ldpare
har 16pt under 2.35 vilket #r lika mdnga som férra aret.

Ove Malmkvist har med 2.17.58 gdtt in som andre man i maratonstatistiken
genom tiderna efter Chris Wade.och som tredje man erdvrat Sdllskapets
prestationsmirke i guld.

Grinsen for Sillskapets prestationsmirke i silver (2.40) har underskridits
av 65 och grdnsen for prestationsndlen (3.30) av 287 ldpare. '

Veteran—-VM-Maraton

Fér sjunde gingen anordnades vidrldsmidsterskap for veteraner, denna ging
bver maratondistansen. Tdvlingen gick 1 Draveil, Paris.

En gruppresa foretogs 1 bussar och 39 svenskar fullf&ljde maratonloppet.
Ytterligare 15 svenskar deltog i ett 10.000 m lopp som arrangerades i
samband med maratonloppet.

Erik Ostbye vann Klass III (50-54 ar) pa tiden 2.33.04 med Bengt Nilsson
som 2:a och Lennart Nordstrdm pd tredje plats. Thedde Jensen vann
Klass VI (65-69 ar) pd tiden 3.11.26 med Georg Wir pd tredje plats.

Lagledaren f0r truppen var Bengt Andersson. Resan arrangerades av honom
i samarbete med Alan Scott.




Utmdrkelser

Sdllskapets fortjdnstvimpel har tilldelats:

Sdllskapets fortjidnstdiplom har tilldelats:

Prestationsmirken

Tony Bristow

Bengt Andersson
Timo Malmberg
John Tollsten
Mdlarhdjdens IF

Alvsjd AIK

Solvikingarna
IFK Umea
Rénninge

Sdllskapets prestationsmidrke i guld (2.20) har tilldelats:

Nr 3

Sdllskapets prestationsmirke i silver (2.40)

Nr 50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
68
69
70
71
72
73
74
75
76

Sdllskapets standar

Owe Malmqvist

Sture Axén

Gote Modin

Kjell Bjérnfot
Kenneth Widelycke
Ake Hansson

Ove Larsson

Sven Erik Kristiansson

Peter Thorell
Sture Johansson
Jan Olof Bbérjesson
Osten Mukkavaara
Allau Holmberg
Martin Hafstrdm
Jan Ivar Westlund
Anders Malmgren
Carl Erik Persson
Lars Olof Nilsson
Gert Eriksson
Hannu Partanen
Jan Eriksson

Jan Bjdrkman
Herbert Taaler
Hans Fredricsson
Sten Odenblad
Goran Karlsson
Stefan Oberg

fér 25 fullféljda maratonlopp har tilldelats:

Axel Sundebrant
Lars Hansson

Enhdrna 2.17.58
har tilldelats:

Skovde
Duvbo
Fredrikshof
Heleneholm
Tjelvar
Solvikingarna
Kvarnsveden
Skeninge
Svenljunga
Loftan
Jalies T C
Bj6rnen, Vindeln
Fredrikshof
Bergs IK
Fredrikshof
Studenter
Bromma
Duvbo
Nykdping
Mdlarhdjden
Bie
Finnerddja
Enh6rna
Fredrikshof
Norrkdping
Linkdping

Vdrmdo IF
IFK Tumba

Séllskapets diplom f6r 5 fullfdljda maratonlopp har tilldelats:

Jan Hernelind
Gote Olsson
Arne Ljungvall
Gésta Svird
Bengt Jidrnhester
Pauli Rajala

Lugi
Malmé FK
Raby Rekarne

* Eskilstuna

Oskarshamn
Uddevalla




Slutord

Martin Andersson Friskus

Leif Wrigfeldt Kinna IF

Ove Larsson Solvikingarna
Allan Berntsson Solvikingarna
Gbte Ivarsson Tibro AIK
Bengt Backlund Trollhdttan
Hans Backemalm Huddinge

Sten Odenblad Fredrikshof
Bertel Osterdahl Duvbo

Nils Majling Jiarfilla

Time Lyytinen Tyresd

Elin Abom Solvikingarna
Kent Larsson Kungidlv

Erik Olsson Farsta

Ilpo Kettunen Balsta
Lennart Blomqvist Képing

Leif Persson Bjdrnum

Bo Lindqvist Hellas

Herman Nummelin Hellas

Tore Billman Higersten
Sven-Erik Eriksson Hellas

Enligt &rets maratonstatistik framgdr att standarden #r pd ungefir
samma nivd som fjoldrets.

Nykomlingar i elitskiktet #r Gert Eriksson och Leif Andersén.

1974 var det ar di vi hade hoppats att svensk maratonldpning skulle fa
tillfidlle att visa sin klass i internationell konkurrens. Besvikelsen
var dirfoér mycket stor ndr det visade sig att Owe Malmqvist inte blev
uttagen till Europamdsterskapen i Rom. Detta trots att han under aret
satt svenskt rekord i maratonl&pning (2.17.58). Owe vann #ven ''SM-maran"
dverligset pd den efter foérhdllandena utomordentliga tiden 2.19.54.

Svenska Friidrottsférbundets njugghet i denna fréga dr svarforstdelig
och tyvdrr inte utvecklande for lingldpningen i landet.

Vi f8r nu stdlla in siktet pa 0S 1976 och hoppas att Fdrbundet #ndrar
sin instidllning sd att dtminstone svenska mistaren i maraton far méjlighet
att visa var svensk langdistansldpning stdr i internationell konkurrens.

Nir det giller bredden dr utvecklingen glddjande. Bland landets midnga
motionslépare kommer sti#ndigt nya maratonldpare fram. Ett bra exempel
ir Umeds fina satsning 1974 som resulterade i ett 15-tal nya maraton-

lopare.

Inte minst glddjande &r utvecklingen pd damsidan ddr vi bSrjar fa en elit,
exempelvis Ulla Seger som toppar virldsstatistiken f&r damer Sver 40 ar
samt Siv Jansson som leder damstatistiken i Sverige.

Stockholm den 31 december 1974
SVENSKA MARATHONSALLSKAPETS STYRELSE

Konrad Hernelind (ordférande)

Tony Bristow

Bertel Osterdahl _Alan Scott

Bengt Andersson Ingvar HOgstrom Sven-Erik Eriksson
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BALANSRAKNING PER DEN 31 DECEMBER 1974

Tillganger 1/1 1974 31/12 1974
Kassa 53:05 3:07
Giro 1.222:78 232:48
Bank 3.017:95 4.565:00
Médrken o diplom ; 800:00 1.000:00
Tygmirken 574:25
Tréjor 400:00 366:50
Medlemsavgifter 300:00

Kront.5:793:18 Broner 6.741:30
Skulder
Medlemsavgifter 575:00 875:00
Kreditorer 1.067:35 1.451:70
Kapitalkonto 4,151:43 4.414:60

Kronor 5.793:78 Kronor 6.741:30

VINST OCH FORLUSTKONTO

Inkomster Utgifter
Medlemsavgifter 10.530:00 Marathonldparen 5.789:95
Rintor 248:05 Kontorskostnader 886:93
Porto 260:90
Diplom och mirken 3.099:10
Arsmétet 478:00
Arets Sverskott 263:17
SEBOOE.A 0110205 sronor te 12008
REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, av Svenska Marathonsdllskapet valda revisorer, har
denna dag slutfért granskningen av Svenska Marathonsdllskapets riken—
skaper och forvaltning under tiden 1/1 - 31/12 1974 och fir didrdver
avge foljande berdttelse.

Rdkenskaperna har befunnits forda med stor omsorg och noggrannhet,
alla utgifter och inkomster #r styrkta med vederbdrliga verifikationer,
bankbdcker och postgirobesked har kontrollerats och avstdmts fram till

den 31 december 1974.

Vi fdresldr darfor
att styrelsen med tacksamhet beviljas full ansvarsfrihet
for den tid revisionen omfattar.

Stockholm i mars 1975

Lage Cérlson ' Jan Lind




P3 gsidorna 8 t.o.m. 18 aterges en statistisk sammanfattning av maraton- -
sdsongen 1974,

Denna sammanstdllning #r baserad pd flera personers insatser; speciellt
bér nimnas Olle Wallin som sedan linge fungerat som SHllskapets statistik-
samlare och Lennart Julin som dr Svenska Fri-idrottsfdrbundets statistiker
pd lingdistansomrddet. Tony Bristow har svarat for analyserna.

I statistiken har medtagits samtliga l8pare som sprungit £8r svenska

klubbar savidl i Sverige som utomlands.

Forhoppningen dr att listan &r

ndgorlunda fullstdndig. Vi ber om &verseende for de felaktigheter som
Vi dr tacksamma f0r
Den tillgidngliga
informationen #r bristfdllig vad giller t ex ldparnas fddelsear.

ir ti#mligen oundvikliga i en sddan presentation.
alla kommentarer, kompletteringar och rdttelser.

Under aret har 349
13 1 utlandet, och

=
~
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Datum

1974-01-12
1974-03-10
1974-04-07
1974-04-07
1974-04-15
1974-05-11
1974-05-19
1974-05-25
1974-06-24
1974-06-29
1974-07-13
1974-08-03
1974-08-17
1974-09-22
1974-09-22
1974-09-22
1974-09-23
1974-09-28
1974-09-29
1974-09-29
1974-10-06
1974-10-19
1974-10-20
1974-10-27
1974-11-03
1974-11-24
1974-12-01
1974-12-01

l8pare deltagit i 28 olika maratontdvlingar, varav
har tillsammans fullfdljt sammanlagt 607 maratonlopp.

Plats

San Diego

VALLINGBY

Abo

MALMO

Boston

Kopenhamn 100 km
Paris (Veteran VM)
BROMOLLA
JAMTLAND-HARJEDALEN DM
SM i HAVERODAL
GOTLAND

SAFFLE

SKANNINGE

Kopenhamn

GOTEBORG

UMEA

Waldniel (VM f£06r Damer)
LUND

Ruissalo

Husum

Kosice

Aten

UPPLANDS DM
STOCKHOLMS DM
Kopenhamn

ENHORNA (Vintermaran)
Culver City

RODEBY

Antal svenskar

1
41
4
45
1
1
39
20
3
53
37
18
39
2
51
23
1
21
2
4
3
10
10
41
1
128
1
7

Manga av dessa

Sveriges maratonldpare kommer fradn c:a 120 olika klubbar.
klubbar har endast en eller tva maratonlépare bland sina medlemmar. Endast
ett fatal klubbar har tio aktiva maratonltpare. Under 1974 har fdljande

klubbar varit vil framme:

Fér SOLVIKINGARNA har 26 lopare fullfdljt sammanlagt 70 maratonlopp
" " n

ENHORNA IF "o14 = 17 1
" FREDRIKSHOFS IF" 13 " " " 22 o
11 MAm'd FK " 11 1" 11} 1 17 1]
" DUVBO IK 4} 10 n [1] " 27 [ 1]
11 NYK'GPINGS BIS 1" 10 " " 1" 14 rn




SVERIGE - BASTA 1974

I tabellen ges for varje ldpare den totala placeringen bland Sveriges
maratonldpare 1974 samt, i fdrekommande fall, #ven placeringen i Over
40 och 8ver 50 &rsklasserna. Siffrorna efter namnet visar fodelsedret.
Siffrorna efter tiden anger tdvlingen (se fdéregdende sida). D betyder
debutant under &ret. § betyder personbista (tider under 2.50)

1 Owe Malmgvist 44 EnhOrna IF 2.17.58 § 3
2 Peter Fredriksson 46 Kil 2.19.19 § 27
3 Max Holmnis 48 Enhbrna IF 2.20.29 26
4 Lars Engvist 45 Gobta Karlstad 2421 .00 21
5 Gert Eriksson 44  Duvbo IK 2,21.23 § . 26
6 Leif Andersén 45 Kil 2.21.35 § 21
7 Carl-Magnus Bergh 49 Heleneholm 2.23.06 § 8
8 ULlf Johansson 41 Tureberg 2.23.26 24
9 Bertil Larsson 40 Trollhdttans IF 2.23.41 10
10 Hans Jonsson 42 Nykopings BIS 2.25.25 3
11 Kenneth Widelycke 46 Heleneholm 2.25.26 § 4
12 Lars-0lov Nilsson 44  Bromma 2.25.38 § 24
13 Jan Eriksson 53 Milarhdjden 2.25.40 § 26
14 Bertil Rehn 42 Enhorna 2.26.17 3
15 Bertel Osterdahl 37 Duvbo 2.26:26:8 1%
16 Bengt Najde 42 Milarh8jden 2.26.43 § 24
17 Lars Kdllberg 46 Mora ‘ 2.27.30 10
18 Lars-Martin Ahlgren 45 Fredrikshof 2.28.43 § 2
18 Urban Larsson 47 Enhdrna 2.28.43 13
20 Lars Hansson 42 Tumba 2.28.52 § 24
21 Martin Hafstrom 57 Fredrikshof 2.29.06 § 24
22 Jorma Sippola 51 Enhdrna 2.29.16 § 26 D
1- 1- 23 ©Erik Ostbye 21 Solvikingarna 2.29.20 4
24 Bengt Danielsson 46 Visteras IK 2.30.04 § 13
25 Sture Axén 43 Skoévde 2.30.14 § 26
72— 26 Sture Gustafsson 33 Tiaby 2.30.37 2
27 Tommy Bergstrom 39 Duvbo 2.31.01 § 24
28 Jan Thorsell 47 Bromma 2.31.54 § 24
29 Anders Malmgren 45 Fredrikshof 233+ 11 24
30 Rune Radestrdm 43 Enhbrna 2.33.36 26
3= 31 Konrad Hernelind 26 Duvbo 2.34.03 § 2
32 Karl-Ivan Johansson 39 Oskarshamn 2.34.05 § 15
33 Gdsta Carlsson 44 Vistervik 2.34.06 10
34 Jan-Iwar Westlund 53 Berg 2.34.08 § 9
35 Jan Bjodrkman 43 Bie 2.34.49 § 26 D
36 Herbert Taaler 42 TFinnerddja 2.35.30 § 26D
37 Ove Larsson 42 Solvikingarna 2.35.38 § 26
38 Sven—E Kristiansson 42 Kvarnsveden 2.35.44 § 13
39 Sture Johansson 47 Svenljunga 2.35.58 § 15
40 Bror-R Gustafsson 36 Nykdping 2.36.06 26
41 Kent Larsson 43 SHvedalen 2.36.19 26
42 Jan Glans 51 Gbteborg 2.36.40 § 15D
4= 43 Agne Kimby 29 Tureberg 2.36.48 24
5- 44 Bengt Jirnhester 30 Oskarshamn 2.37.08 I1
44 Inge Sjdgren 49 Hagen 2.37.08§ 26D
46 Osten Mukkavaara 38 Jalles Training 2.37.10 § 16
47 Garry Johansson 38 MHlarhdjden 2:37.13 10
48 Hans Fredricsson 44  EnhSrna 2.37.18 § 26
49 Arild Cronstrand 39 Duvbo 25327 2

50 Allan Holmberg 41 Bjdrnen, Vindeln 2.372.30 § 16




Sverige-bidsta 1974 (forts...)

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

61
62
63
64
6= 65
66
67
68
7- 69
8= 70

71
72
73
74
9- 75
76
77
78
79
80

81
10- 82
83

84

- 85
11- 86
87
88
89
90

91
92
12- 93
94
95
96
97
98
98
100

13-101
102
103
104
105

Ilpo Kettunen
Gote Modin

Jan-0lof Bdrjesson -

Stefan Oberg
Hannu Partanen
Kjell Bjdrnfot
Sten Odenblad
Markku Pihlman
Tommy Mattsson
Per—-Arne Karlsson

Sune Mattsson
Peter Thorell
Carl-Erik Persson
Gdran Karlsson
Rke Hansson
Torbjbrn Lind

Rke Fahlin
Jan—-Rke Sdtterlund
Bertil Hugosson
Valter Berggren

Goran Lagrot
Per-Erik Olsson
Lennart Jonsson
Sverre Gustafssén
Gosta Hallberg
Stig Himberg

Sune Edvinsson
Kurt Johansson
Lars Johansson
Keijo HyvOnen

Folke Ohlsson
Allan Berntsson
Willy Nilsson
Hikan Ornander
Jan Lind

Bill Sirks
Morgan Gardtman
Alf Jergefalk
Reijo Piirainen
Sven-0lov Jansson
Alpo Mujunen
Lars Davidsson
Soéren Nylander
Bengt Gustafsson
Borje Larsson
Kent Johansson
Orjan Ohlsson
Harry Ericson
Leif Johansson
Ake Nagrelius

Lage Carlson
Timo Lyytinen
Ingvar Andersson
Leif Persson
Jussi Kallanvaara

43
38
41
55
bt
46
39

45
47

41
52
47
47
34
43
45
41
28
31

50
52
37
41
26
40

36
b
37

44
25
48
45
39
25
45
35
40

36
45
33
45
41
47
46
36
44
43

25
40

51
40

Triangeln
Duvbo

Loftan
Linkdping
Nykdping
Fredrikshof
Fredrikshof
Nora

Gota Karlstad
KA2

Rands 4H
Skeninge

Sthlms Studenter
Norrkdping
Tjelvar
Fredrikshof
Linnebick
Flemingsberg
Enhdrna ./
Solvikingarna

Solvikingarna
IFK Umed
Oskarshamn
Ludvika
Solvikingarna
Nykdping
Skeninge
Trollhdttans SK
IFK Visteras
Gagnef

Goteborg
Solvikingarna
Tjalve

LUGL
Fredrikshof
Sdvedalen
Gotaverken
Mdlarhdjden
Trollhdttans IF
Dannemora

Borgstena
Sdvedalen
Viarmdo

Enhdrna
Skeninge
Trollhdttans SK
IK Finish
Fredrikshof
Tjelvar

Duvbo

Esso

LM Ericsson
GGteborg
Hidssleholm
Westmannia

W Wi W Wl w
0O 0O 0000 00~~~ N~

-
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.34
.36
.37
.50
«32
.00
.01
.09
.23
.33

.04
24
.26
«27
.56
.06
.23
.36
.51
.53

.15
17
.34
45
.11
14
.28
.34
.40
b4

46
51
.53
.59
.05
.11
.25
.37
46
.58

.08
o Ld:
.16
.23
<27
.29
.40
.50
.50
.32

.48
.52
.12
.18
.28
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24

15
26
20

26
26
12
28

10
13
24
26

26
26
24
26

26
16
11
26
13
10
15

26
10

15
15
26

13
13
15
24
15
23

15
11
26
13
26
18

11
24

15
26
26
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Sverige-bdsta 1974 (forts...)

106
107
108
109
110

111
14-112
113
15-114
115

116

117

118
2-16-119
120

3-17-121
122

123

124
18-125
19-126
127
20-128
21-129
4-22-130

131
23-132
133
134
135
24-136
137
25-137
26-139
140

141
142
27-143
144
145
146
28-147
148
149
29-150

151

152
5-30-153
154

155

156

157
31-158
32-159
160

Benny Jansson
Jean Camuset
Bert Gustafsson
Pauli Rajala

Bengt-Erik Enoksson

Rune Larsson
Edgar Thorén
Gote Ivarsson
Erik Soderlund
Bo Holmén
Rolf Barr
Sandor Tagai
Jan Hernelind
Gosta Ekstrim
Hans Nilsson

Gosta Lindblad
Arne Evertsson
Bjoérn Ekblom

Arvo Jidppinen

Per Olov Alama
Sven Johansson
Kjell-Rke Enoksson
Percy Kiiller

Claes Sjdberg
Bengt Nilsson

Gosta Lundquist
Roland Johansson
Ake Lutner
Gert-Ove Uddgren
Hans Sandberg
Rune Nilsson
Willy Quist

Kurt Henriksson
Lars—Erik Rehnman
Bengt Karlsson

Jan-Erik Jonsson
Tommy Nilsson
Gunnar Lotsberg
Hans Backemalm
Martin Andersson
Jouko Rastas

Arne Ljungvall
Sauli Jacobsson
Jarl Kollberg
Lennart Karlstrom

Rune Holmgvist
Gunnar Sdderlind
Lennart Nordstrodm
Enn Raela

Lars Almgren
Géte Johnsson
Ronny Svensson
Bengt Ohlsson
Reinhard Einars
Mats Zetterlund

45

44
52
48

56
32
37
25
54
50
38
48
23
59

23
38

33
30
40
34
32
23

38
27
45
46
44

38
31
29

44
24
38
45
43
29
33
40
33

42
21
37
40
36
42
26
31

48

Enhodrna
Enhorna
IFK Umed
IK Orient
Skovde

Trollhdttans SK
Solvikingarna
Tibro
Fredrikshof
Trollhdttans SK
IF Start

Uppsala Oldboys

LUGI
Siter
Nykdping

Sdvedalen
Nora
Hammarby
Sdvedalen
Roma
Duvho
Skovde
Norrtidlje
Kroppa
Roma

Taby

Midlaro
Solvikingarna
Tellus

Motala
Rockhammar
Réby-Rekarne
Lerums SOK
Trangsviken
Hdllefors

Sodertdlje
Kristianstad
Taby

Huddinge
Friskus
Jarfidlla
Raby-Rekarne
Tjelvar

Jalles Training
IFK Visterds

Paddls Goteborg
IFK Umed
Solvikingarna
SK Gidvle
Hammarby
Solvikingarna
Bollebygd
Sdvedalen
Duvbo
Stromsund

2.46.39
2.46.50
2.47.15
2.47.16
2.47.24

247,24
2.47 .41
2.47.43
2.47.47
2.47.49
2.47.54
2.48.04
2.48.07
2.48.15
2.48.16

2.48.26
2.48.49
2.49.14
2.49.15
2.49.23
2.50.00
2.50.03
2.50.07
2.50.52

2.51.12°

251,20
2.51.22
2.51.24
2.51.34
2,51:45
2.51.46
2.51.50
2.51.50
2.51.54
2.51.58

2.52.05
2.52.11
2.52.17
2.52.17
2.52.18
2.52.45
2.52.48
2.53.08
2.53.30
2.53.36

2.53.57
2.54.11
2.54.11
2.54.19
2.54.41
2.54.49
2.54.55
2.55.00
2:55.12
2.55.16
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15
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13
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15
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10
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26
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24
15
26
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15

19
24

10
13
26
26

12

11
13

26

10
24
15
26
26
11
16
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26
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15
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13
10
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Sverige—bista 1974 (forts...)

6-33-161
162

163

164

165

166

167

168

‘169

170

34-170
7-35-172
173
8-36-174
9-37175
38-176
177

178
10-39-179
180

181
11-40-182
183
184
184
186
187
188
189
190

41-191
192
42-193
43-194
195
44-196
197
45-198
46-199
200

47-201
202
48-203
12-49-204
205

206
13-50-207
208
14-51-209
210

211
212
213
214
215

Gosta ‘Nystrdm

Fred Moller

Per Rosengren
Bertil Sjddin

Ulf Andersson

Sten Nordengren
Torbjdrn Lagerstrdm
Sigurd Nyman

Conny Hagman

P&l Hafstrodm

Karl Johansson
Holger Josefsson
0lof Holmstrom
Herbert Larsson
Gosta Andersson
Karl-Axel Petersohn
Folke Olsson

Goran Higglund

Nils Majling

Dennis Eriksson

Matts Jansson
Thedde Jensen
Stig-Ove S8derlund
Bengt Bladstrom
Christer Jernstrodm
Bo Jansson

Bjdrn Sporsén

Thor Middelthon
Hans Mellberg

Leif Bbrjesson

Folke Lundberg
Bertil Jirlaker
Ake Jerngvist
Gotthard Sandstrom
Leif Jonsson

Olle Heggen

Rune Johansson
Erik Tham

Ebbe Callheim
Lennart Persson

Kjell Wippling
Bengt Wademan
Tore Billman

Birger Hansson

Karl-Erik Andersson
Bo Werner

Karl-Ake Nyman

Uno Andersson

Arne Nilsson

Jan Aronsson

Christer Karlsson
Jan—-Ake Lundberg
Siv Jansson

Ake Saloniemi
Willy Frick

22
35

38
44

53
38
41
60

34
18

20
34
47
43
23
56

57
07
A

45
56
43
50
b4

30
36

31

32
25

25
24
30

40

42
24

41

b4

44
40

Ryssberget
Sédertidlje
LUGIL
Fredrikshof
Jdrla

Viking Hagfors
Nykdping

Tadby

Enhérna
Fredrikshof

Gota

Uppsala Oldboys
Brottby
Gotaverken

GF Idrott

Mora
Lansstyrelsen
Rands 4H
Jarfidlla
Nykdping

Nykdping
Uppsala Oldboys
UF Contact
Overum

Hellas
Nykdping
Esselte

LUGIL
Milarhdjden

IF Hagen

Duvbo
Solvikingarna
Heleneholm
Gota
Hammarby

Géta
Uddevalla
Solvikingarna
Jdarfilla
Solvikingarna

Esplanad
Solvikingarna
Huddinge
Frigo Scandia
Stenungsund
Stocksiter
Vistervik
Hiverddal
Malmé FK
Gotaverken

Mellerud
Solvikingarna
Mdlarh&jden
Alvsbyn

Umed Fallskdrm

2.55.22
2.55.27
2.55.36
2.56.10
2.56.40
2.56.45
2.56.47
2.56.47
2.56.48
2.57.04

2.57.04
2,57.06
2.57.18
2.57.22
2.57.23
2.57.40
2.57.53
2.58.49
2.58.58
2.59.05

2.59.05
2.59.12
2.59.25
2.59.29
2.59.29
2.59.36
2.59.53
2.59.54
3.00.11
3.00.49

3.00.57
3.01.14
3.01.43
3.02.12
3.02.14
3.02.15
3.02.16

3.02.18

3.02.41
3.02.50

3.02.58
3.03.22
3.03.38
3.04.13
3.04.22
3.04.28
3.04.28
3.04.40
3.04.43
3.04.55

3,04.57
3.05.04
3.05.06
3.05.18
3.05.38

15
10

26
26
12
11
11
26

26

23
15

oo

26

13
15
26
26
26

26 D

13
24

26

24

26 D

26
13

24
26
26
10
11
26

16
15
26
26
15
26
13
23
18
15

26
26

16
16




Sverige-bidsta 1974 (forts...)

216

217
52-218
15-53-219
54-220

221
16-55-222
223
224
17-56-225
226
227
18-57-228
229
230

231

232
58-233
19-59-233
235
60—-236
20-61-237
62-238
21-63-239
240

64— 241
65-242
243

244
66=245
246
67-247
248

249
22-68-250

69-251
70-252
253

254

255
23-71-256
257

258

259

260

72-261
73-262
263
74-264
265

266

267
24~75-268
76—269
77-270

Alf Helmersson

Hans Erik Pettersson

Bo Lindqvist
Herman Nummelin
Lennart Blomgvist

Bernt Johansson
Arne GOransson
Mats Klavmark
Juhani Ekola
Erik Ohlsson
Ragnar Karlsson
Bengt Backlund
Helge Ekstrom

Bo Ternstrom
Leif Emanuelsson

Sam Olsson

Stig Svensson

Gote Augustson
Hakan Troedsson
Stig Ohlsson

Yngve Bjdrk
Karl-A Soderstrdm
Lennart Eriksson
Werner Widerberg
Birgitta Andersson

Axel Sundebrant
Ulla Seger

Tomas Rehnberg
Manfred Regenberg
Pir—-Ake Carlsson
Kauko Kaikkonen
Gustaf Sandberg
Dimitrios Kostallas
Christina Borglund
Nils Ablad

Kenneth Bengtsson
Rolf Lundstrom
Jari Rantanaa

Ivar Sdderlund
Karl-Axel Brandett
Sigfrid Eriksson
Nils-G Gustavsson
Bertil Wilander
Ake Karlsson

Ture Jacobsson

Stig Stenberg

Jan Morén

Ritva Ekberg
Sven—Erik Eriksson
Rose-Marie Ostberg
Lars Fidlt

Roland Hennstrom
Cnath Carlsson
Bengt Orre

Johan Henriksson

40

26
16

26

21
55
58
23
35
35
20

50

42
39
30
24

32
21
25
24
50

27

30
52

31
44
26
43
49
24

26
34

44
41
21
37
45

49
39

27,

27
41
31
46
45
42
21
29
28

Vaddo
Orebro
Hellas
Hellas
Westmannia

Helsingborg
Enhdrna

Utby

Nykoping
Hammarby
Kristianopel
Trollh&dttans SK
IFK Visteras
Gnest

Kjula

Ornskoldsvik
Jarfilla

OK Dacke
Malmo FK
Svenljunga
Bie

Roma
Osterfirnebo
Svingsta
Friskus

Varmdo
Solvikingarna
Bjdrnen, Vindeln
Gotaverken

Roma

Gota Karlstad
OK Dacke

Sweda
Kristianstad

IFK Tumba

Mdlaro

Tureberg
Strangnids
Jalles Training
Histveda
Uppsala Oldboys
Bie

OK Dacke
Rundsvik

Umed Polis

Konsum

Midlaro
H&dsselby

Hellas

Rigor

Halmstad
Overboda
Jarfilla
Huddinge
Uppsala Oldboys

3.05.44
3.05,51
3.05.56
3.07.07
3.07.22

3.07.25
3.08.03
3.08.16
3.08.20
3.08.28
3.08.34
3.08.58
3.09.48
3.10.04
3.10.23

3.10.51
3.10.58
3.11.00
3.11.00
3:11.29
3.11.39
3.11.52
3.11.55
3.12.18
3.12.43

3.12.45
3.13.14
3.13.47
3.14.15
3.14.55
3.15.04
3.15.23
3.16.22
3.16.24
3.16.31

3.16.41
3.17.08
3.18.49
3.19.15
3.19.18
3.19.19
3.20.27
3.20.29
3.20.30
3.20.59

3.21.50
3.22, 20
3.22.39
3.23.18
3.23.30
3.23.50
B3.93:57
3.24.01
3.24.02
3.24.21

10
26
26
26
26

26
26
28

26
26

16

22
15
26
11
13

15

15
16
15
L1
12
28
26
17
24

24
26
16
18
11
26
28
16
16

26
13
15

16

10
10
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Sverige-bidsta 1974 (forts...)

271

272

78-273

25- 79-274
275

276

80-277

26- 81-278
82-279

280

281

282

83-283

284

27~ 84-285
286

287

85-288

28— 86-289
290

87-291

292

293

294

295

88-296

297

29- 89-298
299

299

90-301

302

91-303
92-304
93-305

30- 94-306
95~307

31- 96-308
32- 97-309
33- 98-310

34- 99-311
312
313
314
315
35-100-316
36-101-317
318
37-102-319
320

38-103-321
322
323
39-104-324
325

0Ola Karnland
Ingemar Karlsson
Ake Carlsson
Lennart Pettersson

Margareta Lundquist

Timo Malmberg

Tage Nicolausson
Bernhard Bengtsson
Sven Jeppsson
Gunnar Holmgvist

Leif Wiklund
Thomas Johnsson
Stig Olsson
Jan—Erik Sandén
Gustav Junland
Jaan Peetre
Hikan Hagman
Rolf Jonsson
Erik Larsson
Tomas Alldén

Gosta Eriksson
Clas Hagman

Elin Abom

Gustav Lindgren
Rolf Andersson
Agne Lundgren
Ulla-B Holmstrand
Lennart Ostbrant
Conny Gustafsén
Ove Rosén

Gunnar Nybom
Lena Ljung
Lennart Thomson
Jan Dahlbom
Sture Haraldsson
John Systad

Sven Persson
Gote Olsson
Henry Bogemyr
John Kidller

Georg Wir

Bengt Odlund

Bengt Sandell
Esbjérn Andersson
Borje Tornkvist
Carl-H Wilhelmsson
Bruno Sjdberg
Anders Lagerberg
Ronald Lantz

Hans, Lindblom

Allan Hult
Orjan Wedin
Hans Blomberg
Georg Ekerstahl
Ulf Edstrom

29
20
39
39
31
21

55
60
29

23

30
14
52

28
39
39
51
51

24
45
33

27
40
29
30
30
12
32
17

23
09

20
14
40
19

15
55

LUGIL

Overum

Volvo Umea
Arla

Tdby

Umea

Brandkaren Umed
Solvikingarna
Oxie

LUGI

Gota Karlstad
Solvikingarna
Konsum

KA2
Bjdrkefors
Heleneholm
Esbo

Kjula
Sdvedalen
Tullinge

Uppsala 0Oldboys
Varmdo
Solvikingarna
Volvo Umed
Solvikingarna
GF Idrott
Solvikingarna
Eskilstuna
Kdllbotten
Umed

Mdlarhdjden
M#larhdjden
Solvikingarna
Eslov
Umedalen
Solvikingarna
Gota Karlstad
Malmé FK
Jdrfilla
Akers

Solvikingarna
Gimo

OK Dacke
Killbotten
Enhorna
Westmannlia
Roma

Tureberg
Hellas

LUGL

Trollhidttan
Hiverddal -
Kjula
Vidstervik
Kronoskozen

3.24,
24,
.37
W24,
o« 2444
w254
37
48
w250
.36

A
.54

$25
«25

27

.27
.28

3l
31

+32
.32
.33
.34

.36

Al

.45

-53
.53

WL W W WWWWWLWWWWWW WUl WwWwWwwWwWww WL wWwWwwww WHWWwWwWwWwwww WWwww www ww

.29.
.29,
«29.
+29.
.30.
.10
.24
.32,
.21
.36
.02
.19
.34,
+35.
35
.35.
.19
.36.

.36.
.37.
.37,
.38.
«38.
.38,
.39.
J40.
Al
.49

41,
.07
.48,
o i
w2
<52,
.06
.30
.54,
.54,

.54.
.54,
«56
w3
.57,

23
30

56
58
22

55

03
06
17
50
53

12

45
00
01
08

19

42
17
20
00
50
52
10
45
28

51

18
21
02
52

36
40

43
55
13
55
20
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Sverige-Bﬁsta 1974 (forts...)

40-105-326
41-106-327

328
42-107-329
43-108-330

331
44-109-332
45-110-333
46-111-334
335
112-336
113-337
47-114-338
339

340

48-115-341
49-116-342
50-117-343
118-344
51-119-345
346

347

348
52-120-349

WU N

™~

Klass V

O~ YL W

Georg Nilsson 14 M#larhdjden
Ivar Eriksson 22 Strédngnids
Jan-Erik Westberg 48 Ostersund
Ove Sundelius 21 IK Start
Gustav Lundin 09 Arla
Henry Nordin Malm$ FK
Tage Bergstrom 19 Tidby
Arne Carlsson, 19 Dagens Nyheter
Hildur Nilsson 10 Fredrikshof
Bo Axelsson MalmG FK
Per Olof Olsson Goteborg
Tore Rystedt 34 Malmdé FK
Per Harborn 22 Malmd FK
Rune Imberg LUGI
Kaj Ohlsson Lund
Arne Wandery 19 Gb6ta Stockholm
Bertil Karlsson ' Malmé FK
K G Elvstrand 07 Solvikingarna
Berth Enstedt Jordbdnningarna
Margareta Nilsson 16 Fredrikshof
Arne 0Ojala Malmdé FK
Sven Persson Malmd FK
Lars Olsson Malmd FK
Thore ‘Wallin LUGIL

Klass IV (&ver 60 &r)
Thedde Jensen 07 Uppsala 0Oldboys
Erik Larsson 14 SHvedalen
John Systad 12 Solvikingarna
Georg Wir 09 Solvikingarna
Bruno Sjdberg 14 Roma
Georg Ekerstdhl 14 Vistervik
Georg Nilsson 14 Midlarhdjden
Gustav Lundin 09 Arla
K G Elvstrand 07 Solvikingarna

(Damer)

Siv Jansson 44 Milarhdjden
Birgitta Andersson 50 Friskus’
Ulla Seger 30 Solvikingarna
Christina Borglund 49 Kristianstad
Ritva Ekberg 41 Hisselby
Rose-Marie Ostberg 46 Rigor
Margareta Lundquist 39 Tiby
Elin Abom 39 Solvikingarna
Ulla-B Holmstrand Solvikingarna
Lena Ljung 40 Milarh8jden
Hildur Nilsson 10 TFredrikshof
‘Margareta Nilsson 16 Fredrikshof

3.58.00
3.58.45
4.02.45
4.19.03
4.20.04

4.20.15
4.24.02
4.28.11
4.29.36
4.30.55
4.31.13
4.34.40
4.36.40
4.36.53
4,36.54

4.37.57
4.,38.14
4.38.57
4.41.53
4.49.13
4.59.40
5.01.55
5.08.55
5.31.45

2.59.12
3.31.24
3.37.20
3.41.51
3.53.06
3.56.55
3.58.00
4.20.04
4.38.57

3.05.06
3.12.43
3.13.14
3.16.24
3.22.39
3.23.30
3.24.58
3.33.02
3.35.01
3.37.17
4.29.36
4.49.13

o=
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26
15
15
17
26
15
19
26

15
26
26

15
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SVENSK MASTARE 1974

Owe Malmqvist  Enhdrna IF. 2.19.54

DISTRIKTSMASTARE 1974

Blekinge Stig-Ove Soderlund = UF Contact 2.59.25 8
Gotland ' Leif Johansson IK Tjelvar 2.44.50 11
Gdteborg Erik Ostbye Solvikingar 2.34.51 15
Jiamtland /Hirjedalen Jan-Iwar Westlund Bergs IK 2.34.08 9
Skane : Carl-Magnus Bergh Heleneholm 2.23.06 8
Stockholm ULf Johansson Turebergs IF 2.23.26 24
Uppland Sven-0lov Jansson IFK Dannemora 2.43.58 23
Vidrmland Tommy Mattsson IF Gota 2,38.23 12
Vdsterbotten Osten Mukkavaara Jalles TC 237,10 16 :
Vistergdtland Bertil Larsson Trollhdtt IF 2.26.44 15 {

VEM HAR TAVLAT MEST ?

o~

Under 1974 har en lopare fullféljt inte mindre &n 10 maratonlopp:

Rke Lutner 3.20.36 2 3.51.42 12
(Solvikingarna) 3.14.11 4 3.13.53: 13
2.51.24 8 2.58.35 15

3.39.30. 10 3.30.53 18

3.04.04 11 3.13.46. 26

Tvd 16pare har fullfséljt nio lopp:

Pauli Rajala 2.56.59 2 3.35.11 12
(IK Orient) 3.01.05 4 3.00.27 13
2.57.16 8 ; 2.49.36 15
3.19.45 10 2.59.12 26
3.01.52 11 =
Orjan Ohlsson 2.50.46 2 3.00.48 11
(IK Finish) 2.46.16 4 2.47.14 13 (
8.51.45 6 2.44.40 18
3.18.03 8 2,49.10 26
2.45.48 10

En lopare har fullfsljt atta maratonlopp: (

Gosta Andersson 3.01.58 4 3.00.06 13
(GF Idrott) 3.02.52 7 2.59.10 18
2.58.51 10 3.01.15 25

2.59.06 11 2.57.23 26

Tre 18pare har fullféljt sju lopp:

Gote Ivarsson (Tibro AIK)
Kurt Johansson (Trollhittans SK)
Ove Larsson (Solvikingarna)

Dessutom har tre ldpare fullféljt sex lopp, sex ldpare fem lopp,

arton ldpare fyra lopp, tjugosex ldpare tre lopp och sextiotre 7
lépare tvi lopp, medan tvihundratjugosex ldpare har begrénsat sina e
anstringningar till ett fullfdljt maratonlopp under dret. '




TIDER UNDER 2.25

Nio lopare har under 1974 presterat 14 lopp under 2.25.

1s
2.
3.
b
5.
6.
Ts
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.

Owe Malmgvist
Peter Fredriksson
Owe Malmgvist

Max Holmnis

Lars Enqvist

Gert Eriksson
Leif Andersén
Carl-Magnus Bergh
Ulf Johansson
Bertil Larsson
Lars Enqvist
Bertil Larsson
Carl-Magnus Bergh
Leif Andersén

2,17.58
2:19.19
2.19.54
2.20.29
2.21.00
2.21.23
2.21.35
2.23.06
2.23.26
2.23.41
2.23.53
2.23.54
2.23.56
2.24.23

3
27
10
26
21
26
21

8
24

10

10
21

4
26

Antalet ldpare som klarat Svenska Friidrottsfdrbundets olika stipu-

lationsgrinser Hr:

Elit

2,35
1971 27
1972 32
1973 31
1974 35

(Antalet debutanter under 1974 var 131)

Guld Silver
2,50 3.10
74 145
103 200
91 189
125 228

Brons

3.30

188
253
253
286

Total

224
308
300
349

Nedanstdende figur visar fordelningen av l8parna i tio-minuters

intervaller.

ANTAL LOPARE
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7
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BASTA RESULTAT I VARJE ARSKLASS

Med reservationer for ev felaktigheter pga ofullstidndig information
om f8delsear ges fdljande fOrteckning Sver de bista resultat i varje
drsklass som noterades 1974:

Fodd 1905 - 1935 Alf Jergefalk 2.43.37
1906 - 1936 Bror-R Gustafsson 2.36.06
1907, Thedde Jensen 2.59.12 1937 Bertel Osterdahl 2.26.26
1908 - 1938 Osten Mukkavaara 2.37.10
1909 Georg Wir 3.41,51 1939 Tommy Bergstrém 2,31.01
1910 Hildur Nilsson 4.29.36 1940 Bertil Larsson 2.23.41
1911 - ~ 1941 ULf Johansson 2.23.26
1912 John Systad 3.38.52 1942 Hans Jonsson 2.25.25
1913 - 1943 Sture Axén 2.30.14
1914 Erik Larsson 3.31.24 1944 Owe Malmgvist 2.,17.58
1915 Allan Hult 3.54.43 1945 Lars Enqvist 2.21.00
1916 Herman Nummelin 3.07.07 1946 Peter Fredriksson 2.19.19
1917 Gote Olsson 3.40.45 1947 Urban Larsson 2,28.43
1918 Holger Josefsson 2.57.06 1948 Max Holmnis 2.20.29
1919 Ronald Lantz 3.5.436 1949 Carl-Magnus Bergh 2.23.06
1920 Gosta Andersson  2.57.23 1950 Gbran Lagrot 2.41.15
1921 Erik Ostbye 2.29.20 1951 Jorma Sippola 2.29.16
1922 Gosta Nystrdm 2.55.22 1952 Peter Thorell 2.39.24
1923 Gosta Ekstrom 2.48.15 1953 Jan Eriksson 2.25.40
1924 Gunnar Lotsberg 2.52.17 1954 Bo Holmén 2.47.49
1925 Allan Berntsson  2.42.51 1955 Stefan Oberg 243750
1926 Konrad Hernelind 2.34.03 1956 Rune Larsson 2.47 .24
1927 Roland Johansson 2.51.22 1957 Martin Hafstrdm . 2.29.06
1928 Bertil Hugosson  2.40.51 1958 Juhani Ekola 3.08.20
1929 Agne Kimby 2.36.48 1959 Hans Nilsson 2.48.16
1930 Bengt Jdrnhester 2.37.08 1960 Pal Hafstrom 2.57.04
1931 Walter Berggren 2.40.53 1961 -

1932 Edgar Thorén 2.47.41 1962 -
1933 Sture Gustafsson 2.30.37 1963 -
1934 Ake Hansson 2.39.56 1964 -

Nedan visas dessa resultat i1 ett diagram. Den streckade linjen anger
vidrldsbidstatiderna. Thedde Jensen och Erik Ostbye ligger pd denna
linje. De lépare som ligger nirmast denna linje #r Konrad Hernelind,

Owe Malmqvist och Martin Hafstrom.

TID e o

2.30 S

[ ]

T T T T T
1910 1920 1930 1940 1950 1960
FODELSAR




RESULTAT
KLASS
1. Carl-Magnus Bergh
2., Hannu Partanen
3. Jan Eriksson
4. Hans Jonsson
5. Lars-Martin Ahlgren
6. Leif Wrigfeldt
7. Carl-Erik Persson
8. Ove Larsson
9, Sten Odenblad
10. Torbjdrn Lind
11, TIlpo Kettunen
12. Ake Lutner
13. Jan Hernelind
14, Orjan Ohlsson
15, Conny Hagman
16, Timo Lyytinen
17. Jan Lind
18, Arild Cronstrand
19. Thomas Borensjd
20, Leif Ullstrom
21. Kenneth Lindberg
22, Christer Jernstrém
23. Bjdrn Sporsén
24, Jouko Rastas
25. Sune Hagstrdm
26, Rolf Lundberg
27. Bengt Sjdberg
28, Dimitrios Kostallas
KLASS
1. Konrad Hernelind
2. Sture Gustafsson
3. SoOren Nylander
4, Veikko Korlund
5. Rauno Risto
6. Rolf Rosenstrom
7. Jan Axelsson
8. Sture Haraldsson
9. Gunnar Nybom
10. Jan Morén
11, Stig Stenberg
KLASS
1. Bill Sirks
2. Lennart Nordstrdm
3. Nils Majling
4., Henry Bogemyr
5. Ebbe Callheim
6. Cnath Carlsson
KLASS
1. Thedde Jensen
2. Georg Nilsson

Vdllingby Maraton

1975-03-09
I Seniorer

Solvikingarna
IFK Norrkdping
Milarhdjdens IK
Nykdpings IF
Fredrikshofs IF
Kinna IF

Sthlms Student IF
Solvikingarna
Fredrikshofs IF
Fredrikshofs IF
IF Triangeln
Solvikingarna
LUGL

- IK Finish

Enhdrna IF

IF Linden
Fredrikshofs IF
Duvbo IK

Boo IF

Hisselby SK
Upsala IF

SoIK Hellas
Esselte IF
Jarfdlla SK
Gimo IF
Flemingsbergs IF
Duvbo IK

Sweda IF

IT 40 - 49 ar

Duvbo IK

Tdby IS

Virmdo IF
Jirfdlla SK )
Finska Féreningen
Sollentuna
Saltsjobadens IF
Umedalens IF
Mdlarhdjdens IK
Mdlaro SOK
Konsums IF

IIT 50 - 59 ar

Fredrikshofs IF
Solvikingarna
Jarfilla SK
Jarfdlla SK
Jarfdlla SK
Jarfdlla SK

IV 60 - Aar

Enkdpings AL
Milarhtjdens IK

2.21.43
2.21.47
2.22.25
2.24,19
2.25.14
2+35.35
2.37.02
2.37.03
2.38.23
2.41.28
2.42.14

3.17.16
3.22.03

2.37.17
2,40.00
2,58.11
3.07.51
3.09.09
3.09.41
3.15.59
3.23.32
3.33.12
3.33.29
3.46.36

2.46.26
2.55.34
3.04.36
3.17.58
3.25.26
3.26.51

3.08.50
3.54.19

19
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Resultat (Vidllingby Maraton, forts ...)

1.
2.

Ritva Ekberg
Margareta Lundqu

KLASS V

Damer
Hisselby SK 3.25.00
Tiby IS 4.11.33

ist

STOCKHOLMS DISTRIKTS VINTERPOKAL 1975

Vdllingby Maraton var det fjirde och sista loppet i &rets tivling om
De tidigare deltdvlingarna hdlls

den 8 december (20 km), den 11 januari (25 km) och den 9 februari (15 km)
i Vdsterhaninge, Jdrfdlla respektive Lidings.

Stockholms Distrikts Vin

terpokal.

Segraren var Lars-Martin Ahlgren, som didrmed fir sin férsta inteckning

i pokalen.
tre deltdvlingarna var:

—
.

Lars—Martin Ahlg
Sture Gustafsson
Konrad Hernelind
Pal Hafstrdm
Sten Odenblad
Erik Sdderlund
Roland Johansson
Jan Lind

Bertil Sjédin

. s e

ocooNTLUL W N

Segrarna i de olika klas

ren 99 +
Tdby IS 98 +
Duvbo IK 96 +
Fredrikshof 93 +
Fredrikshofs IT 91 +
Fredrikshofs IF 88 +
Mdlard SOK 87 +
Fredrikshofs IF 84 +
Fredrikshofs IF 82 +

serna var:

Fredrikshofs IF

Lars—Martin Ahlgren, Fredrikshofs IF

MARATON 1974 (enl Idrottsbladet)

Tom Fleming, USA
Ichiro Mihara, Jap
Tom Howard, Can

W van Rentgerhem, B
GB

Glinther Mielke, D
Paavo Leviski#d, Fin
Matti Vuorenmdd, Fin
José Reveyn, B

Akio Usami, Jap
Masaaki Hirai, Jap

Bernard Plain,

99
97
96
95
92
94
91
88

+
+
+
+
4
+
+
+
+

Poidngstidllningen baserad pd de tre bista resultaten frin de

99 + 99 =
98
96
94
0
89
87
0
84

2.14.25.0B
2.14.27.0
2.14.34.0
2.14.45.0
2.14.56.2

2.15.01.0
2,15.10.2
2.15.10.6
2.15.13.0
2.15.16.0
2.15.27.6

Jurij Velikorodnych, Sov2.15.27.8

Susomo Sato, Jap
Jerome Drayton, Can

Klass I
Klass II Sture Gustafsson, Tdby IS
Klass IIT Erik Sdderlund, Fredrikshofs IF
Klass IV Georg Nilsson, Mdlarhdéjdens IK
Klass V Margareta Lundquist, Tdby IS

VARLDSBASTA -

Lan Thompson, GB 2.09.12.2

Karel Lismont, B 2.11.13.2

Jack Foster, NZ 2,11.18.6

Frank Shorter, USA 2.11.31.2

Eckhard Lesse, DDR 2,12,02.4

Pekka Pdivirinta, Fin 2.12.10.6

Ferdie le Grange, SA 2,12,47 .4

Richard Mabuza, Swazi 2.12.54.4

Tom Manners, NZ 2.,12.58.6

Yasunori Hamada, Jap 2.13.04.2

Neil Cusack, Irl 2.13.39.08B

Makoto Hattori, Jap 2.13.40.0

John Farrington, Aus 2.14,04.0

Don McGregor, GB 2.14.15.4

Noriyasu Mizukami, Jap 2.14.21.0

(B = Boston.

Guiseppe Cindolo, It

a

2.15.34.2 i
2,15.40.08B
2.15.41.8

Startpunkten ligger pa hégre nivd 4n milet)

297

= 295

289
283
281
269
268

= 264
= 254
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0SAKKUNNIGT PA VINTERMARA

= Runo Edberg, SoIK Hellas

En dldre dam med vilkliddd gréhdrskavaljer spatserade pa Enhdrnavdgarna i

november. - Har Du sett, Gustav, sd mycket folk som #r ute och springer .

-~ Det H4r Arets vintermaraton, damen, inpassade funktioniren diskret.

- Jaha, Ni verkar att ki#nna till. Hur léngt dr det da ?

- 42 km drygt.

- Springer dom fyra mil, det var det virsta jag hort, driver Ni med mig ?
Hir kommer ju en flicka !

- Ja, det dr Elin Abom, som ligger 3:a i damklassen.

-~ Springer hon ocksd fyra mil ?

-~ Jad4, och det #r inte fdrsta gdngen.

Om en stund kommer tvd damer till, inte purunga, s det gar litet saktare.

- Jas8, hur gamla dr de da 7

- I 60-ars aldern !

- Hdrdu, Gustav, hur linge skall vi lyssna pd den hir ldgnhalsen ?

- Nja, tyckte Gustav, maraton #r faktiskt drygt 4 mil, och det ldr finnas
dven kvinnliga lodpare, har jag hort.

- Om herrskapet stannar ca en halv timme kommer ldparna igen hidr pa 2:a
varvet, papekade funktioniren.

~ Ja det gdr vi, tyckte Gustav, det verkar att gd undan.

Funktiondren pipekade, att de skulle fa se hela tvdrsnittet av svenska

maratonldpare fradn yppersta eliten ned till duktiga motionidrer.

- Se hdr kommer dom igen. Men det ir ju bara en, sade damen besviket. En
liten karl med fladdrande hdr. Herregud sd brdttom han har.

- Ja, Max Holmn#s har tydligen skaffat sig ett fdrsprang, papekade funktio-
niren, men snart kommer flera.

- Hur 1angt har den lille sprungit ?

- Ja, tvd tredjedelar av loppet, eller 28 km.

- I den ddr farten, virre en en hidst !

- Det hir verkar trevligt tyckte Gustav. Det kommer flera di#rborta. Vi
vintar och tittar pi em stund. Nu hdr vi speakern ocksd. Hir kommer
det en flicka igen.

- Det ir ledaren i damklassen, Siv Jansson, siger speakern. Efter henne
foljer +...... (midnga manliga ldpare).

- Det var ju flera flickor med, tyckte den dldre damen.

- Dom kommer snart. Hir kommer ju Elin Abom, som vi sdg pa fdrsta varvet.
Heja Elin !

- Nej, nu fryser jag. Kan vi inte f4 kaffe nagonstans ?

- Javisst, helt bredvid hi#r — och till sjdlvkostnadspris. Men skall Ni
inte vinta pa flera ldpare ?

- Jod&, men vi dricker kaffe fdrst. — Gustav tycker Du inte det dr otidckt
att se hur minniskor kan springa pad det hir sittet ? T.o.m. flickor, i
timtal i flera mil. Vill be Er s& mycket om ursdkt. Jag har ju sjdlv
sett att Ni hade ritt. :

~ For all del, damen. Vilkommen igen pd nya maratonlopp, kvitterade

funktiondren artigt.
vevo. S8 hdr kan alltsd maratonlopp uppfattas .....

Hilsningar, "Funktionidren",

PA TAL OM FUNKTIONARER ..vovas. Hur manga funktiondrer stod hur
manga timmar i hur mycket kyla och blast och regn — och ibland sol -
for att dessa 349 ldpare skulle kunna fullfélja sina 607 maratonlopp
under 1974 ...... 77717
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KOMMANDE TAVLINGAR

UPSALA OLDBOYSKLUBB inbjuder till MARATONLOPP

SONDAGEN den 27 APRIL 1975 - k1 10.00

0 Omklidning och start i Jdlla, c:a 6 km frdn Uppsalacentrum.
- tag vdg 79 fran Uppsala.

0 Likarundersdkning fran k1l 08.30.
o Varvbana, som beddms vara litt,

o Ammdlningar till: Johan Henriksson, Jdllagatan 4,
753 24 Uppsala. Ammidlningsavgift c:a 10:- vid starten.

o Upplysningar: Johan Henriksson, 018/12 19 47 (19.30 - 21.00)

TUREBERGS IF inbjuder till:

e T e

o Omkliddning, start och mal vid Sollentunavallen, omkring
2 mil norr om Stockholm.

o Skriftlig anmdlan med godkint lidkarintyg till: Turebergs IF,
Friidrottssektionen, Sollentunavallen, 191 45 SOLLENTUNA,
senast den 17 maj (poststdmplad senast den 16 maj).

0 Anmdlningsavgift kr 20:- insdttes samtidigt pd pg 16 33 77-5

o PM med tider, information om ldkarunderstkning etc utséndes
till anmilda deltagare senare

o Banan blir densamma som NM 1970, SM 1971, Vintermaran 1972

o Upplysningar: TIF kansliet, Hans Viktorson, 8/96 56 56,
dagtid k1 09.00 - 13.00 och 15.00 - 17.00.

o DAMER ! OBS !
I samband med SM har tillstdnd erhdllits att arrangera en
nationell tdvling i Maraton f6r damer. Kvinnliga maraton-—
lopare som dr intresserade skall anmila sig enligt ovan till
NT i Maraton f£8r Damer (ej SM).

o ViHlkomna till Sollentunavallen

GJERPEN IDRETTSFORENING, NORGE, inbjuder till TOMRENLOPET &ver 20 km,
i Skien den 1 maj 1975. Skien ligger ca 17 mil sydvidst om Oslo 1 det
traditionsrika Telemark omradet. Start férmodligen k1l 10.00. Start-
avgift dr N Kr 25:-. Priser till alla som fullfdljer.

Upplysningar: Per Gunnar Bjdrholt, Telemark Sentralsjukehus, N-3700
SKIEN, Norge, tel 25 000.

o~
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PRESTATIONSMARKEN, DIPLOM m.m.

Varje medlem som fullféljer ett maratonlopp under 3.30 (damer 3,55) #r
berdttigad till SHllskapets prestationsndl. Normalt skickar vi ndlen

till nya medlemmar ni#r deras forsta medlemsavgift har inkommit. En ny
medlem #r inte berdttigad till ndlen om hans maratontid Overskrider den
foreskrivna tiden (3.30 resp. 3.55). Vi har ingen mdjlighet att kontinuer—
ligt bevaka senare prestationer. Vi ber sdledes att alla som senare full-— -
foljer ett maratonlopp under 3.30 (midn) eller 3.55 (damer) skriver och

ber att fi nalen.

Prestationsmirken i guld och silver tilldelas medlemmar som fullfdljer
ett maratonlopp under 2.20 resp 2.40. Dessa prestationer bevakas centralt
och midrken delas ut efter styrelsens godkinnande.

Sdllskapets diplom och standar tilldelas medlemmar som fullfdljer 5
resp 25 maratonlopp. Diplom eller standar skall sdkas pd.enispeciell
blankett didr detaljer betrédffande alla lopp som aberopas skall ifyllas.

ANSOKAN OM

MARATON-UTMARKELSE

f6r 5 resp 25 fullfdljda maratonlopp sker pd en
speciell blankett som rekvireras frdn S#llskapets
sekretariat, Box 218, 101 22 Stockholm 1.

Féljande artiklar kan bestdllas fran Sdllskapets sekretariatet:

OVERALLMARKEN & 5 kr

BLAZERMARKEN & 20 kr (ange om svart eller bld bakgrund)

TROJOR 3 c:a 25-kr (ange storlek)

Sa ser det ut pd framsidan av

Vi gratUIerar en broschyr som vi fdrséker

dela ut till alla debutanter.

[]
D’g Broschyren dven inkluderar en

ansbkningsblankett vad gédller

t-II D.tt fll t medlemskap i Sdllskapet.
’ ' ors a Vi vet att vi har missat ndgra -
hjidlp oss att kontakta dem !

F MARA TONLOPP Broschyren erhdlles frén sek-—

retariatet, Box 218, 101 22 Sthlm 1.







