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En ny maratonsdsong har startats och pd skogsstigar och landsvigar
landet runt avverkar Sveriges maratonldpare och maratonaspiranter

mil efter mil, ofta i ensamhet, oberoende av vidret, i avsikt att tri-
na upp kroppen och psyket f&r att kunna tdvla med likasinnade Sver
de 42.195 metrarna som skiljer startplatsen frdn mdlet. Vi Onskar
varandra lycka till med savdl triningen som t3vlandet.

Ett maratonlopp &r en tdvling som alla andra friidrottstdvlingar dir
deltagarna k&mpar mot varandra och mot sina egna svagheter f&r att
hinna f&rst till malet. S&llskapet har dock alltid velat understryka
att ett maratonlopp inte har endast en segrare. Det &r en prestation
att springa. 42.195 m Zven om man inte n&r malet f&re alla andra.

Var och en som besegrar banan och 8vervinner sig sjdlv tillhdr maraton-
16pningens segrare. Sdledes har Sillskapet instiftat diverse presta-
tionsmdrken samt utmdrkelser som tilldelas 18pare som ful1f5ljer 5
(diplom), 25 (standar) eller 50 (statyett) maratonlopp. Det viktigaste
dr dock att varje maratonlopp &r en enskild t&vling. Det vore synd

om S&llskapet genom sina utmdrkelser bidrog till en mingdhysteri dir
kvantitet blir viktigare &n kvalitet. Styrelsen har p3d nytt haft
anledning att diskutera hur 100 km-lopp skall hanteras och har funnit
att det inte finns ndgon anledning att &ndra den nuvarande bestimmelsen
att ett fullfs1jt 100 km-lopp skall kunna betraktas som ettt maratonlopp.

Vidare har styrelsen haft anlédning att papeka att det &r arrangdren
som bestdmmer villkoren f&r ett lopp vad gdller t.ex. startkvalifika-

tioner aoch tidpunkten d& mdlet skall dras in. Sdllskapets beslut att
sdtta grénsen f&r ett fullfdljt maratonlopp vid 5 timmar betyder inte
att vi tycker att varje arrangdr mdste tilldta 18pningupp till 5 timmar.

Om arrangdren har dragit in mdlet kan S3llskapet inte godkinna nigon
inofficiell tidtagning direfter.

Det har alltid varit en maratonl3pares ambition att delta i ndgon av
de stora internationella tdvlingarna, men kostnaderna har alltid gjort
det ndstan otdnkbart for elitldpare att resa p&d egen bekostnad. F&r
veteraner som har en mer stabil ekonomi har vi kunnat arrangera resor

till de arliga vérldsmisterskapstivlingarna men yngre grupper har kommit
i skymundan. Nu hoppas vi att flera 18pare av alla kategorier skall
kunna utnyttja m&jligheten att resa till New York i oktober i &r dit

en resa ordnas i samarbete med Resia Resebyrd i Bords.

For dem som foredrar eller &r tvungna att tdvla p3 svensk mark kan det
nya internationella Stockholm Maraton vara en extra attraktion som
sporrar till nya tr3ningsmil.

1979 kan bli ett stort &r f&r svensk maratonl8pning och ett viktigt
ar for Svenska Marathonsillskapet .....

P& omslaget ser vi BO ENGWALL, FREDRIKSHOFS IF, som redan sprungit

tvd maratonlopp med framgdng i &r. Vi gratulerar !
Apeldoorn, Holland 3:a 2.23.58
V&1 lingby 1:a 2.21.40




Ur Styrelseprotokoll:

§ — Styrelsens instdlining &r of6rdndrad vad gdller godkdnnandet
av ett 100-km lopp som ett maratonlopp, ndmligen att

- ett fullfdljt 100-km lopp far godkdnnas som ett maratonlopp
under f&rutsdttningen att loppet &r en sanktionerad allmdn
tavling.
Detta betyder att ett 100-km lopp kan endast godkdnnas som ett maraton-
lopp samt att ett brutit lopp inte kan godkdnnas alls.

ooo 000 ooo

— Eftersom inomhusloppet i G&teborg ej uppfyller Friidrottsfor-

bundets regler fér maratonlopp - skall genomf&ras pd landsvdg -

bes18t styrelsen att inte godk&nna uppnadda tider som kvalifikation
till prestationsndl m.m.

Eftersom t3vlingen var sanktionerad av F&rbundet b&r den r&knas som ett
maratonlopp vad géller utmdrkelse for antal genomf&rda lopp

ooo 000 ooo

g; — Det besldts att SVENSKA MARATHONSERIEN som genomfdrts pd forsdk
under tre ar skall l&ggas ner.

Beslutet baserades pad konstaterandet att det har funnits ringa
intresse fér denna typ av serie fran massmedia, tdvlande och klubbar, samt
p& styrelsens uppfattning att systemet for poangberaknlng ej har varit
helt rdttvist, beroende pd mycket skiftande deltagarantal och kvalitet pa
de tdvlande vid olika tdvlingar.

M5jligheterna att efter sdsongens slut via statistik férstka faststdlla
vilken klubb som varit mest framgdngsrik under sdsongen skall unders&kas.

ooo 000 ooo

§ — Styrels=n enades om att veteranklassen H35 inte bdr f&rekomma
i maratonsammanhang och bes1dt att agera om sa dr mdjligt for att
klassen slopas.

ooo 000 ooo

ARSMOTET 1979

Vid &rsmdtet behandlades tvd motioner:

a) att diplomet §6n 5 fullfdlida maratonlopp dateras den dag det
femte I_oppet fullgol i

- Ulla Seger, Solvikingarna.

Motionen godkdndes enhdlligt.

b) att tidsgrinserna §6n Sillskapets Prestationsmirnken { Silver
nesp Guld §61 kvinnliga maratonlipare skall vara 3.00

nesp 2.40 - Tony Bristow, |FK Tumba



ARSMOTET (forts....)

Tony Bristow fdrklarade att det tidigare inte varit méjligt att faststdlla
granser f&r kvinnliga maratonldpare eftersom kvinnlig maratonl&pning be-
funnit sig i ett starkt utvecklingsskede. Under de senaste &ren har den
vérldsbdstatiden f6r en kvinna pd maratonstrickan f&rbdttrats 15-20 min
under det att .ingen dndring alls har noterats pa den manliga sidan. Nu
ndr Greta Waitz kom i md1 i New York 20 minuter efter Bill Rodgers finns
det underlag for pastdendet att en skillnad av 20 minuter mellan min och
kvinnor verkar rimligt.

Arsmdtet var ridd att de féreslagna grénserna var f&r strédnga och ville
inte godkdnna motionen. Det besldts att bordl&gga frdgan och det uppdrogs
at styrelsen att vidare utreda fr&gan under det kommande &ret.

ooo 000 ooo

Infér valet av funktiondrer f&r 1979/80 hade Lennart Julin undanbett sig
omval eftersom han numera &r deltidsanstilld hos Svenska Friidrottsf&rbundet.

Till ordinarieledamot efter Lennart Julin valdes Henry Bogemyr. Som ny
medlem i styrelsen valdes som suppleant efter Henry Bogemyr den 29-arige
Birger Nylén, Fredrikshofs IF. Birger Nyién kommer att fSrstirka redak-
tionen f&r Marathonl&paren. i

ooo 000 ooo

Inomhusloppet i GSteborg i samband med inomhus-SM diskuterades utan att
ndgot formellt uttalande gjordes. Det framgick att Solvikingarna hade
arrangerat tdvlingen p& ett mycket tillfredsstillande s&tt, men det radde
delade meningar om huruvida loppet var bra PR f&r maratonlpning eller
inte. Det framkom att massmedierna var mer intresserade av loppet som
en kuriositet &n som ett seridst maratonlopp och att Hven idegivaren hade
sett loppet som ett medvetet jippo.

| detta sammanhang papekades det att det &r viktigt att det planerade
Stockholm Marathon genomfdrs pd ett sitt som &r bra PR f&r maratonldpning.

ocooo 000 ooo

En RADGIVANDE KOMMITTE FOR FORTJANSTUTMARKELSER har bildats. Medlemmarna
i denna kommitté &r Konrad Hernelind, Olle Wallin och Tony Bristow som

alla tidigare erhdllit S3llskapets hégsta fortjanstutmirkelse , F&rtjdnst-
vimpeln.

P& kommitténs f&rslag delades ut

Sdllskapets F&rtjdnstvimpel till BENGT ANDERSSON,
Solvikingarna, som varit ledamot i styrelsen
under de senaste fem &ren och arbetat
outtréttligt f&r swvensk langdistansl&pning
som reseledare, tdvlingsarrangdr m.m.

Sdllskapets Fortjdnstdiplom till f&ljande medlemmar
som arbetat som styrelseledamSter i flera &r:
HENRY BOGEMYR, RUNO EDBERG, SVEN-ERIK ERIKSSON,

SIV JANSSON, LENNART JULIN, BERTEL OSTERDAHL. BENGT ANDERSSON

Ett speciellt tack framfdrdes till Lennart Julin som l3mnar styrelsen
efter tvd &r. Under denna tid har Lennart bl.a. gjort en betydande insats
f6ér tidningen ''Marathonl8paren' och har bidragit till madnga fdrbittringar.

ocooo 000 ooo



Boston 1979

Vid Vintermaran i GSteborg delades information ut om en planerad resa
till Boston Marathon 1979. Detta &r ettbeundransvdrt initiativ och
Sd11skapets styrelse har sett med glddje att det tycks bli l&ttare for
flera svenska maratonl8pare att f& tillfille att deltaga i detta lopp.

Styrelsen har dock varit bekymrad och har haft anledning att ta kontakt
med researrangdrerna eftersom det inte verkar ha varit klart uttalat i
den utdelade informationen att arrangdrerna har satt en kvalifikations-
grdns och kr3ver bevis pd att den anmilde under tiden 780417 - 790317
har fullf3ljt ett maratonlopp pd en tid under 3 timmar (veteraner och
damer under 3.30). ArrangGrerna har medgivit att utldnningar som har
tider ndgot 8ver dessa grdnser inte kommer att avvisas, men styrelsens
uppfattning &r att det &r oartigt mot alla amerikanare som inte far delta
om svenskar anmdler sig som inte &dr kvalificerade att starta.

Viktigt &r att uppmdrksamma att arrangdrerna begdr att den som saknar

en reell chans att fullfdlja inom 3 timmar inte skall <starta. Dessutom
papekas det att mdlet dras in efter 3.30. Styrelsens uppfattning &r
att detta mdste respekteras. | den utdelade informationen star det

att man skall '"f6rs6ka ordna egen tidtagning f6r dem som blir senare i
mal .... f6r att f& underlag fo6r rapport av alla tider till Marathon-
sdllskapet''. Styrelsens uppfattning dr att detta &r missriktad entu-
siasm. Sdllskapet &r intresserat av fullfdljda maratonlopp. Om arran-
gdrerna har bestdmt att Boston Marathon skall fullf&ljas inom 3.30, sd
kommer ingen 18pare som gdr "'i m&1" vid en senare tidpunkt att kunna
anses ha fullf6ljt loppet. Nir malet &r borta kan ingen gd i mal.
Sdllskapet kan inte acceptera tider som inte &r medtagna i den officiella
resultatlistan.

Boston Marathon &r ett av de klassiska maratonlopen. Det &r ett lopp av
elitkaraktdr med faststdllda kvalifikationsgrinser och inte ndgot motions-
Topp. Styrelsen har agerat genom att kontakta researrangdrerna i avsikt
att undvika missfdrstand och f&rsdka sdkerstilla att tdvlingsarrangdrernas
bestdmmelser och &nskem&l respekteras.

Férhoppningen &r att alla som deltar i arets Boston Marathon skall full-
félja loppet och komma hem med ett minne av en stor maratonupplevelse.

Vi TACKAR tv& av vara hedersledam&ter, Axel Hedenstdl och
Oscar Bjdrk f&r gdvor som insdnts till stdd fér S&llskapets

verksamhet.

Vintermaraton i GSteborg den 18 november var dven DM f&r Bohusldn-Dal.

Resultat: 1. Helge Mikaelsen Melleruds IF 2.45.29

2. Karl-Erik Andersson Stenungsunds 0K 3.05.33

3. Kjell Karlsson Tanums |F 3.44.39
Solvikingarnas Tavlingsguide 1979 -  kr 5:- inkl porto
Ringspinnaregatan 2, 431 33 M&lndal - tel: 031/27 99 55

Vid bestdllning av fler &n 5 ex: postgiro 52 47 86-1




ARSBERATTELSE 1978

Styrelsen f&r Svenska Marathonsdllskapet f&r hirmed avgiva f51jande
verksamhetsberdttelse f&r tiden 1978-01-01--12-31.

Arsmbtet

S&llskapets dresmdte hS11s den 12 mars 1978 i Rehabiliteringsenheten
i Johannelund, V&1lingby.

Styrelsen

Styrelsen har under &ret haft f31jande sammansittning:

Ordfdrande Axel Sundebrant Varmdo
Vice ordf&rande Bertel Usterdahl Jarfélla
Sekreterare Tony Bristow Tullinge
Kassor Lage Carlson Taby
Medlemssekreterare Sven-Erik Eriksson Alta
Kontak tombud Henry Bogemyr Jarfilla (suppl)
LedamSter Bengt Andersson M&1ndal

Lennart Julin Stockholm
Suppleant Siv Jansson Stockholm
Adjungerad Runo Edberg Stockholm

Styrelsen har under &ret haft 4 protokol1frda sammantriden.
Revisorer

Sdl1skapets revisorer har varit Jan Lind och Alan Scott med Anders
Malmgren som suppleant.

Valberedning

Valberedningsutskottet har bestdtt av Olle Wallin (sammankallande),
Stig Nordell och Konrad Hernelind.

Medlemmar

S&11skapet hade vid arets slut 782 medlemmar mot 707 vid f8regdende &rets
slut. Under aret har styrelsen beviljat 118 anstkningar om medlemskap.
Ett antal medlemmar har strykits ur medlemsfdrteckningen pd grund av ej
erlagd arsavgift fdr 1977 och 1978.

Marathonldparen

S&d11skapets tidning ''"Marathonl&paren' har utkommit med fyra nummer.
Redaktdr for tidningen har varit Tony Bristow med Lennart Julin som
medhjdlpare.

Firmatecknare

Firmatecknare f&r Svenska Marathonsillskapet under verksamhetsdret har
varit Konrad Hernelind och f&r bank och postgiro John Tollsten fram till
arsmdtet. D&refter har firmatecknare varit Axel Sundebrant samt f&r bank
och postgiro Lage Carlson.



Adress och Postgiro

Svenska Marathonsdllskapets adress under &ret har varit: Svenska Mara-
thonsdllksapet, Box 218, 101 22 Stockholm 1
Postgirokontot har varit: 8 26 07-3.

Medlemsavgiften
Medlemsavgiften f&r &ret har varit kr 35 :-.
Utmdrkelser

Sdllskapets fortjdnstvimpel har tilldelats:
Konrad Hernelind
John Tollsten

Sdllskapets Fdrtjdnstdiplom har tilldelats:

Solvikingarna

Sdllskapets Statyett f&r 50 fullf3ljda maratonlopp har tilldelats:

1. Konrad Hernelind Duvbo IK
2. Orjan Ohlsson IK Finish

Sdllskapets standar f8r 25 fullfd1jda maratonlopp har tilldelats:

31. 0lle Heggen IF GSta

32 Martin Andersson ARkulla SK

33. Willy Quist Eskilstuna FK
34, Arne Ljungvall Eskilstuna FK

S&llskapets diplom fér 5 fullf&]jda maratonlopp har tilldelats:

Nils Eklund Téby IS Ingemar Nilsson LUGI

Ulla Seger Solvikingarna Stig Svéard Robertsfors IK
Claes Sjoberg Kroppa |F Lennart S3rensson Heleneholms IF
Hans Sandberg Motala AIF Sven Olof Davidsson V&xj& OK

Bertil Franklinsson Malmd FK Bertil Hagstrom * IF Hagen

Sten Carlsson Sthims Sparvdgar Carl-Eric Andersson Stenungsunds 0K
Per Ake Andersson IK Finish Robert Andersson Ryda SK

Reijo Piirainen Trollhdttans IF Kent Svensson Skeninge IK
Peter T6ssberg Kils AIK Sven Lindeberg Heteneholms IF
Henrik Aberg Anderstorps 0K Ingemar Ljungkvist OK Norrvirdarna
Danny Flynn Jalles TC Folke Olsson IK Stern

Bengt Liffgard Upsala OK Axel Karlsson Nybro IF

Roger Pistol IFK Vdsteras Stefan Jernberg Krylbo IF

Rke Christiansson Fredrikshofs IF Otto Albertsen Malm& FK
Jaakko Tenhunen IFK Vasteras

Sdllskapets Prestationsmirke i Guld (2.20) har tilldelats:
Nr 12. GSran Hdgberg Enh&rna IF 2.19.21

Sdllskapets Prestationsmirke i Silver (2.40) har tilldelats:

Nr 128 Willy Berggren Hammarby IF
129 Sverre Gustafssén Ludvika FFI
130 Nils Eklund Taby IS
131 Nils-Roger Ljungfalk Varbergs GIF
132 Jan-Erik Lindvall Sundsvalls 0K

133 Stig Himberg Turebergs |IF



134 Stefan Jernberg Krylbo IF
135 Lars Johansson IK Bergastrdm
136 Bj8rn Ryding Stockholms Studenters I|F
137 Goran Hogberg EnhSrna IF
138 Mats Lundblad Givle GIK

- 139 Jan-0lov Schagerstrdm  KFUM Orebro
140 Jonny JBnsson Ryssbergets |K
141 Kurt Andersson Skellefted AIK
142 Pentti Meskanen Boo IF
143 Reijo Kaikkonen Partille FF
144 Tomas Medin Navdsens FK
145 Timo Taberman Partille FF

Sdllskapets Vandringspriser

Det av Sdllskapet 1972 uppsatta vandringspriset for Vintermaratons
seniorklass vanns f6r alltid av Lars Enqvist, Kils AlK, som uppnddde
de erforderliga 21 po3ngen genom att vinna Vintermaraton 1975, 1976
och 1978. Efter drets tdvling leds veteranklasserna av Ake lvarsson
och Pentti Meskanen, 7 po3ng vardera (&ver 40 &r) och Konrad Hernelind,
14 podng (Bver 50 &r).

Tdvlingsverksamhet

Under &ret har 16 maratonlopp arrangerats i Sverige. S&llskapet har
varit medarrangdr vid Vdllingbymaraton samt Vintermaraton som arrangerades
i Goteborg av Solvikingarna.

| Stockholms distrikt har Vinterpokalen genomf&rts med S&llskapet som
medarrangdr. Fyra tdvlingar 18ptes och den sammanlagda segraren var
Mike Rowland, Fredrikshofs IF.

Svenska Marathonserien vanns av Fredrikshofs IF med Solvikingarna pa andra
plats.
Veteran VM

En trupp med Bengt Andersson som reseledare deltog i den av IG L arrangerade
Veteran VM-tdvlingen i Berlin. 37 svenskar kom i mdl. Konrad Hernelind
blev Virldsmdstare i Klass 2A (50-54 &r).

Veteran EM

Alan Scott var reseledare f&r en trupp som deltog i den fGrsta EM-tdvlingen
f6r Veteraner, som arrangerades i Viareggio, Italien. Ejnar Andersson,
Karl Hall och Gisela Bladh vann sina respektive klasser.

Kon taktombud

Henry Bogemyr har varit huvudkontaktombud med ansvar f&r en grupp ombud i

olika delar av landet som har haft uppgiften att etablera kontakt med
debutanter m.m.

Slutord

Intresset f&r maratonl8pning fortsitter att Ska sadvdl i Sverige som i
utlandet. Antalet motiondrer som provar p& maratonl8pning &r pafallande
stort. Detta &r en glddjande utveckling men inneb&r ocksd ett Skande

ansvar f&r klubbar och ledare. Alla som ger sig ut pd 42 km f8rstar v&l
inte vilken grad av pafrestning som de utsdtter kroppen f&r om den inte



dr tillrdckligt trdnad. H&r har S&llskapet en uppgift att sprida
erforderlig information. ArsmStets beslut att inte betrakta ett

lopp som ett ful1f&ljt maratonlopp om vederbdrandes tid i mdl Sverstiger
fem timmar far ses som ett led i S&llskapets strdvan att se till att
maratonldpning betraktas som en serids idrottsgren ddr samtliga tdvlande
deltar under betryggande former och p& ett h3lsobefr&mjande s&tt.

Antalet medlemmar i S&llskapet stiger oavbrutet och mdlet 1000 medlemmar
1980 torde inte vara omdjligt att uppna.

Antalet l8pare 8kar dven pa elitnivdn. S3rskilt glidjande var Gdran
Bengtsson insats vid EM i Prag. Att se en svensk hdnga ‘med i t&dten &nda
till sista halvmilen i en stor internationell tdvling har inte varit
vanligt under senare ar. Hans insats b8r ha gjort en svensk representation
i 0S i Moskva sjdlvklar.

Infér framtiden hoppas vi

— att det Skande intresset internationellt skall leda till att vi snarast
far ett officiellt svenskt misterskap fdr veteraner,

— att antalet maratonldpare skall fortsidtta att 8ka och att allt fler
skall f& kdnna den glddje och tillfredsstillelse som det innebdr att vil
trdnad deltaga i och fullfdlja ett maratonlopp.

Stockholm den 31 december 1978
SVENSKA MARATHONSALLSKAPETS STYRELSE

Axel Sundebrant (ordf&rande)

Bertel Osterdahl Tony Bristow Sven-Erik Eriksson

Bengt Andersson Lage Carlson Lennart Julin

BALANSRAKNING PER DEN 31 DECEMBER 1978

Tillgéngar 1978-01-01 1978-12-31
Postgiro 280:92 1.522:17
Bank 11.714:30 11.973:25
Fdrsdl jningsartiklar 2.675:00
k

Skulder

Marathonl&paren 1.700:00 3.880:00
Dispositionsfond 5.500:00 6.500:00
Eget kapital 4.795:22 5.790:42

kronor 11.995:22 kronor 16.170:42




VINST- OCH FORLUSTKONTO

Inkoms ter Utgifter

Medlemsavgif-ter 22.935:00 Marathonldparen 14.516:50
F6rsdljning 2.681:55 Porto 1.727:35
Rintor 958:95  Kontorskostnader 101:65
Gavor 100:00 Trycksaker 2.435:50
Medlemsf&rteckning 1.037:00
Resekostnader 240:00
Priser 3.303:80
Lokalhyra 850:00
ArsmSte 250:00
Omkostnader 218:00

Avsdttning till
dispositionsfonden 1.000:00
Arets 8verskott 995:20
kronor 26.675:50 kronor 26.675:50

Tdby den 31 december 1978

Lage Carlson, kassdr

REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, utsedda att granska Svenska Marathons&llskapets riken-
skaper och f&rvaltning under tiden 1 januari - 31 december 1978, far
efter verkstd11t uppdrag avgiva f8ljande berittelse:

Vi har tagit del av S3llskapets kassabok, saldobesked fr&n postgiro
och bank, samt &vriga handlingar vi ansett erforderliga.

Rékenskaperna dr v3l fdrda och inkomster och utgifter &r fdrsedda med
av oss godkdnda verifikationer.

D& granskningen ej givit anledning till anmdrkning mot styrelsen eller
dess forvaltning, fdreslar vi &rsmdtet

att faststdlla balansrdkningen per den 31 december 1978, samt

att bevilja styrelsen full ansvarsfrihet f&r den tid revisionen
omfattar.

Stockholm den 20 mars 1979

Jan Lind Anders Malmgren (suppleant)
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Veteran EM ©

— Alan Scott, Farsta FK

OO
)

Den 13-16 september 1978 arrangerades f&r fdrsta gdngen ".JquJ
EM for Veteraner i Friidrott i VIAREGGIO, Italien, en

550

:

stad pa ca 100.000 invédnare och som ligger vid medelhavs- Sraviooa M
kusten ca 3 mil fran Pisa. ©Over 1300 deltagare var anmilda
till tdvlingarna som gick i hdrlig hdgsommarvirme 26-29° varmt.

Narmare 200 startande var det i maratonloppet som gick avslutningsdagen.
Banan var mycket flack. Enda stigningen var en liten bro dver en &. Klassen
var h8g pa de tdvlande, eller vad sigs om segrartiden, 2.27.31, av Gianpaolo
Pavanello, som vann yngsta klassen f&re finnen Tauno Valasti, som fick samma
tid. Belgaren Henri Salavarda var endast 11 sek efter. Det var hdrt mellan
dessa tre hela loppet igenom.

Hur gick det f&r svenskarna ? B&st totalt sett blev Gdte Ivarsson, Tibro,

med en fin sjunde plats. GSte 18pte in pd tiden 2.42.40 och gjorde ett mycket
starkt intryck. GO&sta Bjdrklund 18pte sitt andra maratonlopp och tog en
fjardeplacering i klass 1B med tiden 2.44.25. Mer rutin f8r strickan och
GSsta &r nere pd 2.35. Diremot gick det litet simre f&r Rolf Lindgren, Ymer,
men f&r man besvdr med magen s& blir den dagen f&rstdrd. Vi hade vintat en
bdttre placering, men Rolf kom pd tolfte plats i klass 1B med tiden 2.52.21

Tre EM-mdstare

I klass 3A och klass 3B blev det svenska segrar - ganska 8verraskande trots
att Ejnar Andersson vann Gverldgset i klass 3A f8re tysken Lunke. Lars Gar-

brand 16pte in pa en fin femteplacering i denna klass. | klass 3B segrade
Karl Hall f&re italienaren Gotti. Gubbarna var pigga och érya ndr de kom i
mal. Det mdrktes knappast att de 18pt ett maratonlopp i 28 virme. Det

vittnar om goda f&rberedelser f&r uppgiften.

Sveriges tredje guldmedalj tilldelades Gisela Bladh, Orebro, som vann klass
2B f8r damer med tiden 3.35.20.

Framtida mdsterskap

Dessa EM-tdvlingar kommer nu att fortsdtta. N&sta géng i Arnhéim, Holland,
troligtvis efter 0S-spelen 1980. Ett f&rbund f&r Europa bildades i Viareggio,
med undertecknad som svensk representant.

—(Alan Scott sj&lv vann tvd EM-titlar i gdng 5000 m och gang 20 km, klass
2A. Fritz Schreiber vann 5000m gang, klass 5A.  En av vdra maraton-
kvinnor, Ulla Seger, avstod frdn maratonloppet och blev istillet mistare
p& 800 m, 1500 m och 5000 m, klass 2A.)

RESULTAT Veteran EM -  Viareggio, Italien, 78-09-16

75 70 65 60 55 50 45 40 Namn Land Tid Totalt

1 Gianpaolo Pavanello ITA 2.27.31 1

2 Tauno Valasti FIN 22731 2

3 Henri Salavarda BEL 0 2.27.42 3

1 William Dunne EIR 2.30.36 L

1 Louis Struyken BEL 2.42.26 10

7 GBte lvarsson SWE 2.42.40 11

4 G6sta Bjorklund SWE 2.44 .25 14

12 Rolf Lindgren SWE 2.52.21 28

1 Antonin Krejci TCH 2.55.57 34

1 Ejnar Andersson SWE 3.00.51 45

21 Jaakko Tenhunen SWE 3.04.36 51

forts. ..



RESULTAT - Veteran EM (forts...)

75 70 65 60 55 50 45 40  Namn Land
27 Harry Elmquist SWE

utom tdvlan Bengt Johansson SWE
Kar1l Hall SWE

15 Carl-Gustav Oscarsson SWE

5 Lars Garbrand SWE

9 Karl-Eric Lilja SWE

43 Jan Karlsson SWE

45  Bortolo Ferrari SWE

Giovanni Rossi ITA

25 Ake Christiansson SWE

29 Evald Bengtsson SWE

0 3 7 10 14 29 44 45 summa (inkl
Damer: 55 50 45 40  Namn Land
1 Bridget Cushen ENG

1 Erika Liebe GER

1 Gisela Bladh SWE

2 Marie Duyvejonck BEL

2 Sophie Wisman NED

1 Marie Katrine Haug NOR

2 Dagmar Romei ITA

3 Hanna Ernst GER

3  Agostina Comencini ITA

3 Liliana Muzzani ITA

109 18pare brdt, varav 10 svenskar
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10 damer):

48
06

12
03
29
55

38

Totalt
69

9k
104
106
107
123
133
134
149
162

162

Totalt

56

93
109
114
116
126
129
139
147
158
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Malmé - Malmd FK

Boston

Kvismaredalen

Finlandia - Jyvdskyld

Brom6lla - Ryssbergets IF
Midnattsmaraton - Skellefted AIK
Veteran VM - Hannover
Stockholm Marathon

DM Norrbotten = Bj&rns SK
Skdnninge - Skeninge IK

Karl Marx Stadt

SM + NM - Osthammars SK

Lugi maraton, Lund

Umed - IFK Umed

DM Dalarna, Hilsingland - S&ters IF
Marathon - Athen

Kosice

Drammen, Norge

DM V&stmanland, Uppland - [K Westmannia
New York

Vintermaran - Solvikingarna
Fukuoka, Japan
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Marathon-Athen

—— Bo Janson, Sigtuna 0K

For femte géngen har den klassiska strdckan 18pts. | &r samlade tdv-
lingen omkr 1800-2000 18pare fran hela virlden. Nigra stdrre elitlSpare
fanns ej med. Svenska 18parskaran var c:a 260 st. Vidret var 26-30°C
och vindstilla.

Vid startplatsen i MARATHON var det r&rigt. De l&pare som bodde i ATHEN
kom med bussar till startplatsen och dessa bussar parkerades pd vigkanten
alldeles vid startplatsen. Det fanns inte nigon startlinje att halla sig
bakom. Funktion&rerna f&rsdkte pressa ihop startfiltet, men det var en
svar uppgift. Starten var utsatt till kI 12.00, men k]l fem i tolv s& h3ll
inte nerverna for de 18pare som stod f&rst och c:a 200 kom ivdg. Tre
MC-poliser forsdkte stoppa l&parna efter 500m. Man ville tydligen ha
gemensam start &ndd och funktiondrerna h311 tillbaka den 8vriga 13parskaran.
F&r MC-polisens del var det dock bara att hoppa &t sidan - deras insats

var démd att misslyckas. D& hade funktionireerna insett sitt misstag och
sldppte alla l8pare. Varfdr kndppte man inte tiden direkt vid tjuvstarten
och 14t f&ltet g& ?

Efter 5 km skall man gdra ett kort varv pd 2 km runt en minneslund. D3

skall grekiska krigare hedras. N&r man 18pt varvet och skall ut p& den storz
végen sd mdter man ingdende l&pare. Hir passade en del pd tillfdllet att
inte 18pa runt lunden. Man vinde helt enkelt i infartens r&ra av 18pare.

Hur kdnner sig en s&dan idrottsman sig i mdlet nir han mottagit den fina
medaljen f&r maratonloppets ful1f3l jande ?

Vdgen fran Marathon till Athén var avstdngd f3r all biltrafik - endast
funktiondrer fanns ute i sina bilar. F6rr om &ren har det klagats pd
vatskekontrollerna. I &r var dessa mycket bra, rikligt utrustade med

vatten och ndringsdryck. Det fanns ocksd salt och sockertabletter. Det
fanns 18pare som hade egna kontroller. Dessutom fanns cyklande depder.
Mellan v&tskekontrollerna hade arrangSrerna stdl1t ut baljor med vatten. H&r
kunde 18parna ta en liten svamp, doppa den i vattnet och skdlja av sig.
Sedan kastades svampen. De grekiska kvinnorna stod strategiskt bortom
baljkontrollen och plockade reda p& svamparna - att anvdnda i hushallet.

| byarna utefter banan var det mycket folk ute f&r att titta p& tdvlingen.
Man hurrade och sjong p& sydldndskt vis. Efter 20 km s& stiger banan 250 m
pd 12 km. Det &r en krivande del och minga I8pare fick kramp i backarna.
V&l Gpp pd krdnet bar det svagt utfdr hela vigen till mdlet. Sista milen
18per man i Athén d&r en fil i kdrbanan &r avstdngd. Utanfdr denna fil

dr trafiken mycket tdt och avgaserna kan vara besv&rande.

Asfalten &r mycket sl&t och fin hela strickan och detta kan inbjuda till
hérdkdrning i bdrjan, men det bdr man passa sig for. Det &r en hirlig
kdnsla att passera in genom grindarna till den gamla olympiastadion, helt
byggd i marmor. H&r blev I8parna vi] mottagna med dryck. Varje ldpare
fick ocksd en medalj.

En prisutdelning &gde rum senare p& kvillen pd ett hotell i utkanten av
Athén. De framste i sina klasser mottog diplom och olivkrans runt huvudet.
Det vore nog festligare om ceremonin #gde rum p& 0S-stadion.




F&r 18parna i Grekland &r detta maratonlopp en minnesvdrd upplevelse
- men statistiker och andra som sitter kvar i Sverige och véntar pa
resultaten genomlider f&rst en mycket lang vantetid och direfter den
omdjliga uppgiften att f&rsdka reda ut vad som egentligen hdnde, att
faststdlla vem som kom i madl och nir.

Hur mdnga som egentligen sprang frdn Marathon och kom i mal i Athén 1978
13r vi aldrig f& veta.

Den grekiska resultatlistan sdger att 1.300 startade och att 1.022 kom

i mdl varav 385 under L timmar och 760 under 5 timmar. Endast dessa 760
18pare inkluderas i resultatlistan. Listan inkluderar 201 svenskar.
Dessutom anges i listan vilka 18pare (418 st) som anmdlts genom den tyska
arrang8ren Teutonia.

Den tyska resultatlistan, som i &r saknar varje form av kommentar eller
upplysning om loppet, inkluderar 547 18pare varav 484 under 5 timmar.
Denna lista unkluderar 242 svenskar varav 220 under 5 timmar.

En granskning av dessa listor visar att de &r ingalunda dverens ens
ndr samma 1&pare &r med i de bada listorna. Det &r vanligt att en
skillnad av nagra sekunder fdreligger mellan tiderna - i vissa fall &r
skillnaden flera minuter.

UtSver dessa resultatlistor harvi dven den sdderlindska resultatlistan
som sammanstdllts av Ivar Sdderlind och Kjell Ransjd ''efter ett intensivt
detektivarbete' och omfattar 86 svenskar varav 81 under 5 timmar. Dessa
16pare hade gemensamt att de &kte till Grekland med samma flyg. Listan
avviker fran de dvriga tvd och inkluderar ndgra 18pare som inte &terfinns
i ndgon av de "'officiella' listorna.

Att f3 ordning pd klasstillh&righeten &r om&jligt eftersom den grekiska
resultatlistan blandar ihop &lder och fddelsear.

Nedan ger vi en sammanstdllning av de svenska
resultaten, i férsta hand enligt den tyska
resultatlistan. Ddarefter kompletterar vi listan
med alla svenskar som aterfinns i den grekiska
resultatlistan men som saknas i den tyska listan.

Enligt den tyska resultatlistan dominerades loppet
av svenska l8pare. Som framgdr av den fdrsta
delen av resultatlistan nedan &terfanns 28 svenskar

bland de f&rsta 50 18parna i mdl. Av dessa svenskar
var 13 medtagna i den tyska resultatlistan bland de fdrsta 56 13parna i
mal. | tabellen nedan anges i f&rekommande fall &dven den grekiska tiden.
RESULTAT Marathon - Athenai - 1978-10-09
60 50 40 30 S  Namn Ar  Klubb Tid
1 xDanny Flynn 46 Jalles TC 22722
2 *Kurt Andersson 50 Skellefted AIK 2.30..10
1 Kar1-Heinz Reichert 54 GER 2.31.59
2 Antonius Larmit 51 NED 2.33.52
3 Dieter Schultz 39 GER 2.34.33
3 xJOrgen Lindgren 50 M&dlarhdjdens IK 2:38.33
1 *GSte lvarsson 37 Tibro AIK 2.40.53
4 xSven Kristiansson 42 Kvarnsvedens GolF 2.42.25
5 *BSrje Palmgvist L1 2.43.11
4  xBengt Karlsson (10)49 Finnerddja IF 2.44.21
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RESULTAT (forts..... ) Marathon - Athenai
60 50 40 30 S  Namn Ar  Klubb
5 xlars Simper 47 Bjdrns SK
6 Hugo Augel Lo GER
7 %Bo Janson- 45 Sigtuna OK
8 xLars-0lov Andersson 39 Hiverddals SK
2 Theodorus Bodaar 34 NED
3 *Stig Johansson 35
6 Vincent Deleaval 47 sul
7 xHarry Enarsson 48 Trollhittans IF
4 Michael Hofmann 38 GER
8 Hans Martin (20)48 GER
9 Rolf Hinninger L6 GER
5 xKalevi Myyr¥l§inen 37
10 ®Herbert Taaler 2 Finnerddja IF
11 »Ake Fahlin 45 |IFK Kris{inehamn
6 *Ake Gunnarsson 38
9 xRonny Schiitzer 53 Trollh3ttans IF
10 Antonio Tsitsos 47 GER
12 Gerd Salzmann Lo GER
7 Tauno Reinikka 36 FIN
8 Jan Ibelings (30)29 NED
13 Udo Stein 42 GER
9 Rudi Komorowsk i 37 GER
14 J van den Heuvel 45 NED
15 Joérgen Petersen 39 DAN
11 Andreas Meier GER
12 xRoger Adolfson 47 Stocksiters IF
10 xLars-Erik Rehnman 29 Troangsvikens |F
16 *¥Raimo Koski=-Aho 42
13 Svend Christensen 47 DAN
17 xSven-Erik Wahlstrﬁmuo)hl
1 *Hakan Troedsson 24 Malms FK
18 *Stefan Petterson 44  Hiverddals SK
1 *Ejnar Andersson 16 MIK Vinersborg
19 Bgrge Mathiasen Lo DAN
20 #Arne Holmin 42 1K Ymer
21 *Kjell Hemmyr 45 Jalles TC
22 Jochen Keller 40 GER
11 *Bo Larsson 37
12 xLars Johansson 35 Kalix FlI
23 Pentti K3rkinen (SU)AB FIN
* = svensk
Ovriga svenska resultat:
Klass 1 (- 29 ar)
15 Hans Berlitz 48 OK Skogsvargarna
17 Bjorn From 51
19 Bertil Johansson L7
23 Bo Gander 48 Fredrikshofs IF
25 Lennart Fors 52
26  Owe Lundstrdm 47
27 Bengt-Erik Larsson L9
28 Thomas Lennartsson 53 Finnerddja IF
29 Sven Lindeberg L7 Malmd FK
30 Svante Larsson 57 Luled
31 Peter Tengbrand L7
33 Sven Larsson 51 Juoksengi
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RESULTAT

15

(forts swas) Marathon - Athenai

35 Christer Westerlund 50 Upsala IF

36 Bo Larsson 52

37 Svante Carlsson 57

38  SSren Reman 48

39 Bo-Staffan Westmann 47 Jalles TC

4o  Christer Bergquist 47 Djursholms IF

L Royne Lenngren 47

43 Leif Nilsson 47 IF G3ta

LL  Hakan Nilsson 47 Hovsta IF

48 Bo Melin 51

49 Magnus Jdnsson 47

50 Daniel Hansson 53

52 Gdran Aberg 51

53  Max Hedberg L9

54 Ari Sirumaa 62

57 Kristjan Arinbjarnson 47 IK Ymer

61 Lennart Paulsson 61

63  Roger Sundkvist 56 Finnerddja IF

64 Gullik Nilsson 53

65 Peter Agelii 58

67 Carl-Magnus Norrmann 47

70 Lars Wi3stin L9

71 Tommy Ahlkvist 53

72 GSran Olofsson 51

73 Lennart Johansson 48 Mariestads AIF

81 Peter Jonell 60

83  Mikael Paulsson 58

86 0Olavi Timonen 50

90 Tord Svanfeldt 49

96 Lars Oster 61 Gammelstad
Klass Il (30- 39 ar)

27 Bo Pelander 43

28  Bejron Nilsson 45

29 Raimo Haukilahti 43  Partille FF

30 Ulf Larsson 39

32 Ivar Sdderlind L4 Jalles TC

37 Rolf Edstrdm 39

38  Nils-0lov Eklund 41

39 Stig Persson L2

40  Kurt Andersson 43

41 Esbjérn Sahlen 45

42 Gunnar Bergdahl 41 Huddinge SK

L4 Bjdrn Torbjdrnsson 4o

46  Bjdrn Widman L6

47  Bo-Erling Eriksson Lo

49  Bo Liden 39

52  Gunnar Sarring 41

53 G&ran Lind L6

54  SBren Johansson 46

56 Lars Karlsson Li

58  Bert-Allan Persson 43

59 Jan Euranius 42

60 Bengt Eklund 46

61  Jdrgen Stensson 39 Sigtuna OK

63 Lars-Erik Carlsson k45

68 Per-Axel Johansson 43

7l Bertil Carlsson 39

72 Folke Johansson 41 M3lard SOK
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RESULTAT
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Kvismaredalens IF

Jalles TC
Luled
Kd11bottens IK

ar)

IFK Umed

1K Ymer
IK Ymer
1K Stern

Mariestads FK
IK KungsSrnen

Jalles TC
Ryssbergets IK
IK Westmannia
Djursholms |IF

0K

Turebergs IF
Malmd FK
Norbergs AIF
Partille FF

Jalles TC

(forts ....) Marathon - Athenai
73  Rke Andersson 4
75 Sven Svanfelt 39
77 Lars Albertsson 48
79 Bert Lindgren 43
82 Stellan Johansson 39
86  Karl-Axel Bengtsson 42
90 Hans L36v 39
91 Sten Jansson 41
9L Magnus Hallerstrom Ly
96 Christer Larsson 42
97  Yngve Kaneberg 42
100 Sture Hellstrdm 45
102 Bert Karlsson 39
114 Torsten Englund 42
120 Raimo Salminen 41
121 Ingemar Axelsson Lo
125 Kjell-G K8nigsson 45
128 Bo Niska 45
129 Kjell Flodin Ly
Klass |11 (40 - 49
20 Gdte Gripenstam 33
22 Lennart Kristiansson 32
27 Kjell-Ake Johansson 36
29 Inge Jonsson 37
30 Ove Rosén 33
31 Dieter Neumann 36
32 Martin Karlsson 37
35 Ove Malmer 32
38 Georg Urbanietz 29
39 Torsten L&fgren 38
L Sture Andersson 36
42 - Andersson 36
43 Ingmar Johnsson 29
47 Rolf Rosenstrdm 32
57 B&rje Jonsson 37
61 Bertil Lanzén 38
63 Erkki Pitk3nen 37
66 Lennart Welander 31
67 Ingvar Bylund 29
68  Sture Gahm 38
73 Lennart Carlander 31
80 Otto Albertsen 29
81 Ingemar Johansson 33
88 Kalevi Anttila 34
89 Nils-Erik Ahlstrand 34
90 Ake Anderssan 31
91 Claes-GSran Wilkas 36
92 Bengt Amundsson 30
93  Sixten Sjdberg 36
94  Stig Lundell 37
95 Osten Mukkavaara 38
101 Tage Carlsson 34
102 Kurt Adolfson 30
103 Ingvar Ax 37
107 Filip Bergstrdm 30
109 Lars Ahlen 35
110 Gunnar Andersson 32

11

Ingvar Lindén 30

Kalix
Boden
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RESULTAT  (forts.,.:) Marathon - Athenai

112
114
116
117
118
122
126
127
136
137
141
143
146
147
149
156
158
159
161
163

FNNW OO EFEWN

Hans Everbick 34
Roland Wilhelmsson 35
Lennart Skyttewall 31
Ulf Arbsved 34
Lars-Ake Dohsé 34
Alf Hansson 37
Sigge Karlsson 30
Arne Dahl 37
GSte Rolfsson 36
Ivan Karlsson 30
Lars Degselius 37
Bo Axelsson 32
Berndt Paulsson 34
Bjdrn-Ake Stahl 35
Stig Higgstrdm 34
Karl-0lof Olofsson 33
Lennart Klang 34
Rolf Andersson 35
Lennart Strdmbick 38
Allan Nilsson 35
Klass IV (50 - 59
Bengt Johansson 28
Erik Lundwall 19
Sven Grdnlund 26
G6sta J6hrlin 25
Lars Walden 22
B6rje Reis 23
Axel Bergdahl 20
Gunnar Likars 27
Lennart Johansson 27
Carl Lundmark © 26
Hugo Landstrdm 24
Sven-0lof Hallander 28
Ragnar Jonsson 24
ARke Larsson 27
Anders Dovlin 23
Yngve Winholt 28
Lennart Nilsson 26
Stig Hallgren 23
Helge J&dgestedt 20
Elmer Ericson 19
Inge Nordensten 26
Gunnar Bergius 20
Sigvard Ljunggren 28
Sune Sandberg 22

Hilding Westerlund 24

Malmd FK

IFK GSteborg

Boden

Finnerddja IF

Boden

IK Ymer

ar)

G&llivare SK

Bergslagets IF

IK Ymer
Umed
IK Vikingen

Nya Asfalt Orebro

Sigtuna OK

Klass V (60 - 69 &r)

GSte Olsson 17
Ingemar Ljungqvist 16
Oscar Gustavsson 16
Ake Lindberg 17
Arne Uster 18
Bertil Franklinsson 14
Stig Swird 16
Aarne Ojala 18

Nils S&derlund 17

Malms FK

Norrvirdarna 0K

Gammelstad
IK Scania
Robertsfors
Malmd FK

1K
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RESULTAT (forts....) Marathon = Athenai

Klass VI (70 - ar)

1. Einar Nordin 06 Ryda SK 3.25.35

Damer:

Klass 1 ( -29ar)

3  Ulrika H3sterey 51 IK Vikingen 3.48.05

5 Inger Andersson 47 Jalles TC 4.35.34
Klass Il (30 - 39 &r)

4  Rsa Edstrdm 43 L.01.L46

6 Elisabet Bengtsson Ly 4.30.33

7 Hilja Hidstam 39 4.30.53
Klass 111 (40 - 49 &r)

2 Britt Dohsé 36 Lundens AIS 3.50.20
Klass V. (60 - ar)

1 Margaretha Nyberg 16 L. L46.42

Dessutom finner vi f&ljande I8pare i den grekiska listan

Lars Olsson 16 3.16.00
Ake Hall 25 3.18.05
Carl Ericson 24 3.18.48
Allan M&rtnés 24 IK Hakarpspojkarna 3.23.40
Staffan Berglin 45 0K 65 Stj&rnhov 3.23.59
Roland Nurbo 22 IFK Visterds 3.25.56
Lasse Kirrstrdm 26 3.27.22
Anders K&rrstrém 53 3.27.36
Rune Rydberg 28 3.27.56
Sven Boija 28 Fredrikshofs IF 3.28.14
Bjorn Sporsén 43 Milarhdjdens 1K 3.29.03
Per Nilsson 33 3.33.09
Sven Banck 19 IFK Mora 3.38.14
Gunnar Swird L.11:08
BSrje Lindholm 4.17.38
Bengt K&rrstrom 55 4.26.28
Bror Kirrstrodm L2 4.27.00
Torsten Stile 17 IK Mode 4.37.24
P Olov Lindholm 4. 46.32
Bo Carlsson 22 L.54.16
Thore Bengtsson 35 L.56.40
Sven Nilsson 04 Boo IF 4.58.05

Slutligen i den sdderlindska listan f&ljande namn som inte medtagits i
nagon av de 'officiella' listorna:

Nils Majling 23 Jarfalla SK 3.09.10
B&rje Berlin 52 3.40.44
Rolf Edstrdm 39 L. 42.49




Honolulu =2
Christina Johansson, IK Vikingen fortsdtter é“"“b&? o
[ 4

att imponera pa maratonstrickan. Efter den

fina prestationen i New York fick hon Hven 77::§;

tillfdlle att delta i ett maratonlopp

Honolulu varifrdn hon skickar denna

rapport: /

— Honolulu Marathon har blivit virlidens ﬁ\/\’ \
tredje stérsta tdvling Gver maratondistansen \

efter Boston och New York, och arets tdvling
blev det stdrsta dammaratonloppet ndgonsin
med 1400 kvinnor (20%) av totalt 7000 deltagare.

— Starten sker pd en bred aveny i centrala Honolulu. D&rifrdn stricker

sig banan genom staden f&rbi den berdmda Waikiki Beach, genom Kapiolaniparken
och Sver den f.d. vulkanen Diamond Head. Sedan fortsdtter den l&ngs kusten
till Mauna Lua Bay, ddr den vdnder genom att runda ett villaomrdde. Malet

dr i Kapiolaniparken. Banan mdste betecknas som flack trots tva l&nga
uppférslut vid passerandet av Diamond Head. Hela tiden springer man pd

asfal tgator.

— Loppet startar kl 6 p& morgonen - f&r att undvika den virsta virmen.
Da &r det fortfarande mdrkt och banstrickningen i b&rjan markeras med
marschaller, vilket ger ett effektfullt intryck.

— Favoriter till segern bland damerna var 1978 &rs amerikanska mistarinna,
Marthy Cooksey, och fjoldrets segrarinna Cindy Dalrymple fr&n Hawaii. Dessa
tvd bildade snart en tdtgrupp tillsammans med Bostons Patti Lyons.

— Efter ca 15 km hade Patti Lyons tagit ledningen f&re Cindy Dalrymple,
men man trodde att Dalrymples stdrre klimatvana &ndd skulle avgdra till
hennes fdrdel i ett senare skede av loppet. Emellertid hdl1 Bostonflickan
ledningen dnda in i mdlet, efter att ha sprungit i ett mycket jdmnt tempo
loppet igenom. Hennes tr&nare, som sprang bredvid henne, gav hela tiden
uppgifter om farten; 3 min 55 sek per km hade blivit 2.43 i md1. En
uttrdttad Cindy Dalrymple fick pd slutet dven ge sig for Marthy Cooksey.

Christina Johansson kom pa 9:e plats bland dessa 1400 kvinnor med ett nytt
personligt rekord 3.01.41. Hon kom p& 6:e plats i ppna klassen.  Trots
att hon har varit Sveriges b&sta maratonkvinna 1977 och 1978 har Christina
innu inte debuterat p& en svensk maratonbana. Efter Athen (3.05.02), New
York (3.05. ) och nu Honolulu 13r det snart b&ra ivdg till Canada f&r
ytterligare ett utldndskt maratonlopp. Vi &nskar Christina lycka till.

RESULTAT Honolulu Marathon 1978-12-10
Herrar Damer

1. Don Kardong USA 2.17.04 1. Patti Lyons USA  2.43.10
2. Ben Durden USA 2.18.04 2. Marthy Cooksey USA 2.45.43
3 T Kikuchi JAP 2.18.22 3. C Dalrymple USA  2.47.52
['® John Lodwick USA 2.18.27 4. Nina Kuscic USA  2.58.51
5.4 Ken Moore USA 2.19.09 5. Debbie Anderson USA 3.00.54
6. Jeff Wells USA 2.19.36 6. C Johanson SWE 3.01.41
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Inomhus......

Arets fdrsta tdvling &ver 42.195m i Sverige dgde rum inomhus i G&teborgs
Scandinavium. Det radder delade meningar om huruvida detta var ett mara-
tonlopp eller ej eftersom ett maratonlopp definitionsmdssigt skall &ga
rum pad landsvdgar, men Sillskapets styrelse har beslutat att det skall
godk3nnas som ett maratonlopp dven om tiderna sjdlvfallet inte kan med-
tagas i den vanliga statistiken eller utgdra underlag f&r Sdllskapets
prestationsnal m.m.

Friidrott har Lennart Julin skrivit:

L&t oss verkligen hoppas att det inte bara var premidr utan dven
avskedsforestdllning for 42.195m inne i Scandinavium.

Dels d&rfdr att arrangemang av denna typ bara befdster allmdnhetens
Tnstdllning att maraton inte &r en seri8s idrottsgren utan ett smatt
16jligt jippo for mer eller mindre vansnnnlga fanatiker

Dels dirfdr att 18pning av detta slag méste vara direkt skadllg bade
psykiskt och fysiskt p g a det hdrda underlaget och det konstanta
svingandet &t samma hd11 som ger en snedbelastning .... Vad som
skedde i Scandinavium har inget med serids maratonl8pning att gdra.

En av deltagarna, Curt Carlsson, har diremot skrivit f&ljande i Arbetet:

Nagot mer monotont 3n att springa 136 varv i ldktargdngen inne
Scandinavium far man leta efter... Det sade en och annan &skadare
som sdg oss 13 ''galna' maratonl8pare .... Struntprat ! Det var inte
alls monotont utan roligt ! Fast svettigt, och underlaget var ratt
hart fdrstas.

OK! Hir ska jag inte sticka under stol med att det kan vara jobbigt
att springa maraton. Alla maratonlopp &r jobbiga. Det tar pd kraf-
terna att springa 42.195m, men det var inte speciellt jobbigt att
springa inomhus runt, runt i 136 varv. D&ri 13g ingen monotoni
trots allt. Tro mej. Ar man trdtt s& dr man trdtt antingen man
befinner sig utomhus eller i l&ktargangen i Scandinavium.

Under loppet i Scandinavium hade jag egentligen aldrig nagon kris,
som det heter. Jag gick ut vdldigt lugnt och frsiktigt enbart med
tanken att genomfdra tadvlingen. Ndr det var ungefdr 45 varv kvar

s& Skade jaq farten och killar som varvat mig sex, sju ganger bdrjade
jag i min tur varva lika m3nga gdnger sj&lv och ytterligare négra.
Det kdndes inspirerande.

RESULTAT Inomhusmaraton G&teborg - 1979-01-27

1. Johnny Nylén IK Ymer 2.28.09

2. Jan-0lof Schagerstrdm KFUM Orebro 2.35.01

3. Sten Odenblad Fredrikshofs IF  2.35.11

L. Timo Taberman Partille FF 2.38.21

5. Helge Mikaelsen Melleruds IF 2.41.46

6. Mats Lundblad Givle GIK 2.42.17

7. G&te lvarsson Tibro AlIK ©2.45.22

8. Curt Carlsson Arbetets IK Gbg 2.45.36

9. Ingemar Pettersson Solvikingarna 2.49.04

10. Ake Lutner Solvikingarna 3.00.01

11. Raimo Haukilahti Sdvedalens AIK 3.08.32

12. Bertil Jirldker Solvikingarna 3.08.45

Dam 1. Ulla-Britt Holmstrand Solvikingarna 3.33.14
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Apeldoorn

—— Bo Engwall, Fredrikshofs IF

Mina fdrberedelser inf®&r tdvlingen inskrdnkte sig till sjdlva trdningen.
Resten ordnade Janne Lind, som dirmed bidrog till att jag kunde deltaga
i detta lopp, det enda internationella maratonloppet i Europa vintertid.

F51jande faktorer fruktade jag dock skulle inverka negativt pad mitt resultat:

o 15 mil i stdllet f&r planerade 21-23 mils trdning under ndst sista
veckan fdre loppet,

o inget tempopass p& 3 veckor och inget l&ngpass pd 4 veckor,
o en liten men k3nnbar &vervikt pa nidrmare 2 kg.

Kolhydratuppladdningen fungerade emellertid bra. Proteindiet 3:e dagen
fdre t&vlingen och 18pning 30 + 12 km. Efter ndsta dags 11 km-pass bdr jade
jag smd3ta littsmilta kolhydrater sdsom jordgubbskompott, hallonkompott,
havregryn med russin och mj&lk samt en stor mingd snask (typ vingummin).

P& grund av tdgfdrseningar hade jag att vdlja mellan att tr&na i centrala
Hamburg vid ett-tiden eller i Apeldoorn sent p& kv&llen dygnet innan start.
Jag valde det fdrra alternativet med risk fo6r att bli Sverkdrd ..... och

med livet i beh811 anl&nde jag till Apeldoorn 9 timmar senare &n véntat.
Stationspersonalen lyckades dock efter en aktningsvdrd forskningsinsats med-
dela arrangdrsfdreningen AV 34 att jag kommit. Jag skulle fa& bo hos makarna
Groen, bada maratonldpare, som dock f&rst tvivlade pd att den ''lille grabben"
kunde vara identisk med den nordman som de skulle hdmta.

Over 700 18pare var anmidlda, inklusive fjoldrstvdan och favoriten Gerard
Mentink (2.17.43). Lokalpressen varnade ocksd f&r andra adepter till

Bob Boverman, som har hand om de 15 bidsta i Holland. V&rsta hotet fréan
utlandet ansdgs undertecknad vara - de hade tydligen inte fatt reda pa att
min 2.19-tid fran Stockholms DM sattes pd en bana som sedan visade sig var
alldeles f&r kort!

Apeldoorn=banan var inte helt flack, utan hade ett par .mindre stigningar.
Det fanns enstaka partier som var sndtickta, men dessa var preparerade sa
att tiderna inte pdverkades alltfdr mycket. Temperaturen var ca 5°C.

Efter starten bildades snabbt en 5-mannatitklunga, bestdende av Mentink,
debutanten Patist, Kalf och belgaren Grimon f&rutom mig sjdlv. Vi hsll
ihop till ungefdr 26 km, d& jag gick loss och fick en man med mig, Patist
tror jag. Men ndgon km senare infangades vi och snart var 5-mannagruppen
intakt. D& stack Mentink och Patist och ingen av oss andra orkade f&lja.
Duellen avgjorde Henry Patist till sin férdel och noterade 2.22.21 + sin
fSrsta mara, 21 s fére Mentink. Jag lyckades bdrga tredjeplatsen med nytt
pers. 2.23.58.

Bill Sirks, som bor i Holland men fortfarande tdvlar f&r Hofvet, vann 50 ars-
veteranklassen med 2.57.43. Bréderna Magnus och Bengt Nilsson fullfdljde
ockséa.

Hollindska TV:n bevakade t#vlingen, och pd kvdllen visade man ett kort
sammandrag. Segraren sade i en intervju att huvudsaken var att de hade
besegrat svensken, han med 2.19 ........

RESULTAT Midwinter Marathon - Apeldoorn (Holland) - 1979-02-03

3. Bo Engwall Fredrikshofs IF 2.23.58
137. Bill Sirks Fredrikshofs IF 2.57.43
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Vallingby

RESULTAT
D 60 50 40
|
2
1
3
4
2
5
6
7
8
3
9
10
11
12
13
L
5
6

ovwul W N

oo~

10
12

13
14

15

16
17

18
19

20

22
23
24

25
26

27
28

29
30

31

VALL INGBYMARATON  (DUVBO

Namn

Bo Engwall

Jérgen Lindgren
Anders L&ftman
Carl-Erik Persson
Markku Jarnbdck
Bjorn Ryding

Sven-Erik Kristiansson

Sten Odenblad
Roland Thorn
Thomas Westin

Eino Oinas
Konrad Hernelind
Gdte lvarsson

Bo Berglund

Bengt Ernryd

Max Ndsstrom
Hugo Liss

Sten Rosenberg
Helge Mikaelsen
Christer Romedahl

Gdsta Hallberg
Christer Ekstrand
Uno Str&mberg
Ralph Nilsson
Leif Sjoberg
Lennart Hdkpers
Erik Uno Eriksson
Kenneth Persson
Rune Svensson
Jaako Tenhunen

Sten Carlsson
Stig Jonasson
ARke Lutner

011e Rydberg
Gdsta Ekstrdm
Magnus Nilsson
Sven Johansson
Rolf Nielsén
Sven Erik Humla
Thomas Borens j&

Sven Nissung
Bertil J&rldker
Leo Eriksson

Bo Andersson
Tore Billman
Jan Lind

Ul f Wickbom

Rke Séderlund
Nils Majling
Gunnar Netzell

IK) - 1979-03-25

Klubb

Fredrikshofs |F
M3larhdjdens IK
Fredrikshofs IF
R&sselby SK

Gimo IF

Sthims Student IF
Kvarnsvedens GolF
Fredrikshofs IF
Orebro AIK
Fredrikshofs IF

Bords FF

Duvbo 1K

Tibro AIK
Melleruds IF
Fredrikshofs IF
Hammarby IF
Orebro AIK
Hasselby SK
Melleruds IF
Orebro AIK

Solvikingarna

Bie GolF
Flemingsbergs IF
Fredrikshofs IF
Orebro AlK
Dalregementets IF
Solvikingarna
Orebro AIK
Leksands IF
Visteras IF
Sthims Sparvidgars
Gillberga SK

Solvikingarna
Visteras |F

Sdters |IF
Fredrikshofs IF
Duvbo IK

Sthims Student IF
Hdsselby SK
Boo IF

Orebro AIK
Solvikingarna
Enhdrna IF

Bie GolF
Fredrikshofs I|F
Fredrikshofs IF
Fredrikshofs IF
Sthlms Postens IK
Jirfilla SK
Solvikingarna

WWWWWWWwWwww WWWWNRNNNDDNN NNONRNRPPDRNONRRNONRNONRNONN NN NNNRONNNDNDNNN
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RESULTAT - VALLINGBYMARATON (forts...)
D 60 50 40 S Namn Klubb Ti
32 Anders Lagerberg Lidingd IF 3
33 Nils Eklund Taby IS 3
34 Lars Erik Jansson Tsby IS 3
. 35 Mats Parner IF G&ta 3
14 Jan Axelsson Saltsjdbadens IF 3.
36 Louis Bodini Alvsjs AIK 3
15 Torsten Hammargren Skdvde FK 3
16 Nils Gunnar Gustafsson Bie GolF 3
7 Gdsta Jorlin Falu IK 3
8 Gunnar Nybom (60)Mélarh6jdens 1K 3
9 Ebbe Callheim Jirfdlla SK 3
1 Irene GSllas Taby SK 3
37 Olavi Holadda Bor&s FF 3
1 Herman Nummelin SolK Hellas 3.
2 Anneli Johnsson Sabbatsbergs K 3
10 Johan Henriksson Upsala 0K 3
38 Erkki Alaviippola Oxel8sunds FF 3.
39 Anders Hyllengren Fredrikshofs IF 3
Lo Karl-Erik Lilja 3

Lidings IF

vinterpokalen

313
.16.
:16.
A7
.47
- 204
.22
2k,
.2k,

.30

.31
£33
« 19
.bo.
43,

d

.2k,

<255
2225
.08
.34
22

V&l lingbymaraton var den sista deltdvlingen i arets Vinterpokalserie

som avverkades under vintern i
fyra tdvlingar och segraren i samtli

BO ENGWALL FR
Slutstdliningen var:

Bo Engwall Fredrikshofs |

1s

2. Anders Akerberg Fredrikshofs |
3. Gunnar Lotsberg Farsta FK

4. Anders L&ftman Fredrikshofs
5. Pentti Meskanen Boo IF

6.

Bj&rn Ryding Sthims Student

Klassresultaten var:
Klass under 40

1. Bo Engwall 100 100 100(100)

2. Anders Akerberg 93 97 99

3. Bjdrn Ryding (92) 95 95 96
Klass 50-5¢

1. Gunnar Lotsberg 100 100 100

2. Ake S&derlkund 98 98 97
3. Stig Olsson 9k 96 96
Klass Damer

1. lrene G&llas 100 100 100

2. Rosemarie Lofqvist99 98
3. Anneli Johnsson

99

Stockholms Distrikt.

ga lopp var

EDRIKSHOFS IF
F 100 + 100.+ 100 +(100)
F 93 + 96 +. 99
92 + 97 + 97
F (90)+ 94 + 92 + 98
91 + 95 + 96
ers IF( 87)+ 91 + 89 + 96
Klass 40-49
=300 1. Pentti Meskanen 100
=289 2. Anders L&ftman 99
=286 3. lvar Moline 98
Klass 60-
=300 1. G Hermundstad 100
=293 2. Herman Nummelin 99
=286 3. Torsten Stdle 97
=300
=197
=99

222

11
L6
03

42
L1
31
39
L1

ok
12

42

20
21

Serien omfattade

= 300

= 288

= 286

= 284

= 282

= 276

100 100 =300

99 (98)100=298

98 97 =293

100 100 =300

99 100=298
99 =196
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stockholm

—  ETT NYTT INTERNATIONELLT STORLOPP

De flesta medlemmarna torde redan ha 13st i dagspressen om STOCKHOLM
MARATON, ett nytt internationellt lopp som kommer att arrangeras for
férsta gadngen 18rdagen den 4 augusti p3d en bana som gar f8rbi stadens
sevdrdheter och som kommer att 138pas tvd varv. Huvudarrangdrer &r
Svenska Friidrottsférbundet samt Hisselby SK och Stockholms Sparvigars
GIF. Svenska Marathons&llskapet kommer ocksd att medverka.

S&llskapet hdlsar med entusiasm FSrbundets initiativ att tillsammans
med ett par friidrottsfdreningar arrangera ett stort maratonlopp i
Stockholm.

Det &r viktigt for svensk maratonldpning att ndgon fdrening &tar sig att
i Sverige arrangera ett lopp med en uppl&ggning och dragningskraft som
kan locka hit utlidndska 18pare samt med en ekonomi som m3jliggdr att
utldndska stjdrnor kan inbjudas att deltaga. Vara svenska elitl&pare
fdr madnga inbjudningar att delta i de stora utldndska internationella
maratonloppen, men hittills har det saknats resurser att bjuda hit
utldndska maratonldpare. Ett Topp i Stockholm f8rbi huvudstadens manga
sevidrdheter torde vara en stor attraktion - dven f&r I3pare som springer
i sddan hast och med s&dan koncentration att omgivningen knappast regist-
reras pd nithinnan.

Svenska Marathons&llskapet dr dock en kamratsammanslutning av svenska
maratonlSpare och loppet h&lsas vilkommet med entusiasm d&rfdr att det
skapar ytterligare m6jligheter f&r svenskar att uppleva ett maratonlopp.
Det har funnits ett klart behov av ett lopp i Stockholm under den varmare
arstiden.

Sdllskapet mdste dock understryka att maratonl6pning dr en idrottsgren som
krdver mycket trdning, att det inte &r ndgonting som man skall ge sig 'in

pa ldttvindigt - speciellt inte i storstadsmil jén didr antalet pdhejande
dskadare gbr det betydligt l&ttare f&r en otrinad nybdrjare att Sveran-
strdnga sig &n om han springer i en lugnare landsortsmiljd. Detta &r en

av anledningarna till att Sil1skapet efter ingdende funderlngar har
beslutat att inte godkinna ett lopp som ett fullfdljt maratonlopp om veder-
bSrande tar mer & 5 timmar att nd milet.

Tyvdrr har ett flertal utldndska maratonlopp blivit jippobetonade mastodont-
lopp ddr det seriSsa maratonl&pningen har kommit i skymundan. Det &r
s&ledes speciellt glddjande att Stockholm Maraton har ingen mindre &n
Svenska Friidrottsfdrbundet som medarrangdr. P3 detta s&tt understryker
Férbundet sitt ansvar att sdkerstdlla att det planerade loppet i likhet

med all friidrott arrangeras i en sann idrottslig anda och genomf&rs p&

ett s3tt som &r pd alla vis till gagn f&r friidrott i allminhet och maraton-
16pning i synnerhet. Samtidigt ser vi med gladdje att denna satsnlnq pd ett
langlopp som kan tdnkas attrahera flera tusen de]tagare torde i sin tur ge
Férbundet betydligt dkade resurser att ge stdd 3t Svrig langdistans18pning

i Sverige.

Svenska Marathons&llskapet &nskar Stockholm Maraton lycka till och Bnskar
alla nya maratonlSpare som sd sm&ningom fullf3ljer lopper vilkomna som
medlemmar i S&llskapet. Som vanligt tilldelas medlem som fullfdljer under
3.30 (man) eller 3.55 (kvinna) S&llskapets prestationsndl.
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SVERIGE - BASTA 1978

sammanstdl1t av Lennart Julin och

(Stockholms DM ej med - kort bana)

50 40 s

— 0 e e e e,
O ON OV W N — CWOoONOUVI ZWN —

1=2.0

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

31
32
33
34
35
36
37
38
2-39
4o
4
41
43
3-4)
h-45
1 -5-46
L7
48
49
6-50

Namn

G&ran Bengtsson
Lars Engvist
Michael Rowland
Hans Jonsson
Owe Malmgvist
GSran Hdgberg
Daniel Flynn
Bengt Nordgvist
Peter T8ssberg
Hannu Partanen

Lars-Martin Ahlgren

Jan Eriksson

Bo Engwall

Johnny Nylén
G&ran Pettersson
ITpo Kettunen
Carl-Magnus Bergh
Elon Lindvall
Sture Johansson
Rke lvarsson

Lars S&dergard
Carl-Erik Persson
Kurt Andersson
Stefan Oberg
Lars-Géran Asp
Mats Lundblad
Willy Berggren
Stefan Jernberg
Sune Edvinsson
Timo Taberman

Lars Johansson
Rainer Lindberg
Christer Bengtsson
Sten Odenblad

Vesa Leppénen

Lars Grangvist
G&ran Carlsson
Stig Himberg
Anders L&ftman

Owe 0Olsson

Bert Gustavsson

Karl-Ivan Johansson

Sverre Gustafssén
Pentti Meskanen

Ar

49
45
42
42
v
48
46
47
55
L

4s
53
55
51
46
43
49
L7
47
33

45
47
50
55
L7
56
48
48
Ll
48

51
53
50
39

52
42
4o
38
b9

Ly

39
b1

33

Jan-0lov Schagerstrdm33

Konrad Hernelind
Markku Jarnb3ck
Johnny Jdnsson
Morgan Gardtman
Sture Gustavsson

26
52
Lo
45
33

Klubb

1K Ymer

Kils AIK
Fredrikshofs IF
EnhSrna IF
Enhdrna IF
EnhGrna IF
Jalles TC
Bergndsets AIK
Kils AIK

IK Tiwaz

Fredrikshofs |F
Brottby SK

Sthims Student IF
1K Ymer
Linkdpings GIF

IF Triangeln
Heleneholms |F
Skellefted AlK
Svenljunga IK
Navdsens FK

Flemingsbergs IF
H&sselby SK
Skellefted AlIK
Linkdpings GIF
Fredrikshofs IF
Gavle GIK
Hammarby IF
Krylbo IF
Skeninge K
Partille FF

IK Bergastrém
Turebergs IF

IFK Halmstad
Fredrikshofs IF
Pallo IF

IF G&ta

H&lta IK
Turebergs IF
Fredrikshofs IF
Kvarnsvedens GIF

Umedalens |F
Oskarshamns
Ludvika FFI
Boo IF

KFUM Orebro
Duvbo K

Gimo IF
Ryssbergets 1K
Solvikingarna
T&by IS

bearbetat av Tony Bristow

.02
.55
.21
.33
.01
w2
.45
.09
.21
L6

.33
.00
.00
.32
.06
.59
-09
.28
.33
.ho

.
.57
.10
s 2]
.46
+52
.11
.13
.35
42

b3
.42
.00

.38
.
.52
.53

b2
L1

.25
.32
b5
b7
.51
.53
.03
.20

Plats

Praha
Sandbach
Sandbach
Umed
Umed
New York
Umed
Umed
Sandbach
Umed

V&llingby
Umed
G&teborg
G&teborg
Umed
V&llingby
Umed

Umed
GSteborg
Hind&s
Vallingby
Umed
Athén
Vadstena
Sandbach
Osthammar
V&l1lingby
Hindés
Umed
GSteborg
Hind&s
Vallingby
GSteborg
V&11ingby
GSteborg
Kl intehamn
Hind&s
Umed
Vallingby
Sater

Umed
Rédeby
V&l lingby
G&teborg
G&teborg
Berlin
GSteborg
Rédeby
Malms
V&1lingby



Flemingsbergs
Hasselby SK
Skelleftel AlK
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51

52

53

54

55

7-56

57

58

59

2 -8-60

61
62
63
64
65
66
9-67
68
69
70

71

72
3-10-73
11-74
75

76

77

78
12-79
80

13-81
82
14-83
84
85
86
87
15-88
89
90

91
92
93
94
95
96
97
98
98
100

101
102
103
16-104
17-105

BASTA 1978

Jérgen Lindgren

(forts..

2)
50

Sven-Erik Kristiansoni2

Jan-Erik Lindvall
Nils Eklund

Lars Hansson

Helge Mikaelsen

Leif Wrigfeldt
Nils-Roger Ljungfalk
Tomas Medin

Lage Carlson

Reijo Kaikkonen
Pauli Pirkanen
Ingvar Larsson
Ralph Nilsson
Roger Antonsson
Jan Glans

G&te lvarsson
Anders Akerberg
Rune Gustavsson
Karl-Erik Nilsson

Erik
Leif
Erik

Johansson
Sundqvist
Ostbye

Ivar Moline

Sune Andersson
BSrje Palmgvist
Lars-0lof Svensson
Lennart S&rensson
Rune Holmqvist
Leif Persson

Osten Mukkavaara
Christer Gustavsson
Taisto Salmi

Markku Pihlman
Kjell Hemmyr

Bengt Karlsson
Kjell Andersson
Gdsta Bjorklund
Rune Svensson

Lars Simper

Kjell Persson
Roger Pistol

Kari Leppdnen

Bo Janson

Fredrik Carlsson
Bernt Pettersson
Allan Persson
Conny Gustafsén
Lars Hoonk

Ingemar Pettersson

Nils Karlsson
Ingemar Frisk
Jan Hernelind
Lars-Erik Rehnman
Séren Nylander

43
50
42
38
L2
L7
49
25

47
51
4o
38
39
51
37
50
54
39

L2
21
32
56
I
47
b3
38
51

38

37
53
Ls
by
51
32
Lo
L7

48
i1
52
b5
47
m
48
45
59
39

k9
L7
48
29
33

26

MdlarhSjdens IK
Kvarnsvedens GIF
Sundsvalls 0K
Taby IS

IFK Tumba
Melleruds IF
Kinna IF
Varbergs GIF
Navdsens FK
Duvbo IK

Partille FF
Hiverddals SK
Boo IF
Fredrikshofs IF
Solvikingarna
IFK GSteborg
Tibro AIK
Fredrikshofs IF
Navasens FK
Heleneholms IF

IK Stal
Skellefted AlK
Solvikingarna
Boo IF
Hallekis |F

Vaxjo AlS
Heleneholms |F
Solvikingarna
Hdssleholms AlS

Jalles TC
Tretorn SK

IK Westmannia
IFK Nora
Jalles TC
Finnerddja IK
Akulla SK

IFK Lidingd
Falu IK
Bjorns SK

Hindds SK

IFK V&steras

1K Ymer

Sigtuna 0K

Myss j&/0Ovikens IF
IK Westmannia
Vickelsdngs 1K
Ludvika FFI

IF Kville
Solvikingarna

|FK Hedemora

0K Skogshjortarna
Lunds Univ GI
Transvikens [F
Boo IF
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+38.
.39.
.39.
-39.
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.39.
.bo
=39.
.39.

.ho.
4o

33
4o
56
02
05
10
21
28

46

48
29

.35
.36
.ho.
.ho.
.bo.
. 4o.
R
L

RN
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b2,
b2,
42,
b3,
.43,
.43,
b3,
43,

43,
43,
.02
bk
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RITS
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bk,
TN
bk,

bk,
Sk,
RIS
Chk,
bk,
bk,
45,
.45,
45,
.bs.

45,
b5,
.45,
b5,
45,

37
41
52
57
15

.27

29

.51

31
43

24
37
Lo
L5

52
54

03
10
21
23
25
30
32

Lo
41
L6
5k
56
58
13
14
14
16

23
25
30
33
36

Athén
GSteborg
G&teborg
V&l lingby
K1 intehamn
Umed
G&teborg
V&l lingby
R&deby

V&1 1ingby

GSteborg
Osthammar
G&teborg
Osthammar
GSteborg
Malmd
Odensbacken
GSteborg
Hind&s
Malmd
Sdter
Umed I
GSteborg
G&teborg
GSteborg
Athén
Malmb

Ma 1m&
GSteborg
Lund

Umed
GSteborg
Osthammar
GSteborg
Umed ||
Athén
Hindas
Viareggio
Sater
Athén
Hindas
Osthammar
G&teborg
Athén
R&dGNn
Osthammar
Lund

V&l lingby
GSteborg
Umed

Sédter
GSteborg
Lund

V&1 Tingby
GSteborg
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SVERIGE - BASTA 1978 (forts...)

106 Lars-GSran G&ransson 51 KA 2 |F 2.45.37 R&deby

107 Jan Norén 47 Kvismaredalens IF  2.45.45 G8teborg

108 Nils-Gustav Lundgren 51 Skellefted AIK 2.45.48  Umed 11

109 Lars-Olov Andersson 39 Haverddals SK 2.45.52 Athén

110 Jorma Auvinen 53 Kroppa IF 2.46.20 G3teborg

111 Raimo Hietala 48 Partille FF 2.46.26  GBteborg

112 Sten Carlsson 46 Sthims Sparvig GIF 2.46.31  V&llingby
18-113 Stig Johansson 35 2.47.20 Athén
19-114 Bengt Bladstrdm 33 Overums 0K 2.47.26  Malms

115 Tommy Lindbohm 47 Fredrikshofs IF 2.47.53  Sandbach
20-116 Rolf Lindgren 29 IK Ymer 2.47.57 Malmd

117 Assar Fager 42 IFK Umed 2.48.02 Umed

118 Juhani Ekola 58 Enhdrna IF 2.48.05 GBteborg

119 Anders Ernlund 54 |FK Mora 2.48.12 Vv&allingby

120 Per-Rke Andersson 46 IK Finish 2.48.13 Lund

VAD AR EN VETERAN ?

Som tidigare papekats finns det anledning att ifrdgasdtta om en veteranklass
H35 &r motiverad i maratonl&pning.

Rldersf&rdelningen bland dessa 120 1&pare framgdr av' f6ljande figur:

04 Antal lapere
20 —f
10 —4

po—

—
[is-19 [20-29 |25- 29 [30-34 |35- 29 [4o -4¥|4s- 49 [s0- 54 |s5-53 |

Som syns best3r den stdrsta gruppen av 18pare mellan 30 och 34 3r. L&pare
mellan 35 och 39 &r &r lika framgingsrika som I8pare mellan 25 och 29 &r.

MSnstret &r detsamma om analysen begrdnsas till de f&rsta 60 18parna.
DAMER
50 40 S Namn Ar  Klubb Tid Plats

Christina Johansson 50 [|K Vikingen .01.W4 Honolulu

1 3

2 Rosemarie Ostberg L6 IF Rigor 3.15.10 Gdteborg

3 lrene Gollas 45 Taby SOK 3.19.06 V&llingby
1 -4 Ulla Seger 30 Solvikingarna 3.26.01 Berlin

5 Margareta Lundquist 39 Brottby SK 3.31.12 V3llingby
6 Tine Lindhe 39 Solvikingarna 3.32.32 Ma 1md

7 Ulrika HB8sterey 51 1K Vikingen 3433455 Gdteborg

1 -2 -8 Gisela Bladh 24  Orebro AlK 3.35.20 Viareggio

9 Birgitta Andersson 50 IF Rigor 3.36.11 Gdteborg
10 Britt Dohsé 36 Lundens AIS 3.50.20 Athén
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SVENSKAR | UTLANDET

RESULTAT Drammen, Norge - 1978-10-22
1. @ivind Dahl NOR
kl 1l 1. Helge Mikaelsen Melleruds IF 2.39.37
RESULTAT Culver City, USA 1978-12-03
Torsten Jakobsson Svenl junga 2.54.37
RESULTAT Toronto, Canada - 1978-08-06
GSsta Bjorklund Farsta FK 2.51.30

RESOR

Intresset for resor Skar. F&ljande arrangemang kadnner vi till:

1. IGAL VETERAN VM 1979 =~ Bolton, England - 10 km och 25 km
Avresa Landvetter den 18 juli
Upplysning: Bengt Andersson 031/27 99 55 (b)
2. WVAA VETERAN VM 1979 - Hannover, Tyskland - Friidrott inkl maraton
Avresa den 26 juli med buss
Upplysning: Olle Wallin 08/18 06 12 (b)
Alan Scott 08/52 09 00 (a)
3. NEW YORK MARATHON.1979
Tavlingen dger rum den 21 oktober
Upplysning: Anders Haraldsson, Resia Resebyrd AB, Box 95,
501 03 BORAS, 033/10 86 60
L. MARATHON - ATHEN 1979
Avresa den 4 oktober med flyg (Scandtour)
Upplysning: Wivian Malmstrém/Lennart Ryding 040 775 20
Anm&lning: Per Harborn, Box 32, 240 10 DALBY senast den 30/4
TILL SIST s

Som medlem i Svenska Marathonsillskapet har Du tre skyldigheter:

o

[e]

o

att betala arsavgiften kr 50:- , postgiro 8 26 07-3
att utan dr&jsmadl anmila varje adress&ndring

att anmdla det om Du mot f&rmodan Snskar uttrida ur Sallskapet







ljuskopiering - reprografi - 1860-kopiering - 840-kopiering
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OSTEN GRANKVIST AB
Eugeniavagen 43 ¢ 113 33 Stockholm @ Teleton 08-34 98 30



