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Redaktdr Tony Bristow

Grattis !

sdger Sdllskapets ordférande,

Axel Sundebrant

- Som Du redan sett pd framsidan firar
MarathonlGparen ett jubileum med detta
nummer - Nr 50.

VI GRATULERAR AV HELA HJARTAT redaktionen och skribenter som arbetat
med tidningen sedan det f&rsta numret skickades ut for elva &r sedan
med Per-lInge Johansson som redaktdr. Tidningen har blivit en viktig
del av S&llskapets strdvan att binda ihop den svenska maratonfamiljen
och ge en sammanhdllen bild av maratonl8pning i Sverige.

Aven vi ldsare av denna exklusiva skrift ir att gratulera - det &r ju
om oss och f&r oss som den skrivs.

Nr 50 kommer ju ocksd synnerligen ldmpligt s& hir efter den f&rsta
Stockholm Marathon, den i sdrklass stdrsta injektion som svensk 13ng-
distans16pning nédgonsin f&tt. Jag vill saledes samtidigt GRATULERA
Er alla som hdr fullfdljde ett maratonlopp f&r f&rsta gdngen och Bnska
Er och alla andra maratondebutanter varmt vilkommna i S&1lskapet

vandringspris

Vi kan med glddje rapportera att MACARVID NIKE har donerat ett nytt
vandringspris till Vintermaratons 5-mannalagtdvling. Det tidigare

vandringspriset vanns f&r alltid av Fredrikshofs IF vid férra arets
tdvling.

Det nya priset &r sdledes uppsatt av Sillskapet att tivlas om i det
arliga Vintermaratonloppet och utdelas till det S5-mannalag represente-
rande till Svenska Friidrottsf&rbundet ansluten svensk klubb som er-
hdller den bdsta sammanlagda tiden. Vandringspriset erhalles for
alltid av den klubb som fdrst f&r tre inteckningar i priset.

Macarvid Nike kommer dessutom att donera medaljer till de 5 I8pare som
ingdr i det vinnande laget varje ar.




50 maratonlopp

Vem kan vara ldmpligare som OMSLAGSLOPARE pa
Marathonl&pare Nr 50 &n en 50-3&ring som vid
prisutdelningen efter Stockholm Marathon erhdll
Sd1lskapets statyett f&r 50 maratonlopp ?

Vi gratulerar SIGFRID ERIKSSON , Uppsala
Oldboys, och &nskar honom lycka till i framtiden.
Sigfrid, som &r f&dd 1921, och debuterade pa
maratonbanan 1967, har aldrig tillhdrt maraton-
15pningens elit, men han torde vara kdnd &verallt i Sverige p& de platser
dir maratonlopp anordnas. Sedan ldnge har han varit en av de flitigaste
bland den grupp som betraktar sig sjdlva mer som motiondrer &n tdvlings-
18pare. '"'Ett proffs bland 'modejoggarna''' kallas han i Uppsala Arbetar-
bladet, som understryker att han inte f&r betalt men att han 18per f&r
att kdnna tillfredsstidllelse med livet. Sigfrids bista notering &r 2.56,
men f&r det mesta ligger han pd& c:a 3.15 nufdrtiden. | arets SM kom han
i md1 p& 3.17.43 i sitt 55:e maratonlopp.

Sigfrid har inga tankar pd att sluta, dven om han undrar om det b&rjar bl
tid att trappa ner ndgot n3r han nirmar sig de 60. 'L&pning dr inte allt

har i livet,' sdger Sigfrid '""dven om det kanske kan verka s&. Det finns
annat: skidor och cykel''. | &r har Sigfrid ocksd cyklat Vdattern Runt.
och vi minns hur han kom till maratonbanan f&r ndgra ar sedan direkt fran
ett sadant cykellopp. Om maratonldpning sdger Sigfrid: 'Det &r jobbigt,

fruktansvdrt jobbigt att springa ett maratonlopp. Mer &n en géng funderar
man p& att bryta. Ben, huvud, allt blir som en enda klump den sista milen.
Anda fortsdtter man.' Sigfrid har fullfsljt ett femtiotal maror. Anda
fortsdatter han .....

50 maratonlopp

Vid prisutdelningen efter arets SM i Osthammar
erhdll GOTE (VARSSON , Tibro AIK, S&llskapets
statyett for 50 maratonlopp. Vi gratulerar.

Gdte &r fodd 1937 och debuterade som maraton-
18pare 1972 i Goteborg. Han fick standaret for
25 maror 1977 och har sedan dess hunnit springa
ytterligare 25 maratonlopp pé& en anmdrkningsvart
kort tid. Trots detta flitiga tdvlande har han
varje ar satt nya personliga rekord. 1977 hade
han 2.41.50 och 1978 2.40.52. Nu i &r har han
dntligen gdtt uncer 2.40. Hans utmdrkta 2.33.58

i Boston i varas berdttigar till Sdllskapets prestationsndl i silver.
Gote tillhdr den lilla skara. av svenska l38pare som tycker att ett maraton-
lopp &r i kortaste laget och vill girna springa 100 km ibland. | Arhus

i maj i ar kom G&te pd fjirde plats Bver 100 km med tiden 8.46.48. Vi
Gnskar Gote lycka till.

Fem medlemmar har nu erhdllit statyetten fdr 50 maratonlopp: Konrad
Hernelind, Orjan Ohlsson, Erik Ostbye, Sigfrid Eriksson och GSte lvarsson.




arathon-Athen

Tdnk pd maratonloppet p& den klassiska banan nir Du
planerar nidsta ars semester ! Loppet gar i bdrjan

av oktober och HEB-RESOR planerar att arrangera en

resa i samarbete med Sveriska Marathons3dllskapet.

Av den anledningen reste Tony Bristow och jag till
Atén och deltog i &rets lopp f&r att skaffa oss er-
farenhet av arrangemanget. Vi skickade ut infor-
mation till S&llskapets medlemmar i elfte timmen och
ndgra l8pare till f&ljde med p& resan. L&t mig ta
det fran bdrjan. HEB-resor ordnade allt f6r oss,
anmdlan till loppet, resan fran Arlanda, hotell i
Atén (c:a 2 km frén m&let), taxi till m3let dir
bussar vidntade oss f&r resan till starten i Marathon. HEB-resor kommer

att gdra likadant ndsta &r - men d& skall vi vara ett par hundra som reser
tillsammans.

HEB-resor kommer inte att blanda sig i det sportsliga arrangemanget, men
ddr kommer Svenska Marathonsdllskapet in. Redan nu ser vi t.ex. att vi
mdste kunna ge deltagare rid infSr detta speciella lopp - att ha ndgonting
med sig att dricka pd bussen pa vdg till starten t.ex. Men inte bara
detta. Trots den klassiska omgivningen har detta lopp haft ett daligt
ryckte vad gdller arrangemangets uppldggning. Aven i &r skedde misstag,
speciellt vid mdlet, men Tony Bristow och jag fick sedan tillfille att
tréffa sdvdl arrangdren som presidenten i det grekiska forhbundet SEGAS.

De visade sig mycket villiga att diskutera arrangemanget och tog emot den
kritik som vi gav med stort intresse. Vi tror att vi har kunnat bidra
till att arrangemanget blir bittre nista &r och vi tror att vi kommer att
fé ytterligare mdjligheter att ge rad under det kommande &ret. Detta lopp
bdrjade med ett finskt initiativoch fortsatte med en tysk-klubb som arrangdr.
I &r hade loppet en grekisk arrangdr och det dr tdmligen klart att loppet
kommer att f& en mer officiell grekisk prdgel i fortsdttningen.

Vi tror att det grekiska fdrbundet kommer att arbeta h&rt fér att astadkomma
ett lopp av den klass som denna klassiska bana fértjdnar. Men begiir inte
for mycket av oss, vi kan endast vara radgivande. Vi hoppas att grekerna
lyckas. De hoppas bl.a. kunna sinda nagra representanter till Stockholm

Marathon f&r att ta intryck av dessa nirmast perfekta arrangemang. Bara
det lovar ju gott.

Loppet kommer f&rmodligen att ga den 11 oktober, och vi kommer troligen att
resa fredag morgon, landa i Atén under eftermiddagen, sova en natt, f3 en
tidig frukost och sedan bege oss till starten.

Hur dr banan ? De f&rsta 11 km 5r helt sldtt, sedan f&ljer 20 km med manga
stigningar till ca 400 m hdjd, varefter loppetavslutas med 11 km svagt utfdr.
Har man krafter kvar blir det en spabb sista mil - men det kan vara 28°C som
i ar ! Vi dterkommer med mer information senare.

Axel Sundebrant, ordf&rande
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GULD och SILVER

Vid Arsmdtet i mars i &r lade Tony Bristow fram en motion angdende
grinserna for Sdllskapets prestationsmirken f&r kvinnor och foreslog

att tidsgrinsen f0n Sdllshapets Prestationsmirken 4 Silvex rnesp.
Guld 464 kvinnliga maratontépare skhall vara 3.00 nesp. 2.40.

Arsmotet kdnde sig inte moget att fatta ett beslut i denna fraga utan
besldt att bordldgga motionen tills nista arsmitet. Frégan kommer
sdledes att behandlas &nyo vid ArsmStet 1980.

Problemet har varit det att utvecklingen pd damsidan sker s& snabbt
att det dr svart att f& en uppfattning om vilka tider f&r kvinnor som
dr att jdmfdra med ce f&r manliga I6pare faststdllda tidsgrinserna,
namligen 2.40 (silver) och 2.20 (guld).

Problematiken illustreras av den statistik som publicerats i Runners
World i véras och som &terges hir i diagramform.
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Diagrammet till vdnster visar tiden f&r den snabbaste maratonmannen resp.
kvinnanvarje&r under 70-talet. Medan de manliga resultaten har f&r-
blivit oftrdndrade ser vi att det kvinnliga rekordet har f&rbittrats

med Sver en halvtimme. Fr&gan 3r var denna utveckling skall sluta.

Redan i ar har vi sett ytterligare en forbdttring med Grete Waitz 2.27

i New York. Det var denna utveckling som 1dg till grund f&r Tony Bristows
motion till ArsmStet. En skillnad av 20 minuter mellan min och kvinnor
kan verka rimlig.

Diagrammet till hdger ger dock en ndgot annorlunda bild. Hir visas
medeltiden f&r de tio snabbaste minnen resp. kvinnorna och vi ser att
medeltiden f&r de tio snabba minnen &r endast ett par minuter la&ngsammare
dn den snabbaste tiden, medan tidsskillnaden 3r ndrmare tio minuter nir
det gadller kvinnorna. Ytterligare ndgon fdrbdttring kan vintas, men

denna kurva ger utan tvekan en indikation om att skillnaden mellan mén

och kvinnor i toposkiktet torde i allminhet ligga nirmare 25 & 30 minuter.




GULD och SILVER (forts...)

Dessa iakttagelser bdr beaktas nir Arsmdtet 1980 behandlar Tony
Bristows bordlagda motion. Det verkar som om alternativa motioner
borde ldggas fram s& att Arsmdtet dven kan ta stdllning till m&j-
ligheten att faststilla tidsgrdnser f6r prestationsmirket i silver
resp. guld for kvinnor vid 3.05 resp. 2.45 eller vid 3.10.resp 2.50.

| detta sammanhang kan nimnas att det finns ett prejudikat f&r en
25-minuters skillnad eftersom det tidigare har faststillts att gransen
fér Sd11skapets bronsn3l skall vara 3.30 f6r m3n och 3.55 for kvinnor.

Man kan f8rstds undra om grénserna for svenska prestationer skall
baseras pa virldsstatistiken eller inte, men ndgon annan referensnivy
torde knappast vara relevant. Vi kan inte beddma svenska resultat pa
ndgon intern skala.

| detta sammanhang &r det naturligt att hdra vad de svenska damerna
sjdlva har for 3sikt om dessa tidsgranser. Christina Johansson, var
snabbaste maratonflicka har f6ljande synpunkter:

e Betrdffande resultatgrinserna for guld- och silvern&len bdr man
kanske beakta f&1jande:

1. Skillnaden mellan virldsrekorden fér damer och herrar:

2.32 - 2.08 = 24 min
2. Skillnaden mellan svenska rekorden f&r damer och herrar:

2.54 - 2,15 = 39 min

3. Skillnaden mellan herrekorden: 2.15 - 2.08 = 7 min
4. Skillnaden mellan damrekorden: 2.54 - 2.32 =22 min
Man konstaterar att svensk dammaraton dr pd efterkilken.

Forhoppningsvis kommer resultaten att férbdttras avsevdrt, bide
vad gdller topp och bredd, inom en snar framtid.

Med utgdngspunkt fran detta samt med hdnsyn tagen till nu aktiva
maratondamer fSresl&r jag dessa grdnser: guld: under 2.50,
silver: under 3.15

En silvergrdns vid 3.15 kan tyckas vara nagot generds, men Christinas
synpunkter ger klart stdd 3t granser vid 2.50 och 3.10. Det viktigaste
for dammaraton &r att Arsmétet 1980 fattar ett beslut. Vi miste flagit-
stdlla grdnser f6r vad som kan anses vara guld- och silverprestationer
idag och dela ut Sdllskapets utmirkelser till damer som fyller dessa
krav. Det gdr ju att 3dndra grdnserna senare om det visar sig att
morgondagens kvinnliga prestationer blir avsevdrt bdttre &n dagens.

BERTIL JARLAKER, Enhdrna IF, har tidigare
visat ett intresse f&r ovanliga rekord. For
ett drygt dr sedan sprang han 30 mil non-stop
Vittern runt.

I &r har Bertil bestimt sig fér att sl3 rekordet
for antalet maratonlopp under ett kalender&r.
1966 fullfsljde Ted Corbitt, USA, 14 &r.

Gislaved maraton den 28 oktober var Nr 19 f&r
Bertils del i &r. Hans m&l &r 21-22 st !
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KR DU INTRESSERAD att &ka med till Scotland och
det 13:e Veteran-VM:et i landsvigs1dpning, som avgdres
23-24 augusti 1980 ? - 10 km och maraton.

Vi skall forstka ordna en gruppresa med 3-4 dagar i
Edinburgh och 2-3 dagar i Glasgow. Priset for hela
resan beriknad efter dagens kurser och oljepriser dr
c:a 2.000:- per person.

Vi méste vara ute i mycket god tid med prelimindra
bokningar, helst fore 31/12 1979.

Skriftlig anmdlan &nskas snarast A

Bengt Andersson, Ringspinnaregatan 2, 431 33 M&1Indal. BENGT ANDERSSON

Upplysning: tel: 031/27 99 55 eller 0322/533 27

| &r avgjordes Veteran VM-tdvlingarna pa 10 km resp 25 km i IGAL:s regi i
Bolton, England och en grupp fran Sverige deltog under Bengt Anderssons
ledning, men gruppen var betydligt mindre &n under tidigare ar - 12 l&pare
sprang 10 km och fyra 18pare sprang 25 km. Det &r svart nir IGAL ordnar
Veteran VM-tdvlingar bara n&gon vecka innan WVAA arrangerar sitt Veteran
VM-program. Manga fdredrog kanske maratonloppet i Hannover.

Resan till England var av allt att déma uppskattad av deltagarna och Bengt
Andersson skriver att ''tdvlingarna varsa perfekt skdtta s& man hdpnade och
tacksamt insdp ldrdom. Dubbel tidtagning, elektrisk och manuell ...ldparna
lotsades in i fallor med 50 13pare i varje... hela tiden stod det reserv-
tidtagare redo att rycka in ... resoluta funktiondrer sdg till att alla kom
i ratt ordning ... resultatlistor och diplom var férdiga 3 timmar efter
siste man i mal."

Vid konferensen med IGAL:s styrelser och delegater fran deltagande ldnder
besldts:

1. 1980 a&rs VM avgdrs i Glasgow, 23-24 augusti - 10 km, marathon, familje-
jogging pd c:a 8 km.

2. 1981 halles IGAL:s tdvlingar i Nya Zeeland under januari manad med 10 km
och 25 km. Platsen for tdvlingarna ligger c:a 450 km norr om den ort
som ev. arrangerar WVAA:s friidrotts-VM.

3. Rumdnien arrangera EM pd samma distanser nagon gang under sommaren 1981,
som alternativ for dem som tycker att resan till Nya Zeeland blir for
kostsam eller kommer p& en oldmplig tid.




KJELL-ERIK —-langléparkung 79

—— SM-udinnare pd bdde 25.000m och Maraton !

Vilken debutant ! I 'sin f&rsta mara blev KJELL-ERIK STRHL, Hissleholms
AlS, den snabbaste svenske mistaren ndgonsin. Tiden 2.16.58 &r ocksd den
bdsta debuttid en svensk noterat. Grattis Kjell-Erik 2

H3r berdttar han sjdlv om loppet - utan att imponeras sdrskilt mycket om
sin insats. Han kan dnnu bdttre, sdger han.

— Uppladdningen fdre loppet blev inte den allra
bdsta, med délig trdning p.g.a. en konferens i mitt
arbete. D3rfdr blev det heller inget av med né&gon
kostuppladdning.

Men eftersom jag inte &r riddd f&r distansen tog jag

mig &ndd an uppgiften med tillférsikt. FStterna var
det enda jag var orolig for; om de skulle halla fo&r

den hdrda asfalten. Jag har trinat enbart pa mjukt

underlag, med sand som botten sedan mars. Jag kla-

rade f&tterna med tejpning, tack och lov.

M3lsdttningen var att sdtta nytt debutantrekord, n&got som jag borde klara
om inget ofdrutsett intriffade.

Loppet startade i lagom behaglig takt (15.25 pa Skm), men vid 8 km hinde
ndgot som h&11 p& att omkullkasta alla mina planer. Jag 1&g i en 10-manna-
klunga ndr ndgon pl8tsligt sparkade undan min fot mitt | steget. Jag foll
och fick ett litet skrubbs&r. Ingenting farligt, men jag tappade rytmen
och fdrlorade v&l en 25-30 meter. Jag blev arg, fick adrenalinutsdndring
och tog igen avstadndet under 500 meter. Men samtidigt kdnde jag att det
gjorde ont i vadmuskeln, precis som vid en strdckning. Jag kdnde mig helt
instdlld pd att bryta, f&rbannade mig sjdlv och min okd&nde baneman. Tanken
pd en lyckosam maratondebut syntes flyga bort. Smirtan fdrsvann dock,
snart var den gldmd, och det var f&rst efter loppet jag insd&g hur tritt och
illa ute jag var mellan 10 och 15 km.

Vid 20 km bdrjade det k&nnas ldttare att springa. Loppet bdérjade kriva
sina "offer', vilket stimulerade ytterligare. Carl-Magnus Bergh slippte
vid 22. Samtidigt s&g vi (Owe Malmqvist, Nils-Bertil Karlsson och jag) hur
folk bdrjade g& krdftgdng i tdtklungan. Vid 24 km passerade vi en dddstritt
Lars Engvist, den ende svensk som hakat pa i tdten. Nils-Bertil br&t vid
30 km och snart var det bara tre man fére oss. Fortfarande kindes det vdl-

digt 1&tt att 18pa. Framemot 35 km funderade jag rentav pa en liten fart-
Okning.

Sagt och gjort ... och mellan 36 och 37 km sldppte Owe. Vid 38 km passerade
jag den ende kvarvarande norrmannen i titen. Han hade sldppt de bada
finnarna.

Jag blev trétt ndr det var 2 km kvar, men jag var ju snart hemma s& det var
inget stdrre problem. Tiden var jag ndjd med, eftersom jag kalkylerat med
2.17 under perfekta omst&ndigheter. Jag har aldrig ansett 2.15 vara ndgon
imponerande tid eftersom det motsvarar ''bara' 32 min/mil.

Eftersom min trdningsdos ligger p& endast 10-14 mil per vecka hoppas jag att
det finns goda mdjligheter och utrymme f&r en rejél pressning av min debut-
tid. FSrhoppningsvis redan till n3sta sdsong




Osthammar - SM

rubriken ""ROSLAGEN MARATHON — Osthammar-Oregrund ToR"
i Marathonldpning utan dven det Nordiska Mdsterskapet

ordiska mistare blev finldndaren Hakan Spik, men Sverige lyckades
-iset genom starka insatser av Kjell-Erik Stdhl, Owe Malmgvist och
v Kjell-Erik blev 3.a i NordM samt Svensk Mdstare i sitt debut-
dess tévlingar irrangerades ett maratonlopp f&r damer samt, med
idigare p& morgonen, ett maratonlopp f&r rundstolsbundna idrottare.
L TAT Roslagen Maraton (Bs thammar SK) 1979-09-09
M SM lamr Ar Land/Klubb Tid
Spik FIN 2.14.48
2 Matti Karjalainen FIN o115 29
3 1 Kjell-Erik Stahl 46 SWE/Hissleholms AlS 2.16.49
4 2 Owe Malmgvist L4  SWE/Enhdrna IF 2.17:10
5 3 Bo Engwall 55 SWE/Fredrikshofs IF 2.18.09
3 Arne Stigsen DEN 2.18.14
7 Svein Are Pedersen NOR 2.18.57
L Johnny Nylén 51 1K Ymer 2.19.13
Bent Natvig NOR 2.20.06
Bjarne Brgndum DEN (10)2.20.32
10 Svend Erik Kristensen DEN Z2e2lal3
11 Kjell Gottvassle NOR 2.22.42
5 Markku Jarnbdck 52 Gimo I|F 2.23:15
12 Vilho Paajanen FIN 223,28
Ingolf Wallestad NOR 2.23.40
14 6 Peter T6 55 SWE/Kils FIK 2:23 46
1! M i K FIN 2.24.19
16 7 55 SWE/Linkdpings GolF 2.24.20
17 43 Balsta IF 2.24.26
17 FIN/EnhGrna IF (20>2.ZQ.50
Y DEN DEN 2.25.24
Hannu Sorasalmi FIN 2.26.31
Alex 51 Turebergs |F 2.26.53
) Lars-Martin Ahlgren 45 Fredrikshofs IF 22725
Carl-Erik rsson 47 Hisselby SK 2.27.46
2 Peter Frec 46 Mdlarhdjdens IK T 28.49
3 Jan Eriksson 53 Brottby SK 23134
14 1s Bayard 50 Osthammars SK 2.31.59
Stig Urre FIN 2 .32. 15
Fredrik Carlsson 46 Myssjs/Ovikens |F (30>2.32.h8
16 Bertel Usterdahl 37 Duvbo [K 2.34.05
17 Mats Lundblad 56 Givle GIK 2.34.49
{ Jan-Ake Sdtterlund 41 Flemingsbergs IF 23505
19 Osten Hedin 56 Leksands |IF 2.35.18
20 Sven E Kristiansson 42 Kvarnsvedens GolF 2.35.27
21 Jan Norén 47 Kvismaredalens |F 2.35.49
H3kan Gillstrém L6 Ornds K 2.36.23
Tommy Lindbohm L7 Fredrikshofs IF 2.37:03
Lat Wallin 36 IFK Sala 2.37.09
Sten Odenblad 39 Fredrikshofs IF (h0)2'37'20
Ralph Nilsson 37 Fredrikshofs IF 2.37.30
Benqgt Ernryd 43 Fredrikshofs IF 238,08
:ngt Danielsson |FK Visteras 2.38.43




AT (forts....)

28

Rainer Lindberg
Jan Lind

Bo Berglund
Lars Hoonk
G6sta Hallberg
Alf Dahlberg
Curt Carlsson

Bo Wedin

Morgan Lalander
Séren Nylander
Kari Leppdnen

Erik Uno Eriksson
Hugo Liss

Luis Marmol

Owe Westin

Bengt Backman
Lars-0lof Svensson

Hartmut Schellas
Christer Gidewall
GOsta Ekstrom
Sten Carlsson
Bengt Bladstrdm
Géran Karlsson
Curt Blohm

Sune Nissung
Milton Flemstrdm
Ulf Lannerberg

Stig Hellstrdm
Kar1 Johansson
Kurt Karlsson

Sven Johansson
Lars-Erik Rehnman
Torsten Hammargren
Per Nilsson

Nils Majling

Eddie Parteg

Peter Jansson

Ebbe Callheim
Tore Billman
Svante Carlsson
Stefan Pettersson
Alf Helmersson

Per Eric Nordgvist
Bertil Jdrldker
Kare Gullbakke

Per Ake Persson

Osthammar - SM

53
39
51
59
26
41
42

56
60
33
52
30
42
33
4o
45
L7

il
49
23
46
33
47
42
38
L1
46

36
34
32
30
29
33
353
23
Lk
55

25
30
57
L
4o
40
36
40
38

Hans-Erik Pettersson53

Gunnar Nybom

Hans Wannehed
Anders Karlsson
Lennart Carlander
Mats Andersson
Orjan Wedin

Per Nylander

Lars Hasselgvist
Stig Ceder
Sigfrid Eriksson

27
42
33
31
60
25
61
35
4o
2]

Turebergs |F
Fredrikshofs IF
Melleruds IF

IF Kville
Solvikingarna
Gagnefs IF
Sdvedalens AlK

(%2l
o
—

Osthammars SK
Stocksdters |F
Boo IF

IK Ymer
Solvikingarna
Orebro AlK

Duvbo IK
Flemingsbergs |F
Flemingsbergs |F
Vaxjs AlS

o
(=]
—

Turenergs |F
IFK Tumba
Sdters |F
Sthims Sparvdgars GolF
Overums OK

GolF Tjalve

IFK Dannemora/Usterby
Orebro AlK

Hiverddals SK

| FK Kristinehamn

Fredrikshofs |F
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RESULAT (forts....) Osthammar - SM
84 Ingemar Johansson 35 Norbergs AIF 3.18.13
85 Leif Ullstrdm 4o Hisselby SK 3.22.40
36 Johan Henriksson 28 Upsala 0K Sl 10
87 Bengt Liffgard 35 Upsala 0K 3.28.11
88  Karl-Georg Albinsson35 Sandvikens GK 3.29.35
89  ARke Pettersson 50 Kalmar SK 3.35.40
90 Runar Fredriksson 30 Hiverddals SK 3.37.24
91 Sven-0lov Hallander 28 SJK Upsala 3.38.48
92 Kar'-Erik Lilja 22 Fredrikshofs IF 3.39.14
93 Lars Ahlén 35 SJK Upsala (]10)3.39-59
94 Arne Arvidsson |FK Sunne 3.41.25
95 Christer Larsson L2 SJK Upsala 3.43.06
96 Christer Westerlund 50 Upsala IF 35129
97 Bror Wik 37 UOsthammars SK 3.53.34
98  Henry Bogeriyr 24 Jarfdlla SK 4.01.05
99 Bert Brodeéhn 29 UOrebro AlK 4.02.51
100 Hans Nordlund 4o Upsala IF 4.05.42
LAGTAVLING (NordM)
1 Sverige 6.52.08
2 Finland |1 6.53.45
3 Danmark 6.59.59
L Norge 7.01.45
5 Finland |1 7.15.40
19 18pare brdt, varav Lars Engvist, Nils-Bertil Karlsson och Carl-Magnus
Bergh tillhdrde det svenska laget i NordM-tdvlingen.
Vdndpunktsbana. Viderlek: obetydlig vind, uppehall, +150C
DAMER
1 Rose-Marie Oberg L6 1K Vikingen 3.08.23
2 Ulla-B Holmstrand 37 Solvikingarna 3.19.44
3 Birgitta Andersson 50 Akulla SK 3.20.14
4 Margareta Lundquist 39 Brottby SK 3.56.30
5 Ewa Eriksson 17 Fredrikshofs IF 4.01.30
RULLSTOLSBUNDNA
1 Tommy Olsson 54 GBteborgs RBK 2.39.45
2  Ake Norsten 57 Skellefted HIF 2.145.58
3 Leif Wahlstedt 46 1K Gero 2.49.21
4 Bengt-G Johansson 44 Nacka HI 2.55.58
5 Gunnar Arlind 54 1K Gero 2.57.43
6 Gunnar Jangbring 59 G&teborgs RBK 3.06.07
7 Anders Wahlborg 50 IK Gero 3.12.40
8 Jan Hellstadius 51 Borés HIF 4.15.37

Det kommer td#mligen sdkert att arrangeras nagon form av vdrldscup
i lagmaraton 1981 - formen har inte bestdmts dnnu.

Det &r inte otroligt att damerna f&r ett maratonlopp redan vid EM 82.
Det &r dock svart att sia om ndr maraton fdr damer kommer att inkluderas
i 0S. Propaganda f&r dammaraton kommer att ldggas fram i Moskva.




OSTON 1979

r starten gick fGr &rets Boston Marathon befann sig 36 svenskar pd start-
Binjen. Ndr den officiella tidtagningen avslutades efter 3.35.31 hade 23
@v dessa gatt i mdl bland 5958 18pare, varav 296 damer. Loppet vanns f&r
tredje géngen av den fenomenala Bill Rodgers med den nya rekordtiden 2.09.27.
Inte mindre dn 51 1Gpare noterade tider under 2.20! 732 man och 4 damer

war i mal under 2.40. Segraren i damklassen var Joan Benoit med tiden

B 35:.15: Féljande uppgifter dr tagna frdn den officiella resultatlistan.
Ove Sundelius och Allan Persson nar hjilpt identifiera 13parna.

RESULTAT Boston Marathon, USA 1979-04-16
Namn Ar  Klubb/Land Tid
1 Bill Rodgers 48 UsA 2.:09.27
2 Toshihiko Seko 57 JAP 2. 10 .12
3 Robert Hodge 56 USA 2,12.38
675 GSte lvarsson 37 Tibro AlK 2.38.58
852 Géran Bengtsson L9 |K Ymer 2.42.09
1065  BBrje Larsson 41 Skeninge IK 2,44
1341 Krister Romedahl 50 Orebro AIK 2.47.40
1363  Arne Nilsson 38 Orebro AlIK 2.47.54
1442 Lars Simper 47 Bjdrns SK 2.48.36
1567 Jan-Erik Lindvall 43 Sundsvalls K 2.49.44
1725 Anders L&ftman 38 Fredrikshofs IF 2.50.59
17.35 Leif Sjdberg 54 Grebro AlK 2:51.03
1772 Leif Emanuelsson 50 Kjula IF 2.51..20
1914 Lennart Karlsson 4L GBtlunda |F 2.52.26 %
2436 Allan Persson 48 Vvickelsdngs IK 2.56.04
2886 Walter Berggren 31 Solvikingarna 2.59.20
3243 Lars Lif 43 Orebro AlIK 3 .02:43
T333 Herbert Larsson 21 Solvikingarna 3.03.38
3401 Sune Nissung 38 Orebro AlK 3.04.28
Lo71 Roger Lundberg 54 Stocksiters IF 3.12.36
4204  0lle Heggen 31 IF GSta 3.14.32
4437 Bengt Johansson 38 Trollhdttans SK 3.17.34
48L5  Ejnar Andersson 16 Vidnersborgs MIK 3.22.19
4885  Agne Wallin 36 Stocksdters |F 8:42.52
4383 Thorild Wedin 28 Usthammars SK 3.24 .11
5366 Dieter Neumann 36 Bayer 1K 3.28.32

* Lennart Karlsson menar att ndgot misstag har gjorts, att han gick
i mdl efter Lars Lif p& en tid av c:a 3.03.30.

BOSTON

1930 -

NYA KVALGRANSER

Arrangbrerna orkar inte med s& manga l&pare i

Boston.

Boston Maraton &r

inte ett motionslopp utan ett maratonlopp av ndstan el.t karaktdr.

De for 1980 faststdllda kvalgrdnserna &r:
man Sver 40 - 3.10; for damer - 3.20

for man under 40 - 2.50; for




- Yreteran DA

Arets Veteran VM tdvlingar arrangerades i Hannover, Vist Tyskland vid minads=
skiftet juli/augusti och avslutades traditionsenligt med ett maratonlopp.

Flera svenskar presterade bra resultat dock utan att ndgon svensk blev
virldsmdstare denna gang.

RESULTAT Veteran VM -  Hannover 1979-08-02
60 55 50 45 40 Namn Ar  Klubb Tid 75
24 Lars Wallin 36 |IFK Sala 2.36.02
7 Pentti Meskanen Boo IF 2.36.04
29 Gote lvarsson Tibro AlK 2.36.57
9 Ivar Moline Boo IF 2-37+55
10 Bengt J&drnhester 2.40.37
57 Rune Holmgvist Solvikingarna 2.45.21
9 Konrad Hernelind Duvbo IK 2.45.56
13 Lars-Erik Rehnman 29 Tr&ngsvikens IF 2:48. 51
21 Hakan Troedsson Malmd FK 2.55.27
L Ragnar Karlsson Kristianopels GolF  2.56.21
6 Gosta Ekstrom Siters |F 2.59.35
9 Gdsta Andersson GF Idrott 3.02.40
4 Ejnar Andersson 3.03.07
39 Bengt Orre 3.06.48
82 Kurt Henriksson Solvikingarna 3. 11« 52
88 Sture Haraldsson 3.15.14
90 Bortolo Ferrari Electro-Sandberg 3.15.44
60 Ingmar Johnsson 29 1K Kungsdrnen 3.17.49
27 Karl Karlsson UF Contact 3.18.36
10 Gote Olsson Malmd FK 3.21.47
13 Lars Garbrand Flottans IF 3.28.20
67 Carl=G Oscarsson 3.28 .43
177 Jan Karlsson 3.30.38
al Bertil Svensson 3.30.59
34 Borje Reis 231 1K Ymer 3:32.08
21 Torsten Stdle 17 1K Mode 3:33.59
22 Gunnar Spangberg 3.34.30
80 Ingvar Bylund 29 3:37:10
110 R Ryberg 3.39.36
42 Karl-Erik Lilja 22 Fredrikshofs IF 341 42
117 Bernt Karlsson 3. 45 .45
45 Ake L Christensson 3.49.04
123 Otto Albertsen Malmd FK 3.52.22
47 F Ros lund L.02.14
38 Sonne Jwall 17 R8b3cks IF 4.13.04
204 Lars-Anders Lundqvist 4.19.37
4o Kar1 Wardeus 4.30.21
52 Kar1-Ake Nyman Visterviks IF 4.32.19
42 Aarne Ojala 4.50.34
Sven Nilsson 5.03.44 3
samt damer:
19 Kerstin Holmstrand 3.52.40
7 Maggie Andersson 4.15.57
21 Elisabeth Lunquist 4.34.37
8 Gullin Nilsson Malmd FK L.52.27

(Tyvdrr har ingen hjdlpt redaktionen att identifiera dessa I&pare)




Husum

av en vecka.
listan.

maratonlopp.

En t3mligen stor grupp reste fré&n Sverige till Husum, Vdst Tyskland f&r att
delta i HUSUM-FYRKAMPEN, den tyska 'Klassikern', som omfattar Gang - 50 km,
Simning - 1500 m, Cykel - 150 km och L&pning - 42.195 m, allt inom loppet
Ove Sundelius och Per Wengstrdm har hjélpt tolka resultat-
Vid bedSmningen av dessa resultat bdr hdnsyn tas till det
anstrdngande program som har ersatt den normala uppladdningen infdr ett

RESULTAT Husum, V Tyskland 1979-07-21
D 55 50 45 40 35 30 S Namn Ar Klubb Tid
1 Gunnar Blomquist 26 IF Start 3.04.53
1 Jan Hansson 43 Idefjordens SK 3.07.09
1 Per Wengstrom 52 Goteborgs Stud 3.28.28
3 Lennart Carlander 31 Turebergs IF 3.31.06
2 Kenneth Andersson 45 IF G&ta 3.32.28
5 Nils-G Lundquist 40 Karlstad CA Motion 3.32.28
3 Bo Jansson 47 Karlstad CA Motion 3.40.47
6 Jirgen Schmidt 43 Karlstad CA Motion 3.42.49
4 Leif Hammarkrantz 32 |K Hakarpspojkarna 3.53.23
8 Bernt Lindahl 42 IK Frds, Filipstad 3.55.44
5 Gdte Jonsson 2 Karlstad CA Motion 3.57.45
) Otto Albertsen 29 Dalby IF 4.02.04
1 Stig Eriksson 23 Lima IF 4.05.24
2 Ove Sundelius 21 IF Start 4.08.38
3 GBsta Girdeborn 24 Karlstad CA Motion 4.13.38
9 Rolf Andersson 35 1K Stern 4.15.54
7 Lennart Klang 33 IK Stern 4.15.54
9 Hans Berggren 40 1K Fris 4.21.06
8 Ellert Jansson 33 Edsbro |F L.25.40
10 Peter Richter 40 Deje SK h.30.23
5 9 Lennart Orte 33 Karlstad CA Motion 4.30.23
5 Sture Kdllgvist 26 Svenljunga IK 4.33.06
1 Mdrtastina Berg 31 Karlstad CA Motion L4.37.04
4 Sven Lindberg 21 Séderbykarls IF L.oh1.20
11 Kurt Sjoblom L1 Svenljunga IK 4.53.57
Ytterligare 9 svenskar kom i mal men med tider Sverstigande 5 timmar, totalt
34 svenskar sdledes av sammanlagt 59 i mal.
Samtidigt ordnades en &ppen tdvling med ytterligare ett par svenska I8pare,

se under rubriken

"Svenskar

Utlandet'.

Som medlem i

o att betala &rsavgiften kr 50:- , postgiro 8 26 07-3

o att utan drdjsmdl anmdla varje adressdndring

Svenska Marathonsdllskapet har Du tre skyldigheter:

o att anmdla det om Du mot fdrmodan Onskar uttrdda ur S&dllskapet




STOCKHOLM MARATHON
-- vilken upplevelse !

vetta var utan tvekan den allmdnna reaktionen bland Sveriges maratonlSpare
efter den stora dagen d& hela Stockholm verkade upptagen av loppet - tdnk
att ett maratonlopp skulle kunna samla s3 mé&nga &skddare, vilken fin PR !

Efter att ha sprungit s& midnga maratonlopp i ensamhet p& ensliga landsvigar
forbi hGgst ett f&tal ointresserade &sk&dare, var det en ny upplevelse att
springa med hundratals andra l8pare férbi tdta &skddarmassor och kdnna det
5t6d som alla dessa mdnniskor ldngs gatorna gav. For l&parfruar och barn

var ocks& ett maratonlopp roligt for fdrsta gingen. Folk pratade med varand-
ra pd Stockholms gator - och det r&dde ndgot av feststdmning i stan.

K 5

nske betraktas maratonl8pare fortfarande som friidrottens underligheter,
men nu vet allmdnheten att ett maratonlopp &r ndgonting som manga kan delta
i, ndgonting som kan vara sp&nnande att titta p&, och ndgonting som man
kanske kan sikta pa sjdlv om man borjar trdna ordentligt

Flertalet bland 18parna var debutanter, men man mirkte ocksd hur manga av
Sveriges mer eller mindre 'pensionerade'' maratonldpare kom tillbaka f&r att
f& vara med - loppet utdvade en ndstan oemotstandlig dragningskraft. Och
alla som kom tillbaka uttryckte senare sin glidje Sver att de inte missade
denna upplevelse.

Bland dem som gjorde ''comeback' var flera i styrelsen, vilket uppmérksam-
mades av speakern vid stadion som korade Bertel Usterdahl till segrare i
Marathonsdl Iskapets styrelsemdsterskap. Endast
Bengt Andersson saknades. Mah&nda kan det vara
av intresse att dterge styrelsens resultat:

1. Bertel Usterdahl 2.43.59

2 Lage Carlson 2.46.17

3. Birger Nylén 2.48.46

b Axel Sundebrant 3.12.41

5. Siv Jansson 3.15.14

6. Henry Bogemyr 3.30.47

7. Sven-Erik Eriksson 3.34.32

8. Tony Bristow 3.48.13 SR e
Aldrig tidigare har s& manga styrelsemedlemmar BERTEL OSTERDAHL
deltagit i samma maratonlopp. Samtliga som startade kom s& smaningom i m&l.

SALLSKAPETS FORTJANSTDIPLOM TILL ANDERS OLSSON

Vid ett styrelsesammantrdde ndgon vecka efter Stockholm Marathon besl&t
styrelsen att snarast till Anders Olsson dverldmna Sillskapets Fortjanst-
diplom som ett tecken p& S&llskapets uppskattning av det arbete som han
och hans medhjdlpare lagt ner p& Stockholm Marathon och som ett speciellt
tack till Anders som varit initiativtagare till detta lopp.

Sdllskapets ordférande, Axel Sundebrant, uppvaktade Anders Olsson strax
ddrefter och Sverldmnade Fortjdnstdiplomet.

Allting tyder pa att Stockholm Marathon blir en stor adrlig attraktion.
Planering av ndsta drs tdvling har pabdrjats. Det meddelas dock att loppet
blir nédgot senare,mot slutet av augusti, for att undvika kollision med 0S -
detta med speciell tanke pd att det inte kommer att finnas utrymme i pressen
f6r nagon stor satsning pd maratonreportage under tiden d3 05 pagar i
Moskva.




KHOLM MARATHON (forts...)

Bete med att bestdmma banans ldngd och har fragat honom om det 3
gt som han har pastatt

Vet drn Rdtt pd sd sdet att arbetet inte Lnnebdn
ndgra prinedpiella svirighetern, men det tar tid.
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STOCKHOLM MARATHON (forts...)

Hur kdnde Du dig efterat ?

—  Det tog mycket Lingre tid dn nommalt innan jag dterhdmtade mig - mellan
en vecka och §jonton dagar. Jag kdnde stelhet och trhétthet 4 hela
kroppen. Dessutom blev fag §onkyld.

Hur vill Du sammanfatta experimentet ?

—  Det van en intressant erfarenhet, men fag shall aldrnig géha om det.
Samtidigit dnghan fag mig inte att fag gforde det. Det var en upplevelse
att vara med L Stockholm och jag dr glad att jag var med.

Det finns anledning att gratulera ménga 18pare till fina prestationer
samband med Stockholm Marathon. Bland 2000 18pare finns det 2000 olika
berdttelser om trdning och uppladdning, om stelhet och trdtthet, om starten
och slutligen om malet.

Det finns dock en 1&pare som vi har anledning att gratulera pd ett speciellt
sdtt, ndmligen Christina Johansson, IK Vikingen, som satte ett nytt inofficiellt
svenskt rekord f&r en maratondam med tiden 2.54.35, en férbdttring med 4 min

av det gamla rekordet. Grattis Christina !

| det f&ljande skriver Christina ndgot om hur hon
upplevde detta lopp:

— Londagens frukost han intagits och man kdnner de
sdsta dagarnas séta smak < munnen. Om koLhydrater
tycken jag inte just nu !

Folk samlas, spinningen stigen och man kidnnen "styrkan
vixa fram. Det dn denna styrka som skall besegra 42 km
asgalt. Den drn psykisk och visan att man har vilat
Lillrdakligt infén tidvlingen. Nu vill man springa !

Man dr ute pd banan och det gdn fort. Jag har ingen
kontakt med ndgon amian damlipare. Vidsttyskam kunde
jag inte 6lja. Hon §irnsvann bland herrarna. Eftern
hatva strickan Ligger jag 4 min battre dn mitt schema. Det kinns vildigt bra.

Stimaingen, publiken, gén att man hdllern fart. Jag tittan pé kLockan vid
25 km.  Ven visar 1.37. Hoppsan ! Kan det vara niktigt 7 Strax dédneften
birnfar Lipare passera mig och jag f6nstdn, kdnner, att min fart har gdtt nen.
Tog kolhydraterna slut ?  Skulle jag dtit ytterligare en burk honung ?

Det birjan dock snarnt kdnnas Léittare igen.  Visterbron besegras §in andra
gdngen. Fleminggatan dn seg, men pd Kungsgatan §lyger man 4ram. Folk dr
fantastiska - deras hejarop bdn mig fram ....dxn det inte Stadion som syns din
framme. 7 Publiken, spurten, milet ... detta dx roligt !

1000 medlemmar !

Vid mdlet pd Stadion fick debutanter S&llskapets gratulationskort med inbjudan
att sSka medlemskap. Det dréjde inte lange fdrrdn ansdkningarna bdrjade
stromma in. Mellan tvd och tre hundra har inldmnats och dirmed har antalet
medlemmar i S&llskapet kommit Sver 1000-grinsen !




8

RERE

65

SPPN@QPPN?

EESE IR N

RORZBBEIBRREB2SBENER

61.

Herrar klass 1
(fodda 1940— 62)

Jukka Toivola -49, Finland, 2.17.35.
Barry Watson, England, 2.19.43.
Hans Jonsson -42, Enhérna, 2.20.31,
Ove Malmaqvist -44, Enhérna, 2.20.40.
Goran Hogberg -48, Enhérna, 2.21.25.
Bo Engwall -55, Fredrikshof, 2.22.10.
Dave Patterson, USA, 2.22.37.

Martin Hafstrom -57, Sparvigen, 2.23.39.

Stefan Oberg -55, Linkoping, 2.23.51.
Peter Tossberg -55- Kil, 2.23.55.

. Duncan MacDonald -49, USA, 2.25.38.

Goran Bengtsson -49, Ymer, 2.26.38.

. Bengt Nordqvist -47, Bergnaste, 2.26.59.

Alex Bonn -51, Tureberg, 2.28.16.

Sture Johansson -47, Svenljunga, 2.28.52.

Erland Sundstrém -45, MoDo, 2.29.53.
llpo Kettunen -43, Balsta, 2.30.22.

. Arne Erik Holter -52, Norge, 2.31.06.
. Stig Orre -65, Finland, 2.31.48,

Hans-Jirgen Rose -48, Visttyskland,
2.31.51.

Kent Fransson -54, Kil, 2.31.54.

. Bo Persson -44, Vingéker, 2.31.55.

. Ulf Johansson -41, Tureberg, 2.31.59.

. Peter Fredriksson -46, Mlarhojden,
.32.18.

Elon Lindvall -47, Skellefted, 2.33.41
Harold Rostad -46, Norge, 2.34.08.
Esko Hietala -50, Finland, 2.34.31.

Inge Gustavsson -45, Gunnebo, 2.34.41
Lars Johansson -51, Bergastrém, 2.34.50.
Mats Eriksson -42, Bie GolF, 2.35.04.
Tommy Mattsson -45, Géta, 2.35.09.
Markku Jarnback -52, Finland, 2.36.00.
Rune Larsson, -567, Trollhdttan, 2.36.14.
Hans Bayard -60, Osthammar, 2.36.16.
Christer Fabricius -50, Géta, 2.36.33
Carl-Erik Persson -47, Hasselby 2.36.43.
Mike Pinocci -65, USA, 2.36.45

O Dahiman -40, Ymer, 2.37.15.

Mikael Blomgqvist -46, Finland, 2.37.32.
Lars Kallberg -46, Mora, 2.37.37

Géran Pettersson -46, Linképing, 2.37.44.

Bert Gustafsson -44, Umedalen, 2.37.46
Vilio Finnden, Norge, 2.37.59.

Anders Akerberg -50, Fredrikshof,
2.38.13.

Sven Gustav Dahlberg -42, Réttvik,
2.38.45.

Stefan Jernberg -48, Krylbo, 2.38.51.
Lars Wallin -65, Sparvagen, 2.38.57.
Roger Rokkones, Norge, 2.39.05

. Jan-. Ake Satterlund -41, Flemingsberg,

3 KasperBerg -45, Norge, 2.39.21

. Jan Norén -47, Kvismaredalen, 2.39.26
. Pauli Pirkkanen -51, Haveréda, 2.40.10.
. Juhani Homlainen -46, Finland, 2.40.12.
. Ingemar Lingman -54, Ymer, 2.40.18

. Leif Strandberg -44, Boo, 2.40.33.

Uno Stromberg -50, Flemingsberg,
2.40.35.

. Pentti Siekkinen -51, Finland, 2.40.56.

Stefan Johansson -48, Enhérna, 2.41.03

. Thomas Westin -53, Fredrikshof, 2.41.14

Alf Dahlberg -41, Gagnef, 2.42.07.
Lars Vartiainen -53, Finland, 2.42.36
Jan-lvar Westlund -53, Mélarhdjden,
2.42.37.

Tommy Lindbohm -47, Fredrikshof,
2.42.59.

Mats Norrbom -57, Tureberg, 2.43.09.
Lennart Sérensson -43, Heleneholm,
2.43.16.

. Christer Wallerby -44, Westmannia,

2.43.18.

Torbjorn Lind -43, Fredrikshof, 2.43.34
Anders Andersson -50, Nynashamn,
2.44.07

. Seppo Kuusisto -56, Finland, 2.44.30.

Bengt Enoksson -48, Skovde, 2.44.37.

. Bertil Larsson -40, Mellerud, 2.45.37

Jouko Rastas -43, Balsta, 2.45.51
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Veikko Korlund, -31, Kaleva, 3.32.04
Bruno Cappelli, 37, Boo, 3.32.09

Leif Flink, -36, Solvikingarna, 3.34.15
Sven Erik Eriksson, -31, Fredrikshof
334.39

Leif Wahlberg. -35, Hasselby, 3.34.41
Trygave Trygg, -37, Ranas 4H, 3.34.57
Borje Hjort, -36. Osmo, 3.34 59
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Claus Kempe 52, Nacka 3 05 39
Per-Olof Lindh -54. Alingsés, 3
Bo Skyttberg 44, Gevalia, 3.05 43
FKI Konsulter, 3,05 45
05.47

Gimoverker

Torkel Sthin
Bo Eknert 48 Nacka
Pekka Hirvikosk -48
3.05 49

3, Djurgarden
A, 3.05 56
5, Vreta, 3 06.21
Vaananen 56, Tyreso. 3.06 28
Jan Tham 48, Jan Tham Foto, 3.06.31
Assar Johansson 42 Skarpnack, 3.06 41
rhiornsson 40, Jokkmokk

30653

Johnny

s, 3.07 14
Nassjo, 3.07 14
38 Akersberga

Per Tapper -41, P
Hakan Lundqvist -5,
Nils-Olof Lindberg
3.0717

Folke Nyberg 46, Tatsu Karate, 3.07 26
Claes Andersson 38, Faltjagarna, 3.07 55
Jan Johansson -44, FMV, 3 07 57

Janne Carlstedt -62, Sollentuna, 3.08.19
B Erik Larsson -49, Malmby, 3.08.22
Lars-Goran Olsson -45, Moon, 3.08 28

David Johstone -42, Lidingo, 3.08 62
Staffan Edstrom -56 3,08.57

Tor Backholm -44. Oxelosund, 3.08.59
Roger Barjesson -58, UIS, 3.09.06

Kjell Nilssor -46, Alem, 3 .09 10

Bernt Lindelsf -38, Korrekt Repro, 3 09 48
Ingvar Karlsson -37, PK-banken, 3.08.5
Jan Andersson 40, Mimosa, 3.09.54
Torolf Henriksson -40, Tyresd, 3.09 65
Svante Carlszon -57, Sigtuna, 3 10.01
Gosta Bunis 44, Linden, 3.10.03

Bjorn Ekblom, Hammarby, 3 10 28
Matti Wihma -37, Team Skanken
Lennart Horne 40, Gavle, 3 10 47

Alf Sundius 55, ABAB, 3 11.00

31030

Jan Hultquist, -41, Datema, 3.11 07
Boo Svens 40, Halta, 3 11.08
John Andersson. Domnarvet, 3 .11 09
52, Djurgérden

on

Rolf Leidhammar
311.15

Ulf Hedberg, Pressbyrdn, 3 11.24

Dag Hulhgren, 46, Enebyberg3.11 27
Ake Svanquist, -46, Fellingsbro, 3 11,32
s enius, 43, Hanirge, 3 11 41
Borje Christersson, 56, Kare, 3 11.46
Jan Luridblad, 49 cialforvait . 3.11.47
Rune Gustalsson, -26, SJIK, 3,11.49

Lars Erik Ols, 44, Stal-Laval, 3120
Mats Remberger, 55, HSIF 3 12 07
Sven Ohlen, 43, SCB, 3.12 43
Aivo Lahesalu, 44, Ostansjo. 3 12 44
K Ole INSSOT 35 M Erikssor

12 47
Uno Andersson, -45, MAIF, 3 12.52
Bo Wernersson, -34, SJ, 3 12 64
Magror Jacobsen, -30, Svenges Radio
31301
Agne Edman. 32, Brdbo, 3.13.08
Bernt Lindholm. -46, PK-banken, 3 13 14

48, Kramfors, 3.13.17
41, I1BM_313.21

Hans Nilsso

Tellstam, -46, Taby, 3.13 21
Sven Soderstrom, 40, DAFA, 3 13.23
Bengt Gronbery, 46, VIAK, 3.13.27

36, Raby Re

Staffan Rosby
3.13129

Hans Lonnmo, 48, Datema, 3 13.34
Alberto Aberg FMV-sport, 3.13.34
Yngve Carlsson. 44, Upp

Lars Holde, 44, ICL Data
Jve Klingvall, -44, Kumla
Sten-Olof Olofsson
Yngve Holmberg, 45
3.13.56

Sven Eric Fredriksson,
3.14

Erik Ekblom, -53, Enkoping, 3.14 25
Hakan Pettersson, -52, Hogsjo, 3.14.41
Ingemar Nilsson, LME, 3 14.43
Sven-Olof Holmstrom, 45, Brotiby
3.1457

Bjorn Nordheimer, 44, Solna, 3.14
Veikko Koskinen, -32, Tyreso, 3.15.0
Rolf Norberg, -42, Datema, 3.15.02
Gunnar Evhammar, -39, Ernst Nilsson 1K
3.15.03

Helge Nordli, -38, Ludvike, 3 .15

Eddie Vivenius, -41, Akersberga, 3.15.07
Hakan Mossberg, -44, Mil
Lars Nilsson, -37, Akersberga, 3.15.25
Stig Jansson, -39, Norrtalie, 3.15

Oxelosund

38, Becker Galon,

169
170
17
172
173
174

176
177
178
179
180

236

238

246
24)

20

Lars Westerlund, 40, Brottby, 3.15.34
Erling Anderssan, -47, Burseryd, 3.15.36
Uno Jonsson, -33, Vitsand, 3.15.37
Sven-Ernic Carlsson, 47, Alfta, 3.15.39
Johan Linnehag, Stockholm, 3.15.40
Lennart Jonsson, -43, Stockholm,
3.15.50

Karl-Evert Stenlund, -42, BT Mjolby,
3.16.02

Mats Lyck, -39, Leksand, 3.16.14

Bengt Johansson, -36, SR, 3.16.19
Ingvar Helsing, -47, Frovi, 3.16.20

Kjell Berggren, Langhem, 3.16.25
Lennart Sandstrom, -25, Cementgjuterie
3.16.26

Kjell-Ake Ryen. -45 Kroppa 3.16,30

Hakan Ryen, -58, Bore 3.16,31
Rune Gustavsson 47, Kisa 3.16,58
Claes Stefansson -51, Viking 3 16

Ingvar Karlsson 39, Norden 3,17,00
Tommy Edman 53, Ing 13.17,05
Rocky Molloy -42, IBM 3.17,10
Torsten Gronguist -26, Gullringehus
317,12

Tage Soderstrom -42, Konsum 317,14
Yngve Sohl -29, SPV 3.17,17

Gosta Nylén 34, Lidkoping 3.17,23
Rolf Sarstrom -42, Alta 3.17,26
William Nilsson 40, Tarnsjo 3 17,31

Rolf Ek -42, CHIK 317,39

Kurt Anders 45, Scan 3,17.39

Jan Hansson -43, Idrefjorden 3.17,40
Stig Persson -51, Savs|6 3,17,44

Rolf Johansson -39, Save 3.17.51
Goran Hybine 43. Ludvika 3 17,54
Gote Akerberg -40, Falun 3.1
Silc

sor

1ansson 35

42, Eskistuna 3 18,19

3.18.36

SevIF319
Tullinge 3 19

Thore Andersson 18

331946

Ralft Cederfeldt 42 Enkopi

Lennart Eriksson 50, Ornas 319,50

Bo Staffan Westman 47, Jalles 3 19,53
e 142, Televerket3.19 59

Peter

and 47, P 103 20,06

Bengt Lundberg 57, Fredrikshof 3 20,19
Torbjorn Jansson 58, Fjugesta 3.20,26
John-Erth Nyman -48, Bie 3.20.31

Mats Willemark -53, Uppsala 3.20 38
Thomas Wetterling -, R3by Rekarna
320,41

Jan Axelsson

Saltsipbaden 3.20 47

33, Tarnsjo 3.20.52
Lars Enksson -36. Brabo 3.20,56

Erik Andersson 34, Bjorkfors 3 20,56
Ingvar Magriusson 28, Hedmans Repr
321,05
Eino Ajaka
La yrdin 44

Hakan Ir

Sigtrid Er

nen 40, Westmanma 3.21.06
Solna 3.21,18

gevik 58, Europafilm 3.21.23
Per Lund -56, ABAB 3.21,34
Jarmo Hammarberg -, Stockholm 3 21,38
Klas Olof lansson 34, Fjugesta 3 21,38
Olle Rhenstrom -49, PK-banken 3.21.40
Henry Gahm -29, Kgl Tennishallen 3 2141
Frey Frejborg -42, Ahlstroms Pumpar
3:21.5¢
Ake Mattsson 44, Lantmateriet 3 21,59
Ebbe Nordstrand -49, Stockholm 3 22.00
Toivo Anttila 48, Sisu 3.22,01
Aleksanteri Knivanen 36, Sisu 3.22,02
Jan Jonsson 44, K1 3.22,05
Olle Sandahl -45, Savedalen 3.2206
Ake Karlsson 37, Brabo 3 22,13
Jakko Ollinen 37, Volvo 3.22,15
Kristian Hjell 50, Ostersund 3.22,
Leif Oskog -49, Oxelosund 3.22,26
Mats Lundavist -, Tureberg 3.22,27
Nils Gunnar Wilhelmsson 44, Skollersta
3.22:3)
Bo Renberg 45, Luled 3.22 49
Lars Karlsson -62, Tumba 3.22,50
Ulf Karlstromer 36, Club 73 3 22,
Stefan Lindberg 58, Ekero 3.22,58
Jan Johansson 51, Barkaro 3.23,05
Per Inge Stromberg -38, Siemens 3.23,17
Per Nylander 61, Gustavsberg 3.23,23
Bengt Arne Vedin -40, Ingenjorsforlaget
3.23.25
Lars Eriksson 44, Gatukontaret 3.23,27
Bjorn Carlsson -42, Huddinge 3.23,38
Evert Brehme -39. Datasaab 3,23

259
260
261
262
263
264

265
266
267
268

Tom Jansson -54, 3.23,52

Joakim Brehm -57, Trallan 3.23,54

Anders Jacobsson -58, Trallan 3.23,55

Sauli Lindholm -57, Tumba 3.23,56

Bernt Ola Sundell -43, Kramforsall. 3.23,56

Ake Gustavsson -54, Arlanda-Marsta

3.23.57

Leif Svanlund -, Bandhagen 3.24,00

Mats Base -53, Sollentuna 3.24,01

Anton Zander -41, Westermalm 3.24,01

Jan Olof Hammarbéck -38, Skarholmen

3.24,05

Christer Nordahl -46, Karlslund 3.24,15

Ove Strindehag -32, Skillingaryd 3.24,15

Bengt Salomonsson -, Asbro 3.24,16

Ake Mossberg -50, Nora 3.24,18

Reiner Melin -46, Enkoping 3.24,19

UIf Tengbjand -52, P 10 3.24,27

Ake Eneman -49, Hogby 3.24,27

Karl-Ake Larsson -32, GF Idrott 3.24,28

Gisele Sellvold -, Norge 3.24,38

Per Joons -44, L M Eriksson 3.24,41

Staffan Persson -40, Fredrikshof 3.24,42

Claes Orsing -43, Osterhaninge 3.24,48

Roland Nurbo -22, ASEA 3.24,51

Eino Paskki-32, Atlas Kerho 3.24,56

Kenneth Granberg -53, Al6 3 24,57

Leif Cassson -59, Uppsala 3.25,02

Hakan Bengtsson -47, Horndal 3.25,04

Lars Karlsson -52, Horndal 3.25,05

Christer Wickberg -55, Fjugesta 3.25,08

Peter Hallmén -56, Tureberg 3.25,14

Rolf Skoglund -31, Nora 3.25,23

Rein Soowik -45, Sddra Vi 3.25,32

Lennart BAngerud -49, Halland 3.25,41

Stennal Mawe -44, Statskonsult 3.25,43

Tor Nylund -47, Nyby 3.25,48

Lennart Granberg -42, Polisen 3.25,56

Bernt Elmefjall -47, Granit-Betong 3.26,05

Thomas Andersson -60, Link6ping 3.26,07

Sten-Ake Willson -39, Skévde 3.26,11

Erc Bertholds -53, Saltsjobaden 3.26,16

Per Blomquvist -62, Sthims Frihamn 3.26,22

Gunnar Mongard -49, Folkets Springkl

326,29

Osmo Urhonen -39, Bacho, 3.26.29

Sune Nilsson -47, Orebro, 3.26.30

Leif Hogberg -44, Pripps, 3.26.32

Valter Falk -35, Orebro, 3.26.41

Finn Bovim, Norge, 3.26.51

Gunnar Walhgren -44, Datema, 3.26.53

Lennart Eriksson -48, Volvo, 3.26.54

Dick Eriksson -61, Tarnsjo, 3.26.55

Folke Sedihn -41, Cementgjuteriet,

3.26.57

Pentti Hulkkonen -39, Istrum, 3.26.58

QOla Sahiemark -47, Linkoping, 3.27.01

Sune Nygren -34, Domnarvet, 3.27.21
Johansson -32, Holo-Morko

Hans Wennhed -42, BP, 3.27.27

Geora Dawidsson -34, Vretstorp, 3.27.32
Kjell Nilsson, Waya-Dynas, 3.27.33

Ake Qlssan -34, Jarfalla, 3.27.37

Per Erik Olausson -39, Lomma, 3.27.37
Ake Lindberg 26, Gradd, 3.27.41
“laesson -46, Finspang 3.27.43
jernevall -39, Vittus, 3.27.44

eth Karlegard -42, Karlskrona

er Sundelius -52, Orebro 7.45
Nils Ake Ostman 45, Kumla, o 27.47
Lars Olle Andersson -43, Helsingborg

n Olof Wikiund -42, Granbergsdal

58

Lars Erik Wiklund -39, Enviken, 3.27.59
Jartalla, 3.28.01

sson -36, Mariestad, 3.28.02

Lars Olov Bystedt 46, Rank Xerox,

3 28 03

Bengt Amundsen -30, 020 Gubb, 3.28.05.
Chrnster Ernhult -51, Vasby, 3.28.14
Lennart Rudberg -43, Pro Patria, 3.28.16
Erik Lundwallh -18, Tibnor Fritid, 3.28.18
Bengt Lindahl 42, Boo, 3.28.30.

Peter Danielli -58, Bjorkeby, 3.28.31

Rolf Attaff -37, Arila, 3.28.3;

Sten Sture Tersmeden 42, Honeywell
Bull. 3.28.33

Christer Elgevall 53, Algens Roda Horn,
32838

Mats Lind 45, Hasselby, 3 28 45

Gunnar Hellstrom -40, Lidingo, 3.28 46
Soren Granberg 43, Vikmanshyttan,
3:28.51

Sigurd Elgestrand -42, Gustafs, 3.28.59
Sven Olov Holmgren -37, Arenco, 3.29.01
Giovanni Cagioni 28, Atlas Copco
32903

Gunnar Bergfalk 30, SE-banken, 3
Hans Hatt -51, KF, 3.29.07

o

29.07
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kog 44, Vas

Hakan Ahman, -50. Sundsvall, 3.18.35
Hans Blomhoy, -40, Norge, 3.18 55
Carl-Erk Matsolva. -52, Rotagravyr

3.19.06

Bert Ahlgren, -43, Eskilstuna, 3.19 21

Lennart Fars, 52, Ymer, 3.19 35
Carl-Johan Hjerpe. -50, SSIF, 3.19.37
Erkki Alakoski, Finland 3 19 47

ture Ericsson, 48, Falun, 3.20.02
Arne Holmin, -42, Ymer, 3 20 21

Orjan Ahlin, -45, Vasteras, 3.20.34
Tom A Larsen, -42, Danmark, 3 20 36
Gunnar Nilsson, -44, Goteborg, 3 20 51
Svatne Lindbera, 47. Malaro, 3.20.59
Anders Carlsson, -52. Knstinehar

3.21 44

vikingarna

5. Norge

Valhall
alund, 47, Semko
Rolf Brosche, 44, Gotebarg, 3.22 10
Willy Olander, 41, Vallentuna, 3
Arne Lindbe 42 Ma
i S

50, Borgt
Lostrommer, -53

Leif Sjoherg

{averada, 3.2
Vallingby
Norge, 3 26 07

oelvon Krorrling. 43, Upsala, 3.25.17
Sven Erik Hum| 40, Hasselby, 3 25 40
Sune Andersson. 46, Valhal 5: 63
Tommy Blomav 6, Sala
Erkk svippola Oxelds
Goran Svensson Malmi
K \ndersson ) 2
Christer Westerlund 327.48
Kristian Arinbjarnarsson, 47, Yiner
3.28.03
Mats Parner, -43, Géta, 3 28 19
Christer Hansson, -44, Vanersbory

28.20
Lars-Goran Gallas. 40, Taby #2

Anders Gustavsson, -47, Zinkgn

Ake Pettersson, 59, Kalmar 3 28
Bjorn Axelsson. 48, Eskilstung
Bengt Karbin, 50, Hagen, 3 29 09
Ake Wiklund, -51, Arfanda, 3 24 14

43, Hakarspokarria

59, Linden, 3.30 57

46, Haverodal

Tommy Kallkvist
brahamsson
Karl-Olov Hultin, -45, Sala, 3.31.08

ivusilta. Finland 3 31.54
Hakan Andersson, -45, Skillingaryd,

Gert Olsson, -43, Lomma, 3.33.24
tefan Johansson, -62, Vallentuna

3.34.07

H Larsson, 45, Rotogravy 34.43
Bjorn Burklint, -57, Vasb 35.04

Kauko Kaikkenen, 44, Gota, 3.35.23
Hakan Bergstrom, -48, Osthammar
3.36.11

Taisto Myllyperkio, -42, Jarna, 3.36.14
Folke Johansson, -41, Malaré 3.36.23
Erik Wanggren, -45, Vallentuna, 3.38.18
Stefan Haggberg, 55, Osterhaninge,
3.40.22

Jan Arveryd, 46, Hellas, 3.41,33
Peter Stromsten, -46, Finland, 3.42.17
J-0 Bjork, -52. Insjon, 3.42.25

Roger Magnusson, -53, Tibro, 3.43.08

Orjan Wedin, -56, Osthammar, 3.43.36
Niord Pettersson, 47 Garphyttan
3.43.39

Goran Landelius, -41, Linkoping, 3.44.37
Arne Andersson, 46, Valhall, 3.45.00
Lars Akerman, -41, Kvarnsveden, 3.45.32
Jan Asberg, -50, Alfta, 3 45.34

Hans Hallstrom, -61. Flemingsberg
3.46.07

Arne Johansson, Villstad, 3.46.38
Jan-Ola Johansson, -48, Lugi, 3.47.11
Bengt Sandberg, -48, Upsala, 3 47 37
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Peter Christiansen, 45, Tumba, 3.47.37 52
Bjorn Byfors, -43, Salen, 3.48.57 53

Johan Karlsten, -55, Fredrikshof, 3.51.06 54
Erik Walfridsson -51, Storvik, 3.55.43 55.
Kjell Kjellberg, -42, Laholm, 3.56.00 56
Jan Lundin, -53, Uppsala, 3.56.37 57,
Soren Sondell, -41, Varnamo, 3.57.27

Sten Larsson, -34, Ahléns, 3.58.25 58
Anders Eriksson, -40, Oxelosund, 3.59.30 59
Bo Wennertorp, -47, Lugi, 3.59.48. 60
Raimo Lahtimaki, -43, Mark, 4.01.20 61
Bjorn Smeds, -50, Mora, 4.06.15 62
Kentvon Porat, -47, Ymer, 4.10.37 63
Roland Henriksson, -40, SL, 4.10.39 64
Ove Eriksson, -44, Gnesta, 4.11,10 65

Roland Sagerup, -40, Stidrdal, 4.11.30

Bo Andersson, -49, Bruzaholm, 4.16.36 66
Antti K Kuusisto, -567, Finland, 4.19.22 67
Sten Holm, -42, Hammarby, 4.23,31 68

Dick Wilhelmsson, -41, Bruzaholm

4.24 31 69
Mats Lundblad, -47, Sthims Stud, 4.24 54

Leif Bylund, -63. Thor, 4.25.15 7

Carl-Henrik Strime, -5
43101
Peter Forsbeck

Lars-Erik Quarnstrom

0
1
72
55, Sthims Stud, 431,02 73
57, Enebyberg 74

75

4.34.08
Kjell Lageravist, 59, Linden, 4.46.09 76
Egon Edwinsson. -46, Semko, 4 46 53 77

78

79

% 80
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: 85

Tommy B 39, Duvbo, 2 36 12 86

Jan-Olov gerstrom. -33, Orebro
23714 87
Bror-Rickard Gustavsson, 36, Nykopir 3 88
23827 89
>en Odenblad rkshof, 2 39 44 90
Lars Strand ing, 2.40.44 91
Nils Jonsson, 35, Taby, 2 41 14 92
Walter Berggrer ivikingarna

42.23
Garry Johansson, -38, Luc
Bertel Osterdahl. 37 O
Gosta Bjorklund, Liding :)

Erik Bengtsson, 38, Degerfors, 2.45 43
Sture Gustavsson, 33, Taby, 2.45 55 98
H Mikaelsen, -38. Mellerud, 2 46 14 93
Ralph Nilsson, -38, Fredrikshof, 2 47.69 100
Taita Salmi, -37, Westmannia, 2 .48 16 101
Olle Ahman, -39, Gnesta, 2 48.2 102
ars G Eriksson, -39, Taby, 2.48.53 03
U Eriksson, -30, Solvikingarna 104
; 105
sson, <31, Hanviken, 2.50 41
6. Hofors, 2.50.49 106
e Ohlander, -37, Brittatorp, 2.51 11 107
Bengt Karlsson, -38, Hallefors, 2.51.22 108
Kurt Karlsson, -32, Solvikingarna, 2 51 34 109
Per-Olof Alama, -33, Polisen, 2 51 56 1o
Gunnar Eriksson, 38, Sodertalie, 2.52.12 1
Ragnald Nielsen, -32, Castor, 2.52.15 12
Bengt Johansson, -38, Vanersborg 113
252.36 N
Henrik Anthoni, -30, Helsingfors, 2.53 41 .
Soren Nylander, -33, Boo, 2.53.43 18
Jan Lind, -39, Fredrikshof, 2 54.39 118,
Peter Springborn, -37, Wilhelmshaven 117
2.55.55 e
Ingemar Lindstrom, -35, Skellefted
2.56.41 vk

€onny Kyrk. -39, SJ IF, 2.57.32

Arne Andersson, -36, Gotlunda, 2,57.52
Ake Karlsson 35, Ryd, 2.50.09

Luis Marmol, -33, Duvbo, 2.59.39

Karl Johansson, -34, Kristinehamn
2.59 55

Tauno kka, 36, Finland, 2.59.58

Sven Johansson, 30, Duvbo, 3.00.08 1
Folke Lundberg, 30, Duvbo, 3.00.14 7
Patric Lonnquist, -35, Tjalve, 3.00.18 p
Arne Gjersvold, -31. Malaro. 3.00.21 Iﬁg
Stig Hellstrom, -48, Fredrikshof, 3.00 23 i%
Kare Wartiainen. -39, Orelosund, 30027 130
Matti Reponen, -37. Flemingsberg 3
oA 132
n-Ingvar Nilsson, 35, Taby, 3.01 08 TZ
Kjell Lindberg, 30, Falun, 3.01,13 135
Willy Quist, -38, Eskilstuna, 3 01.45 .
Olle Rydberg, 31, Vasterds, 3.01 56 36
37, Flemingsberg
37, Flemingsberg 159
orsten Hammargren, 33, Skovde, 1%
30209 39

Henry Lovkvist, -32, Roma, 3.02.20
Roland Falkbijer, -39, Heleneholm, 3 02 24
Eino Paakkonen, -31, Partille, 3.02 42
Tommy Lundmark, -39, Goteborg, 3.03 56
Lars Strandwall, -33, Finland, 3.04.20
Alvar Andersson, -38, Granbergsdal,
3.04.52

Kai Palmquist, -39, Solvikingarna, 3.05 02
Pal Sitje, -37, Holmen, 3.05.04

Bo Nordlund, -39, Gavle, 3.05.17

Bengt Wallin, -37, Falun, 3.06.01

Agne Wallin, -36, Stocksater, 3.07.06
Lennart Karistrom, -33, Vasterds, 3 07.40
Gote Bergstrom, -36, Gota, 3.07.50

Olavi Lehdensuu, -32, Westmannia,
3.08.09

Mikko Mattila, -34, Finland, 3.08.15
Gustav Widstrom, -39, Nore, 3,08.38
Anders Haraldsson, -32, Flemingsberg
3.08.51

Birger Johansson, -34, Skillingaryd
3.08.57

Ake Carlén, -36, Tibro, 3.09.00

Bengt Bladstrom, -33, Overum, 3.09 31
Sven Boija, -38, Fredrikshof, 3.09.56
Lars Jansson, 38, Falkenberg, 3.10.29
Stg Kraft, -37, Roma, 3,10.34

Jaan Peetre, -38, Lomma, 3.10.39

Jaak Peetre, -35, Lugi, 3.11.03

Stig Asplund, 35, Géta, 3.11.19

Tore Billman, -30, Fredrikshof, 3.11.25
Jorgen Rasmussen, -34, Lomma, 3.12,09
Rolf Johansson, -30, Eskilstuna, 3.12.15
Arne Nilsson, -36, Lomma, 3.12.33

Bertil Jarldker, -3a, Enhérna, 3.12.46
Anild Cronstrand, -39, Duvbo, 3.12.51
Berul Lanzen, -38, Ryssberget, 3.13.02
Bernt Lagerquist, -36, Jordbanningarna
313,15

Pauli Jansson, -32, Tullinge-Tumba,
3.13.26

Claes Sjoberg, -32, Kroppa, 3.13.44
Hans Forkéus, -30, Granbergsdal, 3.13.45
Jan Axell, -39, Bromma, 3.13.54

L Hassequist, -35 Varmdo, 3.14.18
Ingemar Sigurdsson, -39, Sala, 3.14.28
Bertil Sandén, -32, Asbro, 3.14 40

Asto Akerblom, -33, Sundsvall, 3.15.02
Svante Lofstrom, -34, Sifsnas, 3.15.13
Borje Mattisson, -32, Laholm, 3.15.38
Arne R Nilsson, -35, Lomma, 3.15.47
Ake Knutsson, -37, Flemingsberg

3 15.57

Sture Olsson, -31, Lodde, 3.16 04

rglund, 33, Storvik, 3.16 17
Jorgen Stensson, -39, Sigtuna, 3.16.22
Leif Pettersson, -33, Hallby, 3.16.24
Allan Hornfeldt, -37, Vasby, 3.16.46
Erland Svahn, -30, Tumba, 3.16.52
Soren Thunstrém, -36, Falun, 3.17.03
Knut Johansson, -30, Kristinehamn,
317.12

Stig Sandell, -31, Finland, 3.17.42.

Bengt Axelsson, 37, Vaxis, 3 17 44
Sven Persson, -32, Gota, 3.17.50

Birger Forslund, -35, Boo, 3.18.07.

Erkki Pitkanen, -37, Westmannia, 3.19.18

Kalervo Telsi, -38. Vasteras, 3.19.21
Gote Augustsson, 30, Dacke, 3.20.01
11 Sundin, -38, Osth-~mar, 3.20,33
ning Kjellberg, 35 1. Herhof
32106

Allan Johansson, 30, Gullringe, 3.22 09
S O Anielsson, -35, Asbro, 3 23.47
Martin Karlsson, -37, Borgstena, 3.23.55
Jan Olov Andersson, -32, Fredrikshof,
32359

Bo Linden, -39, Club Z, 3.24.07

Ingemar Hellstrom, -37 Kronoberg,
3.23.35

3ert Yngman, -37, Mecman, 3.25.03
Bertil Hagstrom, -37, Hagen, 3.28.00
Lars Enc Dahistedt, -37, Lidingo, 3.29.06
Sigurd Nyman, -38 Brottby, 3.29.16
Ake Hansson, -34 Tjelvar, 3.29.29
Ingvar Arvidsson, -34, Borgholm, 3.29 40
Anders Hyllengren, -31, Fredrikshof,
32944

Conny Kyrk, -39, SJ IF, 3.29,54

Olle Eriksson, Huddinge, 3.30.06
Gunnar Bergdahl, 31, Huddinge, 3.30 47
Jan B Larsson, -38, Stern, 3.31.04
Anders Andersson, -31, Gnesta, 3.31 13
Veikko Korlund, -31, Kaleva, 3 32.04
Bruno Cappelli, 37, Boo, 3 32 09

Leif Flink, 36, Solvikingarna, 3.34.15
Sven Erik Eriksson, -31, Fredrikshof
3.34.39

Leif Wahlberg, -35, Hasselby, 3.34 41
Trygave Trygg, -37, Rdnss 4H, 3.34 57
Borje Hjort, 36, Osmo, 3.34 59
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Rolf Manderbacka -52, KF, 3.29.08
Stefan Andersson -50, KF, 3.29 08
Goran Réback 46, SCB, 3.29.12
Reinhold Olssen 21, SKB, 3.29.15

Hans Bergman -47, Klinten, 3,29.34
Rune Carlsson 25, Linkoping. 3.29 46
Ivar Jeger, Gefle, 3.29.49

Sigvard Karlsson -38, Energiverket
3.29.52

Bo Johansson -45, Vagnharad, 3.29 53
Tomas Cronholm -43, Karolinska, 3 29 54
Rolf Nilsson -31, Goteborgshem, 3.29 56
Lars-Olof Marklund -54, Dagny, 3.30 00
Bjorn Sjostrom -41, Kvarnsveden 3.30.00
Mats Korner -57, Solna/ Sbg Brandkar,
3.30.03

Goran Gigg -58, Solna/Sbg Brandkar,
3.30 04

Per Erik Persson -38, Kallbotten, 3.30.07
Bo Skog 47, Kabi, 3.30.15

Stig Evhammar -25, F 13, 3.30.19

Bertil Soderqvist 48, Sodra Vi, 3.30 21
Anders Andersson -59, Ing 1, 3.30.22
Sven Brodin -31, Endnger, 3.30.23

Allan Dimberg -47, Lottorp, 3.30.26

Leif Warebring -56, Landstinget, 3,30.27
Arne Gronberg -43, VIAK, 3.30.28
Anders Goransson -51, Sundbyberg,
33031

Peter Valtersson 61, Villstad, 3.30.31
Stig Martinsson -38, Kumla, 3.30.34
Jan Eriksson -60, Ljus-Jack, 3.30.39

Kaj Holmberg -44, Tarnsjo, 3.30 40

Rolf Uifhager -27, Bords, 3.30.41

Rudolf Ljungdahl 38, Fredrikshof, 3.30.43
Tryggve Hastdal 37, Krylbo, 3.30.44

Jan Lundberg -47, Sveriges Radio, 3.30 54

Sven Erik Johansson 47, Forsaknngs
kassan, 3.30.56

Anders Sundquist 46, Gavie, 3.31 00
Lennart Wahigren -46, RSV, 3.31.00
Benny Andersson 46, Elektrolux -3.31.07
Gosta Gustavsson 50, Skogslutfarna
331.15

Per Olof Johansson 45, Asbro, 3 31 18
Jonas Lindblom 37, Tor. 3 31.21

Oskar Hansson 29, Hallstahammar
3.31.27

Gunnar Nord -45. Vallingby. 3 31 2
Sven Ake Rydh -40, Gota, 3.31 35
Goran Holmberg -47, Aktiv Frnd 3 31 37
Goran Aberg -51. Sodertalie, 3 31 39
Rolf Engstrom 49, Korsnas, 3 31 43
Sture Andersson 36, Marnestad 3 31 at
Berndt Larsson -28, Stern. 3 31 46

Lars Goran Nilsson 50, Koping 3 31

Per Olof Thoren 42, SRA 21
Mats Teneryd 56, Nassjo
Kurt Olsson 30, Partille, 3
Jan Eric Hellberg 51, EWF
33214

Bjorn Persson 54 EWP Terminaidat
3,32.15

Christer Rytterstrom 54 SALK 3 37
Jan Enksson 56, Strampfabriken
Ulf Sundguist 39, Findus
Bernt Korell -44 |EM. 3 3
Karoly Kalapati 50, SL
Arne Lokken 39, Malung
Borje Andersson 46, Va:
Bo Renefeldt 49, Siemens. Elema. 3 32 37
Kenneth Ersson 47 Gavle Verkstader
3.32.38

Torsten Lindgren 33, Gavle Verkstader
3.32.38

Sten Sandin 47, Taby, 3 32 42

Henry Bogemyr 24, Amik. 3.32 47

Leo Huovinen 48, Atlas Copco, 3 32 53
Jan Erik Sanden 47, Kristianopel, 3 33 0
Anders Wallen 41, Hammarby 3 33 \m
Kustaa Suomivirta Gustavsberg
3.33.41

Erik Hammarskjold -54, SSIF, 3 33,43

- David Day -49, Stocksund, 3.33.52

Stefan Bergstrom -54, Dagens Nyheter
3.3359

Tore Johansson -49, Hyite, 3.34 03
Bert Thoger 33, Granbergsdal, 3 34 23
Leif Blomavist -59, Villstad, 3 34.29
Krister Jacobsson 53, Gavie, 3 34 30
Sune Falkenby -43, Fynis, 3.34 32

Hans Lundin 35, Fyris, 3.34 33

Lars Sahlin -52, MAI, 3.34 42

Alp Ahola 40, Akersberga, 3 34 42
Ingemar Johansson 24, Arboga 3 34 5
Kijell Blomagvist 46, Byggettan, 3
Goran Hager 45, Lidingo. 3 35.07

Lars Persson 53, Grangesberg, 3.35 14
Jorgen Tarnblom -47. Motala, 3 35.1
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Anders Petlersson, -44, SPIK 3 48 28
Lars Goransson, -39, Alviksskolan

38, Norsbory
48. Ska

348 24

348 29
onny Erksson, 43, DN
onsson, -52. Polaroid
Lennart Wantzin, 48 Lovsta 3 48 59
30 Tobiasson. 44 Skoldirektdher

34918
n Arne Lindblom. 48, Alfa Laval
29

Ek, 45 Anden, 3 48 31
Bernt Egmalm, -50. Sparvagen, 2 49 31
Hans Hansson, -51, Hulsta, 3.49 53
Stefan Wahistrom, 41, Kumla. 3 50 09
Hakan Johansson, 40. Volvo 3 50 13
na n. 52 Sundsvall, 3 50 16
Da ssen, 39, Volve 3 50 19

ars Persson, 57, Bacchus, 3.50 23

Jan Ake Enksson, 45, Nacka, 3 50 25
Warnstrom. 57, Biork 350 2

ErkkiKrook, 52, Nokia, 3 50.32

Henrik Holmberg, 54, Ganget, 3 50

56, Uppsala. 3.50 42

Stefan Andersson

Stephan H Collins, 46, Kontakt. 3 50 44
sunnar Sallstedt, 51, Orby. 3 50 50
Allan Johansson, 29, Hallstahammar

3 5052

Kiell Nerestdh Tibro, 3.50 87
Pekka Wiik, -46 1.351.01

Bo Lindberg, 41

Defibrator. 3.51 04
48, Hansa, 3.51.07

40. Oxelosund. 3 51.2
51, Lug 4
FMV sport, 3.51 54
»nbladet. 3 51 55

Ekman,
Sten Lundh,
Urban Stromberg
Bernt Paulsson
Sten Jacobssan, A
Led Brixmark G esta, 3.52.00
Thorvald Alzen. Johanneshov, 3 63 04
Lennart Tornquist. 45, RIFA 3.52 07
Jorgen Quick, 52, Vitrum, 3 5.
Erik Petterssorn, -34, Tureberg
Sigvard Wallin, 35, Mariefred
Leit Skogland, 49, Favor, 3 52
Kamil Flodr, 49, Bjuv, 3.52.29
sunnar Furumo, -40, Teaterforbundet
5231

Sixten Langell, £5, K-konsult, 3.52.34
Einar Soderstrom, 21, Malarhojden
3/63,35

Bo Viklund, 37, Bribo, 3.52.36

) Ake Edholm, 57, Eskilstuna, 3 52 .47
Lars Hampus, -31, Ore. 3.52.56

Ulf Hagman. 48, Huddinge, 3 53.10

Niis Ola Westerberg, 49, Heby, 3 53.18

35

Ralph Carrigian. 38, Stockholrs, 3 53 19
Lars Flemstrom. -43, 3.53 13
8o Kon 50, SMIK. 3.53.28

2 Lidingo. 3

52, SMIK
srdguist, 53, Eurocana, 3 6
Hansen. 39, Starikarr, 35
(5. 52, Uppsala, 3.53 54
i Svedberg. 47, Osterhaninge
) Nystrom. 43, Akersberga, 3 5357
uan Rehnberg, 44, Posten, 3.53.5
Jan Brusling, 46, Fagersta, 3 54 01

Mats Lindberg, 49, Fagersta, 3 54 02
40, Voivo, 3 54.20

30. Valingby, 3 54.35

Sten Degerhid
Nils Ohlssor

Uno Gralm. 43, BPA, 3 54 30
Helge Nordli, 41, Radmines, 3 54,36
Enc Ma ssor Spoland
35437
ser. 46, Radimnes Arpes
Enk Andersson. 40, Savedalen
45 Handen, 3 54.48

J E Nilssan Tyreso. 3 54 57
Hans-Goran Hagstrom -53, Malmo 3.55,03
Henrik Hallquist 46, Stureby Sjukhus
35504

Ofle Nordavist 46, Sya 3.55,09

Arne Brannlund 31, Tyreso 3 55,06

Benat Goran Landstrom -49
Karalinska sjukh. 3.55,10

Bjorn Jansson 38. Nykoping 3.5
Thomas Ylven -53, OSIF 3 55
Stig Olsson -28. Pripps 3.55,27

Seppo E Vilen 44, Norsborg 3.55,27
Kenth Ekstrom 54, Sodertalje Sjukhus
355.28

Christer Asberg 40, Bibelk 3.55,30
Ingemar Norrgard 35, Defribrator 3.56
Ingemar Johansson -33, Norsborg 3.6
Ove Johansson 52, Pro P 365,53
Karl Enk Pettersson 42, Brunnisvik 3.56.03
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Uno Lindavist -35, Televerket 3 56,09
Sven Nilsson -40, Polisen 3 56,18
Kenneth Johansson -52, Ing 1 3,56,22
Lennart Welander -31, Djursholm 3.56,23
Mats Jonsson -56. Skellefte 3.56,39
Stig Moberg 20, Jarfalla 3.56,40
Ingemar Lundkvist -30, Mjolby 3 56,40
Henry Sundeli 26, Bergsjo 3 56,55
Stafkan Almavist -39. Bodafors 3.56,57
Per Wehlander -50, SAS 3.56,59

Kurt Lindstrom -38. Smitten 3.57,00

Leif Larsson -48, Eksharad 3.57,04

Ove lvarsen -47, Enskede 3.57,05

Ingvar Engstrom 50, Club 70 3.57,10
Kaj Boman -39, Handelsbanken 3.57.18
Ulf Tangen 45, Sollentuna 3.57,19
KnutHed -23. Alvkarleby 3.57,19

Leif Sjoholm -47, Jan Feldt AB 3.57.22
Oll Teraveinen -48, Mecman 3.57.23
Karl Erik Skoog 34, Cisle 3.57,23
Sture Sundberg 55, Skellefted 3.57,2
Bengt Gavhed -22, Polisen 3.57.44
Bjorn Mattssan -40, Hysingsvik 3.57.57
Styrbjorn Jarnegard -44, Reymersholm
358,00

Filip Bergstrom -30. Malmo Polisman
358,05

Holger Kammel 44, Vasttyskland 3 58 33
Carl Hardin 25, Finspang 3.58,34

Oskar Norlin -33. Fastighetskontoret
358,40

Hakan Gronquist 59, Gullringehus 3 58 42
Leif Persson -4€, Fagersta 3 58,59
Anders Gyhlenus -52, Djurgarden 3 59,07
Karl Hodder 44 Philipskamraterna
3i58,11

Reine Strandlund 56, Arlanda Marsta
359,12

Conny Andersson -42. Lasses Pals 3 5318
Hannu Pikkola 57, Stockholm 3 59,20
Arne Karlsson 43, SAS 3 59,21

Einar Fredriksson 44, ASEA 3 539 22

Lars Andersson 47, SIAB 3.59.23

Kent Larsson 46, Bandhagen 3 59 24
Jan Sannemo 44, Siemens-Elema 3 59.29
Gote Johansson 31, Orsjo 3.59,47

Lars Johansson 34, Vretstorp 3.59,50
Yngve Damlin 56, Atlas Copco 3.59 50
Ake Larsson -53, Fantomen 4 00,03

Sven Antonsson -43, AIK 4.00,03

Arvo Pastori Salminen, 42, Tukholmar,
4.00.04

Kjell Damstedt, -41, Nykoping, 4 00.05
Ingvar Stam, -49, Semko, 4.00.34
Lennart Andreasson, 44, Lansarbets
namnden, 4.00 39

Tage Larsson, -30, Asiverken, 4.00 48
Mikael Pettersson, Stockholm, 4.00 52
Lennart Andersson, -32, AGA-CTC
4.00.55

Roland Gunnarsson, -43, WP-system
4.00.58

Lars Bergstrom, -43, Alta, 4.00 59

Rolf Jehansson, -45, CVM, 4.01.04

Ted Emanuelsson, -51, Nynis, 4 01 04
Gunnar Krisnevski, 46, Saltsjo-Boo
4.01.07

Einar Delhage, -33, Vasterhaninge
4.01.14

Per-Olof Karlsson, -42, Enkoping, 4 01 15
Hans Loow, -39, Sigtuna, 4.01.16
Torbjrn Karlsson, -45, ESS0, 4.01.17
Kijell Stener, -55, Fermenta, 4.01 13
Carl-Magnus Norrman, -47, Brandk&ren
4.01.20

L-A Dohse, -34, Floda, 4.01.31

Keijo Pietelainen, -47, Jarbo, 4.01.49
Raimo Leppamaki, -36, Enkoping, 4.01 51
Bo Danielsson, -46, Vretstorp, 4.01 55
Thore Hansson, -41, Johnson, 4.02 08
Lars Gruner, -38, Tyreso, 4.02.27

Goran Persson, -35, Westmannia, 4.02 29
Ola Hellbom, -59, Taby, 4.02.42
Nils-Arne Jonsson, -48, 4.02.59

Bjorn Persson, -43, DN, 4.03 .00

Rolf Barbakken, -42, Radmnes-Arnes
4.03.26

Bertil Andersson, -40, Orebro, 4.03.29
Sture Gahm, -38, OK, 4.03.37

Sture Karlsson, 45, Vadstena, 4 03 51
Olov Larssan, -21, Parken, 4.03.53
Per-Olov Andersson, -46, Vasteras
tigrarna, 4 03 54

Bert Eriksson, 38, Taby, 4.03.55

Claes Welvert, 22, Skanor Falsterbo
4.04.01

Bo Ahlberg, -20, Familjiebostader, 4.04 02
Jahne Karlsson, -26, OK, 4.04.03
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Rolf Ernicsson
404 03

Sthims Domarekl

780 Sten Gahnstiom 58 Junkoo g

781 Magnus Hellmark 62 Sundbiyine
4.04.32

782 Lars Larsson. 36 Gisle, 4 04 36

783 Per Olof Okison. 25, Alvangen 4 (4 1¢

784 Lors Halvarsson, 43 Sging 4

784  Lars Halvarsson, 43 Sarna 4

785 CarlHultgren, 28 Skogsvar
404 54

786 Olle Nisson 36 Malmo Polistian
40502

787 Soren Dommert, 37 Fors,

40511

1askass -

788, Andoers Granquist, 49, Katnineholr
40518

789 StenJansson, 41, Kommunikanterna
40519

790 Ewald Waara, 31, Kronaberg, 4 05.22

791 Ulf Nehrfors, 39, Faspighetskontoret

40532

792 Clof Blomberg, Valingby . 4.05 41

793 Erk Bergvall, 12, Raminas, 4.05 43

794 Torild Honkanen, 31, Cementgjuteriet
40547

795 Tommy Sandebring, -47, Hersby, 4.05.53

796 Helge Bovim, -46, Aftonbladet, 4.06.03

797  Georg Karlsson, -42, Karislund, 4.06.07

798 Jaakko Hukkanen, -46, Sthims Frihamn

40620
7 Seppo Matela, -42, Trollhattan 4.06.26

79¢
800 Stefan Hgenius, -56, BT-traffen, 4.06.27
801 Klaes Goran Persson, -48 Solvik, 4.06.39
02 Gerard Blerol, -37, Franska Vastindien,
40651
803 Erik Andersson, Bergsjo, 4.06 54
B04. Bertil Franklingsson, -14, Skandia 4.07.09
805 Hans Eriksson, 45, Lagga 4.07.14
806 Gunnar Mattsson, -24, Vaxholm 4.07 17
807 Ulf Blumenav, -44, Hakarpspojkarna
407.29
808. Anders Lilieblad, -45, Goteborg 4.07.30
809 Gunnar Segell, -20, FMV 4.07.37
801, Anders Wadhed, -52, F6 4.07.41
811. Gunnar Engberg, 31, Defibrator 4.07 44
812 Bengt Malmskold, -32, Karlstad 4.07.49
813. Tomas Gustafsson, -51, KMW 4.07.53
814. Anders Jacobsson, -59, Linkoping
4.08.05
815. Karl-Olov Johansson, -32, Tor 4.08.23
816. Lars Bovelius, -56, Angered 4.08 24
817 Sigurd Wehmonen, -36, Boo 4.08.29
818 Artur Nilsson, Posten 4,08.32
819. Fred Eriksson, PUB 4.08.37
820. Ulf Pilarp, -62, Vallingby 4.08.41
821 Sven Nordendal, -41, Vassunda 4.08 52
822 Lars Rova, -38, SPIK 4.09.06
823. Owe Svensson, -50, HP Farg 4.09.25
824 Lars Holmberg, 38, Energiverken 4 09 30
825. Bo PRalm. 47, Vaxhoim 4.09 .40
826 Knut Heldert, 20 ,Eskilstuna4 09 41
827 Lennart Andersson, 40, Rodabygden
40952
328 Carl-Axel Petersson, -23. SAS 4 09 55
829 Par Olov Blam, 59, Marmaverken
4.09 59
830 Jan Cronstrom, Westerm!m 4 10 00
831 Ingemar Hedberg, 38, Karlsiund 4 10.28
832 Hans von Holst, -46, Djursholm 4.10.32

833 PerRydén. 37, Lund4.10.39

Franco Mallis. 37, Sundbyberg 4 10 48
ote Vabiund, 29 Konsum 4 10 51

41 Volvo 4 1105

22 Strangnas4 11.12
53, Halisberg 4 11 14

839 Kurt Oidskog, 54, Konsultgruppen
41117

830 Goran Svensson, 40, Lidingo 4.11 31

841 Jan Olof Tidbeck -47 MP, 4.1 37

842 Sten Lannerstrom 58, Bandhagen

41158

Tryaave Nilsson 24, kK CA Motion
41202

Goran Jacobsscn 49, SPIK, 4 1212
Jan Erik Andreasson 41, Trolihattan
41218

846. Lars Ake Tehann 30, Taby, 4.12.23
847 Klas Yisoback 34, Nyby, 4 1237
848 Nils Larsson 23, Linden, 4,12 42
849 Markku Alakosi -49, Finland, 4 1250
850 Tomas Sohlgren -47, Oxelosund,

41254

851 Tommy Andersson, Sodertalie, 4 13.39
852 Martin Henriksson -22, CHIK, 4 13.51
853 Chrnster Engman -49, Nitro, 4.14.00

843

844




Rolf Ohman -34, Gavle, 4.14 04
Audun Johansen 43, SJ, 4,14 .38
Jurgen Keuter 43, Soraskolan, 4.14.41
Per Brynolf 49, Sparvagen, 4.15 04
Kyosti Heiskanen -59, Gustavsberg,
4.15.04
Mikael Gullberg ‘57, SHRA, 4.15.07
ErnstJonzon -21, ASEA, 4.15.24
Claes Lindstrom -56, Skandia, 4.15.28
Lars Rdstedt -46, Sedab, 4.15.53
Alf Axlid -37, Tumba, 4.15 58
. Dag Ljugne -57, Jarva, 4.16.06
Nils Nottman -26, Wargentinskolan,
4.16.12
Tom Lundgren -48, Jonkoping, 4.16 41
. Kjell Frolander, Rydbo, 4.17.13
Toomas Sarstrom -44, Alta, 4.17.24
Claes Geijer -49, Valo, 4 17.35
Rolf Landstrom -30, Tureberg, 4.17.47
Gert Karlsson -49, Teknis Kemi, 4.17 48
Leif Westerholm -42, SKB, 4 17.48
Benny Stern 52, Lowenstromska
4.17.54

874. Nils Borgstrom 44, Mecman, 4 17 56
875. Bo Goran Andersson 42, Yxhult
418.03

876. Bert Brodéhn 29, Ciebic, 4.18.30

877. Yngve Enemar -31, Ekstrom, 4.18.30

878. Klas-Gunnar Appel -39, Oxelosund,
41838

879. Orjan Billfors -39, SSIF, 4.18 50
880. Sug Ringensson 34, Fredrikshot,
41855

Dan Dahlberg 32, Motala, 4 19 00
Inge Lindqvist 47, Eskilstuna, 4 19.36
Axel Stridsberg 55, Team Axel, 4 19,40
Kiell Lind 47, Gavle Virkstader, 4 19.50
Borje Agren 51, KTHIF, 4 19 59

Boris lverman 23, Polisen, 4.20 19
Sune Gullbera 30 Remsle. 4.20 27
Lennart Ronnestig 47, Club 2. 4 20 33
Helge Jansson 30, SJ. 4 20 34

Roy Goodman, HSC. 4 20 35

Lennart Berg 28, Sparvagen, 4.20 59
Enk Wiklund 17 Starmtvatten, 4 2112
Leif Holm 40, Starntvatien, 4 21 13
Dag Ridderstedt 59, 4 21 39

Bjorn Barveus 43, SR, 4 22 01

Stig Kjelibera 40, Laholm, 4.2 03
UIf'Sandbierg 51, Stockholm, 4 22 09
Borje Nordguist -30, Taby, 4 22 14
Sven Hdkansson 09, Orebro, 4 22 15
Gustav Fiensburg 46, Johanneshov
42216

901 Lef Schneider 53 Pro Patnia 4 22 38
902 Gosta Franzen -42, Transair, 4 22 54
903 Lars-Erik Jerndal 42, Bromma. 4 22 55
904 Alf Olovsson 24, Malaro, 4 22 56
905. Olle Benner, Aftonbiadet. 4.23 01
906. Rune Gustavsson 30, Konsum, 4 23.02
907 Roger Carlsson -51, Nora, 4.23 09
908 Leif Svensson 44, Posten, 4 23 16
909. Clemens Valentinsson 40, Grava
42320
910 Carl Erk Lundell 33. Torpa, 4 23 27
911, Leif H Olsson -45, Tiba tryck, 4 23 32
912, Martin Edgren -62, Falkenberg, 4 23.45
913 Svante Wallins -55, Stockholm, 4.23.57
914 Gosta R Stalnacke 28, SPIK, 4 23 58
915, Lars Persson 37, Gota, 4.23.59
916. Bo Helgesson -46, KCA motion, 4.24.00
$17. Bengt Ghor -36, Sparvagen. 4 24 05
918. Erik Larsson 27, Dellen, 4.24 27
919. Nils Ojpack 24, Akersberga, 4.24 39
920. Christer Eriksson -60, Oxelosund,
4.2
Karl-Olof Tillman 20, SJ, 4 25 07
Bjorn Lindholm 57, ing 1,4.25.17
Hakan Andersson -40, Bilia, 4.25.20
Nils Herrtin -32, Taby, 4.25.27
Goran Hasselstrom 58, Skarpnack,
4.2532
926. L-OKlang, Lasses Pals, 4.25 44
927 Inge Nordensten -26, Parken, 4.26 11
928. Peter Gassel -59, Lidingo, 4 26 38
929 Christer Sidfeldt 45, VPCAB, 4.27.02
930 Bengt Thunvall 37, Sil & Sc
4.27.03
931. Soren Lindstrom 59, K 1,4.27.15
932 Fyula Mikszath -54, Volvo, 4.27 41
933 KajHenriksson -57, Lomma, 4 27 49
934 Roland Weimerbo -50, Sollentuna
BrandKdr. 4 27 52
935, Lars Sahlberg 39, Orebro, 4.27 58
936, Jan Hjort -56, ABAB, 4 28 07

921

92
923
924
925

23

937 Jan Eriksson -47, Sthims Frihamn
42845

938. Hans Hedstrom -34, NAIF 429 07
939. Lars G Lindstrom -36, Sparvagen
4.29 27

940 Jan-Enk Eriksson 48, Sala 4 29 49

941 Rodney Halvarsson 43, Djurgirden
4.30.00

942, Karl-Gustav Bergvall 28. Matala
43005

943. Hans Nordlund 40, Almunge, 4 30 34

944 Per Erik Skoglund 27, AGA. 4 30 44

945 Kijell Malmberg 41, FKV. 4.31 02

946 Kent Warreback 48, Cobran 4.31 05

947 Tord Ronnerfors 44, Uppsala, 4 31 11

948 Karl-Erk Andersson -52, Sjovalla
43118

949 Kjell Westman 55 Farsakringskassan
43122

950 Tormmy Karosso 31 3¢

951 Sven Henrkssor i
432 04

952 SugAgren 47, Sollentunahiem . 4 32 04

953 LennartKarlsson 32, Overum, 4.32 23

954 BengtQuist 46, Svea Livgarde, 4 33 03

955 Jan Hagstrand -45, Bilia, 4 33 06

956, Goran Palmaquvist -44 toftfartsverket
43314

957 Gorar Lundgren 45 Djursholm 4 34 05

958. Jerker Bjerneryd -55, Stockholm
43423

959. Nils Olof Olssor -35, Turebera, 4 34 24

960 Timo Backman -59, Te-Be, 4 35 25

961. Geargy Barcza -45, Johanneshov
4,35.25

962 Greger Lindberg ‘51, Seraiimerlasarettet
4 35 35

963 Kurt Pahlen 19, Sparvagen. 4 35 53

964 Clois Serneberg 23, Na\ dsen, 4 35 57

965. Jan Hallberg 51, Stockholm 4 35 58
966. Soren Norberg -56, Sthims Energiverk
4.36.40

967 Frank Hogman -41, Lindesberg, 4 37 .01
968. Manne Heckscher -47, Hellas. 4 37 02
969. Rune Lindstrom 22, [BM, 4 37 15
970. Mats Hakansson 55, Salna, 4 37 27
971 Eshil Norlin 22, Familiebostader, 4 37 40
972 Ingemar Jonsson 55 LUWASA
4 3749
973 tatfan Hellborn 45, KSSS, 4.38 32
974 g Lundwall. Barkaro. 4 38 47
975 Rudmar Nilsson 38 Sthims Studenter
4 3852
976 Bo Svedeberg 32 Alghult 4 38 53
77 Bengt Wahigvist 43 Vanersborg
4.38 54
978 F orlin ‘62, Fastighetskontoret
4 3859
979 Hans Heden 23, Akersherga. 4 39 17
980 Jan Erk Hagstrom 42 Falkoping
senquist 08, Stockholm
4 40 06
982 Lars Forsberg 36. Spoland, 4.40 08
983 Heikk Peurahariu -34. Marabou, 4 .40 33
984 Sveen Mollgren 52, Vagnharad, 4 40 44
985 Tnore Bengtsson 35, Timra, 4.41 10
986 Erk Palmquist 19, Saab, 4 42.00
987 KurtBeriin 41 |1BM, 442 29
988. Kare Anderssan 47 Vastra, 4.42 56
989 Staffan Borg 52, Ing 1,4 42,59
990 Einar Regefalk 28, JK SU4.43.19
991 Rickard F Brutar 34, Gustavsberg
444 04
992 Bjarn | indberg 34, Sparvagen, 4 44 28
993 Karl Pruner 42, Flakten, 4.44.40
994 Hans Carlsson 26, Bandhagen, 4 45.22
995 Jonds Ahlbarg -58 Bromma, 4 45 55
996 Per Lundegren 55. Expert, 4 46.31
997 Goran Tannfeldt 52 Nasby Park
4 46 42

Elz Lundin 44, Vagverket, 4.46 46
Jan Sannero -44, Bro, 4 46 .52

Arne Engstrom 51, Vasby, 4 46 57
Kzt Ake Lindholm 46, KCA Motion
44718

¥ jell Bengtsson 52, Horndal, 4.48.32
Solna Sbg Brandkar

1062
1003 Rune Ney 51
448 a5

Matti Alakoski 43, Finland, 4.49.03
Jan Fredriksson 42, Munksjo, 4 43 10
1006 Bengt Gustavsson 47 Mjolby, 4 49 32

1004
1005

1007 Hans Friberg -21. Mimosa, 4 49.56
1008 Karl Erik Nilsson 53, Taby, 4.50.00

1009 orn Karlsson -56, Taby, 4 50 01
1010 Sven Lindberg -21, Soderbykarl, 4 50.12
1011 Kalevi Pettersson -50, 4,50 27

12
1013,
1014
1015
1016
1017,
1018
1018
1020
1021

Bjorn Axelsson -40, Guiden, 4 51.20
Arne Olsson 49, IBM 4 52 29
Sture Johansson 39, Sjobik, 4,52 55
Urho Maensivu, Offset, 4 53.02
Ragnar Ek -52, Taby, 4.53 55
Jan Larsson -33, A 6, 4.54 00
Bengt Renfors -48, TBV Norr, 4.54.19
Inge Ekstrom -36, Storebro, 4.54.25
Jiri Pesek -44, Typografen, 4 56 43
Carl Bjorkeman -24, Militarbasen,
4 55.59
Edor Dahlbeck -32, Hagersten, 4.56.00
Thorbjorn Nerdrum -47, SSIF, 4.56.07
Njell Matsson -51, Stehe Rovers, 4,57.32.
Bertil Larsson -31, Saab, 4.57 36
Owe Gustafsson -56, Jankoping,
4.58.37
1027. Hakan Eriksson -61, Vasterds, 4.58.47
1028. Arne Wikstrom -44, Lantmannen,
4.58.49
1029 Jan Soderstrom -30, Lund, 4.59.11
1030. Per-Olof Egonsson -60, Veinge, 4.59 24
1031. Bernt Fufustedt -27, Gavle, 4 59 56
1032, Gosta Nilsson -24, NK, 5.00,22
1033 Dan Blommegard -59, Soffliggarna
5.01.23
Kjell Sjoberg -57, Vallingby, 5.01.26
Sixten Lautakoski -39, Ingard, 5.01,30.
Rune Holmgren -56, Vasterds, 5.01.39.
Anders Loosme -55, Stockholm, 5.01.40
Goran Ljusterrang -49, Kronas, 5.02.14
Perove Claesson 58, Ryda, 5.03.14
Ladislav Pesak -41, Spanga, 5.03.35
Ulrich Burghardt -55, Vasttyskland
5.04.09
Magnus Wiland 53, Aftonblader,
504.28
Gunnar Lillieroth 13, Kiabbole * ¢ 8
Harry Hedberg -23, Krylba, 5 (5 .
Jan Lindgvist 39, Trio me Burm
07.09
1046, Goran Mdrtensson 53, Senderod
5.07 23
1047 Ragnar Boberg -49, Stockholnt, 5 07,37
1048  Gurth Wahlstrom -30. SPIK, 5 08 04
1049. Conny Engstrom -56, Hedemora

1022
1023
1024
1025
1026

1034
1035
1036
1037
1038
1039
1040
1041

1042
1043

1044
1045

5.08 43

1050. Goran Pettersson 45, Hair Team
5.08 43

1051 Gote Berglund 26, Posten, 5 09 06

1052 BengtLothén, Aftonbladet, 5 12 34

1053 Lennart Landin -31, Frddrikshef 5 12 40
1054 Set Asplund -23, Lidingo, 5.12.48
1055. Karl-Axel Pettersson -45. SSIF, 5 12 59
1056 Lars Bohjort 25, Ingard, 5.13 55
1057 Leif Fjardsjo -39, Beckers, 5,73 56

Claes-Goran Ohman -53 DIT 5 14 09
410

Jan Aspenberg 47, B & W
Borje Ekstrand 41

Egon Carlzon 46, L
Bengt Svedin -2

Thomas Johan
Leit Sjoblom 61 Kalmar. ©
Relf Barklund 49
Maun Faxelo

Christer Renstran

Anders Lindg
1069 Harald Sandt A1
1070 Helge Wend 5 A

5.34.15
1071, Lars dlin 43, Aftonblads
1072 Leif Olsson +41, Vallingby, 5
1073. Gunnar Ahlin, Vimmerby. 5 37 42
1074. Petter Alm -50, SSIF, 5.38.06
1075. KajLaahanen 32, KBL, 5.38 22

Heide Brenner -54, Vasttyskland, 2.47.06
Christina Johansson -49, Vikingen,
2.54.35

Tuulikki Sipola -45, Enhorna, 3.02.58

Ulla Engelby -54, Méindal, 3.06.26

Siv Jansson -44, Malarhojden, 3.15.21
Monica Loof -52, Mariestad, 3.18.22
Rose-Marie Ostberg -46, Vikingen, 3.20.03
Rose-Marie Lofgvist 51, Fredrikshof,
3,22.35

Iréne Golias -45, Téby, 3.37.44

10. Tuulikki Koskinen -41, Sparvagen, 3.40.36
11. Anna-Katrin Walstam -48, Hasselby,
34835

Ann-Sofie Rosenberg -80, Hasselby,
3.52.09

Ulrika Hosterey -51, Vikingen, 3.56.51
Ann Sundin -56, Danderyd, 3.57.15

PN AW M=
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15. Jeanette Camuset -61, Sodertalje, 4.01.30

-3

Anita Granberg, -41, Vikmanshyttan
4.06.36.

Damer klass 3

Lena Persson ‘47, Hasselby, 4 06.30

5
16. Anneli Matela -42, Trollhattan, 4.06.25
7
g

e 9. Britt-Marie Davidsson, -49, SAS, 4 08 08
Agneta Olsson -41, Lodde, 4.21.20 (fodda 1920 — 29) 10. Ann-Marie Minne, -61, Osterhaninge
413.27

: 11 laLindgren, -51, Milby, 4.25.05

Sitkke Kinnunen; :29; Falun 4.17:07 12. Beatrice Bjarne, 57, Vallentuna, 4.25 18

13, Karin Thulin, -62, Stackholm, 4.33.51

14. Lisbeth Jurss, -48, Katrinehoim, 4.33 51

15, Ulla Soderman, -44, Hallstahammar,
4.39.31

Damer klass 2
(fodda 1930—39)

Siv Larssen, -39, Ume3, 2.59.04

Damer klass 5

N

Ulla-Britta Holmestrand, -37, Sol mo‘ionsklass 16. Eva Furustedt, -29, Gavle, 4.56.55.
vikingarna, 3.20.12 17. Marianne Bérie, -32, Jarfalla, 5.02.34
3. Britt Dohsé, -36, Savedalen, 3.32.24 1. Priscilla Mayes, -4, Norge, 3.26.12 18. Birgitta Nylander, -41, Mariefred, 5.21.51
4. Inger Asplund, -35, Fredrikshof, 3.32.25 2 Anneli Jonsson, -45, Sabbatsberg, 19. Louise Thernlund, -62, Uppsala, 5.22.23
5. Ulla Avila, -37, Solvikingarna, 3.48 47 3.35.26 20. Lilian Larsson, -57, Kassan, 5.29.41
6. Margareta Lundavist, -39, Brottby, 3. Lena Tengberg, -44, Helsingborg, 3.35 47 21 Eivor Andersson, -21, Uppsala, 5.34.12
4.02.56 4. Kristina Olsson, -52, Brittatorp, 3. 44 16 22. Barbro Damstedt, -4, Nykoping, 5.38.21
7. Francoise Grundt, -33, Frankrike, 4.23.37 5. Monica Gardquvist, -41, Sparvagen,
8. Gerda Moberg, -35, Mariefred, 4 41.16 3.46.01
9. Eva Almefalk, -31, Kexholm, 4 .41 43 Eina Roxstrom, -39, DN, 3.48.29

~o

Gunvor Nyman, -36, Solvikingarna,

Marie Akesson, Sri Chinmoy, 3.50.53
5.14.34

Breviadan

Jag Ldste med intresse Gista Beags 4inligg £ senaste Nn av Marthon-
liparen.  Tyvdnr mdste jag konstatera att han hat #4tt 4 sin kaitih.  Som
det nu fungeaar dn det bara storstadsomnddena som han ndgon glédie av SiLL-
Skapet.

Kontakten mellan medlemmarna och mellan medfemmarna ooh stuyrelsen
mdste bLL bdttre.  Om jag fattat det ritt sé dn det meningen att Sillskhapet
Skall fungera som en kamrat{irening. Nu tyckern fag att Marathonsdllskapet
ndunast dv att jémfdna med Svenska Faiidrotts firbundet.

Mett finslag dn att Landet (ndelas & sdg 4-5 negiones med egna
sd att medlomnarna Littare kan komma ¢ hontakt med varandna. Vid
n tdvling hunde oadnas en kamnatniddag med dans, {ifm och utdelining
pets wtmankelser. Givetuds shulle wedfemmatnas famclyen vara med
i en kempensation §in all tid de 4dn tllbringa < ensamhet vid tadning och
tadvling. Kostnaderna 4én detta bestaids glvetvis av medCemmarna sfdlva.

en

konmitte
.
t a

t.2X. nago
av Sallsha

A
5¢

En annan fordel om man hat en organisation bakom ujagen dn md 1Lig- ‘
neten Ll rabatten pd t.ex. shor. Man kan ordia gemensamma heson tLL av-
ldgsna tdvlingar, sant triningsligen.  Samt inte minst oxdna och fonbéttra
presskontaktena. Pd vissa stillen dn presskontaktewa bra, edten vad fag
hont.  Men det gdllen inte hin & Nowland. Lokalpressen ansdg det inte
midan virt att publicera resultatlistan 4on Nowlandsmis tershapen och DM
tnots pdthychningar.  En representant {adn distiiktet debuterade { Stock-
nolms Maratiion med en 16:e plats och eften pdtauyckningar blev det ndgra
waden en vecka eften Loppet.

Jag tron inte jag dn ensam om mina Synpunkten. Nia jag tog upp
dessa frdgon pd Umemaran, 4ick jag ett positivt gensvar pd mina dsikter.

Detta 4irnsdag innebdn {nte att administrationsarbetet belibver Gka

fon huvudstyrelsen - det extra arbetet kommer ¢ huvudsak att Ligga pd omnd-
deskommittie ina

- Sune Hagstrim, Axrndsvall




Bromolla

RESULTAT
D 50 4o S
1
2
3
1
Z
4
5
3
I
6
1
7
5
6
8
2
7
3
8
9
L
5
6
10
7
9
10
11
12
11
12
8
13
13
4
14
15
15
9
10
10
16
1
2
Lagtdvling:

Brom&llamaraton

Namn

Bent Skintberg
Johnny J&nsson
Bengt Ernryd
Valter Berggren
Poul Svendsen
Leif Pettersson
Reijo Kaikkonen
Géte lvarsson
O0le Ring

Roland Karlsson

Hakan Troedsson
Ingvar Svensson
Kurt Karlsson
Torsten Hammargren
Leif Persson

Alf Karlsson
Ragnar Karlsson
Gustav Junland
Arne R Nilsson
Kent Svensson

GOsta Andersson
Allan M&rtnds
Ingemar Ljungkvist
Jan Erik Holmgren
Gote Olsson

Arne Nilsson

Sven Pettersson

Bertil Jarlaker
Bertil Lanzén

Tord Svanfelt

Kurt Andersson
Gdsta Bengtsson
Agne Wallin

Leif Nilsson
Karl Ake Larsson
Allan Persson
Ake Pettersson
Lars Larsson
Sverker Nilsson
Lennart Skoog

Karl Wardeus
Sven-Erik Akerman
Ann-Sofie Lundberg

Gulli Nilsson

I Solvikingarna
2 Ryssbergets IK
3 GF idrott

4 Malmd FK

25

Klubb/Land

DEN

Ryssbergets IK
Fredrikshofs IF
Solvikingarna
DEN

Ryssbergets K
Bords FF

Tibro AIK

DEN

)lK Stern

Malmd FK
Grdnums |F
Solvikingarna
Skbvde SK
Hissleholms AlS
Solvikingarna
Kiristianopel
Solvikingarna
Lomma FIK
Skeninge IK

(10

(20)
GF Idrott

IK Hakarpspojkarna

Lammhult

Tarkett Hanaskog

Malmd FK

Lomma FIK

GF Idrott

EnhGrna IF

Ryssbergets K
(BO)Heleneholms I'F

Falkenbergs IK
Esldvs FK
Stocksdters |F
IF G&ta
GF Idrott
Vdckelsangs IK
Kalmar SK
Ryssbergets [K
Ma Im&polisen
(uo)Stenungsumds 0K

Malmd FK
Bur16vskorpen
Esldvs FK
Heleneholms I|F

9.09.40
9+ 1.3, 01
10..59. 21
11.01.32

Tid

L

0

.02

=1:9

.21

.36
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(Ryssbergets 1K) - 1979-07-07
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Skelleftea

RESULTAT Polar Midnight Marathon (Skellefted AIK) 1979-07-09
60 50 40 S Namn Klubb Tid
1 Sigurd Granstrém Alvsby |IF 2.37 .03
2 Mats Lundblad Gdvle GIF 2.37.15
3 Thomas Holmgren Skellefted AIK 2.41.50
4 Ingemar Lindqvist Orans SK 2.51.48
5 Jdrgen Frisk Skellefted AIK 2.55.14
6 Staffan Brannstrdm Rober-tsfors K 2.55.39
1 Torvald Segerstedt Skelleftea AIK 2.57.54
7 Bengt Lindgren Sandvikens GK 2.59.37
8 Torbidrn Edling Fredrika [K 3,05.02
9 Larsa fRuthstrdm (1O)Skeliefte5 AlK 3.05.06
2 Villy Mustel Alvsby IF 3.08.52
3 Kurt Henriksson Solvikingarna 3.09.23
4 Bertil Jarlaker Enhdrna |F 8.22:92
10 Tom Jansson Skellefted AlIK 3.24.21
1 Sven Grdnlund G3llivare SK 3.44.55
1 Lars Garbrand Farsta FK 30727
2 Karl-Erik Lilja Lidingd 3.52.54
2 Stig Svard Robertsfors IK 4obko11
Umea
RESULTAT Umemaran (Jalles TC, IFK Umed) - 1979-09-09
RegM Namn Klubb Tid DM DM
1 Kurt Andersson 50 Skellefted AlK 2.28.24 1
Ulf Johansson 41 Turebergs IF 2.3 1. 07
2 Gdran Malm 50 Dalasjo IK 2.37.53 2
3 Leif Sundgvist 42 Skellefted AlIK 253/ 53 3
4 Sune Hagstrom 39 IF Vingarna 2.45 .46 1
5 Kjell Nyberg 43 Modo AIK 2.48.03 2
6 Yngve Nilsson 43 Skellefted AlK 2.55.18 4
7 Rauno Still 49 Haparanda SKT 3.04.38
8 Kurth Kempe 38 RObicks IF 3.12.20 5
9 Sune Vestman 43 REbidcks IF <]0>3.26.37 6
10 Anders Nordenberg 61 IFK Umed 3.48.03 7
11 Stig Sward 16 Robertsfors IK 4.10.08 88
T2 Lars Forsberg 36 Sp&lands |F 4.17.51 9
1.3 Gunnar Lillieroth 13 Klabbsle IF 5.17.50 10

Tévlingen gdller som Regionsmdsterskap f&r Norrland samt DM fOr Vdsterbotten

resp. Angermanland.

Vader: 12°C, uppehdllsvider, vindstilla, fuktig luft.

Varvbana: 6 x 7 km.




LUGI

RESULTAT
D 50 4o s
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LUG I -MARATON

Namn

Rolf Jdnsson
Anders L&ftman
GSte lvarsson
Georg Mathiazen
Orjan Ohlsson

Kent Svensson

H-E Pettersson
Sune Nissung
Torsten Olsson
Torsten Hammargren

Arne Nilsson

Leif Persson

Jaak Peetre

Hakan Troedsson
Gosta Andersson
Jaan Peetre

Hans Everbdck
Christer Wernhult
0lle Persson

Karl Palm

Arne R Nilsson
Kar1-Ake Larsson
Krister Larsson
P-& Johansson
Bertil Jarlaker
Allan M&rtnas
P-E Olausson

K-G Hansson

Sven Davidsson
Lars Olsson

Sture Olsson
Bengt Larsson
Roland Johansson
Hans Johansson
Lennart Nilsson
Ronny Andersson
My Leffler
Sverker Nyberg
Arne Svensson
Stig Fredriksson

Lennart Degrenius
H&kan Malmgren
Ingvar Bylund
Roland Ryberg
Bertil Oisson
Otto Albertsson
Georg Honnér

S-E Akerman
Ann-Sofi Lundberg
Gulli Nilsson

Bengt Bengtsson
Aarne Ojala
Bertil Karlsson
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- 1979~09~22
Klubb

IFK Lund
Fredrikshofs IF
Tibro AlK

DEN

IK Finish
Skeninge IK
Orebro AIK
Jretiro AIK
Eslovs Al
Skdvde FK

Malimd FK
Hdssleholms AIS
LUGI

Malmd FK

GF Idrott

Lomma FIK

Malmsd FK
Heleneholms |F
GF ldrott

LUGI

Lomma FIK
GF lIdrott
IF Kronan

Enhdrna IF

IK Hakarpspojkarna
Lomma FIK
IF L&dde
Vaxjo OK
Esldvs FK
Lodde IF
Lomma FIK
Malmd FK
LUGI
T-nabben
Histveda 0K
LUGI

Lédde IF

IK Hakarpspojkarna

LUGI (40)
Stadshusets |F
LUGI
Heleneholms |F
Malmd FK

Malmd FK

Malmé FK

Lomma FIK

Bur l&vkorpen
Esldvs FK
Heleneholms |F

SdIF
Malmo FK
Malms FK

(10)
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Vadstena

RESULTAT Slottsmaran (Skeninge IK, Vadstena GolF) 1979-08-18
50 40 s Namn Klubb Tid
1 G&te lvarsson Tibro AIK 2.49.58
2 Sture Gustavsson Taby 1S 2::51:37
3 Curt Admyre Skeninge IK 2.56.27
1 GOsta Hallberg Solvikingarna 2.59.53
1 Jan Svensson Skeninge IK 3.:01:34
2 Tony Larsson Asbro GolF 3.02.19
3 Bjorn Johansson Vadstena GolF 3.04.02
4 Ingemar Pettersson Solvikingarna 3.05.11
2 Hakan Troedsson Malmé FK 3.05.15
5 Arne Wikvist (TO)Skeninge 1K 3.05.44
4 Hugo Liss Orekro AlK 3.06.34
6 Sven Johansson Duvbo IK 3.06.53
3 GSsta Andersson GF Idrott 3.08.51
s Bengt Bladstrdm Overums 0K 3.13.53
8 Torsten Hammargren Skévde FK 3:18:12
5 0lle Persson GF Idrott 3.19.28
9 Bertil Jarl&ker Enhdrna IF 3.20.01
4 Allan M&rtnds IK Hakarpspojkarna  3.21.58
10 Allan Johansson Gullringens GolF 3.32.06
5 Sigfrid Eriksson (ZO)Upsa]a oK 343557
11 Karl-Axel Petersohn Solvikingarna 3.38.20
5 Karl Erik Lilja Lidingd LL 3.38.28
12 Sture Karlsson Linkdpings SK 3.40.29
13 Ingemar Lundkvist Mj81by FK 3.46.47
7 Ake L Christiansson Fredrikshofs IF 3.59.07
(DM f8r Ostergdtland)
RESULTAT Dacke-maraton - 0K Dacke - 1797-10-14
55 50 45 35 S Namn Ar Klubb Tid b
1 Jonny Jd&nsson 40 Ryssbergets IK 2.38.55
1T Rolf Sandén 54 KA 2 IF 2.41.07 X
2 Per-Arne Karlsson L47 KA 2 IF 2.44 .10 X
3 Jan Gunnarsson 58 KA 2 IF 2.46.50 X
L Leif Persson 51 Hissleholms AlS 2.45.07
5 Ingemar Olsson 49  Kyrkhults SK 2.50.31 X
& Ingvar Svensson Grdnums |F 2.51.%37 X
7 Egon Weller 45 UF Contact 2.53.32 X
8 Peter Blomgvist 59 IF Udd 2.54,00 X
2 Olle Persson LY GF Idrott 3.01.37

(10)

Forts ..
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Vdndpunktsbana, disigt, +6°C.

RESULTAT Dacke-maraton (forts. =)
55 50 45 35 S Namn Ar  Klubb Tid DM
1 Gosta Andersson 20 GF Idrott 3.01452
1 Ragnar Karlsson 34 Kristianopels GIF 3.08.36
3 Lars Larsson 36 Ryssbergets IK 3, 10 54
2 Evert Althén 30 UF Contact 3.12.42
3 Karl-Ake Larsson 32 GF Idrott 3.13 .47
4 Gdte Augustsson 30 0K Dacke 3.15.06
1 Gustaf Sandberg 26 0K Dacke 3.19.36 X
Dam My Leffler 48 LUGI 3.22.28
4 Stig-Owe S&derlund 44 UF Contact 3.29.10 X
2 Kalle Karlsson 24 UF Contact (20)3.48.55 X
5 Sven-Erik Akerman 34 Burldvskorpen 4.03.45
Elekinges DM - vindstilla, uppeh&lisvider, +13°C.
L
-
Gislaved
RESULTAT Smé&lands DM - Gislaved 1979-10-28
45 40 35 S Namn Ar  Klubb Tid DM
1 Karl-Gustav Nilsson 52 Hdgby IF 2..38.28 1
2 Lars Olof Svensson 47 Vixjs AlIS 2.3%9.12 2
1 Bengt Jdrnhester 30 Oskarshamns SK 2.43.32 3
3 Pentti Hentinen 49 IK Sisu 2.45.04 4
L4 Allan Persson 48 Vvickelsangs. 1K 2.45.52 5
5 Stefan Nilsson Kexholms SK 2.46.24 6
1 Leif Brandstedt 43 HBgby IF 2.48.21 7
2 Stig Wetter 4o Visingss AIS 2.49.56 8
6 Torbjérn Janse Vaxjs AlS 2.53.04 9
7 Kjell Sandstrdm 58 Virnamo SK (10)2.55.14 10
8 Rainer Nixka 56 Virnamo SK 2.55.42 11
1 Ingvar Fransson 36 VExjs 0K 2.56:.19 12
9 Peka Anola IK Hakarpspojkarna 2.59.04 13
3 Seved Enqvist 42 Villstads GIF 3.06.95 14
10 Roger Sandsjd 57 Trands AIF 3.10.03 15
2 Rune Lindgren IK Hakarpspojkarna  3.14.37 16
3 Torsten Hammargren Bkévde FK 3.17.40 17
I Reinnold Brandstedt Hoégby IF 3.18.19 18
2 Bertil Jarlaker 36 Enhdrna IF 3.18.2 19
11 Stig Persson 51 Villstads GIF (20)3.18.42 20
5 Ingvar Lindblcm IK Hakarpspojkarna 3.24.38 21
12 Arne Johansson Villstads GIF 3.30.20 22
6 Gert Rudolfsson 1K Ymer 335, 17
7 UTf Blumenau 4y 1K Hakarpspojkarna  3.4L.17 23
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Vallentuna

RESULTAT Stockholms DM (Vallentuna FK) - 1979-10-21
D 50 45 40 35 Namn Ar  Klubb Tid DM
Bo Engwall 55 Fredrikshofs IF 2.21.n 1
Martin Hafstrdm 57 Sthlms Sparvigars 2.22.16 2
Lars-Martin Ahlgrenk5 Fredrikshofs IF g 1103 3
Carl-Erik Persson 47 Hisselby SK 2:31:52 4
1 Leif Strandberg 44 Boo IF 2.34.28 5
Lars S8dergard 45 Flemingsbergs IF 2.34.34 6
Tommie Larsson 60 Fredrikshofs IF 2.36.17 7
1 Nils Jonsson 35 Taby IS 2,37.23 8
Ola Nordstrand 57 Vallentuna FK 2.38.35 9
2 Bengt Ernryd 43  Fredrikshofs IF 2.39:51 10
Mini-Ove Strdmberg 47 Flemingsbergs IF 2.40.47 M
Hakan Palling Turebergs |F 2.41:.22 12
3 UIf Andersson Ly Jirla IF 2.42.02 13
1 Sture Gustavsson 33 Té&by IS 2.42.42 14
2 Ralph Nilsson 38 Fredrikshofs IF 2.42.47 15
Magnus Svartengren 57 Hisselby SK 2.48.25 16
4 Per Engstrom L  Farsta FK 2.50.33 17
5  G&sta Bunis L |F Linden 2.50.41 18
Sten Brihage 48 Westermalms [F 2.53.23 19
Max Ndsstrdm 47 Hammarby IF 2:53:23 20
2 Sven Johansson 30 Duvbo IK 3.02.36 21
Bjorn Widman 46 Vallentuna FK 3.03.41 22
Ture Akerberg L5 Boo IF 3.05.13 23
Uno Akerberg 50 Boo IF 3.05.36 24
3 Birger Forslund 35 Boo IF 3.10.51 2.5
Gunnar Nybom 27 M&dlarhdjdens IK 3:11.26 26
4 Bruno Rimbe 39 Vallentuna FK 3.13.45 i
6  Hans Wannehed 42  Sthims S-&rvigars 3.14.30 28
5 Lars-Ake Hjort 35 Usmo GIF 3.15.21 29
E Ebbe Callheim 25 J&rfdlla SK 3.20.07 30
Gunnar Lundhe 50 0Osmo GIF 3 27.55 31
Hakan S&drén 62 Fredrikshofs IF 3.30.14 29
3 Borje Hjort 33 UOsmo GIF 3.30.32 33
4 Lars-Ake Theorin 30 Tiby IS 3.49.31 34
1 Beatrice Bjarne 57 Vallentuna FK 3.50.22
8 ldpare brét.  Varvbana. Klart, blasigt +8°C.

GALLER DETTA DIG ?7

DET MASTE SKE EN FORBATTRING !!

ALLDELES FOR MANGA AV VARA MEDLEMMAR HAR GLOMT ATT BETALA
ARETS MEDLEMSAVGIFT !!

ARSAVGIFTEN HAR RAKNATS FRAM UNDER ANTAGANDET ATT ALLA

BETALAR - kr 50 = BUDGETEN HALLER INTE OM ETT STORT

ANTAL MEDLEMMAR INTE BETALAR:

SALLSKAPETS POSTGIRO AR 8 26 07-3 GA TILL POSTEN IDAG
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SVENSKAR | UTLANDET

RESULTAT Studentmaraton, Trondheim, Norge 1979-10-14
Bertil Jiarlaker Enhdrna |IF 3.13.08
RESULTAT ~Jakobstad, Finland 1979-07-21
Eero Halonen Akersberga SK 3.46.20
RESULTAT Sliderelbe Marathon, Hamburg, V Tyskland 1979-04-29
41 Orjan Ohlsson L6 |K Finish 2.57.55
RESULTAT Arhus, Danmark (100 km) 1979-05-26--27
1 Mike Newton GBR 7.24 .40
2 Kurt Karlsson Solvikingarna 8.21.23
3 Hans Chr Lund DEN 8.26.57
L Gdte lvarsson Tibro AIK 8.46.48
16 Orjan Ohlsson IK Finish 10.29.58
119 Martin Arnkilde 16.41.04
RESULTAT Dillingen, Saar, V Tyskland (100 km) 1979-06-30--07-01
I 10 Orjan Ohlsson IK Finish 10.16.30
RESULTAT Unna, V Tyskland (100 km) 1979-09-01--02
I 6 Orjan Ohlsson IK Finish 9.35.45
RESULTAT Drammens Maraton, Norge 1979-09-30
Il 24 Lennart Karlsson Gdtlunda IF 2.54.13
27 Lars Lif Orebro AlK 2.57.47
iyl 11 Carry Jansson IK Start 2.57.1Q
21 Bengt Andersson Solvikingarna 3.25.53
26 Bo Westerberg Solvikingarna 3:52 .07
v 3 Robert Andersson Solvikingarna 3.40.50
RESULTAT Sudpfalzmaraton, Rilzheim, V Tyskland 1979-06-04
Bertil Jarlaker Enhdrna |IF 3.25.05
RESULTAT Dilmen, V Tyskland 1979-05-19
Bertil Jarlaker Enhdrna |IF 3+ 15.03
RESULTAT KS Maraton, Kdpenhamn, Danmark 1979-09-23
Erik J&nsson 2.56.57
Kurt Nordahl 2..57 .12
Bertil Jidrlaker Enhdrna IF 3.32.30
Lars Larsson 3.06.36
RESULTAT Husum, V Tyskland 1979-07-21
3 Kjell Persson 48 Hind&s SK 2.44.58

18 Bertil Jirldker 36 Enhdrna IF 3.24 .43
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MARATON-UTMARKELSER

o SALLSKAPETS PRESTATIONSNAL tilldelas varje medlem som fullfdljer
ett maratonlopp under 3.30 (damer 3.55).
Normalt skickas nalen till den nya mediemmen ndr den fdrsta ars-
avgiften har betalats. En ny medlem dr dock inte berdttigad till
ndlen om hans (hennes) maratontid &Sverskrider 3.30 (3.55).
Vi har ingen mojlighet att centralt bevaka senare prestationer.
En medlem som vid ett senare tillf&lle klarar stipulationsgrdnsen
skall sjdlv skriva och ans&ka om nalen.

o PRESTAT IONSMARKEN | GULD OCH SILVER tilldelas medlemmar som full-
féljer ett maratonlopp under 2.20 resp. 2.40. Dessa prestationer .
bevakas centralt och mdrken delas ut efter styrelsens godkdnnande.

o SALLSKAPETS DIPLOM tilldelas medlem som fullféljt 5 maratonlopp

o SALLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som fullf&ljt 25 maratonlopp .

o SALLSKAPETS STATYETT tilldelas medlem son fullfdljt 50 maratonlopp

ANSOKAN OM MARATON-UTMARKELSE f&r 5, 25 resp
50 fullféljda maratonlopp sker pad en speciell
blankett som rekvireras fran S&llskapets sek-

retariat — Box 218, 101 22 Stockholm 1

Foljande artiklar kan bestdllas fr&n S31lskapets sekretariat:

o OVERALLMARKEN & 10 kr .
o BLAZERMARKEN & 30 kr

o TROJOR 3 35 kr (kort drm eller 1&ng &rm, ange storlek)

o SOUVENIRVIMPLAR & 5 kr ‘

S& ser det ut pa framsidan av
V' t I en broschyr som vi fdrsdker
l gra u erar dela ut till alla debutanter.

Broschyren inkluderar infor-

-
Dlg mation om S3llskapet och en

blankett f&r medlemsansdkan.
till Ditt farsta Vi har missat nagra debutanter
- hjdlp oss att kontakta dem .
Broschyren erhalles fran Sall-

MARATONLOPP skapets sekretariat, Box 218,

101 22 Stockholm 1.
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Stockholm: Arkitektkopia Osten Grankvist AB ® Eugeniavagen 43 11333 Stockholm e Telefon 08-349830
Fran augusti 1979: Voltavagen 17 ® Box 11101 ¢ 16111 Bromma ® Telefon 08-802160
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