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Grattis !

Med detta nummer av Sällskapets tidning har vi anledning att gratulera
tre OMSLAGSLöPARE:

ERIK öSTBYE gratulerar vi när han den 25 januari
fyller 60 år. Erik har sprungit över
80 maratonlopp och är f lerfaldig svensk
mästare och veteran värl dsmästare.

KJELL-ERll( STÅHL gratulerar vi med anledning av den
enastående serie maratonresultat som han
presterade under sommaren: 2.17.4\ (Mosku"),
2.18.26 (stockholm), 2.17.02 (t',tontreal) och
2.18.00 (Columbus, 0hio).

TOMMY PERSS0N gratulerar vi till det i särklass bästa
resul tat som någons i n presterats av en
svensk maratonlöpare: 2.11.02 i Columbus,
0hio på en kontrol Imätt bana - ett resultat
som placerar Tommy bland den absoluta världs-'
eliten.
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KOMMENTAR
Trenden fortsätter. Antalet rharatonlopp, antalet iltaråtonlöpare och antalet
rnedlemmar i Säl I skapet fortsätter att öka och al la som har kämpat under flera
decennier för att spricia kunskap om och skapa ett ökat intresse för maraton-
löpning torde kunna känna ett mått av ti I lfredsstäl lelse.
Det finns dock anledning att se upp, att fortsätta arbeta för att öka kunskapen
om maratonlöpning som en seriös idrottsgren - en idrottsgren som fordrar en
speciel lt omfattande förberedande träning. Speciel lt verkar det vara nöd-
vändigt att motarbeta en mutation i riktning mot underl iga maraton-avarter.
I Marathonlöparen Nr 54 uttryckte vi vårt missnöje med örebros befängda id6
att ordna ett fyrstegs-maraton där en löpare kunde springa en mi I om året.
Tidigare har vi ifrågasatt begreppettrmotionsmaratonrr. Nu undrar vi vad som
döljer s ig bakom benämn ingen rrMaraton-joggen" som ordnades mel lan Boden och
Luleå i somras. Som framgår av resultatl istan i denna tidning kom l2! löpare
i mål i den s. k. rrtidtagarklassenr' (?). Resultatl istan fårtäl jer attytterl igare ett tjugotal löpare kom i mål i "joggingklassen,' (?) - utan tid 1

Det kan också vara på sin plats att varna för risken att pirat-tävl ingar som
inte är sanktionerade av landets Fri idrottsförbund kan börja dyka upp. Det
har ryktats om problem i både Danmark och Norge.

I Sverige råkade vi ut för en överraskning när resultatl istorna började komma
in - vi hade ingen aning om att ett maratonlopp skul le ordnas på öland sam-
tidigt som det stora Vintermaraton ordnades i Stockholm. En 1 iten skara löpare
kände dock ti I I loppet och 18 st kom i mål .

Det vore en hjälp om medlemmarna kunde informera oss om lopp som vi uppenbarligen
lnte känner tiil, samt skicka in resultatlistor från Iopp som det finns anledning
att misstänka att vi har missat.
Ju mer information som vi får in desto mer information kan vi sprida till andra.
Antalet förfrågningar till Sällskapet ökar ständigt. För det mesta kan vi
hjälpa, men inte al ltid. 0m Du inte får svar på Oitt brev när Du skriver kan
Du vara täml igen säker på att vi inte har den information som Du behöver med
följden att Ditt brev har lagts åt sidan i förhoppningen att informationen
snart skall vara oss tillhanda. 

ot -'to" I rurrruPPrrrrlgerl dLL llllorl,laLlonen 
I
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S MATT och GOTT
Med denna tidning medföljer ett inbetalningskori: avseende medlemsavgiften
för 1981 - kr 50,-. Kortet går ti I I samtl iga, vi Iket betyder att alla
som redan betalat får lämna kortet utan åtgärd. De al I ra flesta har dock
inte betalat och vi vill understryka att Sällskapet inte kan fungera som
kamratförening om inte al la stäl ler upp kamratl igt och betalar årsavgif-
ten. Det är en besvikelse att så många g1ömmer varje år.

Vi planerar ti I lsammans med llEB-Resor att besöka Grekland en gång ti I I och
delta med en stor trupp i årets Athens 0pen lnternational Marathon. lnfor-
mat ion om detta medföl jer t i dn i ngen.

Svenska Fri idrottsförbundet planerar att ordna utbi Idning i banmätning i
avsikt att få fram en grupp legitimerade banmätare som kan se ti I I att vi i
framtiden inte luras anstränga oss på maratonbanor som sedan visar sig
i nte vara ti I I räckl igt Iånga. Mer om detta på sidan 5.

Vi försöker ordna någon typ av rådgivning i medicinska frågor av allmän
<araktär som berör maratonlöpare - kanske en speciel I spal t i tidningen.'Ji behöver mer information om vilka typer av frågor som medlemmarna är

U



i

i

i

I

h

l.
t

i*r-T 0CH G0TT (forts...)

intresserade av. Sedan hoppas vi kunna anlita en läkare som medicinsk
expert att svara oå frågorna. 0m Du har en fråga av allmän karaktär,
skriv några rader och skicka in frågan ti ll Sällskapets sekretariat.
Givetvis kan en sådan spalt endast behandla al lmänna frågor; specifika
frågor av enski ld natur skal I anmälas ti I I den egna läkaren.

Vi måste be om ytterl igare tåiamod vad gäl ler DIPLOM för 5 ful ifö1jda
raraton. Vi väntar fortfarande en ny upplaga men hoppas att det inte
Jröjer alltför länge innan vi kan börja skicka ut diplomen till alla
som väntar.

Flera medlemmar har frågat om THE GILLETTE LONDON MARATH0N den 29 mars.
Vi har fått ett antal anmälningsblanketter (anmälningsdatum den 2B feb).
tsengt Andersson (031/27 99 55) skal I kansl<e försöka ordna en resa. Det
går att åka billigt (695:- ) med Briti'sh Airways under mars månad.

Ny Resu Itat reda ktör
efter hjäl p i Marathonlöparen Nr 54 uppmärk-

snabbt av en maratonentusiast som föddes i

men numera är bosatt på Åland.

MARATHON RAD

= - - a 
^1- eP

: =--aCeS::ras
:", ANDERSS0N, som debuterade i Stockhol m Marathon
- är son ti l l en maratonlöpare och bror ti l l en

=-. Göran kommer nu att överta ansvaret för.:ering, renskrivning och iordningsstäl lande av
, tat I i storna så att dessa kan presenteras i

::1on1öparen på ett enhetl igt och överskådi igt
:. Vi önskar Göran välkonnmen i redaktionen.

;igt har vi tacksamt noterat att det finns ytterl igare medlemmar som kan

-ca några timmar per vecka och vi söker nu lämpl iga sätt att dela upp
:sruti nerna så att flera kan hjä1pa ti I I .

o
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Vi fortsätter att
broschyrer med ol i ka

a rbeta fram under 1 980 .

få fram nya titlar i den serie
s I ags t rän i ngs råd som v i började

Som bilaga till denna tidning
om träningens uppläggning. Närmedföljer Nr 5 som handlar

=<r-ivs har Nr 6 lämnats ti I I tryckning och vi hoppas även kunna bifoga
Fl era broschyrer kan rekv i reras från Sä 1 I skapets sekretai i at.

BOSTON 1980
av resultati

namn:

309
3304

D4t

istan f rån Boston l,larathon 1980 visar tre svenskar

Håkan Dah I gren
Ulf Hedberg
Christina Johansson

2.37.56
3.30.25
3 .02 .41



KORT BANA IGEN
De i vissa fal I överraskande bra resultat i Vintermaratonloppet i Sol lentunaföranledde en kontrol lmätning av banan efteråt och det råder' ingen tvekan omatt banan vara ca 1,§ km för kort. Detta är självklart mycket oti I lfreds-stäl lande och någonting måste göras för atr säkårstäl la atr detra inte upp-repas. Först dock några kommentarer och synpunkter.

Tider god känns inte
Svenska Marathonsäl lskapets styrelse har beslutat godkänna loppet som ettful lföljt maratonlopp, men tider uppnådda i loppet kan inte godkännas för
någon av Säl lskapets ol ika utmärkelser och kommer inte att tås med i Säl l-
skapets stat i st i k.

Bed rägeri
Håkan Troedsson, Malmö FK, uttrycker löparnas mi ssnöje:

Oå och då hln man a-tt ban«n va,nä [ön bcttti. Va"rtdöt
Lå-ton ntan intz hctntno.L[-«ntertnct mikct b«ncuz /n/NAN tLZ^p.

lopp f . fulctn [önttått tåväL bzdvila-na |-öpane_ tom i e-/,ltett-
hctna [ån vztct a.t-t prLutctLLlnzn into a,L,ts va'tlå.ttå.n-,som
tttcttt tstcttt. En ttm«,\.(L" iitt Q_n ',tncuLcL,, och ci.zt än något
,speeLoLU mzd de-t. Hctdz det gä.(.Lt e_tt v«n.tigt ntc.ttLon.t-
Lctytp hctae- mctn inte- ,La-clgQ-rLa.t.. Nu hart dei n91h.VaLs ont «.tt
än-ets |T:\ITERMARA e.! abu,L.Lz .[å- gäucL 

^cttn 
e.tt manatctn!-opp.

i .tå [a,tL .slzu.[.le ciot la-änna.t .tom etL bzdnägzn L mot a,t.l.ct'
,sam,atitllde uytp. Många han nett X.ång väf oeh .(_crgt ut.
mqch.e,t ponguL ju,st [öt a.tt dzt giit.(.de-- e,tt ma,tatc,nVoytyr,

Lades om

t
.iÄ

N
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HÅKAN TROEDSSON

0lle Wallin, tävlingsledaren, ger denna förklaring till vad som egentligen
na nde :

- 
Tyvärr måste vi erkänna att årets Vi ntermaraton, efter

kontrollmätning av bl.a. sFlF:s kontrollant Lennart Julin,
var 1495 n för kort. Banan var således endast 40.700m.

Detta beklagar vi givetvis, nren ett försök tiil förklaring
är att dagen före tävlingen blev banläggarna stäilda inföi
det faktum att bandelen Ki sta-Husby i nte kuncje användas.
Anledni ngen var att stockholms Kommun vägrade garantera
sandn i ng.

Banan lades då om och banläggarna fick finna en lämpl ig
sträckning för hela banan inom Sol lentuna Kommun, dlir man
var betydl igt mer positiva när der gä1 lde väghål lninq.
Nya mätn i ngar gjordes , men uppenbar I i gen uppstod fe I -mätning. Så

Iiten slinga
sent som på tävl ingsdagens morgon blev vi tvungna att ändra en
av den nya banan p.g.a. vattenskada.

Detta var speciel lt tråkigt eftersom den ursprungl iga banan definitivt höl I
måttet.

Sla rv
Curt Carlssi.rn, lF Kville, har skrivit en
varav det följande är ett kort utdrag:

l ång a rt i ke i om detta i Arbetet,

- Nägctnting ntå.ttz göltu {:ö/L ctLt ttädda «n.tezndet [ön ,sve-ntb mat«tcsytbpning.
Fniidnottt'[öttbundzt ma.ttz tättct Äto1c1: [ön uytytenba,ta b«nmgge.{- z.{te-tL 6!-aLv v7d,
mätruLngann(t av bcrnoftvtct. Dzt «nsett a,t-U 6t-e-.n« «h.tLv« manloion.{-öpcL.tLa-.

i njo[-.t!-og Tommq Pznt.tctn mång« mzd häpn«d då h-cLn tpncLng i må.{- vid Vintzn-

OtLE WALL I N



KO RT BANA

AXEL SUNDEBRANT

Att banan ej höl I

den här gången ti I

IGEN (forts.

iiia,'tcttc-tn pä 2.13.50. Mott e[t.ert h-ctntnctll:tiittrting vi,t«de- detlig aLt banctn van
400 mzT.ztt 5ött h.on-t. Totwnry bctnae- lzunnct.Lägg« på c« 1 tninut acl,t 15 doh-atdel1,

tläncizl,sznnct ctbtu«{-L^Q-n(tde tvånLghztetLtL« [ö/L anttangöttzttna a,tt enb judct n-öpa,,,ncr
en h.anttzkt b«n«. )e.t lpa.[] vanct mitut 42.195 ynztQ_tt.

- DQ-t h.w,t gått,så.Läng.t att jctg ,snant ,sctgt into ttton på någtct LLden ILL.U

!n-ån dva-n^h-cl manct-tctn!-o,pp, LLgzn Lannan.t Ju.Lln Llm nu tqchzn måtte-t än Mgat..
9eL &rL X-u,stigt, don-tsäLtz,L Lznna,tt JuUn, men jag han a.t-dnLg t,Lä{J[a.t på nå"gnct
b«non .tom än fiön Långct. l,l«n tLlch-zn a.tt någon gå"ng bcttde LLV{äL.(ighotonna
tpel-a in. l,lon i.ch.o.

Huvudysanton &v de n-öpande- i ånett Viwte-nmanct bön enhgt JuLLn .Läggct 6-V minuto-n-
till .tincL tide-n.

M ind re lyc kad
Axel Sundebrant, Sa i isxape'rs ordf öraircie påpekar att årets Vintermaraton tyvärr
var mi ncire I yckad även på annat sätt:

- 
Vinternraraton 1980 blev. trots höga ambitioner, mindre

lyckad. Kan man tala om otur? Javisst, om man vet al la
turer kring uppläggningen. Den ena optimistiska satsningen
efter den andra grusades av ol i ka skäl . Vädrets makter
stod icke arrangörerna bi, med påföljd en tvungen ändring
av banan. Men ser man ti l I verkl igheten var ramen kring
hela tävl ingen misslyckad.

Att det var över 'l km f rån omklädning tiJl start och mål
får bara inte hända en gång ti I l. Tänk Er sedan att efter
en ful Iföljd mara ta sig på stumma ben ytterl igare en
dryg kilometer till prisutdelning ! En vinterprisutdel-
ning får inte ireller ordnas utomhus "... med högtalare som
möj I igen kan godkännas för ett mindre klubbmästerdkap.

42.195n berodde tydl igen på den påtvungna ändringen. Låt oss
lskriva den fadäsen på de olyckl iga omständigheterna.

Hur ser framtiden ut för Vintermaraton ? Är det dags för ändringar ? 1981 är
det klart att Linköpings GolF har åtagit sig arrangemanget och det arbetas
redan för högtryck med en tävl ing soni vi tror kommer att bl i mycket Iyckosam.

fill Årsmötet har Solvikingarna nu lagt fram ett förslag att Vintermaraton all-
tid skall arrangeras i Göteborg med början 1982 och med en bana som kan bli
oförändrad från år till år. Vid Årsmötet kommer medlemmarna att kunna uttala
sig om detta förslag.

Utbildning
I anslutning ti il denna diskussion om mätning av maratonbanor har vi fått
information från Svenska Fri idrottsförbundets expert i dessa frågor, A Lennart
Jul in, om att Förbundet nu avser att inrätta ett system för att centralt ut-
oi lda mätare så att det kan finnas leqi timerade mät-
experter inom varje distrikt. Ett häfte har redan
utarbetats av Lennart Ju I i n där han beskr iver han hur
rana skal I mätas. En sådan skri ftl iq instruktion
är dock otillräcklig. Meningen är alltså att ordna
en mer djupgående utbi ldni ng av mätare med prakti sk
träning i hur ett mäthjul skal I kal i breras och an-
vändas.

let är förstås Fri idrottsförbundet som har ansvar
för maratonlöpning i Sverige och det är med glädje
son vi kan konstatera att en sådan utveckl ing är på LENNART JUL IN



KORT BANA IGEN (foTtS

gång. Sedan hoppas vi att varcje arrangör ser til I att han anl itar en av dessa
legitimerade banmätare i god tid före tävl ingen så att banans sträckning kan
faststäl Ias och banans längd godkännas. lnom Säl I skapet är vi angelägna om

art hjälpa Förbundet på al la sätt som Förbundet finner Iämpl igt. Klart är att
vi hoppas att Förbundets ansträngningar att inrätta ett system med legitimerade
banmätare kan bära frukt så fort som möjl igt. Så fort systemet börjar fungera
kan vi uppmana våra medlemmar att inte delta i någon tävling om inte arrangören
har fått banlängden godkänd i förväg.

Detta kan Sällskapet göre. För att undvika missförstånd kan det dock vara på

sin plats att poängtera att Sällskapet är en sammanslutning av maratonlöpare
och inte på något sätt ett förbund som styr svensk maratonlöpning. Sällskapet
kan inte på något sätt åta sig att godkänna el ler sanktionera vissa tävlingar.
Det är Svenska Friidrottsförbundet som ansvarar för maratonlöpning som en gren
i nom fri idrotten. Säl I skapet strävar efter att hjäl pa Förbundet på detta
speciel la område. Frågan om kontrol lmätning av banor före tävl ingar anser vi
borde ges hög priori tet.

I i en I i ghet med Sä I I skapets stad-
StocKhoIm, SENAST DEN B MARS.

Solvikingarna önskar
och stöd att f rån och
Detta skall ske, som

Vi anser att vi har
ning, start och må1
Slottsskogsval len i

Vi vet dessutom att vi har de bästa förutsättningarna att vid
denna ti dpunkt kunna erbjuda en snö- och i sfri bana. Vi tror
oss också ha ganska god erfarenhet och kunskap av arrangemang
av detta s1ag.

Således yrkar jag å Solvikingarnas vägnar att Årsmötet fast-
s tä I le r

att den år I i ga Vi ntermaratontäv I i ngen från och med 19Bz
skall arrangeras under senare hälf ten av november i

Göteborg med Solvikingarna som arrangör.

Bengt Andersson
ord f öra nci e, Solv i k inga rna

Sällskapets styrelse har vid denna tidnings pressläggning ännu inte haft
ri I lfäl le att yttra sig om denna motion. Styrelsen är självfal 1et mycket
intresserad av att höra medlemmarnas åsikter om ett sådant förslag. Det är
mycket viktigt att Årsmötet fattar ett beslut som verkligen avspeglar medlem-
marnas önskemå l i denna fråga. Det bör kanske påpekas att arrangörskapet
numera vandrar på så sätt att den klubb som vinner 5-mannalagtävl ingen får
erbjudandet att arrangera tävl ingen två år senare.

Motioner till Arsmötet
Motioner att behandlas vid Årsmötet 1981 skal
gar inlämnas till styrelsen, Box 218, 101 22
Varje med I em äger mot i onsrätt.
Följande motion har redan inlämnats av Bengt Andersson och vi vill gärna infor-
mera medlemmarna redan nu om denna motions innehål l:

få Svenska Marathonsäl lskapets ti llstånd
med 1982 årl igen arrangera Vintermaraton.

flu, i senare hälften av november varje å ''r
en mycket bra bana. Vidare har vi omkläd-
samt prisutdelning på samma idrottsplats,
Göteborg.

L
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00 Peter Fredriksson 2.2g.34i75 Jan Eriksson 2.?4.1626E Jan- twar west lund i'.il.LS232 s ten Rosenberg i-.lg.ll313 Hå kan Dah I greÅ Z . t+O .+O.?? Tommy Lindbohm 2.4U.39-7-5 B i rger Johansson 2.kS .St+
f:] Benst Ahlbäck i.ii.y5?4 Jan Nor6n 2.\5.50,84 sven-Åke Jåf s i'.iä.V
i72 Thomas Ekblom 2.49.53
tl2 conny Bod6n 2.49.53
?)^.! Lars Nordgren 2.50.21
a:r^ :".r:.srmper 2.5A.38
r zt rrkki fhors6n 2.50.59
:r,/ 1og":.pistot ;'.ii.S,
-.)y Jan L.kman 2.5U.1U

.??: Bengt Sa lomonsson 2.54.22
" ; I 4 Hans Mel I berg Z.5l .33;-19 Srellan Måwe j.0l.t5
'"'c9 Ulf Johansson
-i0 I'Jils Eklund
:1^r^ Conny Lundqu ist
.>J lommy I/aller'-55 Lennart Carlander

:3E8 patr ick Merup

:r93 Ul la Enget by
--79 Kennie Brolenius
i564 Kjel I Sel in
;i25 I ngemar Johansson

. .lrn

4264
454a
4sg o
t+719

5035
5037
51 08
521 1

5400
5602

6055
661 1

6526
6ne
6825
7339
7 511
7761
8224
8:t+l+

850 t
8514
8697
888 o

8g4l
964t
9715
9872
9934

t 0278

11265 0lle Benner
1 1266 Björn Benner
11358 Arne \y'andery
11634 Kjel I Adamsson

11795 Marsaretha Nybers
1 1909 Sven-Er i k Rååesjå
12154 0tof Ahlund

Åke Hal I

Lars Ekström
Bertil Söderquist
Chr i ster Andersson
I ngr id öberg
Rein Soowik
Gösta Jörl in
Stig Nilsson
Sven Bo ija
Thomas Enström

New York C i ty Ma ra thon 1980-10-19

Torbjörn Staaf
Lennart Skytteval I
Ove Eng I und
Peter Hassmen
Kent Ngrberg
Bengt-01 of Cedgren
tsjörn Persson
Mats Löjdahl
Håkan Grönqu i st
Le i f Svensson

Karl -Åke Nyman
Henrik Kyhle
Per Berg I und
Br i tt Dohs6
Ulf östlund
Leif Nilsson
Ann-Lorra i ne 0h I sson
Er i k Andersson
Yngve Blom
Lars-Åke Dohs6

Rein l'.ommel
Karl -Axel petersohn
lngemar Nilsson
Bengt Al fredsson
Torild Honkanen
John G i bbs
Stig Eriksson
U I f Johansson
Hans Göransson
Jan-0lov Andersson

3 .0t .59
3.02.1A
3 .04 .13
3.05.16
3 .06 .13
3.12.36
3 .12 .39
3 .13 .33
3 .15 .26
3.16.A2

3 .16 .42
3.18.48
3.19.04
3 .21 .41
3.21 .59
3.23.33
3.25.34
3.26.33
3.27 .34
3 .28.21

3.28.30
3.30.08
3.30.25
3 .32 .11
3 .34 .1A
3 .34 .10
3 .34.36
3 .35 .18
3.36.38
3.38.10

3.41 .21
3 .45 .14
3 .4s .zt
3 .46 .26
3.46.44
3.50.36
3.52.35
3.53.43
3 .57 .15
3.57 .57

3.59.a3
3.59.a6
4.00.36
4.02.u3
4.8.36
4.11 .15
4 .12 .30
4.14.15
4 .15 .14
4.19.37

4.36.a2
4 .36 .03
4.lB.te
4.4s.;s
4.50 . 09
4.ss.zl
5.09.39

^i )J

-30

I -r-))

Octuz,tna^,t-otu.t_tat i d"amh.(_at.se-n:

)1 ulla.Ens.elby 3.12.39
.oJ tngrid 0berg 3.2t.594ts Britt Dohs6 i.ie .za
527 Ann- Lorra i ne 0h I sson 3 .52 .lS1387 Margaretha Nyberg i.So.og

medl em i svenska Marathonsä l l skapet har Du tre skyr d igheter:
att betala årsavgiften k. 50,- , postgiro B 26 07_3
att utan dröjsmål anmäla varje adressändr ing
årt anmära det om Du mot förmodan önskar utträda ur säilskapet
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ETT SOL IGT MARATONÄVEI,ITYR
- 

Johan Sandwall

Det var ett gäng med sammanbitna miner
vi träffade på Arlanda torsdagen den
9 oktober - jag med en jättestor res-
väska och Anders med sin I i I la vanl iga
ryggsäck han brukar ha på söndagsut-
f I ykterna. C: a 60 personer var beredda
på att springa den erkänt hårda banen
från Marathon till Atdn.

Vi ska väl erkänna att både Anders ochjag, som ju var oskrivna kort i mara-
ton, var I i te spända.

När vi klev av planet i At6n fick vi en
ve rk I i g chock. St rå I ande so I sken och
28o i skuggan I Anders hade hoppats på
ky la och snöb landa t regn ,l Nåvä I , v i
försökte vänja oss vid den torra och
heta Iuften, medan vi instal lerade oss
i bussen ti I I hotel let.
När vi kommit fram vidtog information
från Marathonsäl lskapet. Styrelsemed-
lemmarna, som var närvarande, gav oss en
en del motstridiga och skrämmande infor-
mationer. Det nämndes t.ex. att vätskan
brukade vara snålt tilltagen.... Vi und-
rade Iite stillsamt; skall man tvingas
bryta därför att man springer för fort
för att få vätska el ler därför att man
spr i nger för I ångsamt och i nte får någon
vätska alls ?

och därmed det rätta psyket. Gi vetv i s
under förutsättni ng att man i nte des-
för i nnan drabbats av skavsår, kramp,
u t-och- i n-vänd mage e I I er något annat
trivialt.
På fredagskväl Ien, efter sight-seeing
på Akropol i s, hade stämn i ngen förtätats
ytterl igare. Mörkret hade fal I it och
utdelningen av nummerlappar tog vid.
Vi fick även gissa vår tid så att Mara-
thonsällskapet lättare skulle kunna
räkna in oss vid målet.
På 1ördagen (dagen M) åt vi frukost
kl 7, varpå vi embarkerade bussarna
i förda b I . a. stora pl astfl askor med
vätska. Det var fortfarande 25-30c i
luften och man hade rått oss att dricka
mycket redan före start.
Jag lydde rådet extra noga och drack
en hel del och snart började blåsan
göra sig påmind. FIera hade samma
problem, så vi propsade på att bussen
skul le stanna. Sagt och gjort. Vid
någon pizzeria stormade vi ut men
när vi skulle rusa tillbaka, ve och
fasa, dörren gick inte att låsa upp :

Först efter flera minuter dök det upp
två greker ur personalen som Iyckades
öppna toalettdörren utifrån I ...Resan
kunde gå vidare.
I den stekande solen vid Marathon gick
1200 löpare orol igt av och an och vi
gjorde de sista förberedelserna.
PANG : Där gick äntl igen skottet och

Vi blev ju inte mindre skärrade
på kväl Ien när vi åt middag med
maraton-veteraner, som berättade
och när "väggenil kommer. Senast
kommer den - sedan får man löpa
Det gäl lde bara att ha den rätta

sena re
någ ra
'om hur

v id 30km
i trance.
t ron

ffffiif;f""



::- :I I'1ARAT0NAVENTYR (forts.... )

:c:r jag störtade (?) iväg med ny-
;röstvårtor, toal ettpapper, druv-

oct även pengar.
-:- .er förutom varm även kraftigt ku-
* n: . liotv i nd hade v i även . Loppet
' :::< tämligen händelselöst, som ju
. *='=ronlopp är, när man har som mål-
.:- -: att i första hand överleva och
:-:-= nand komma fram. Vi minns inte
r-. rr3: i'ner än att det fanns vätska

- =:: nassor av urinvånare, främst
: -:-- och skriande åsnor, hejade fram
. ^,ågon d irekt "vägg" märkte v i inte

olev bara ömmare och stelare
: :':ersom vi närmade oss målet.

'. ,.' i alla fall en obeskrivlig känsla
r'rä spurta in på Atdns 0lympia-

;n -.-atonlöparen Pheidippes och känna
- :" angörerna tryckte den välförtjänta
:. -'=ir i min hand.

- -å;cn sade vid avslutningsbanketten,
-l- fol k i fortsättni ngen kommer fram

I tala om genomförda hårda maraton-
;:" s<all jag alltid säga: Var Du inte
: -i6n 1 980, har Du i ngent i ng att

I

?täen-slon, SolK l(eL.Los ,
,- -'"it ntcLtta,tcttt.Ltipanwt, på. väg
:'.',;ctlrc r, ti.{l- A.t.-ztr.

Siil,Ls h.ayte.t s 
^ 

et?/Lete,LaLo, T ct nq Bniatct r,rt

vid y:.Latson dälL de,t he.Lct bönjctde. [ön
24V0 all lzdcm.

RAPPORT FRÅN TURISTKLASSEN

Jan Sannemo

Lördag. Tidig uppstigning. Klär ut sig
som löpare. På med nummerlappen. Tyst
vid frukostborden. Några tama skämt och
knastret från frukostens del ikatesser är
al lt som hörs. Bussen är här. Dags att
åka mot Marathon.

Förbi At6n. Där är stadion, målet.
Undrar hur man känner sig nästa gång man

ser den.

Bensinmack. Till muggen. Vatten. Rutat
knäckebröd och mera vatten. Åker vidare.
Försöker minnas var backarna är. Nu har
vi medvind och nerför. Hoppas det vän-
der tills man skall hem, som käringen sa.

Repar mod. Börjar känna s ig som Athenar-
na när de skul le möta perserna. Under
l edn i ng av Hen ry "M i l t i ades" Bogemyr
känner vi att stridsmoralen och kämpa-
andan ökar. Och där är det I

Tusental s männ i skor kämpar v id ett marmor
monument Kämpar för att bl i fotogra-
ferade. De andra vattnar fänkå,l. Man
knyter s i na N I KE, seger på greki ska.

Mina damer och herrar. Har startern
skjutit sig ? Yngve och Janne börjar
gå mot stan. Vänder dock på pol ismans
tecken. Hi ttar startl injen. Trångt som
på pendel tåget. Stäl ler oss framför dom
andra. Skottet smal I överraskande
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RAPPORT FRÅN TUR ISTKLASSEI'I (fOTtS. . . )

för al la, utom för Yngve som siktar på
2.08 idag. Han tar täten i sin blåa gre-
kiska tomteluva. Han drar med sig TV-teamet
och följebi lar. Skal I han hål la ledningen
ända till stadion ? Spänningen är olidlig.
Efter sjuttiofem meter och 98 fotografier
är det kört. Han släpper flera förbi sig
och ordn i ngen är återstä I I d.

I år är det också jubileum för maratonloppet
- jämna 2470 är. Så det är med I itet extra
känsla vi sveper förbi våra l!2 gamla kom-
pisars grav, efter några kilometer. Enligt
uppg i ft kan man här fortfarande, v i ssa
nätter, höra kl ingande svärd och gnäggande
hästa r.
ldag hör man knastrande plastmuggar och
Yngves gnägg mot fotograferna.
Vis av tidigare lopp, hål ler sig kåsören
väl med damerna. På så sätt, kan man ta för
sig I itet av applåder och hejarop ämnade för
dem. Först att bjudas upp, Gunnel från
Grästorp. Hon höl I färgen upp ti I I en mi I,
en relativt lätt sådan, sen fick hon brådis.
Hennes gubbe låg före, hon skul le ikapp
honom för att se att han inte sprqng inne
i stan och slarvade.
Post-Cu rre hänger på. Det s i tter redan,
1 5 km, fol k i skuggan. Det blåser hårt mot.
Tröjan står ut som en vansinnig spinnaker.
Curre och jag växlar ord och drag. I 1ånga
backen älgar Curre iväg.
SIaget mot perserna var det. Nu börjar det.

Sv en t h.« Mana.tho tu ttL[,t h.ape,b,s on-
.Llng.tytLats iwtiU må,Le,t i Atd,ns
m(tlunotlÄtcLdion "

Ena pärsen efter den andra
varje steg en pärs. Hen

, snart är

Ung fl icka vid vägkanten, gammal
skitig plastbalja. l,/ater sir ? Så
har ingen sagt til I mig förr. Tar en
klunk, bjussar på en kram. Publ iken
jublar. Heja Sverke, tjorta ytanför.
Ryggdunkar och massor av handslag.
Man ryser i värmen av al I vänl ighet.
Liten kille cyklar bredvid en kilo-
meter, med blöta svampar.

Skol orna verkar stängda. Skol barn i
blå uniformer och flaggor står i långa
rader. Vi snackar lika dålig engelska.
Måste ta i hand och låta mig plåtas.
Måste stanna men det gör ingenting.
Har aldrig skrivit så många autografer.
Känner mig som Rod Stewart när jag
skriver Janne Sweden direkt på tjejen.
Yngre och vackrare lufsar jag vidare.
Si sta mi len. Nerför. Lätt sas det.
Skitjobbigt. Fem bilköer spyr avgaser.
4 kvar sa snuten. Sörplar tvättvatten
t i I I sammans med en danska, som rör s i g
minst sagt värdigt. 6 kvar säger
nästa vattenpost. Bara det inte bl i r
mörkt. Därnere måste det vara. Jag
ser ju f I aggorna. Hägr i ngar. Nån
slags ambassad. 2 kvar. Nära nu.
Många sitter på mittremsan för att vila
- man måste ju springa i måI. 200 kvar.
Var är spurten ? ln på den vackra
marmorstadion. Häng på,100 kvar,
kämpa. 100 m kvar till semestern

1
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3.57 .25
3 .59 .15
3 .59 .59
4.01.49
\.02.23
4.06.59
\.11 .39

4 .12 .09
4 .16 .17
4.18.13
4. 18.33
4 .18 .37
t+.t9.ll
4 .21 .14
4.28.\7
4.28.47
4.lz.ue
4.sz.se
4.ls.tt
4.36.t0
4 .;g . ot*
4.40.55
4.40 . 55
4 .42 .13
\.49.U5
4.ss. og
5.os.le
5.08.33
5 .15 .32

5.30 +

5.30 +
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:S,LTAT - Arhens Open Marathon _ l9g0_10_1 l

Stefan Jernberg
Bertel österdahl
l'1ats Teneryd
Hans Chr i st iansson
Bo Janson
Jan Hansson
Lars-Åke persson
Göran Karlsson
Gunnar Eriksson
Lennart Kar I sson

Arne Holmin
Leif lsberg
Jan Andersson
Giinter Gross
Håkan Troedsson
Bengt Karlsson
Lars Lif
Bernt Adol fsson
Anders Kjellberg
Uiilly Axelsson

Ulf Backlund
Bo Johansson
Valter Alama
Sten-Åke Willson
Arne Göransson
Ansgar Ågren
6ror Fureskog
Björn Bergkv i st
tsengt Be rgkv i s t
Bengt Danling

3örj e La rsson
Kjel l-Åke Johansson
Antt i Gustafsson
Årne Lager
(enneth Gustafsson
*ars-0iof lsraelsson
Ånders Sandwal I

l-eif Nilsson
iugen Suchon
.eif Halth
-(a i Ade I bo rg
-ohan Sandwall
,an Eriksson

2 .48 .34
2.51.47
2 .53 .16
3 .02 .30
3 .02 .5t
3.03.15
3 .03 .51
3.07.12
3.08. 05

3.09.32

3 .10 .52
3.11.32
3.14.46
3.15.01
3 .19.49
3.20.47
3.21 .36
3 .26 .5e
3.27 .02
3.27 .17

3.27 .30
3 .28 .01
3.28.06
3.28.20
3 .29 .47
3.31 .24
3 .33 .27
3.33.48
3 .33 .49
3.34.12

3.35.51
3.36.26
3.37 .28
3.38.01
3.38.17
3.41 .32
3.41 .51
l.44.oo
3.49.16
3.53.31

3.53.31
3.55.51
3.57 .24

Al f Lundback
S i gva rd Sven s son
Gösta L indblad
Tony Br i stow
Erik Palmkvist
I nge I'lestorsson
Sven-Eric Lundmark

Yngve Pettersson
Sven lde i den be rg
0lle Rizell
Gunne I Lundma rk
Le i f Arbsved
Yngve Andersson
St ig 0hl sson
Eva Berg
Bengt Thor i n
Siv Larsson

Svea Gustavsson
Börje Re is
Gu nna r Fa I kenå s
Eero Ha I onen
Jonas Hallnr6n
Stefan Peterson
Sven-Erik Eriksson
Peter Hal lm6n
Per-Arne Er i ksson
Cu rth l,ilah I st röm

Gunnar Lillieroth
Jan-Er i c Sannemo

Eva Furustedt
Bengt Furustedt

Sto[a.n Jennbeng, Ktttll_bo IF,
valL dzn dönsi« lvznZtzo*n i '

måL y:å 2 .4I .34 .
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KOPENHAMN

Det framhöl I s
MARATHON som
sankt ionerat
mat ion än att

RE SU LTAT

lnom loppet av några veckor i somras ordnades två maratonlopp i l(öpenhamn,
WONDERFUL COPENHAGEN MARATH0i,I den 24 maj och C0PENHAGEN MARATHO|{ den 21 jun i

av arrangörerna för det sistnämnde Ioppet att tu,J0l,lDERFUL C0PENHAGE'i

ordnades bl.a. av tidningen Pol itiken inte skul Ie kunna vara ett
lopp. Svenska Fr i idrottsförbundet har dock i nte fått annan i nfor-
båda loppen skul le vara sanktionerade.

WONDERFUL COPENHAGEN MARATHON - 1 980-05-24

45 40 35 30 25

13

3
10

21

11

14
16

20
13

2l
82

68

89
6z

Namn

Hans Mel I berg
Torsten Hammargren
Jaan Peetre
Stig Nilsson
Chr i ster Andersson
Gunna r Hector
Hans-Göran Hagström
Matt i V/ihma
Jörgen Rasmussen
Bengt Egma lm
Sven Hedfor s

Bengt-0 lof Pa I mqv i st
Bo Vikland
Åke Pettersson
Kaj Hen r i ks son

Tid

2.59.39
3.00.03
3.00.44
3.0E.54
3 .09.56
3.14.19
3.16.14
3.17 .34
3.19.25
3.26.18
3.41 .18
3.t+6.1\
3.58.32
1r.01.59
\.\1 .1756

RESULTAT

60 55 50 45 40

C0PEiIHAGENI MARATH0N -

20 Namn

1 Jdrn Lauenborg

Björn V i defors
17 Åke Eneman
19 Bo Bengtsson
21 Bengt Backman
25 Lars [Jo Simper

Göte I varsson'
Gösta Hal lberg

25 Anders 0lofsson
28 Lars Larsson
29 Per Engström

37 Sören Remar
40 Jan Ni I sson

Kjel I Lindberg
\6 l(u r t Ande rs son

Jaan Peetre
56 Conny 0hl sson

Gösta Johansson
Ebbe Cal I heim
Gunnar i'letzel I

57 Lars-01 le Andersson

Sy I ve Rahm

Bengt L i ngfors
58 John-Erik lJyman

60 Thomas Gabran

1 g8o-c6-2 1

Klubb

DEN

GF ldrott
l-lögby lF
Kinna lF
Flemingsbergs lF

Tibro AIK
Fredri kshofs I F

Farsta FK

Ulricehamns lF

Falu lK

Lomma F I K

I FK Göteborg
FK F i nn Lj ungby
Järfälla SK

Falu lK
Helsingborgs S0K

Lomma F I K

lF Hallby
Bie GolF
Flässelby SK

Tid D20 D45

2.13.\5
2.39 .51
2.\3 .12
2.\5.28
2.&8.10
2 .l+8 . 50
2.\3 .56
2.49.02
2.\9 .1 1

2.50.19
2.54 .59

2.5\.05
2.5\.07
2.56 .00
2.56.10
2.56 .56
2 .59 .51
3.00.05
3.00.07
3.00.38
3.01.2C

3.01.39
3.01 .54
3 .A2.24
3.03.26
forts....

10
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! S .r LTAT

:555045

10
11

Kl ubb

örebro Al K

GF ldrott

KF PK, Bro
Pallo lF

Skeninge lK
Lödde Mot ion
Mälarhöjdens lK
Hästveda 0K
Sthlms Stud lF
Falu lK
Haka rpspoj ka rna
Hemmets Journal
GF ld rott

Hudd i nge SK
Malmö MAI
Esbo lF
Sthlms Pdl isen

Heleneholms lF
C lub Z

SolK Hellas
Club Z

Ekshärads F I F

Club Z

Pa rkens I F

Lödde Mot i on
Bromma I F
Lima lF

Scan ia

Kamewa I F

Maimö FK
Kamewa I F

Malmö FK
Sthlms Posten
He I enehol ms I F

Sthlms Pol isen

Tid

3 .03 .47
3 . 04.40
3.0k.59
3 .06 .3t
3.07.06
3.08.37

3.08.54
3 .09 .21
3 .10 .43
3.11 .23
3 .1\ .42
3 .17 .59
3.18.3t
3 .19 .47
3 "2t .59
3.22.47

3 .22.53
3.24.33
3.28.54
3.30.16
3 .30 .46
3.31 .21
3.32.36
3 .35 .10
3.42.t7
3.43.02

3 . \3.17
3.51 .12
3.51 .41
3 .5\ .07
3.56.10
3 .59 .09
4.00.06
4.o5.tt
4 .05.36
4.07.07

4.ol .ue
\.14.41
4 .16.02
4.16.39
4.4.ta
4.46.27
4.47 .tg
4.sl .3t
5.13.16
5 .13 .30

5.36.18

COPENHAGEN (fo'ts... )

l+0 20 Namn 020 D45

13

17

61 Peter Sjöström
Agne t/allin
Si lvije Versa

69 Ku rt Gu stavsson
72 Stefan Andersson

Matt i l{ihma

Bo Linblom
Sture 0lsson
Gunnar Nybom
Fol ke Persson

86 Ca r I Johan Hj e rpe
Gösta Jörl i n
AI lan Mörtnäs
Bori s Bahr
Bo Thomaeus
Bo Nilsson

8

9

4

5

21

23
2\

25
26
28

5

7

19

23

0lav Kvist
Johannes Likar
Håkan Hagman

124 Lennart Granberg
Hans Everbäck

125 Henrik Hallkvist
Anna Greta Fasth
Br i ta Nor rdah I

Bengt Er i ksson
Rainer Lind€n18

112\

14

13) Ove [ng I und
1 5O Le i f La rsson
15t Nils Nilsson
155 Leif Svensson

0l av Larsson
162 Anders Dahl berg

Agneta 0lsson
Rune Axe'l I

Stig Eriksson
Ulrika Hösterey

Berti I Frankl insson
Ka r I l,ila rdeu s

173 Göran Åberg
175 Björn 0 Nilsson
180 Tomas Gustavsson

Aarne 0ja la
1BB Harald Sandberg
190 Klas Fjällrot

Curth Wahlström
Gulli Nilsson

193 0lof Ahlund

26

24 timrnar
-: lina under osäkra väder I eksförhå I

lK Tiwaz ordnade ett 24-timmarslopp
på landsväg i höstas på en 2.100 m

landen med regnskurar då och då.
1. Bertil Järlåker I K Tiwaz 179.691 m



Rödön
RESULTAT DM Jämtl and/Härjeda len (Trångsvi kens t f) 1980-09-07

55 40

2.29.\5 r

2 .30 .54
2.32.49 1

2. 39 .21 2

2.41.51 ?

2.t+\.4\
2.46.08 3
2.t+1.$ 3

2. \9.07 \
2 .49 .27

i4

Umeå
R E S ULTAT Umemaran (Ja I I es TC,

År

I FK Umeå)

Klubb

1 980-09-2 1

1

2

3

4
q

6

7
a

9
10

11

12
13

14
15
16
17
18

19

20

21

22
23
24

N amn

Erland Sundström
Mats Lundb I ad
Kjell Hemmyr
ös ten Mukkavaa ra
Kjel 1 Nyberg
Lars S imper
Stig Lindgren
Sune Hagström
Lars Björnfot
La rs Bergstrand

lngemar Lindqvist
Stel lan Linder
Alf Sjödin
Bert i I Andersson
Åke Pettersson
Peter Sandström
Jean Forsgren
Erik Walfridsson
Åke Carlsson
Eski 1 Strandman

Stig Swärd
La rs Fors be rg
Helmut Näckdal
Gunnar Lilieroth

MoDo AIK
Valbo Al F

Jalles TC

Jalles TC

MoDo AIK
Björns SK
Postens I F Umeå
I F Vi ngarna
I FK Umeå

Kalix Fl

45 öråns SK

35 Lycksele lF
\6 Resel e
39 Regionalsjukhuset
\2 Polisens lF Umeå
\9 tFK Holmsund
39 Tegs SK

51 Storviks lF
29 Vol vo Umeverken
38 överboda SK

16 Robertsfors I K

36 Spö I ands I F
13 FK Fyrkanten
13 Kl abböl e I F

Tid DM DY,

2.49. t+t+ 5
2.51.09 6

3.10.02
3.12. \1 7

3.17.41 8

3.19.1\ 9
3.26. 02 1 0

v.28 .03
3.31.06 1 1

3.33.05 12

4.03.09 13
\.12.33 I 4
4.t9.ot
4.\2.17 15

\5
5b
45

38
\3
47
46

39
56
50

Varvbana,6 x 7 km, med start och mål vid Umåkers travbana, Umeå.
Väder: Uppehåll, svaq vind, 10"
Tävl ingen gällde som DM för Västerbotten och DM för Ångermanland samt Norrländskt
Mästerskap. Tävlingsledaren var lvar Söderlind.

1

2

3

N amn

Karl Erik Persson
Torbj örn Jakobsson
Gunnar 0lander
Erland Sandqvist
Stellan Wennman
Gunnar Spångberg
Al f Spångberg

Klubb

Trångsv i kens
Hammerdals lF
I F Castor
Frösö I F
Mörs i I

Trångsvi kens
Trångsvikens

År

47
59
60

30
37
16
24

Tid

IF 2 .38. \3
2.57 .11
2 .58 .54
3.03.11
3.15.37
3.30 .13
3.30.13

IF
IF

Väcier: I ungt och sol sken
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::SULTAT

l!:-- 50 40 S

1

2
1

1

2
3

2
3

a
J

4

,5
4

4
:
:

5

:

5

6

6

_6
7

7

8
9

7
R

:
:

ö
9

10
10

11

LUGI-maraton

Dam Namn

Carl-Magrnus Bergh
Leif persson
Gösta Andersson
Sylve Rahm
K-Å Larsson
Arne B Nil_sson
Uåkan Troedsson
Börge Sylvester
Kent Svensson
Arne R Nilsson
Sti:re Olsson
Christer platzack
Orjan Ohlsson
Sverker Nilsson
Mats Wilhelmsson
Gösta ltuistoffersson
Hans Lindholm
Ulf Hermansson
Urban Johnsson
Paul Berlow

Rune sberg
1 Helene Attrnarsson

Göte Olsson
Finn Hagberg
Håkan pettersson
P-E Olausson
Iennart Degreni-us
Otto Albertsson
Gösta Bengtsson
Allan Mortnäs

Ronny Andersson
Gergre Honn6r
Tdrmy Tallberg
L-A Axelsson
Olle Persson
Roland Ryberg
S-Å Elceberg
Per Persson

2 Gulli Ni-lsson
Bertil Karlsson

1 980-09-20

Klubb

Heleneholms fF
Hässleholms AfS
@ Idrott
Lcnrna FIK
@ fdrott
Lcnrna FIK
MaImö FK
DH.i
Skeninge fF

(10) rdmna FIK

Iödde notion
Hässleholms AIS
IK Finish
MPGTF
Heleneholms fF
S Sandby
Lund
LUGI
LUGI

(20) Lticr

Malmö FK
Råby Rekarne GofF
Malmö FK
LUGI
Lödde Inction
Lcrmna
Malmö F'K
MaLmö FK
Eslcxrs FK

(30) HakarPsPojkarna

Haistveda OK
Icnuna FIK
LUGl
Hakarpspojkarna
fFK Lund
Matmö FK
Vittsjö oK
Ionna FIK
Helenehol_ms IF

(aO) Malmo r'«

Tid
2.34.21
2.58.11
3.02.53
3. 07. 35
3.08.05
3. 08. 53
3.10.22
3.18.34
3.20.21
3.20.31

3.21.22
3.24.19
3.24.59
3.28. 00
3.29.17
3.31 . 10
3.32.19
3.32.41
3.32.50
3.33. 01

3.34.21
3.36.07
3.37.17
3.40. 30
3.41.33
3.43.20
3.44.17
3.44.46
3.48.52
3.51.49

3.51.51
3.52.23
3.53.12
4. 00.43
4.03. 35
4.06.26
4.13.30
4.14.24
4.51.35
5. 33.53

::::=g loppet 1980-09-17 r:nder andra forhålranden åin tävringsdagen:
Christer Andersson Lr.rnd 3.03.52

Kommande maratonlopp
Vä1 I ingby l.laraton
Ma lmö Maraton
Landskrona Maraton

22

5

9

mars
april
maj
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VINTERMARATON
RESULTAI Vinternraraton ( Fredrikshofs

NamnH40 HS

1

2

3

4
5

6

7

B

9

10

11

12
13
1+
15
.16

1',7

1B
.19

20
?1

22
23
2L+

25
26
27
.)o
L t)

29

30
31

32
33
34
35
36
37
38

39
40
41

42
43
44

45
46
47

Carl-l,lagnus Berg
l{artin Hafstrim
Jan Erikssorr
Peter Tössberg
Hans Källberg
lars Sodergård
Jan-Evert Lindstrom
Anders Akerberg
Stig Orre
Ken Roberts

Alex Bonn
Moharned Nagi
Uno Stromberg
Hans Tarar-rdi
Mikae} Tarandi
Ove Engman
J-O Scagerstrdm
Björn Eglund
Arne Lundell
Jan-Åke Sätterlund
Rune Me}la
Soren Krr:se
Åke Fahli:,
Jarmo Korpi
Stefan jernberg
Bo Berglund
Kjefl Bjcrnfot
Rooer Pe[tersson
Stefan Mattsson
liarldco Pihlman

U1f Andersson
Jan Åkergren
Leif Strandberg
I-rank Hellyer
Peter Thorell
Timo Vehkaluoma
Hars HoonJc
Seppo Kuusisto
."Iln -uve 5trorDerg

(10)

(20)

(30)

Bror-R j-\ar,1 Cus tor==.. (,, J .,

lasse Va-t tiainen
Bertil Bernhartz
Bengt E Enoksson
Tomas Samuefsson
'orDJorn Llnd
Pertti Lindkvist
Ingemar Pettersson
Hugo Liss
Ctrnister Ekstrand
Jan Svensson

fF & Turebergs IF)
Kl-ubb

HelenehorrLs IF
Fredrikshofs IF
Brottby SK
Kils AIK
fFK Halmstad
Flemingsbergs IF
Boo IF
Fredrikshofs fF
I']N
FIN

Turebengs IF
KIIS ALK
Flemingsbergs II
IFK Lidingö
IFK Lidingö
Enhörna IF
KI-lI't Örebro
Skeninge fK
Uppsala fF
Flemingsbergs IF
Arlarda-ltirsta SK
Storfors IF
Degerfors IF
FI]{
Krylbo IF
l4elleruds IF
Arlanda-1,1;irsta SK
IFK G5teborg
FIll
IfK Mora

Jårta IF
t i.'e :lraKshof s 1t'
Boo fF
SK Glid
Linköoings Godtemplares
Tullinge-!'iiml,- FF
fF Kville
FIN
Flemingsbergs ff
Flen

r 11!

Duvbo fK
IFK Skövde
fK Tjelvar
FreCrikshofs IF
FTN
Solvikingarna IF
Orebro AIK
Bie GofF
SkenirLge IK

JV U

m-' :IIU

/ 9 l-

) an ". JL.LW. \,

/ / < L-
) )Lt ^.^.

) )'t )-

2 .26.43
) )a. ?.-
a aa r, ^

a )O ))t

? ?A LÄ
? tn ,cL . J \) . L J

, ?n ?oL. aw. ) )
a a4 4 -1.at.tt
, !) ntrL.,JL.UJ

, )) 1(
a aa az
l.Jl.J

2 .32.3+
a aa aa1. a t . J1
a )a it4. JJ. UJ

a )') )44. J.)..) I

a aa 1r,

? ?? lo
L. A'. J J

) )a t c
4.JU.ALl

L.t) )..)\)

) a) ro
4. JJ. JU

a lr, 11z. Ja. I I

O 1lt ?O
L . Ja . \) )

a )t- 11Z. UJ. I I

a )e []

? a^ i E.
a. JU t !l

a 2; 1nL.)A.LO
a -a 1at.Jo.li
)QA)I

TE a )a at1I ..JU..'J

a )c foZ . J U. JU

a 7C EO
a . J tr. !Jt)

) )1 fnZ. J / . JU
a a1 tttt

a a-t.3/.30

, a'7 i'7
L.At.Jl

t.Jö. t I
a aö aaZ. JÖ.IA
, ?O ?O
L. J9. O )

, fo nn. . U J I UU

, ?o ,1
, to )c
a.uJ.!)L)

2.39.45
C ?O lrQ

? ?a q,

t

(s0)

f orts.
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Vint-er.maraton (Fr:edrikshofs IF
--50 H40 HS l{amn

t, -L+5 i<oger frj,(ssorr
4 Reijo piirainen

49 Roland Karlsson5 4nCers Hftman6 Jonny Jönsson
50 Kent Kristensson
51 Bo Löfstrom1 gunnar l,otsbenq
E2 pen Tinqvall
53 Anders Knutsscri
5! uo Bengtsson
55 Clirister Cidewall
S6 Assar Johansson
37 Urban Siunua
58 Gunnar Sindt

, bq SLig_Arne llarrsson/ )s rer llukkavadra
- 60 Hans Tafl_ Kurt Jansson

61 Bengt l,felta
62 Keith Roberts
53 Aino piironen

) I'y:r llol ine

^ 6.* per Aspel iY Per--llov A]am.a
65 Arne Råberg
66 A11an Carlison

1 0 Stig Hellstrom
67 per Engstrom
68 ECdie Wivenius
69 pauli Arbefius
7 A Kanl-Arel p,undlöf

" "i Kurt K.arlsson
BonJ e l,arSson

" 2 Bengt Johansson
72 ör.;an Runefeldt
7 3 Bengt Bac}rnan

l.age Carlsson
74 pertti Sarmala
73 Ingemar Lindqvist

Lvent L-ncerda L,o B-G L,:ndstnim

_ _ S jnen I,Jy Lander
!, UVe Lnoman
/ ) I'iran Di ;inv

. 7 9 Svar-rte rtarlsson
- .l o LKe Jonsso:l':

Kduno dr s[o
30 Arne Joha_nsson

ilenber,t Larsson

- 31 TLme Åkerberg
_ TII r TUII LATSSON

i2 Uno Åkerberg
33 Thor.d Hellstrcrl
34 l,ars-Olov Rask

Ktubb

itåOy_Rekarne GofF
Tro1lhättans fF
Solvikingarna fF
Fredrikshofs fF
Ryssbergets fK
Tl.o]thättans fF
Södertälie rtr
.LADV IS
Duvbo fK
Tfl/ rr -(60) l K haLmstad

Kinna fF
IFK Tumba
IFK Turoba
Troilheittans fF
Stockholm Spånvägans
iiudJinge AIS
.ialles TC
Trr/ öi r! -_r _r. )Kov.le
FI],J

r: r r .yl anda_M.irst- I;\/a)
iII
:rhörna fF
3oo IF
A:.ianda_Mairsta SK
Stockholmspolisens fF
?€by-Rekarna GofF
T- 

^!r,r : sl-tå
ir.eCrikshofs IF
Far.sta FK
i-\ .-,L^ rrz

(30) "''Ji-'x-'] rl\

! 4,,

il.e:r-rkshor-s fF
Sc-..,.,< ,nga_nna fF
Sker-rge IK

_ lI_{ .,=:e:SbOfg
Täby IS
Fler.irlnssber.gs fF
I'^^^ r-_>bJ i_-

FriJ
,^^. Örans SK\ YU ]

x ^..us rerfdrnebo fI
D_rvbo fK
Boo II
Elvans IF
Trr/ 

^r!, 
1I I 

^ 
trrteDond

Sigtuna OK
SK GliC
JeirfäIla SK
Väirndö fF

(t OO)Solrikinearna JF

Boo II.
Sistuna OK
Boo fF
1,1ä1anö SOK
r I []OfA

& Turebergs fF) (forts
I l-o

? ?a (?q . v J. UU

? ?o trrra . U J . Ja

2.39.s9
2.40. a2
2. 40. 04
2. 40. 09
2.4A.18
2.40.19
2 .40 .21
2 .40 .32
) Ln 2)4 . ' u. uu

2 .41 .10
2 .41 .10
2 .41 .13

GofF 2.+1.21
2.41 .54
) Lt1 (?
2.42. a3
2.42.04
a t'a ^-L.1l.U/

2.+2.12
2.42.13
2 .42 .27
2 .42 .34
2.42.57
2.43.12
2.43 .14
2 .43 .18
2.44.43
2.44 .47

2.45.14
2. 45. 36
2.45.39
2 .46 .17
2.46.53
2.47 . A2
2 .47 .10
2.47.32
2.4E.00
2.48.39

2.49.03
2 .+9.18
2 .49.21
2 .49 .27
2.49.46
2.49.49
2. 50. 03
2.50.05
2.5A.13
2. 50. 33

2. 50. 48
2.51 .11
a L1 4.z.JJ.lO

2.51.25
2.51.30

fonts ....
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il50 H40 HS

17
B5
B6

.18

B7

BB

19
2A

B9
90
91

21

92
22

93

94
95

6

23
96
97
9B

24
99

100

25
101
102
103

7

11

1 0t1

105

26

27
106
1A7
108

1C9
11A

2B

29
111

30
31

112
32

113

114
115
116

Lerrnart Karlander
Torb;5rn lerigemar
Rofand Wiferg
Urlan Wedrn
Karl Johansson
Gururar Hector
Runar l,lellgren
Seppo Juhula
Jan Blom.gren
Coru-iy Olsson

IB

Viltermaraton (Fredrikshofs fF & Turebergs IF)
Namn Klubb

O1le Heggen IF Göta
Michael Crombie Huddir-rge AfS
Kurt Ridborn fF Lfuden
Kai Palmqvist Solvikingarna IF
S [affan Berli,n ,. ., 

O ,Enhrirna If
Jan Fröberg ASG IK
Harald Sandberg Kristinehamn
Stig l,Xagnusson OK l,lolaskog
Bengt Sddergård Väsby fK
Jan Hernelind LUGI IF
Binger Forslund Boo IF
Arne lager Skeninee JK
Peter Enoksson Rotebro fS
Karl la.rsson Storfors fF
lfjkael Hill 

,., rO rBilfmarkamrater
Lerrrart Granberg Stockholms polisens fF
Jorge Bastidas Fisksätra fF
Henrik Anthony FII'I
Faruk Al-ivardi Seivedalens AfK
Leif Nilsson fF Göta
Kenneth Persson örebro AIK
Coran Haglund Jairfälla SK
Esa Ko[ilainen Tyr-esö I-]-
Stig Oskarsson OK Tor

Allan Hdrnfeldt
Tervo Lahtinen
Tomas Runstrom
Leo Eriksson
Ann Svensson
P'une Gustavsson
Reijo Tervonen
i"lats Arne
LrfK 5oderlund
Alexander Kuivanerr

Bjdrn Ma'ttsson 
(1 40 )

Toivo Anttila
)\a-non Br AnL-

LorDlorn Karlsson
Lerrrart Nordstrdm
Sven-Åke Rydberg
Bo Pelan er

Väsby fK
fK \,r/estnnnnia
KaDy-KeKarne 1l'
Enhorna fF
Skeninge fK
Mairsta
Westermalms fF
It Gota
tredril(shofs II'
Surte Sisu

Hysingsviks SK
Surte Sisu
!iusterrarneDo lI'
AtvKarle,by 1I'
DolvlKl-ngarna 1l'
Fredrikshofs IF
Club Z

Stockholm
]Gr.li,I Ludvika

Bengt*Arne Vedin
Helge Nordli
Kauko Kaikkonen

1-r 5gyIF Göta

Lars-Olov Wedlunf., 
rO rRåbV-Rekarne IF

Tt rrolproq TF

Täby
I-LK vasl,eras
östha,rrnars SK
IFK Kristineharm
Enhörna fF
tiarnangers 1t'
Råby-Rekarne GoTF
Helsir-rgborg Rodd

( {:^-t-- \\rvl LD ... /

ttc

2.51.50
2. 5-1 . 54
2.52 . AB

2 .52 .1A
, ta )^
L. JL. Ol)

2. 53. 08
? (? 10
, trl att
L. JJ . 11

? (? ltr
4.UJ.!)!,

, q? (,

2.54.02
2. 54. 0B
2 .5\ .1C)
2.54.19
2 .54 .29
o ltlr fn

2. 55. 00
2. s5. 06
, (q 1E
1 XC )t1

, qq L-17

2.55.50
2. 55. 50
2 .56.57
2.57.01

2.s7.05
a l-7 1)
L.J/.IJ

a c-'1 a1
L.Jl.Ll

)tr])l
) \ I f !

a 11 ttl

2.58.08
^ 

f 
^ 

4-t.cö. ) /

2.58 .23
?.58.26

..58.50
2. 59.00
, EO 1a
L. JJ. I O

) c,a )'7
, E.O tr1

3. 00. 01

3. 00. 43
3.00.53
) nl r-taJ.UL.UZ
? nt )aa.tt.oL

3. 02. 03
f aa a,a.l)1.1/

3.02.46
3 .42.52
3 . 02. 59
2 n) a.)

3.03.36
3.03.37
3.03.55
3..04 .22

forts

10

fIK Cörcborr( lblll c
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Vinternr,araton (I'redrjkshofs IF & Tunebergs
,I:JL1'AT

-.4I il50 H40 HS
1l ) (fr:ntc \... )

Tid

3. 04. 53
3.05.07
3.05.16
3.05.19

IF 3.05.21
3. 05.32
3.05.50
3.06.08
3.06.12
3.06.33

3.06.38
3 . 06.45
a 

^- 
t iJ.U/. tt

3.07.15
3 .07 .25
3.07 .28
? n7 ?oU'V/.UJ

3.07.43
3.07.49
3. 07. s0

3.07 .52
3.08.13
3.08.13
3 . 08.43
3.08.52
3.09.03
3.09.06
3.09.11
3.09.14
3.10.08
3.10.21
3 .10.24
3.10.48
3.10.52
3.11.12
3.11 .20
) 44 ..J. t l.Jl

3.12.06
? 1a ))9. I L. LL

3.i2.26
3.12.35

rF 3.1 3.01
3.13. 05
3.'13.'16
3.13.38
3.13.39
3 .13 .42
3.',I4.10
I '1 L 

'o? '1 h ?ov. t t.LJ

3.14.49
3.15.18
3 .15.2A
1 1l a.U. IJ. ZJ

3.15.38

€ar+c
IUI LO . . . .

D40 l$amn

I,Villy Qvist
Ulf Hedberg
Kurt Henriksson
Åke Schwan
Per Blomqvist
Åke HatI
Gunnar Nybom
Risto Tervamaiki
Arild O.onstrand
Erkki Alaviipola

Kl_ubb

Eskilstuna SK
Fredrikshofs fF
Västra Frölunda
Uppsala IF
Stockholms Frihamns
Ta-^r -r_/ d.I,t-d I_f
l'lei1arhöjdens IK
Mar:abou Si(
Drvbo IK

,nr^.Oxelösunds FK\t/U./

33
34
35

12
13

117
118

119
36

120

37
121

3B

39
122

40

123
124
4 atrI LJ

126
127

41

4?

tl

I

14

15

16
17

l-g-r.o Hjentonsson fK Vikingen
Jöngen Stensson Beckers K(
Luis Bodjni Elemingsbergs fF
Yngwe Sohl SUF Sundsvall
Agne Edman Åby SOK
Arne Giransson Enledrna IF
Tore Billman Fredrjkshofs IF
Lennart Hellberg Linneticks fF
Petpn l{i al I ^-r uLsr rr..;crrcr,SSOil Skeninge fK
Kart-Åke Svensson (1Al)Ljber SK

l"q:*g ljunskvrst rFK V.ixjö
Lrl-K Waltrrdsson _heå
Folke Sedihn Cementgjuteriets fFLeif Warebring Väsbv fK
Georg Urbanietz Hassälblads fFlars Irik Jansson Tåhrz Ta

I.gru Borgsmon roig"Ji"rans rF
Sven-Erik Fr.edriksson Sävådalens AfK'1 Kerstin Andensson IFK T\rmba
Owe Orsvairn 

( 1 g0 )IB4_Klubben

1B

I

I
43

tlö

129
130
131

tö1
133

Cent-Åke Kåck
UarI von Essen
Carl-Johan Söder
Leir SKogland
Einan Delhage
Ove Sandberg
P;ir Engstrom
t'rfKKo l,]rsu la
Johan Eriksson
Ebbe Callheim 

eOO)
Ingvar Lundber:g
Mankku Bjön}«nan
Bertil l{årtensson
Bortolo Ferrari
Thore Andersson
Mikael Ramfalk
Str-re Ofsson
J-0 Zetterup
lars Nilsson
Gösta Andersson 

e1O)
Valter Falk
Jan Andersson
Rråi'\e Kan-LSSOn
Mikael Hall
Goran Jansson

Svensk Byggtjainst
Stockholm
)verlp,es Hadaos fF
I_t" tavor
österhaninge fI.
Aby SOK
IIavåsens fF
Iinsoångs FF
Upsala Oldboysklubb
Järfälla SK

Gnosjö FK
Stockholms Studenters
FreCrikshofs fF
t,SIoVS I\1
Jairnruinnens fK
SPTK
lödde }fotion
Kema Itlord SK
Åkersberga SK
l-anCsloona GF

örebro AfK
Rifa fF
Äby SOK
F20
mnr-r'rr.1t]1r LfIKOpang

.i9

2A

21

22

.1 
34

44

'135

45
.136

46

\7
137

4B
138
139
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Vintermaraton (Fredrikshofs IF & hrebergs ii)RESULTAT

H6O HSO H4O HS DS Namn

Ql--i a Caäaru Lfaf vuuur

Kjell l,undstrom
Knut Pettersson
l,eru'nnt Carlsson
Bent Rudolfsson,- - -" t220)
Rolf Jonsson
Ame Kolehnninerr
Stig Sandell
Sigfnid Eriksson
Nils Nilsson
l-a.rs Persson
Jarl Dahlberg
Lars Klevard
Hakan 'lY.oedsson
Rolf Almstedt /r230)
Bo Westenber:g
Andens Pettersson
Väirro Kujala
l,ar.s Herrningsson
L-0 fsnaelsson
Bengt Salomonsson
Br^ita Norrdahl
Henrik IIaIII<,uist
Angelo Redaetli
EO LINOD-LOM (240)
OIle Edholm
Herman Nunnnelin
Harry Frisk

/:^-.--

1 ',:'aJ.

a 4-

x. 1'7 _^

a 1'7 :;J. l/ . !-

U. lU. ' -
) 40 a,
? 1a ?^
a 4 n a^

- 4 
^ 

aaJ.IY.ZO
a 10 )'7
O. 

'J.LI? 10 ??U. I J. UJ

3.19.44
? 10 (?
J . I J. JJ

3.20.01
3.24.21
a aA l'4

3.20.45
3.21 .08
3.21 .32

" 
)1 [1-r

3.21 .49
3.21 . 55
'). )) r,a

, aa noJ. ZJ. UU
) aa 4ltJ.4J. la

3.24.03
3.24.48
a at A1J. LJ. U I

2 )tr, ))
? ,( (o
J . 4 J. UU

3 .26.26
3.26.43
? ,A E]]

2 a'1 n2
J. L I . VO

")7?)) a1 ltr
a 

^ö 
nl'

3.28.06
a aa .,'lt) . La. w I

" oo ?o
O.LJ.OJ

? ,o rr(
3.29.46
3.30.16
) )n )aJ.JU.J4
, ?n E.o.J.JU.UJ

^ ^Å ^TJ. J I . JJ

? ?1 L'7

) a1 JrOJ. J I . TJ

) )4 f,f
J. J I . JJ

3.3'1 .58
114)1
O.OL.OL

3.36.23
^ 

aa tt4J.JO.+r

forts ....

Klubb

Uppsala
Ii Gota
Sveriges Radios IF
Stocksunds IF
IK Ymer

Eskilstuna FFK
Flemingsbengs IF
FIN
Upsala Oldboysklubb
Club Z
IIK Greingesberg
K-konsult IF
För. Sirius
Malmö FK
Kvismaredalens IF

Solvikingarna IF
lardstingets IF
Råby-Rekarne GoIF
T! -rrr a -u d-r'r dr_Ld"

IFK l4ariefred
fubro GoIF
Club Z
IF Linden
Flemingsbengs IF
Skeninge IK

LwJ

SoIK Hellas
Danderyd

49
trnJLJ

140
141
142

23

24

26
27
tö

3'1

32

51

52

LJ

143
144
145
'146

147

t5t

154

4 ttI JJ

156

157
1trO

159

160

161

162
163

c.)
JJ

148
149

ElrJA

55
150

5B

59
60

61

151

56
57

Mantin Rothenberg Fredrikshofs IF
Bertil .Teirlåker IK Tiwatz

1 53 Magnus Rögard FIN
Lars G l,a.rsson Persnäs AIF
Lerrrrart Eriksson österf;irnebo IF
ltrut Johansson IFK Kristinehamn
Arne larsson (250) IIr Start
Sven-Åke Nilsson Filipstads IF
Carl I-undnnrk Malmö FK
Ludvik Bengström IF Hattby
Seppo Lyytinen Finspångs FI
Stefan Englund Skeninge IK
S-E Äko:uran Malnö FK
l'lats Pernen IF Göta
Walter Schmidli Duvbo IK
Lennart \lifsson Kristinehamn
Peter Loogna /^^^\ 3åseborgs IF(1bu)
Sven-Åke Fytr IFK Kristinehamn
leif Andersson Väflingby
Göte O1sson Malmö FK
Rolf Barklund Solna
Birger Skoglund Heby IF
Gr.rnrrar Karlsson Solvikingarna IF
Tyrone Vieira Uppsala
Errk Jonsson D-rvbo IK
Karl-Eric Lilja Fredrikshofs IF
Sven Weidenberg e.O) Hamrnarby fF

29
30

33
34

62

t

bJ



21

Vintermaraton (Fredrikshofs IF & Turebergs IF)::SJLTAT

.: I FI50 H40 HS D40

164
64

l'lamn

Bengt lönnroth
Bengt Andersson
Torsten Ståfe
Sven Persson
Barbro Wigow
Bo Vrklund
Torsten Hanmargren
Georg lGrlsson
Ctrister Andersson
Tore Ber:gstedt (2g0)
Leif-Gdran Nilsson
John Enh-,om

KerstirL Holmstrand
Kalevi Pettersson
La.rs Andersson
Tyko Gullmo
lasse Jutonar
L-0 Nilsson
Tomas Larsson
Sture Soderstrom(2g0)

llakan Henrnrngsson
Gdran Fettersson
Åke Ctristiansson
Sven Hedfors
Robert Andersson
Bert Theander
Börje Jansson
Arvo Muhonen
Seija KolSonen
Johan Eriksson (300)

l,a,sse Barsk
uve Yrest.t l
Jan Sannemo
Curt Wahtstrdm

Klubb

StockholmsPolisens IF
Solvikinearna IF
Fredrikshofs IF
-Lt Gota
FK Snapphanarna
Ex., rp! w y rr

Skövde FK
Q'anberqsdals IF
Karlstad
Morabygdens SK

VdII -LT

Sollentuna
Solvikingarna IF
Club Z
Ryssbergets IK
LUGI IF
IF Thor
Krylbo fF
Li-nrnareds IF
Beckers KK

Enea Data
LvKAS
Fredrikshofs IF
KA,] IF
Solvikingarna IF
KFL.IM örebro
Hysingsvik SK
FI\I
Finspånes FF
Enskede

Forsa IF
Solvikingarna IF
Sia,rLens Elema If
StockholmsPostens IK

65

(forts )

Tid

3.36.47
3. 37 . 3.1

3.37. 58
3.38.44
3.38.49
3.39.30
3 .40. 33
3.40.45
? Lr, q'1

3 .42. 56
3.43.23
? lr? qa

? lrq Lr7

) lrtr Ea

3.46.40
? r17 ?O

3.47.36
3.47.53
3.48.17

3.50.26
3.51 .10
3.52.08
a Ta ar
J.CJ.J3
? Ef ?oU . UJ . U J
, trlr 4lJ.JT.IJ
a trlr f tr

) (lr trl'J.JT..la
I f E alr

) Etr )'1

3. 56. 02
4 .02. 51
Ir nO [-?

h n, (.h

4.03 .27
4. 04. 53
4.07.18
4.11.35
4.'15.13
4.17 .10

Lr 1'7 1^
4.'18.30
tr ?? ,O

4.45.05

66
67

35

36

tb5
lbt)

167

168

169
170

171

172
173

174

175
176

177

6B

AO

70

37

3B

39
40
4'1

42
43

71

72

Ia Lindgren Skeninqe
Davis V Jones Sveriges Radios IF
Sven Johansson Hässelby SK
Ingemar Lundkvist .,1j ö1by FK
Bert h.odehn Örebro AIK
Carl-Gustav Bergvall Motala AfF
Carl-Hennik Hellberg Linnebäcks IF
Erik Bergvall Ra:nnäs fF
Lennart Lirdgren DII IF
Ctristian v Gerich FIN

(310)
178

179
180
181

44

.'äCret: strax över noll med ett ganska slaskigt våglag.

Den av ASTRA I F 1!/4 uppsatta vandringspris för l-mannalag innehål lande
minst en veteran vanns i år för tredje gången av FREDRII(SH0FS lF som därmed
behål ler "Trol ltrumman" för al ltid. Vi gratulerar. Fredrikshofs lF:s
t i d i ga re i nteckn i ngar noterades 1976 och 19lB .

1. Fredrikshofs lF 1 7.29.0\
2. Boo lF 7.\7.2\
3. Fredrikshofs lF 2 7.58.38

RE SU LTAT 'I 
98 O :
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SALLSKAPETS VANDRINGSPRISER
Säl lskapet har satt upp ett antal vandringspriser att tävlas om
det årl iga vintermaratonloppet. poäng ti i ldelas de första sex
aktuel la klassen och vandringspriset erhål les för al ltid av den
når 21 poäng. Två nya pris började vandra i samband med årets
ett pris för Veteraner över 50 samt ett pris för Damer.

Poängstäl lningen för de ol ika pri serna är som följer:

SENIORER VETERANER öVER 4O

Tommy Persson
Car I -Magnus Bergh
Gunnar Holm
Martin Hafström
Steinar Gresslös
Jan Er i ksson
Sören Hel lmark
Peter fössberg
Chr i ster Bengtsson
Hans Källberg

11. lngvald Midelf
Lars Södergård

DAMER

1. Ann Svensson
2. Kerstin Andersson
3. Pirkko Nisula
4. Brita Norrdahl
5. Barbro I,'/igow
5. Kerstin Holmstrand

Jan-0lof Schagerström
Pentt i Meskanen
lvar Mol ine
Åke I va rsson
Anders Låftman
Asbjdrn Lokdy
Björn l(r istof f ersson
Bror-Ri kard Gustavsson
Bengt Bladström
lngemar Pettersson
Per-01ov Alama
Sten 0denbl ad
Reijo Pi irainen
Rune Holmqvist
Nils Johnsson
Bengt Jä rnhes ter
Helge Mikaelsen
Jonny Jönsson

VETERANER öVER 5O

i samband -e:
löparna i den
som först upl-

Vi ntermaraton:

?
4

7

2

q

--tr

--; a

=7
=7
=5
=5
=4
=4
-3
=3
_a_L

=2
=l
=l

1.

3.

5.

7.

o

7--7
5-
-q
4-
-4
3--3
/--
-2
1-
-1

i.
')

3.
4.

6.

q

11.

15.
16.

- 13

= 11

= 10

-1

-1

-f

-L-

-E

-4
-4
_?-)
-)-)
-')-)
=3
_1
-l

-1
_1
-l

1

3--3-
---3
-21-
--2-
I ---
-1

1

1

5
4

3
2

1

'1.

L.

3.
4.
5.
6.

7

5

4
2

2

1

Gunnar Lotsberg
Kurt Jansson
Lage Carlson
Evert Linderdal
Herbert Larsson
Henrik Anthoni

Råby-Reka rne Go I F
Fred r i kshofs lF 2
Karhu Korpi
I FK Kr i st i nehamn
Fredrikshofs lF 3
lF Göta 2
Solvikingarna 2

14.21 .0\
1\ .32.25
1\.\4.52
16.44.08
16.59.53
17.11.13
17 .13 . 1\

vandringspris
segrande §-mannalagen i Vintermaraton.
Fredrikshofs tF med Flemingsbergs tF på

lF på tredje.

l. Fredrikshofs tF l
2. Flemingsbergs lF
3. Boo lF
4. Solvikingarna i
5. Sken i nge I K
6. Duvbo I K

/. Lnnorna Il-
8. tF Göta 1

tilldelas den
Segraren 1 !80 var

andra pl ats och Boo

12 .44 .24 9 .
12.55.21 10.
13.27.33 11.
13 . t+7 .57 12.
13.50.29 13.
13.58.55 I 4.
14.07 .47 15.
1 4 .20 .38

R E SU LTAT
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-*

5

Köping
lK I/estmannias andr^ hrF^+^*r _

ä{"Fjj;:,rtå,:;r,ili,fiiyiif.:;i:;::."3::"i:iirir isii. i"I.itr:,5ffi::;vid 30 k, ,"r-i.;orde en stark ,,..I'ii?. Reijo ukskosk, iaä'rrrå ,inrtur efter
Väderlek: gråmulet, +lOoC och måttl ig vind.

RESULTAT rKirr-maraton (rK westmanni-a) - 1gg0-10-1gl'Iot 55 50 45 40 35 _S Namn 
Klubb1 ftbe Jonsson :::: . rid ,o'I

, , 
mjt +;;' ifl*,,11*",*r, ?-11.17 4o-13 Karr-kiki.ia",,*,, H{J$il"' ii|-:lz 

s -1

n ' Roser Eriksson pv'*äIäå *r. 3:t|o:i8 4o-2

, 
t , m.ffiffi, #rffi#--., i,t),'i 1o-3
6 911e Hegrgen rr, «it. ?-4.?.51 s -2

Arne Andersson ^

, ,,ii?ä--":: 
,,,,f;#m,,. 

rÅ,,x 4o_4, 
, sraffan BergUn #*å;;;..*- z.4B.3B, . äH#ilffi" t5äf 

" 
2.48.505 Tony r-arsson Åsbro com ,r:tlr:tr3

., u per Erik Melander i=g.il"i.,il aa* z.so.z2
, 

** Linderdal ä"a"rfarrruOoä 2.50.55, ff;ä.";åH=." ix w.=tmu,,.,i.--

, ffiit *"-ää r'or;;iIäffiå" 3:Zl:3i ii:;

t r#.-ftLr* *iffilml:^ i,';,ii s-3
One Ercnrnrr :,' *to 2.56.51g r* *Tjä r:,___ Håry;*T*e Gorr, ;:ZI:!gn ffi:,ffääL1""" ffi?#]: 

*.'rjsH 
3s_2

1 0 
10 I€if Rantalainen *dO- Rekarne CofF 2.5g. 5gJor:rri Ala-po

11 Errnn,, T ^Lrr lJU,, 
{ffi"r*Ti:i.ikera 

,",fl:l,;*: 
;';,ä::;:John sorce *.ri=irl*rr", i:Bi:?Bn ,ören Lundstrcnr äåa.ra" ;z wI Johansson rr«'xri=tinehann j:Bi:ll

U *. Gustafsson Måirsta SK ?

11 Rårri"pffiI" ,*, _,1§=.å.s= j:Bf :13 4s-26 i;h"ä irääi.*u ,,tr Iå:iSå: 3:SSj? i:iBo Norgren

- 12 perer Gustavsson 'no'lfrtlä,r= l:jl:,T ;_;' , ff*.hT#ä ir'ii33 ;.08.08

12 oruoi-åilJä=,r. scdertälje :. oe. r a

'"" oior*ilJåc,, ifi.rffm"." i:SS:j3 tl_i

forbs ....



RESULTAT

Mot 55 50 15

I

1

24

fKW-maraton (IK

Namn

Per Olov Johansson
Kje1l Karlsson
Greger Svanbcrn
Lennart Eriksson
Bruno BIom

Johan Eriksson
Aarne Untilen
Oskar Hansen
Lennart Blcnqvist
Roger Iarsson
Martti Regina
Eirto Ajakajnen
Sven Persson
Mårben Törnblorn
Rolf Jansson

Sigurd Zackrisson
Änders Karlsson
örjan Wedin
Arne }4alnx1rist
Marld<u Björ},mran
Sigfrid Erlksson
O1l-e Svensk
George Karlsson
§rrone Vieira
Luörig Bergstrcm

Göran Andersson
Bengt Asterling
Kjel1 Carlstrcm
Bo Westerberg
ArLLrur Nilsson
Lars-Olov Andersson
Gururar Chorell
Va]ter Nil-sson
Lars-Olof Karlsson
Iars Jutemar

Helge Jönsson
Jan Andersson
Leif Eriksson
Kaj Båga

Westmannia) (forts

Klubb
If Göta
Strcrnstorp IK
fFK Vaisterås
!..Osterfärnebo IF

(50)I4ottla ArF

tJpsala OK
Fagersta AIK
fFK Västerås
fK Westrnaruri_a
Eskilstuna FSK
§llinge rF
IK Westmannia
IF Göta
IFK Västerås

(O6lEskilstuna FSK

fFK Västerås
Hagunda fF
östhannnars TF
fK Westrnannia
Stockholm
upsala OK
IFK V;isterås
Granbergsdals IF
IJppsa1a

(70)IF Hallby
FIN
Varberg
IK Westrnalnia
Solvikingarna
Upsala OK
VLT-sport
Motala AfI'
IFK Västerås
Västerås

(80)IF Thor UPPsala

Motala AfI-
Västerås
Eskilstr:na FSK
Vatsterås

...)

Tid 1,1

3.08.42
3.09.33
3.09.43 s -6
3.11.48
3.12.16

3.13.46
3.16.29
3.17.05
3.17 .13
3.19.34
3.20.13
3.21 .45
3.22.14
3.22.32
3.23. 1 5

40-8

50-4

4035 S

13

14

15

4
5
6

7

50-1
50-2
50-_?

16

13
9

8
9

10
11

17

18

3.23.22 45-5
3.24.08
3.24.53
3.25.29
3.26.31
3.27.36
3.28.52 50-5
3.33.17
3.33.27
3. 33.48

3. 34: 33
3. 37. 06
3.37.42 50-6
3.43.28
3.44.53
3. 50. 53
3.58.24
4. 03. 57
4.10.32
4.1A.45

1.11 .28
4. 18.01
4.25.38
4.42 .59

10
10
11

12

'13

14

15
16

3
17
18

19
20

14
11

12

21

Veteran Fri- idrott
1980 års veteran EM gick i tlelsingfors i augusti men en fuliständiq resultat-
I ista torde al ltjämt saknas. liågra resultat från maratonloppet har vi dockfått. Dessa återger vi här ocir häppas så småningom kunna reclcvisa resultatfrån hela tävl ingen.

RESIJLTAT

M50

2nd European Vereran Championships, lielsinki 1930-Ct-10

2.
tr

l(onraci llernel ind
Lars-Eri k Rehnman

Ebbe Callheim
Gösta Bengtsson

Gösta Andersson
I ngema r Lj ungqv i st

2.\8.26
2 .53 .48

3 .06 .52
3.32.03

3 .05 .36
3 .15 .38

t455 \.
15.

M60 3.
5.
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FINLANDIA
RESULTAT

)1ot 60 55 50 45 40 S Dam

11

13

FINLANDIA MARATHON - 1980-05-25

18
25
30

34
35

Nanrr

Göran l{ystrcnr
Per Tingvall
Teuvo Iahtinen
Cöte Ivarsson
Ulf Larsson
Eddie Wirenius
Itrans Viltorsson
Runar Mellgren
Pekka Hirvikoski
Stefan Andersson

Allan Mörtnäs
Mats fi.Jcsson
Göran Råbåick
Tage Carlsson
Eino Sirronen

(1 0)

ltlar j a-Leena Soilanterä
IGrl-kik Lilja
Sture Si:rierstrcrn
Jörgen Qvick
Clrrth Wahlströnr

Klubb

Turebergs IF
Duvbo IK
IK Westmannia

Sigtuna OK

,**= Spå:nzägars GofF
Hermiinger IF

IF BTo

I*ury=nojkarna

Sigtuna OK

-
Fredri-l<shofs fF
Beckers Sigtuna
Vitrcrn IG

Tid
2.37.4s
2.42.28
2.47.50
2.51.45
2.53.37
3.01.40
3.03.26
3 -08.42
3.11.56
3 .12.48

3.24.37
3.34.43
3.34.49
3.36. 1 1

3.42.46
3.48.05
3. s0.37
4.05.47
4.0X . XX

4.49.23

121
128

232

308
311

25
15

27

Ettrun.Effil
Som vanl igt ordnade Bengt Andersson en resa ti I I 1980 års
lGÄL:s regi. Bengt rapporterar från Skottland:

Regnet vräkte ner när en I iten skara långlöpare sam-
Iades på Englandsterminalen i Göteborg ..... men vi fick
finfint sornmarväder så småningom och när vi i slösande
sol f or v idare f rån övernattn ingen i i,lott ingi-ram mot Skott-
land var det i en god stämning.

Tävlingarna avgjordes i Glasgow till toner av säckpips-
musik både vid start och må1, och dessutom vid varvningen.
Själva tävl ingarna var bra arrangerade med 1500 deltagare
från 40-ta I et I änder.

Veteran Vl'1 i

men så kom dessa VM-tävl ingars aki I leshä1, banketten. Jag konstaterar bara
att vi fick lämna etabl issemanget utan priser, utan mat, utan den utlovade fest-
stämni ngen och utan att få ti I I baka våra pengar.

Annars sken solen från en klarblå himmel och stämningen var god. Den svenska
sommaren mötte oss med regn, blåst och kyla men varma, soliga minnen har vi
kvar.
RESULTAT

127 Ml 70.
1\5 M4 4.
1t49 M5 6 .

- 1 980-08-24

2.55 .04
2.56 .55
2.57.04

World Veteran Championshi ps, Glasgow

Jonny Jönsson Ryssbergets I K

Herbert Larsson Solvi ki ngarna
Gösta Andersson GF ldrott



Boden
RESULTAT

z6

MARAToNJoGGEN BoDEN-LULEÅ (Björns SX)

Ktubb

Turebergs IF
OK Vargen
itlvsby IF
Killirgi AIF
SAAB-Scania
r 19
Björns SK
NJA-korpen
OK Vargen
Malmberget

NJA-korpen
IFK Aryidsjaur
Kaljx Friidrott
Lag Johansson Kiruna
Lahnajärvi SIF
Hedens IF
Hertsokamraterna
OK Renen
Iag Johansson Kiruna
Milostaben

Bergnäsets AfK
OK Sarverr
Ä1vsby TF
Joklsnokk SK
Rantajänri
Hedens IF
Finska f'orenjrrgen Kalix

Namn

Ulf Johansson
Sten Thlmi
Kjel1 Hamren
Bror Olofsson
Kje11 Lundberg
östen Holnrströrn
Lars Sinper
Ranrno Sti1l
Börje Berlin
yrjö Johansson (10)
Arne Larsson
Gururar SVärd
Iars Bergstrand
lars Johansson
Herbert Nordrnark
Bernt Holmström
Ragnar Nilsson
Lars-Erik Persson
Ulf Rosenfors
Eenund San&nan e,l
kl.and Roslund
Algot Larsson
Villu Mustel

Markitta
OK Vargen
Philipssons Luleå
LU-Lea
Lul-G-iutarens IF

80-06- 1 5

Tid
2.42.13
2.49 .09
2. 50.03
2.52.50
2.54.29
2.57.32
2.57.43
2.58. 10
2.58.20
2.58.32

2.59 .12
2.59 .19
2.59.49
3.01 .10
3-02.36
3. 05. 35
3. 06 .08
3.07 .21
3.07 .41
3.07.48

3.10 .12
3.10.27
3. 10.53
3.12.35
3.12.37
3. 1 4.05
3 -15.12
3.15.23
3. 18. 15
3.19 .28

3.19 .43
3.20. 10
3.20.37
3.20.47
3.20.55
3.21 .22
3.21 .22
3.21 .32
3.22.11
3.22.46

3.23.06
3.24.17
3.25.34
3.25.34
3.25.34
3.25.48
3.26.21
3.26.55
3.27 .02
3.27 .31

3.27.35
3.27.59
3.28.48
3.29.25
3.29.29

forts ....

Biörn Torbiörnsson
Hans Lejon
Kjell Wahlberg
Risto Barsk
Göran Olausson
Ni-1s Sun:ra
Jan Ästron

A1f Strirnberg
Tonrny Pettersson
Lauri Koivu'naa

KarI Karlsson
östen Sundberg
Anders Bodin
Kent Andersson
Bror Johansson

OK Sarven
LKFF Kiruna

(30) NJA-korPen

Kalix
NJA-korpen
Kaljx

Claes Schillerstrmi Lag Johansson Kiruna
Björn Ljr:ngq,zist LuIeå H@sko1a IF
Bengt Nordqrrist Bjorns SK
Stig Öhman Bjorrrs SK
Åke Noresten Vägverket
Stig Hjort OK Vargen
E\zald VäIivaino (40) OK Renen

Stnre Carlstrcrn F 21
Kurt Johansson OK Sarven
Anders Borernalm Haparandatullen
Bror Al-atalo Haparandatullen
Sven Sandstrcrn l{,aparandatullen
Tlcrbjörn Edling l-tneå
Kjell Åkeblom Hertsokamraterna
Svante Nordlund Vattenfalls TF LuIeå
Lerurart Strirnlcäck OK Vargen
Gl-rrnar Wåre1l (50) F 21
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MARATONJOGGEN BODEN-LULEÅ (forts ... )RESULTAT

Dam

Namn

Ansgar Olofsson
Valfred mbom
Håkan Kieri
Sven Gronh:nd
Inge Andersson (60)
Bengt Lundq,rist
Börje Nilsson
Ilans-Olov Lr:ngensjö
Reidar Johansson
Axel Nordberg
Ove Forsberg
Nils ölmeLred
Anders Åstrcnr
Bernt Gustafsson
Börje Movenius (70)
l4atts Iarsson
Tcrnas Nystrcnt
Stig Gnäsvik
Kurt Johansson
Bo Lundberg
Anders Lindgren
Len:rart Mukka
Berth Sj@ren
Tor Marklund
Stefan Wallmark (g0)
Lars-Erik Ajarki
Äke Svedberg
Sven OI-Mårs
Ragnar Fagenrall
l4arlene Eriksson
Irorbjörn Karlsson
K-G Nilsson
Srren-Ivan frön1und
Kjel1 Ästrcrfl
Leif Björk (e0)
Yngve Isaksson
Ove Fimi
Hans Kassberg
Ailer San&rnn
i€nnart Paldonius
Gr:n::ar Lindgren
Lerurart Strand
Str:re Petåijävaara
Olof Me&nan
Berril trrglund (100)
EIis Andersson
Göran Dahlgren
Mikael Niemi
Ingernar Olofsson
Lerurart Andersson
Ari Siurwnaa
Stig Ågren
Kennet E]qnan
Anders Westerberg
Jerry Gnark (110)

Klubb

NJA-korpen
A8 IF
Hertsokamraterna
(*illivare
Psn.kl. Kalix Lasarett
Sävast AIF
Bergnäsets AIK
OK Vargen
Kiruna
Boden
Vattenfalls IF Luleå
LKFF Kiruna
NIA-korpen
Kiruna
Kiruna

LuIeå
BBK/Björns l-ag 2
Såivast .LTF
BBK/Björns l-ag 2
BBK/Björns Iag 2
BBK/Björns Lag 1

LKFE Kiruna
Rutvik SK
UISK
The Red Devils
Lu1-Gjutarens IF
Rosrrij<
Gillivare SK
Boden
Rosrik SK
Hedens IE
Sorblms IF
illoskosel
Boden
BBK/Björns

Lul-ea
Gannelstad
Boden
Milostaben
Lul-ea
Sävast AIF
LUIEA
Sattajåinzi IF
Luleå
Harads

OK Vargen
BåtSKåirSnäS IF
Luleå Springvikarie IF
Kiruna
OK Vargen
Björns SK
Kin:na
BBK/Björns Lag 1

Landstingets IF
Vägverket

Tid
3.29.29
3.29.42
3.29.57
3. 30. 36
3.31 .47

3.31 .56
3.32.31
3. 35.00
3. 35.08
3. 36. 02
3.36.12
3. 36.20
3. 36.49
3.37.13
3.37.21

3.37.32
3.38.09
3.38. 17
3. 38. 57
3. 38. 57
3.38. 57
3. 39.54
3. 40.59
3.41.32
3-42-02

3.42.17
3.42.34
3.43.33
3.43. 34
3.44.56
3.45.39
3.47.45
3.48.02
3.49.12
3.49 .12

3.49.17
3.51.04
3.51 .04
3.5't .15
3.51.15
3.53.04
3.53.35
3.53.48
3. s3. 52
3.55.02
3.55.20
3.55.21
3. 58.39
3.58.49
3. 59.50
4. 00.55"
4.01.32
4. 03. 08
4. 03.54
4.04.09

forts ....
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BODEN_LULEÅ ( forts ..)RE;SIJLT-r'il

Dan
Darp,

iUARATONJOGGE}I

I{amn

Birger Norl6n
Göta Johansson
Thora Isaksson
Kjell Backgård
AIf Berglin
KarI Ersson
Rogter Pettersson
Sven Wallstrim
Tore J Karlsson
Leif Elf
Eskil öberg
Sune I-lallströn
Gustarv Ahlner
Sune Sandlrcrg
tlurrnaf. B:rs:t-a'rn
Karl-Erik l^l'est li-ng
Roiard F*antaialo
Kennet]:. Jchar:sson
G\:mrir:- ltiri:

Klubb
Jokl<firokk SK
Lul-Gjutarens
Luleå konrn:n
Lul-Gjutarens
Pajala
Piteå
Bjorns SK
NSD: S IF
F21

(tzo) Kulk
NJA-kora.'-
Bcrj 'rrs i.a

i: xien:ia
OK Varge;i
llodforsen
.LrlIea
Ejörns SK
i.'lJA-korp:n
Sr,'ar-tlå fK

TF

IF

Tid
4. 05.01
4.05.15
4.05.15
4.08.37
4. 09. 35
4.1 4 .46
4. 18.30
4. 18.48
4.19.46
4 .25.50

4.33.22
4.36.03
4. 36 .03
4.42 .1 4
4. 53.09
4.57.24
5.01.57
5.02. 1 0
5. 06. 33

TT

OLAND
RE S U LTAT ii iands Maraton (HOguy I F) - 1980-t

1

2

3

4

5

6

7
B

9
10

11

12

13
14
15

16

t8

Na nrn

Lars Hansson
Carl-Gustaf I'i ilsson
Karl- Ivan Johansson
Leif Sjöberg
l/ilko Rieck
Karl-Erik Svensson
Ragnar Karl sson
Sven-0lof Holmgren
Bo 0lander
Paul Engström

Ratko Dubr ic
Rei nhold Brandstedt
Rolf Nilsson
Rune Persson
Rickard 0lsson
Larry Andersson
Rolf Carlsson
Marcus Ahlman

Kl ubb

I FK Tumba
Högby I F

0skarshamns SK

I FK Borghol m

Högby I F

Nyb ro GK

0K Dacke
Ka lmar SK

IFK Borgholm
I FK Borgholm

Nybro
Högby lF
Ka lmar
Högby I F
Högby I F

Kalmar
l(a lma r
Högby I F

3 .23.38
3.25 .39
3.26 .07
3.35.10
4. 05.44
4.13.47
4. 13 .47
\. zz.29

vind (motvind på sista

2 .32 .48
2 .39 .32
2 .48 .19
? qL LQ.-. ) t. tv

2.57.22
3.0c.17
3. 08. 05

3.14.47
3. 19 .11
3.21 .5\

Vädret var bra för årst iden. Uppehål lsväcier, mått1 ig
15 ki lometrarna), ca 5-6 plusgrader

Medlernsavgiften ! kr50=-



Säter
RESULTAT

60 50 40 35

(1)

29

(Säters tr)

3

4

DM Dalarna

Namn

Alf Dahlberg
Kei jo Hyvönen
Ove 0lsson
Per-Arne Hj el m

La rs Åkerman
Lennart Hökpers
Lars Andersson
Sören Thunström
Bo Persson
Sigfrid Eriksson

Sven Banck
Roland Engval I

Karl Matsch
Karl-Axel Petersohn

1 980- 10-26

Klubb

Gagnefs I F

Gagnefs I F

Kvarnsvedens Gol F

Korsnäs I F

Kvarnsvedens Gol F

Da I regemen tets I F

Långshyttans Al K

Falu lK
Säters I F

(to;uRot"la oK

I FK Mora
Stora Tuna I K

Falu lK
Solvikingarna

Tid

2.1+8. \5
2.49.37
2.53.28
2.54 .56
2. 59.25
3 .02. \\
3 .03. \5
3.04.48
3.20 .28
3.39.10

3 .\3 .57
3.\\.\5
3.\\.53
4.30.04

3

(4)

Boden
RESULTAT

50 \0 35

DM Norrbotten (Björns SK, Boden) 1 980-08-03

1

2

3

Namn

Håkan Er i ksson
Er i k Mattsson
Kjel I Lundberg
Yrjö Johansson
Arne La rsson
Jan Åst röm
Kjel l-Erik Hjertström
Valfrid Enbom

Herbert Nordmark
Berti I Järlåker
Edmund Sandman
Sten-0lof Mäki
Ja r I Svanberg
Helmut Näckdahl

Kl ubb

Haparanda SKT

Luleå HIF
SAAB-Scan i a
Ma I mbe rge t
NJA
NJA
Vuol lerim SK

A 8 IF
Lahnajärvi SIF

( t o) lK Tiwaz

Mi lostaben
Haparanda SKT

S KALP
FK Fyrkanten

Tid

2.43.38
2.t+8 .46
2.50 .44
2.54.36
2,55 .12
3.02.05
3.06,33
3.13.21
3.20.07
3.20.\7
3.36.\7
3.t+5.25
3 .52.\2
4. r 4.50

3

(4)

5

KOSICE
0lle Wallin skriver:

- 
Jag f ick åter i år möjlighet att få besöka l(osice

upplever som höjdpunkten av mitt arbete inom maraton
i år 50 års jubi Ieum och årets tävl ing var av mycket
29 man under 2.20 I

Tidigare var detta en tävl ing bara för inbjudna med

I år hade man 1350 startande frän 21 nationer' Vår
Bengt Nordqvist, gjorde bra ifrån sig och kom på l2de

, denna tävling som jag
I öpn i ng. Täv 1 i ngen hade
hög klass - vad sägs om

aldrig över 1 00 löpare.
svenska representantr .
plats med tiden 2.21.23.

Kosice, Tjeckoslovakien - 1980-10-05

l. Alexej Ljagusev SOV 2'15'25
RESULTAT

32. Bengt Nordqvist SI/E 2.21 .23



Sätra
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DM i maraton (Mälarhöjdens IK)

S Dam

1980-10-19

Tid
1

2

Narnn

Mårten Westberg
Alex Borue
Iars Sodergård
Peter Fredriksson
Lars-Martin Ahlgren
Tcnrnie Larsson
Börje Nordberg
Ulf Andersson
Ralph Nilsson
O1a Nordstrand (10)
i\nders Åker:b:rg
IJno Str&nb:rq
.Torgen Li-nr1gr:en
Ji:1" -,ir.ke Srit "terl,.rnrl
Ejörn Slpc.rs;6n
Iil-as iIåkansson
Ilerr;t Bac.rulan
Fo-lke Lrr:rdberg
Iltc;i,:rr i,a::ss;on
St:cn Car'_lsson

Stig i{eiisi:rc.r
Arl:erto Åberg
i.-il L-Gre Lr:ndberg
Rauno Risto
Ann-Ituistin Wahlstam
Sven Johansson
Elcbe Carlheirn
Nils Majling
Ulf Hedberg
Per Cederbal_k

Allan Hornfeldt
Tlllikki Koskinen
Borje Hjort
Karl-Erik Lilja

KIubb

Fredrikshof fF
Turebergs IF
Flemingsbergs IF
Mälarhojdens IK
Fredrikshofs IF
Fredrikshofs IF
Fredrikshofs IF
Jairla fF
F;eCri-i.-sil'. rf IF
Val'1 entun.i FIK

F'l erk'i].,s.ric,{ lF
i,-ieni-ngsi:ells IF
lvliilarlröjdens IK
Flern--rrgsbergs II'
Mälarho3dens IK
fI'Linden
Flerr-ingsbergs IF
Dr.wbo IK
Elco IF'

t2\).t 
Stockholms Spårvägars CorF

Uredrikshrrfs IF
l-redruksh,:tls fF
Fle:ningsbergs fF
Jä.fä].-t a SK
Hässelby SK
Hässelby SK
JaiL:-'älla SK
Jiirfälla SK
Fredrikshofs IF

(30) StockholmsStudenters rF

2.25 -32
2.26.28
) )'1 ))
2.28 .11
2.28.29
2.28.42
2.29 .44
2.31 .44
2.31 .55
2.32.50

2.34 .09
2.36.59
2.39.08
2.39 .20
2.41 .21
2.41 .25
2.45.46
2.45.56
2.46 "15
2.46 .17

2 .48 .48
2.49 .31
2.52.52
2.56.28
2 .l:9 .11
3. 04.43
3.06.06
3.06.57
3.07.56
3.09.20

§

s

6

7
8
9

4

5
10
1,1tl

12

13
14

15

Väsby IK 3.10.35
Stockholms Spårvägars GoIF 3.23.51
ömro 3.35.39
Fredrikshofs It' 3"45.22

!

ffi§änshammar
RE S U LTAT

1

2

3
\
5
5

7
8

9
10

i i Bengt Sal omonsson
12 Valter Falk
13 Arne Larsson 23 I F Start 3.3g.4314 Bert Theander 2l KFUM drebro z.r,1.Za

!

DM-itärke (G I anshammars I F) - 1 990- 09-21

Namn

Rol an Thörn 52
Hugo Li ss 42
J an r,lo r6n \7
Tony La rsson 53
Staffan Pettersson 48
Stig Larsson
Åke Svankvi st
Kenneth Persson
Sten Holgersson
Kenneth Mod i n

Kl ubb

örebro A I K
örebro Al K

Kvismaredalens lF
Åsbro GolF
I F Start
örebro AIK
Fellingsbro AiK
örebro AIK
lF Start
I FK Nora

Åsbro Gol F

örebro A I K

År Tid

2.37.01
2.37.27
2 . LiA .35
2 .5A .07
2.51 .31
2.55.20
2.56.18
2. 57 .06
3. a9 .07
3.11.10

3.11.2\
3- 13. 56

46

20
t^
L+y

57
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SVENSKAR I UTLANDET
RESULTAT Esbje rg , Danmark

Al lan Zachariassen

Car I -Magnus Bergh

Berti I Järlåker

1980-1 1-30

55 DEN

\9 Heleneholms I F

36 I K Tiwaz

1

2

1t+7

2.23 .oz

2.23.15

3.29.03

RE SU LTAT Pasadena, Cal, USA

Rune Larsson

- 1980-11-23

56 Trol lhättans SK 2.22.t+5
Y

b RESULTAT Avon I nternat iona l

Lorraine Mol ler
Lena Hol lmann

for Women

Nya

51 tFK

London

Zee I and

Lund

r 980-08-03

2.35.11

2.50.15

I

19

RESULTAT Montreal, Canada

Dav id Cannon

Kjell-Erik Ståhl

- 1 980-09-07

cAN 2.11.22

Hässleholms AIS 2.17.02

RESULTAT Columbus,0hio, USA

Tommy Persson

Kjell-Erik Ståhl

- 1 980-l

Heleneholms

Hässleholms

?.11.02

2.18.00

1- 16

IF

AISb

RE S U LTAT Nieuweroord, Holland

Peter Tössberg

+ 31oC i skuggan

- 1 980-08-02
Trol Ihättan 2.35.25b

RESU LTAT Hol baek, Danmark

örjan 0hl sson
Curth l^/ahl ström

(t oo t<m)

lK Finish

I 980-08-09

II
28

9.58 . 50
1 4.33 . 03

RE SU LTAT

kr il 3l

Unna, Tyskland

örjan 0hl sson

(r oo t<m)

\6 rK

I 980-09-06--07

r 0 .39. 08Finish

Hamm, Tyskland

örjan 0hl sson

(t oo t<m;

\6 tK

- 1 980-1 0-1 8

Finish 11.44.4878

RE SU LTAT
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ldelas medlem som fullföljt 5

lldelas medlem som fullföljt

illdelas medlem som fullföljt

3

TA A R AT O N - U TTA Ä R K E LSER
sÄLLSKAPETS pRESTATt0NSNÅL ti I ldelas varje medlem som fui I följer
ett maratonlopp under 3.30 (damer 3.55).
Normalt skickas nålen ti ll den nya medlemmen när den första års-
avgiften har betalats. En ny medlem är dock inte berättigad ti I I
nålen om hans (hennes) maratontid överskricjer 3.30 (l.SS)".
vi har ingen möjIighet att centralt bevaka senare prestationer.
En medlem som vid ett senare ti l lfäl le klarar stipulationsgränsen
skal I själv skriva och ansöka om nålen.

PRESTATIONSMARKEN I GULD OCH SILVER tiI IdeIas medlemmar som fuI I-följer ett maratonlopp under 2.20 resp. 2.40. Dessa prestationer
bevakas central t och märken delas ut efter styrel sens godkännande.

SÄLLSKAPETS DIPLOI,l ti I

SÄLLSKAPETS STANDAR ti

SÄLLSKAPETS STATYETT t

ANSöKAN OM MARATON-UTMÄRKELSE föT 5, 25 TCsP

50 fullföljda maratonlopp sker på en speciell
blankett som rekvireras från Sällskapets sek-
retariat * Box 218, 101 22 stockholm I

ma raton l opp

25 naraton lopp

50 maraton 1 opp

Följande artiklar kan bestäl Ias från sär lskapets sekretariat:

O OVERALLMÄRKEN ä 1O KT

B LAZ ERMÄ R K EN 30 kr

TRöJ0R ä 35 kr (kort ärm el ler lång ärm, ange storlek)

S0UVENIRVIMPLAR ä 10 kr

3

5

Vi gratulerar
Dig

titt Ditt första
NIARATONLOPP

Så ser det ut på framsidan av
en broschyr som vi försöker
dela ut ti I I ai la debutanter.
Broschyren inkluderar infor-
mation om Säl lskapet och en
bl ankett för med I emsansökan.

Vi har mi ssat några debutanter
- hjä I p oss att kontakta dem

Broschyren erhål les från Säl l-
skapets sekretariat, Box 218,
l0l 22 Stockholm l.
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