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V I GRATULERAR

JAN- II/AR WESTLUND

som kom i mål på andra plats i årets i'lorJ iska I''tästerskap i Maraton med
tiden 2.19.04 och således erhåller

Sällskapets Prestationsmärke i Guld Nr 16

eftersom han därmed har underskridit gränsen 2.20 samtidigt som han
presterade ett nytt personbästa med över 5 mi n. Hans t idigare rekord
var 2.24.11 från Vällingby maraton som han vann 1917. Janllwar som ärfödd 1953 började som maratonlöpare med Bergs l[. och var clistriktsmäs-tare för Jämtland,/Härjedalen 1 913 och i9l\ innan han flyttade ti I I
11älarhöjdens ll(. sedan i980 tävlar^han för Spårvägars GolF. I fjol kom
han på femte plats i SM med 2.25.18, vilket motivårade urtagningen till
llordM.

En månad efter NordM visade Jan-lwar åter att han är en strå vassare iår när han kom tvåa ef ter l(jell-Erik Ståhl i årets SM med tiden 2.20.20
och samt i d i gt vann Stockhol ms DM.

Fört jänstdiplom
Representanter från Sä1 I skapets styrel se har under sommaren besökt två
väletablerade och årl igen återkommande maratonlopp i sverige och harhaft glädjen att vid prisutdelningen kunna överlämna Säl ls[apets För*
tjänstdiplom dels till arrangörsklubben dels till flitiga eldsjälar i
dessa klubbar vars arbetsinsatser är ti I I stor gagn för svensk maraton-
I öpn i ng.

Säl I skapets Förtjänstdiplom har således ti I ldelats:
Djurkloumaraton:

a:

Bromö l l a ma ra ton :

l(vismareda lens lF
Lars Al bertsson
Jan t'lordn

Ryssbergets I K

Le i f Pettersson
Gösta Nyström

P. S.

Eftersom Sto:kholm Marathon
nästan färdigställt har allt
n umme r.

ägde rum när materialet till detta nummer var
reportage från detta lopp sparats ti I I nästa

Redaktören be r
nummer.' Det
är således det

att få anmäla att han
var sommaren 1971 som
fyrtionde numret som

fi rar ett I0-års jubi leum med detta
han övertog redaktörskapet och detta
han har svarat för.
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VEM GCIR VAD ?
Svenska l4arathonsäI I skapet har en styrel se bestående av nio
arbetar ideel It i en integrerad grupp dän var och en har sit
ansvarsområde och sina speciella arbetsuppgifter. Här vill
sentera dessa styrelseledamöter så att medlemmarna kan få en
fattning av vad som görs och av vem som gör vad:

personer som
t speciel la
v i gärna pre-
bättre upp-

AXEL SUNDEBRANT har va r i t Sä 1 i si<apets ordförande
sedan 1978 . Det ä r så I edes Axe I som samordna r
styrelsens arbete och reDresenterar Säl lskapet i

kontakt med Fri idrottsförbundet m.m. Han har själv
sprungit ett trettiotal naratonlopp med tiden 2.1+7.U7
som personbästa. i-ian l:ar ru aviserat att han tänker
sluta som aktiv maratonlö:ar-e men hans intresse för
maratonlöpning förbl i r c'c:-i nskat.

.-ör och som
^ -.-r- i <, k:

)<ULef
.-,rerligt
:.- ifall

:::de rna.
-ed t i den
<J 4 /

Säl lskapets vice-ordförande är BERTEL öSTERDAIiL. le:
är Bertel som är författare ti l l de flesta brosc-. -:
i vår Marathon Råd serie r:ch som tidigare utai-cel-:
en skr i ft med Råd och Anvi sn i ngar för Arrangei:a.g :,
Maraton och l-andsvägslopp. Han är dessuto: >ii ii -
sens protokol lsekreterare. På maratonbanan ^ar -:-
2.26.26 son personbästa.

Det ökande antalet medlemmar har betytt att arbets-
bördan på sekretariatet har ökat och LENNART GRANBERG
har åtagi t sig att vara bi trädande sekreterare. Han
fungerar som postmottagare och distribuerar inkommande
brev ti I I de styrelseledamöter som handhar ol ika ären-
den, samtidigt som han själv svarar för den första kon-
takten med nya medlemmar, al lmänna förfrågni ngar an-
gående medlemskap, träningsråd m.m"

Det är LAGE CARLSOii som är
således är den som bevakar
stabi i i tet. Han bokför a

al la utbetalningar samti: l

analyserar SäJisr-ape:: : -

utgi fterna överskriGer :=
1975 var Lage Virlcs-:;,=-
2.45.55. Hans persc.-5=::

Den som nu sirt.i: 1ängsr i Sällskapets styrelse är
T0NY BRIST0U so: är sekreterare och även redaktör
för tici ninqen l'larathonlöparen, vilket betyder att
han sva i-a r 'ör den admi n i s trat iva verl<samheten sam-
tidigt sor-i nan är ansvarig för att information om
styrelsebeslui m.m. delges medlemmarna. Därutöver
samlar han in och sammanställer material till tidningen.

a::l3

)a

:: :

,-:l
= -'=

\- - = -
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,lr, VAD ? (forts...)

':<apets medlemssekreterare är SVEN-ERl K ERI KSS0N
:e: är han som hål ler reda på al la medlemmar och
:= t,or, som distribuerar prestationsmärken och

=r atr- medlemsavgifterna är inbetalda, som anteck-
=l 1a adressändringar och som koi lar ansökningar

:':lom, standar och statyett m.m. En gång om året
-an tyvärr en hel del arbete med att ski cka ut'-'.;elsebrev till alla som inte har betalat med-

=-:=/giften.

Ansvarig för våra ansträngningar att få kontakt med
al la debutanter är HENRY B0GEMYR. Han har bi ldat
en grupp kon taktombud i Sver i ges ol i ka reg i oner i

syfte att öka spridningen av inforrnation om Säll-
skapet och för att underlätta kontakten med al la
nya maraton löpare. Därutöver är det Henry som har
fått i uppdrag av styrel sen art försöka få fram
information om vi lka maratonentusiaster som förtjä-
nar Säl lskapets Förtjänstdi plor.

--.: senare år har intresset för overal lmärken,
:zermärken och tröjor med Sä I I skapets embl em på

":: Detydl igt. SIV PETTERSSON hål ler reda på
:: soflr finns på Iager och ordnar nya bestäl lningar,
--:idigt som hon svarar för distributionen av märken
=-ren och tröjor al lteftersom bestäl lningar an-
.-::r till sekretariatet. Dessutom textar hon

a diplom och svarar för att dessa skickas ti I j

=-ärtigade medlemmar.

BENGT ANDERSS0N är Säl lskapets man i Göteborg.
Under ett flertal år har han svarat för planerinEen
och genomförandet av resor till c1e år'l iga Veteran-
VM-tävl ingarna. Han har fungerat som lagledare för
den svenska gruppen ti I I sådana tävl ingar och har
även varit svensk representant vid de internationella
planeringsmötena som ordnas i samband med VM-tävl ingarna

-::- vi talar om för
- :r^'r förtjänar att
=- styrelsen.

medlemmarna vem som gör vad,
nämnas även om han inte är

så finns det ytterl iqare

-', ÅNDERSS0N gör en viktig och tidskrävande
=:> som tidningens resul tatredaktör. Han
-:::ar, redigerar och renskriver resultat-
:: -i a från maratonl opp som arrangeras !

-':e och iordningställer utdrag från utl.ändska
-.:.tl istor för publ icering i Marathonlöparen.



!'i har alltid sagr art denna tidskrifts primära ,ppgift är att återge en full_
srändis bird av svensk mar;;o;ilprjrs ;";;'"i, oruijcera ,"*iris" ,r"nrka re_#iiild;J;'"ll':^::":ln; 

;;;",to,r",iai. -RJ;; 
lrio! s;o.d" ui'oo.* avkar r oår isian";;;; lii, no,u oss med en hänvisnins iiii' l"äginj'ior"aå, ,rr rständisan i vån åie; #; ;: :;r-i: l' T lri":::.fl:l;"F;:iT?;," iJL 

#ii:,:ri,",:;,å:?:;.i,::l';s:o;"r:;:;ij::ii.u::i,it,";;it:.i;;"3,!?J"t"i,:.il"s.";,, pres,era enför den som inte"ha' v,,"liiäå''å informatioi "i, ,i r rsa. .rrn ,il?l ?b:glifr ishasen Mararhon rår vr"åiåoå1"ål ,;r.u iniJ;";';.årdeiskrar;;; ;jj;ru:i'!;äilitider och namn utan nåson-;;;";;"tion om ii;;; er,rer-rand. ire".paris får vi
en prydl ig I ista med eidas, ,iå"r, startnummer J.n..:fi"rn"rn. Art med säker_
het identif iera uilu ir"n;;";'l=o"rr" r ir,"."å.-år,;1rig, - j* ,i'inte får hjärp.

S irlATT och GOTT

lopp
Sverige.: ";.1'li":lj,';j1",iii;Jå, i' l"*I"rillr':rf ,?, 

rurnera arranseras istäl ldes

Nya
Det är

På tal om
se upp för
k I ass i ska
22 km och
ha I v-ma ra

ötano
iörres ten , nä r det
ei"r rolig id6, men-:or<ats för årets

g3.ller planering
behöve r de t ve rk I
Vintermaraton i

,, .. ett maratonlopp
,'9u:.."rrangeras på denLtnKoping ?

heta. Det gäl ler nu attvara i närheten av den

över ölandsbro är
dag som sedan länge

:'§,j j :[j"],. l?;.j i lj;;ln i. 
j.,i" fi: ;i" i:i : :T ! :ffi ;:. : I;;:fl :,i"]" j,." n -;J, ;ffi IIi.j,l^l l:j:,i::::roå,.å.[, ::i" :"j" :,:, i,,;i;?[ Iropp,, ser vi ei ;o;;;.;;r;;";,::'jJ,?:;;"1;,,y"li.d;:::*:i,,

P lane ring 2

Maror ?

varje år hör man röster som uttrycker ett önskemår-om en bättre planering av
den svenska maratonsäsons"n,-run a"t tycks ;;;; svårt ;..-;;;;;komma någon för_
i1!i;i'i;i'ooul'n i;;;;;;;;;;;;;;;:i f;;"i,jl'" att vara i;;;"," om anta,et maraton,opp rort-sperar kanske_int" nåson ,.0,." Iiii:T]::r.i,,iilrrii.;§,i;T:_!F:;il;;i;;men arranqörer kan inie för"ar,"_],_n 

"i, is ,"pi"r i,ån iiir-r".j" tarr ing.
En elitröpare må.ste ranson"r" ,i!.r ,:raton,aririou, och detta bårde även
mot ions I öpa ren göra. -M;;' 

["i'ro.rår; -;;;";"1'ör",. 
p Ianer i ngsÄr i sten när man

::ili'i";;:-l;:"';:l:50,;5:',i;ltidis'"iiå,. ino, roppet ", n5g,a dasar inomseras den nu iraditioneir" nä,,;gilii:äff;,,,r5filiir",.r::nri"i:I,::::ir;iiä,tember i Gimo arrangeras 
"t, t'ioiäirr.t vui"lunråi,"rrr..p iMaratonröpning. Den: ;;i:'[::",å:l]il:;'.f l ::j, tilljiijlii!:: ko- va,,ur,-å-.'r, 

"n,a,i i nss-

iå[i l,;" "J ], ::' ru il:.m lj i;;'; 
;;ä ?*i::* " 

iy;:, :. i" ; : Io:; 
ix*,l,I:il::ili:ä_

i
,l
j

I
J

I

E

H
T!
I

,i:::":]:p?*:.,: 
"l ter.,,maror,, som de brukar

l::i"::: rå,:_?:teckn insen-;,,a;;;'i ;:J':i:distansen. r/ätt".rr.r^"i.,i'.''Ll ucan att
Lu Ieå sr:.r"_--^ ;IT:i"r..är ju beteckn ingen
rör ett ropp över i1 km ve,.r",. ÄJ,lä,iåi",".r:;;Hll:;, ,r,terås

sympa t i sk.
:l l":,. :'?l:y:j 

-, 
åo',å' "0;:.':. T;";;';::::'å" :ji. I ::f^ o,y",.-" niJ, t

i

!rrr----*--
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Stockholm 82
-=-- -ecdelas att Stockholm l4arathon l982 kommer att arranqeras tidigare under
.-=: än som har vari t tradi tion hi tti l ls. Loppet planeras ti l I den ! juni .

-=::a Kan vara ett bättre datum av flera anledningar men det innebär att
::a:na raåste räkna "red betydligt hårdare träning under vinterperioden. För

-- irSeolais mocionärer som vill springa detta lopp kan det vara svårare att
':::ereda sig ordentl igt om snön l igger kvar i början av maj'

-:,,,er detta att tidpunkten har ändrats har det även kungjorts att SM i9B2

:--er att arrangeras i samband med Stockholm Marathon. Detta är sannerl igen
:: ora sätt att säkerstäl la att den svenska el iten är med och tävlar om
.--redaljerna. Det är svårt att hitta en bra placering för SM bland al la
.riga internationel la lopp. Man hoppas bara att det bl i r ett rättvist

Det påpekades för ett par år sedan när SM och NordM arrangerades ti I l-
:-:'ans att tävlingen mellan svenskarna kan störas av att rnan samticl igt tävlar
:: en utländsk el it. Att SM går i Stockholm för andra året i följd är inte
::ulärt blanci aI la , och inte hel ler detta att RM för veteraner inte kommer

:: avgöras ti l lsammans med SM. Det kommer att bl i intressant att se om

-:l iken upplever loppet på ett ännu bättre sätt om Stockholm Marathon samti-
: gt gäi ler som SM. Det kan vara svårt att uppieva som mästare en löpare

r t^O. *9^+^ .,i ^11^f^- E\- E--- ^^ l, caa.=r:r^.1 inte vinner loppet I 1982 måste vi således får fram en svensk segrare
Stockholm Marathon.

Pol i s- SM
:r arrangör som lyckades ordna en tävl ing inom tävl ingen var Almby lK som

:rdnade Pol is-SM i Maratonlöpning i samband med örebro City Marathon. Resul-
:atl istan, som inte hinner med detta nummer av Marathonlöparen, visar att
j3 pol iser kom i må1. Detta torde vara det första mästerskapet i marathon-

'öpning som har arrangerats av en särskild yrkesgrupp. Kanske blir det flera
-u när en grupp har visat vägen.

Veteran VM
,östa Andersson påpekar meci anledning av referatet frå !'ert'i'an VM i Nya

Zee-l and ivintras (Marathonlöparen Nr 56, sid 14) att oe1- r/e;re berättigat att
iämna att det svenska 5-mannalaget kom på tredje plats i M55 samt att det
svenska 3-mannalaget 1 ikaledes kom på tredje plats i M60.

24 timmar
)erti I Järlåker påpekar beträffande 24-tirnmarsloppet i höstas (Marathonlöparen
,( 55, sid l3) att det för första gången i Marathonlöparens historia saknades
:atum när loppet ägde rum. Eftersom det kan vara av statistiskt värde att
;eta när det första loppet i sitt slag i Norden arrangerades vi I I vi här kom-

:lettera de tidigare uppgifterna med en anteckning att loppet ägde rum i Ncrr-
.ö p i ng cten 12 / 13 sep terabe r 1 980 .

Non -Stop
3erti I Järlåker skal I qratuleras ti I I en ny märkl ig prestation' Den 17-25 nai
1381 sprang han 727,1 km på 176,27 timmar. Detta har dock inte godkänts som

:n förbättring av hans eget ilnon-stop"-rekord rekord från 1980 eftersom han på

:rund av ryggsmärtor efter en gammal ryggskada tvingades ti I 1 ett förlängt
-cpehå11 av-Åedicinska skä1. 0fficiellt gäller 5 minuters uppehåll per timma

'ör denna typ av uthål I ighetsprov. Visserl'igen stäl lde fem löpare upp ti I I

>tarr, men det ter sig underl igt att detta skul le ha godkänts av östergötlands
r-i iclrottsförbund som ett förlängt maratonlopp. Ett minimikrav innan en

:ävling sanktioneras borde vara att det sl<all finnas en riml ig chans att flera
'5pare inte bara skall komma till start utan även komma i må1.

I



SVENSK MÄSTARINNA

*T*qtffi*Iffire
första maratont;;; ä ien utmärkta tiden 2 '56'\

!13;.iil":'??äx"*;?"1:"1ål 
-::":!l'ilTl !i{;lH:a'lonropp 

i fram'[iden och

r,å. redan ökat sin träningsdos .;ii";;-ii mi t/'et*'' i{on 
'hoppas kunna för-

svara sin mästerskapstiter, na11;'å; *;" 
-ntl 

:i ;;;; "ti hon 
'inte hinner til

baka från USA i tid' Hon komme' "tt'""'" 
i mlnnä"poiis undtt vintern med

etr stipendium på University of minn",ot"r och tåihinen slutar inte förrän

l-

början av juni

Starka Kvinnor
PlötsligtharvifåttframenStarkgrupPkvinnligalöparesomharpresterat
tider mellan z'50 ååÅ :'00 under det senast året:

2.50.28 Chri sti na Johansson I K Vi ki ngen östhammar 80

2.50 '51 Lena Hol lmann I FK Lunrl London 80

z.st+.33 siv Larss::--_ ii#::ä , $:liianoper 
80

2.55 '\O Eva Ljungstrom'
2.58.?-8 nnn-råt'in wahlstam ia""lby SK väl I ingby 81

Z.5g'O\ Kerstin Svensson SK Ringen SM 81

2.59.23 Meeri Bodel id Högby älr Boden 81

Snartkanvinoqväntaossettgenombrotllö,.svenskamaratonkvinnormed
t ider i närhetei av 2 ' 45 ' o"ttå"ä"t 'o* u"t'"nt ;;'i;;l"iiontgtansen f ör kvinnor

va<1 säl ler säl l skapets Pl:"::'å"'nra'iä l ::lg: 
- 'o"t k'ommer att bl i spännande

attsevemsomblirdenförstakvinnasomerövrt'a"ttumärl<e'Blirdetnågon
av dessa e.l ler fr"r ri ytterligare kvinnor'o* pi"nät"i-"tt hinna först till

denna gräns ?

Diplom -:* ^-[r rri hår harr ett 
{

Denyadiplomenförfemfullföljdamaratonroq?|urkommitochviharhaftett
hårt arbete under försomma.un .u.i'ri.l"i"-r. 

ä'iprå* .ir r ar ra som tål igt väntade

o: o:.:: r:"':?ti:t:l'.,,;,.="li'llli);l":i:llll *',:''l:?;"?'l'ill"'lå!:-?*
skickats ut, vl
Du av någon anledning inte.har err'.lair it diplo*"'"'o*-Du har väntat på - det

kan trots attt Åanaa att vi mis;";-;ån;"' ?:l::,nill?:'il'?'l'o13l""iiT'o
nyl igen skickat 

';;";"";ipio*unrakan - några vecL sr.i" aiprom

räkna med' Den grupp löpare.'oä''ii vil I kol la är qruppen som s(

redan förre 
""åt-'"1 "pti 

t inn"n" å"n ny" upplagan hade tryckts '

Tiilnyamedlemmarvillvisamtidigtpåpek","Ildiplomet.förfemfullföljda
mararon topp st ali sökas på en ,;";;;ri-[r ankett iol t"r'i reras från se[retari atet

OM MEDLEMSAVGIFTEN ?

26 07-3
DU ÄR VÄL INTE EN AV DEM SOM BEHöVA PÅMINNAS

SällskaPets Postgiro är: I

kr



TOMMY och

7

KJELL-ERIK
:-- -:r varit en f in maratonsäsong för våra senaste
---=.^cr, i0l'1f1Y PERSS0N och KJELL-ERIK STÅHL: Från

=- . Tokyc, Frankfurt och örebro kommer rapporter
- -,. f ina prestatiorrer och placeringar bland världs-

::^,

---. var fyra i Miami och tvåa i Tokyo medan Kjel l-
,'ann i Frankfurt och i örebro - och dessutom

=-- Si''1 däremellan.

1,1 ramr - Jan lYöl

1 . Benj i Du rden
4. Tonmy Persson

10. Kjell-Erik Ståhl

Tokyo - 1 ma rs '1 
981

1. Rudolfo Gomez
2. Tommv Persson

USA

S \.JE

SWE

MEX

SWE

SWE

2.12.34
2.15.40
2 .18 .42

-ERIK STÅHL
Frankfu rt

1.

1/ maj 1981

Kjel l-Erik Ståhl

2 .12 .07

2.13.24

r
e
n

"Va rlds rekord
:-'< östbye är i farten igen. Efter ett par mindre aktiva år syns Erik igen
:å yåra maratonbanor. I resultatl istan från SM återfinns han på 25:e plats
-=- t ioen 2.112.52. Därmed vann han RM för klass H60 med qod marginal.
--r, t två månader tidigare i Landskrona hade Erik tiden 2.41.36 och denna
: är nytt ilvärldsrekord" för en 6O-åring. Den amerikanska tidningen Runners

:-lo presenterade nyl igen en förteckning över världsbästa tider för ol ika
::rsgrupper där den bästa tiden för en 6O-åring anges vara 2.47.46 som

-::es av amerikanaren Cl ive Davies 1975. Fyra år senare som 64-åring
-=srerade denna Cl ive Davies tiden 2,42.\4. Den bästa tid som presterats

-n 1öpare som passerat 60-års gränsen anges vara 2.41.25 av den 61-årige
-l Hassler från Schweiz 1980. Att irik sedan 1änge til lhört världsel iten
=-går av den l ista som Runners !{orld presenterar. För veteraner över 40 år
- listan ut'så här:

2.14.54 Jack Foster NZL 73
2.11.19 Jack Foster NZL 7\
2.18.24 Jack Foster NZL 7\
2.16.07 Jack Foster NZL 75
?.17 .54 Jack Fos ter NZL 76
7.22.06 Jack Foster NZL 77
2.17 .29 Jack Foster NZL 78
2.20 .55 Er i k östbye SWE 6E

2.22. \0 P van Al phen HOL 79
2.2\.3\ Erik östbye SWE 70
2.22.49 P van Al phen HOL 80

2.25.19 Er i k östbye SWE 72
2.31 .30 Erik östbye S[/E 73
2.29.20 Erik östbye S\./E 7\
2.34.\3 Erik östbye SWE 75
2.26.35 Er i k östbye SWE 76

56 2.27 .05 Er i k östbye SWE 77
57 2.\2.00 Eriköstbye SWE 78
58 2.50.1\ John Gilmour AUS 77
59 2.38.19 John G i I mou r AUS 78
60 2.\7.56 Cl ive Davies USA 75
61 2.\1.25 Karl Hassler SWI 80
62 2.49.17 Cl ive Davies USA 77
63 2.1{8.04 Clive Davies USA 19
5\ 2.\2.h4 Cl ive Davies USA 79
5, 2.51 .12 C I i ve Dav i es USA 80
56 . 2.56.45 M Montgomery USA 72
61 3.07.35 Thedde Jensen SWE 74
68 3.17 .02 Len Dahl sten USA 79
69 3.00.57 M Montgomery USA 75
70 3.06 .24 Wa I 1 y Hayward RSA 18
71 3.07.03 M Montqomery USA 77

TONMY PERSSON



MARATON IRULLSTOL
ETT DTBATT I NLÄGG

lnledningsvis vi I 1 jag understryka
att dessa rader inte på något sätt
avspeglar Säl lskapets officiel la
ståndpunkt i denna fråga. Dessa
är personl iga funderingar som jag
gärna vi I I väcka debatt om.

Vi är al la glada och stolta över
att Säl I skapet inkluderar bland
sina medlemmar ett antal idrotts-
män som förh i ndrats från att spri nga
ett maratonlopp men har istäl let
kämpat sig fram i en rul Istol.
Vi förstår al I ihopa hur dessa
ru I 'l stolsbundna känner maratonbanan
som en speciel I utmaning och det är
glädjande att flera har sökt medlem-
skap i Säl lskapet efter att ha ful I-
fö1jt en maratontävl ing.

Det som bekymrar mig (och andra) är
hur rul lstolsåkande skal I integreras
in i maratontävl inqar. Man kan förs-
tå att de rullstol-såkande inte känner
sig ti I lfreds med ett besked att de
i nte får starta samt i d i gt med löparna
utan måste starta anti ngen något
förre el ler något efter, men det är
svårt att se någon annan lösni ng när
det finns stora startfäl t.
.Även om man kan ordna så a t t de som
åker rullstol får tillfälle att starta
samtidigt som Iöparna så kvartstår ett
problem och ett missförstånd som jag
menar att vi måste diskutera tillsam-
mans och komma överens om. Jag menar
att vi inte kan komma ifrån att Iöp-
ni ng och rul I stol såkni ng är två ol ika
idrotter.
Anledningen till att'jag tar upp cletta
är att det har stått i pressen att de
som åker ru I I stol i Stockholm Marathon
är ledsna över att de startar något
efter Iöparna därför att de därmed
berövas möjl igheten att kämpa om slut-

segern. Detta kan vä l al dr i g bl i
aktue I I t. Ett fordon med hju t rör s i g
inte på samma sätt som en 1öpare och
de kan a I dr i g tävl a med varandra på
lika villkor - tyvärr. Detta måste
vi ärligt acceptera. Rörelserytmen
ski ljer sig total t och det är bara en
ren ti l lfäl l ighet att dagens rul lstolar
leder till maratontider som tillsynes
I iknar en löpares tid.
I östhammar i fjol hade jag kontakt
under en del av loppet med en som åkte
ru I I stol . Vi kämpade uppför en svag
backe t i I I sammans, men så fort det bar
utför rul lade han vilande ifrån mig på
ett sätt som jag inte hade någon möj-
I i ghet att besvara.

Vad vi måste göra är att se ti I I att
löpare och rul l stol såkande i nte stör
varandra och förstör varandras tävl i n-
gar. En grupp löpare kan förhindra en
ru I I stol såkandes framfa rt i jakt på
en medtävlande på samma sätt som en
rullstol kan skapa en splittring i en
klunga löpare och förstöra deras täv-
ling. lnte heller är det lämpligt att
en löpare får hjälp av en rul lstol med
oti I låten "pace"-hjäIp.
Mot ions löpare och mot ionsåkare kan ha
ett gott säl Iskap på banan, men jag
menar att el i tlöpare och el i trul I stol s-
åkare i nte skal I störa varandra utan
måste räkna med att kunna tävla i
separata tävl ingar.
I'lär våra maratonhjältar i rullstolar
börjar prestera tider under 2 timmar,
vilket förnrodligen inte dröjer länqe,
kommer det att framstå klart att någon
di rekt jämförelse med maratonlöpning
inte är motiverad.... el Ier har jag
fel ?

---- TONY BRISTOW

L

MARATHON eller MARATON ?
Vagledanoe för redaktören har faktiskt varit ett styrelsebeslut 1974 att
Sällskapet heter Marathonsällskapet och att denna tidning heter Marathon-
löparen men att maratonlöpning, maratonlopp och maratonlöpare som al lmänna
företeelser stavas utan 'h'. Undan för undan har nya lopp etablerat sig
där ordet Marathon ingår i benämningen och det verkar som om stavningen
med 'h' bl ir allt vanl igare. Detta till trots fortsätter vi att följa
Svenska Akademiens stavning utan 'h'- vi arbetar för svensk maratonlöpning.

L_



Malmö
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-Sf isksportarnäs maraton ägde rum på en bana
iagcj i:i1l Bulltofta idrottsplats. Vädret vid
,rgsledare: lngvar Carlsson.

med vändpunkt och med start oqh ml

starten: klart, 6-l n/s och +SoC.

I
?

Malmö Frisksportkl ubbs Maraton

Namn Kl ubb

Giinter Ha I las
Anders 0l ofsson
Ralph Ni Isson
Sonny Jöns son
Kjell Kjellberg
Börge Pedersen
Hans Hansson
Arvo Jäpp i nen
Al Ian Persson
Wol fgang Papenfuss

Kurt Karl sson
Bengt Bladström
Per Gunnarsson
0lle Sandahl
Kaj Palmqvist
Rudol f Bräuer
Helmut Hein
Fi nn Jahnsen
Bernd März
Royne Ringhäl I

Herbert Larsson
Stig Jarernalm
Helmut Rux
0lle Persson
Erik östbye
Wolfgang Hei ler
Klas Paul sson
Gösta Lindblad
lngmar Jonsson
Tommy Rasmusson

i 981 - 04-05

BRD

Heleneholms I F

Fredrikshofs lF
Ryssbergets I K

Lahol ms I F

DEN

Ystad I F

Sävedalens Al K

Väckelsångs lK
BRD( tUl
Solvikingarna
L i nköpi ngs Godtempl . I F

I FK Påryd
Sävedalens Al K

Solvi kingarna
BRD

BRD

DEN

BRD

/^^\ Sävedalens AIK
\/u )

Solvikingarna
FK Snapphanarna
BRD

GF I drott
Solvikingarna
SAI
Eslövs Ai
Sävedalens AIK
le I enehol ns 0-sekt i on
Ystad lF(JU]

rid
2 .38 .09
2.39.35
2.40.00
2. \0 .19
2.\1.51
2.\4.02
2.45.19
2.\8.23
2.50.01
2 .51 .41

2.51 .t+2
2.51.59
2 .53 .53
2.53.57
2 .55 .17
2.56.26
2.5E.19
2.58.\2
2.59.06
2 .59 .32

2.59.38
3.00.13
3.01.18
3 .05 .22
3.05.36
3.06.38
3 .06 . t+\

3.06.48
3 .07 .11
3.01 .55

3.09.19
3.09.58
3 .10 .12
3.10.27
3.10.44
3.11.12
3.12.26
3.13 .2\
3 .13 .56
3 .16 .30

3 .16 .35
3.17 .0\
3 .18.31
3.18.48
3 .19.21
3 .19.33
3.19.35
3.19.40
3 .20 .17
3.21 .09

forts

3

4

Arne Nilsson
Bortolo Ferrari
Bengt La rsson
Jaak Peetre
Ove Appe I by
Sven-Eric Fredricsson
Ronny Andersson
Torsten Hammargren
Gösta Andersson
Helmar Leitmeyer (40)
Tyke Gul lmo
Johannes L i kar
Sture Fal kmer
Hubert Wol f
Hans Everbäck
Gert Harrysson
Berti I Eriksson
lngrid Nord
Berti I Järlåker
Sven-0lov Davidsson (SO)

I ^--- CIV

lslövs Al
r^--^ ctv
-UL 

r' d I I l\

Lug i

lK Finish
Sävedal ens Al K

Hästveda 0K
Skövde FK
GF ldrott
I FK Västerås

Lug i

l''la lmö A I

Malmö FK
BRD

Malmö FK
Åkul la SK

Kvarnbacka I F

l''la Imö A I

I K Tiwaz
Växjö 0K

't0

10

11

12

11

10
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Ma lmö Fr i sksportk I ubbs Maraton (forts)
Namn

Stig Nilsson
Sverker Nilsson
Hans-JU rgen Hug
John Jensen
Åsa österman
Kjel I Damstedt
Karl-Johan Hansson
Bo I^/esterberg
Sture 0l sson
Sven-Er i k Åkerman

Göte 0 I sson
Göthe 0 I sson
F i nn Magberg
Åke L Christiansson
Karl -Axel Pettersson
Björn Nordheimer
0lle Nilsson
örjan 0lsson
Arne 0jala
Bertil Karlsson

KI ubb

Malmö FK
Malmö Pol ismäns GolF
BRD

DEN

KFUM Kri st ianstad
Nyköpings FK
Malmö Polismäns GolF
Solvikingarna
Lödde Mot i on
Malmö FK

Malmö FK

SAI
Lug i
Fredrikshofs lF
Solvikingarna
Spårvägen GolF, Sthlm
Malmö Polismäns GolF
lK Finish
Mal mö FK

Malmö FK

I

Tid

3.23.23
3 .2\ .12
3.25.02
3.25.26
3.25.29
3. 28. 36
3 .29.36
3.30.10
3 .32.07
3.\3.25
3.47 .10
3.49.28
3.43.38
3.57,09
3.57.27
3.53.2\
3 .58.36
\ . 1t+ .28
\.26.40
5.28.37

l4
i0
l1

12 (60 )

(70)

Lagtävl ing (5-manna) : 1 . Säveda lens Al K 14.59.52

2. SCC Berl in, BRD 15.0\.20

3. Solvikingarna 16.21 .24

13

1\

15
1l+

15

Diurkloumaran
Lennart Granberg

Söndagen den 14 juni besökte jag som representant för Säl lskapets styrel se
0densbacken, ett mindre samhäl le beläget några mi I från örebro. Här ordnar
Kvismaredalens lF varje år en tävl ing i maratonlöpning. Klubben förfogar
över två drivande krafter i Lars Albertsson och Jan No16n, vi lka efter täv-
I ingen fick mottaga Sä1 lskapets Förtjänstdiplom för insatser som på ett be-
tydande sätt gagnar svensk I ångd i stans löpn i ng.

Vädret var 'rskräddarsyttl för maratonlöpning med en obetydl ig vind, mulet och
l5 grader, och 16 Iöpare kom ti I I start på den lättsprungna banan, noga kon-
trol lmätt med ett kal ibrerat hjul - tre vänstervarv å 13.6t8 m samt en start-
och målsträcka.

Lars Albertsson tillät mig följa loppet i hans bil där han ivrigt filmade
ol ika avsni tt. Sedan kunde del tagarna avnjuta s ina fjäderlätta steg under
tävl ingen genom dagens videoteknik.
Vad loppet beträffar gick en kvartett loss på ett tidigt stadium med favoriten
Bo Persson från Vingåker, Hugo Liss från örebro samt Jan I'lor6n och Ludvig
Lauermann från hemmaklubben Kvismaredalen. På andra varvet blev Ludvig av-
hängd och Jan hade svårt att följa med. Hugo Liss drog hårt utan att kunna
skaka av sig Bo Persson. Våra aningar blev besannade och Bo Persson kunde
för tredje året i följd vinna Djurkloumaraton 30 sekunder före Hugo Liss med
Jan Nordn på tredje plats.

for ts .
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,:':< cet då för den friskt satsande Ludvig ? Mycket bra, i sitt första
-:-::rrloop slutade han på 7e plats med tiden 2.\3.\3. Av 36 startande hade

-- -:- en rid under 3 timmar, därav några debutanter. Segraren i motions-
. :s:.i (egentl igen ett olämpl igt namn i maratonsammanhang) hade tiden 2.\6.22
-:- -.:er Esbjörn Holmkvist - til I synes en ytterst vältränad motionär.
- . , i-r r var i nte någon dam anmä ld.

-,i'-::ingsvis kan man hoppas att flera deltagare besöker 0densbacken nästa
i-. -iävl ingen är mycket fint arrangerad och banan inbjuder ti I I personl iga
-:...-3 om vinden är mått1ig. Vid kraf tig vind torde dock löparna drabbas
-å-:. Ett tips till Kvismaredalens lF vore kanske att försöka arrangera
:=,',ngen i augusti nästa år eftersom Stockholm Marathon då avgörs i juni
*:-:4.

-:ersbacken Djurkloumarathon' gäl lde samtidigt som Veteran

,ä:-et: måttl ig vind, mulet och +15oC.

DM för Närke.

--:SJLTAT

*:i 50 40

Djurkloumarathon (Kvi smaredalens I F)

S Namn Kl ubb

1 Bo Persson V i ngåkers I F

2 Hugo Liss 5rebro AIK
3 Jan Nor6n Kv i sma reda I ens
4 tony Larsson Åsbro GolF
5 Sven-Erik Viik örebro AIK

Eri k Bengtson Degerfors I F

6 Ludvig Lauermann Kvi smaredalens
Ehsbjörn Holrnkvist LinköPing

J Lars Li if örebro Al K

8 Simo Grönros (10) IFK Nora

Bengt Sa I omonsson
Anders Ågren
Kenneth Persson
Arne Evertsson
Anders Bellbring
Jan-0lov Andr6n
Per Lindkvist
Karl Larsson
Lenna rt Ca r I sson
Kurt Larsson (20)

15 Ul f Lännerberg
16 Leif Karlsson

Willy Qvist
17 Bo Josefsson

S i gvard Svensson
Helge Nordl i

Sven Johansson
Per-Åke Persson
Mat i as Ennefors
Lars Henn i ngsson 

136)
Lars Er i ksson
Hans Blomberg
Agne Edman
La rs Johansson

Åsbro Go I F

Sthlms Spårvägars I F

Urebro Al K

I FK Nora
Upsala lF
IFK Lindesberg
Eski I stuna FK

Storfors FF
Götlunda lF
Garphyttans I F

I FK Kr i st i nehamn
Bie GolF
Eski I stuna FK
Storfors FF
Hällefors 0K
KFUI4 Ludv i ka
Hässel by SK
Rej lers I F

KFUM örebro
Järfälla 0K

Åby SOK

Eski I stuna FK

Åby SOK

Eski Istuna FK

1981-06-14

Tid

2.30.50
2.31 .20
2.3\.55
2.40 .59
2. t+1 .23
2.\1.55
2.43 . \3
2.\6.22
2. t+6 . \1
2.46 . \1
2.\7.07
2.\7.12
2.47.17
2.47.36
2.t+7 . SA
2. 48. 14
2.50 .42
2.51 .49
2.52.46
2.53.25

2.57.14
2 .58 .56
3.00.58
3 .02.52
3.03.00
3.05.27
3.oB.47
3.09.12
3.18.18
3.20.18

3.23.30
3 .28.16
3 .29.30
3 .46.32

DM

35-1
IF

IF

9
't0

11

35-2

35-3
35-\

35-5
40- 1

12

13

14

5
6

7

40-2
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G ILLETTE LONDON MARAT HON
fiur många svenskar som egentligen var med om att springa den första LO['IDON
"1AR'ATFi0N i våras vet vi inte och någon resultatlista har vi ännu inte sett
::ren en grupp reste f rån Göteborg under ledn ing av Eengt An{ersson ocir
han har rapporterat något från detta lopp.
För det första påpekar han att ett lopp tidigt på våren kräver förberedelser
när Sverige täcks av snö och detta kan innebära vissa problem ..

Nu gäl lde det att halka omkring i snö och ir fö. att få träning, och
springa i kylan så att man såg ut som en egendomlig figur med röd näsa,
ri nnande ögon, i stappar och frost hängande kri ng den flåsande munnen,
medan övriga delar av kroppen var en egendomlig konstellation av vär-
mande kläder i ol ika kulörer som ångade som en finsk bastu. Nåvä1,
man ramlade, sl i rade, pulsade, mumlade några besvärjelser över vintern
och gled vidare

Från hotellet i Picadilly Circus hade,gruppen hoppats att få åka taxi till
starten i Greenwich Park, men lyckligtvis kände taxichauffören till att ett
antal specialtåg utgick från Charing Cross Station.

Starten tycks har inneburit vissa problem, speciel lt vad gäl ler toaletterna:
Något chockade konfronterades vi av köer:om skulle gjort en organisatör
av postköerna dan före julafton grön av avund. Här var inte att tänka
på att ställa sig i någon av de 10-15 ca lc0 meter långa köerna. Nej,
med beslutsam hål lning joggade man över planteringar, klättrade över
staket och trängde igenom taggiga buskage . ..

Detta problem lämnade man dock efter sig med förhoppningen om att arrangörerna
planerar annorlunda nästa år och gav sig iväg genom Londons gator och förbi
Londons sevärdheter, men som vanl igt

Trots spelande orkestrar som muntrade upp oss med sina toner, och enorma
publ ikmassors (ca 2 mi lj uppgav pol isen) stöd tog krafterna slut, och
med stor vånda släpade jag mig mot Towern I ikt en av dessa många olyck-
liga straffångar som förr i tiden tvingades till dess fängelsehålor

när man kunde urski lja visarna på 0ig Ben visste man att nu var det
inte långt kvar, fast detta hade de välvi ll iga åskådarna påsrått dom
sista 20 kilometrarna - och till råga på allt så räknar man ju i miles
här, så när man. kunde urskilja ur alla vänliga tillrop t.ex. ,,only ten
lef t", så var det inte '10 utan drygt i6 t<m I

Vi börjar redan planera för att få ytterl igare ett minne för I ivet den
! nraj 19BZ .

THE G I LLETTE LONDON MARATHON 1982 g MAJ 1982

Tävlingen är begränsat till 14.000 startande.
Bengt Andersson planerar en resa, kostnad ca 2000:-,

5-7 dagar med sedvanl iga sightseeing-möjl ishete
Skriftlig anmälan till Bengt Andersson, R ingspinnaregatan 2

431 33 Möl nda I , med uppg i fter om:
l.lamn , adres s, te l efon, å I de r och
senast den 1 november

Snart hade vi ti I Isammans med tusentals
Jag hade tur som fick sitta, då en dam
bevekades av mitt fal lfärdiga utseende
rrJag skall inte springa, men det skall

andra trängt oss på ett av tågen
som följde sin man till starten
och lämnade sin plats med orden:
ju ni, arme man ,l "

ror
r.

bästa maratontid

samt i

postg
igt skall
ro 89 74

anmälningsavgift kr 100:- insättas
38-8, B Andersson
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Landskrona
-:ndskrona Maraton gäl lde samtidigt som Skåne DM.

.ädret: sydl ig vind 3-6 m/s, efterhand ti l ltagande, temperatur

::SULTAT

",cr 5o 55 50 \5 \o 35

I

SD
1

omkr i ng +2OoC.

l 981 -05-09Landskrona Maraton

Namn

Anders 0lofsson
Er i k östbye
Kjell Kjellberg
Kaj Wi nbl ad
ove östergaard
Bengt KIang
Jonny Jöåsson
Lennart Sörensson
Björn Vi defors
Kl as Pau I sson trio)
Kai Palmqvist
Arne Jörgensson
Berti I Claesson
Esko Ku i tunen
Krister Wernhult
Fo I ke Pe rsson
Ronny Andersson
Stig Jaremalm
0lle Persson
Toivo Anttila t(20)
lngmar Jonsson
Torsten Hammargren
Roland Falkebjer
Gösta Andersson
Sten Ryddn
Jan-0lof Börjesson
Arne B Nilsson
Sven Petersson
Jaak Peetre
Lars-01 Ie Andersson

(30)

Thomas N i cander
Sven Li I I rud
I ngvar Lundberg
Henrik Hal Ikvist
Bengt La rsson
Björn !/elin

(cr tdrott) -
KI ubb

Hel enehol ms 0-sekt.
Solvikingarna
Lahol ms I F

Laholms I F

DEN

Lödde Mot ion
Ryssbergets Il(
He I enehol ms 0-sekt .

GF lldr:ott
Eslövs Al

Solvikingarna
Ystads I F
He I eneholms 0-sekt.
Solvikingarna
Hel eneholms 0-sekt.
Hästveda 0K
Hästveda 0K
FK Snapphanarna
GF I drott
Surte SISU

Heleneholms 0-sekt.
Skövde FK
He I enehol ms 0- sekt .

GF I drott
lK Finish
Kungsäters I F

Lomma F I K

GF ldrott
LUG I

IFK Helsingborg

FK Snapphana rna
FK Snapphanarna
Gnosjö FK
lF Linden
Lomma F I K
FK Snapphanarna

Tid DM

2.39.58 s-1
2.\1 .36
2. \2. \6
2.44.08
2.44 .21
2.44.27 s-2
2.\\.\3 40-1
2.t+7.18 35-1
2.52.08 4o-Z
2.55.33 S-3

2.56 .\5
2.58.27 s-4
2.58.\7 40-3
2.59.54
3.01 .25 s-5
3.04.18 50-1
3 . 06.48 s-6
3.07.53 40-4
3.07.57 35-2
3. 08. 01

3.08.09 50-2
3 .04.23
3. 1 0.58 40-5
3 .12.35 60- 1

3.13.07 35-3
3 .15 .31
3.16.\5 \5-1
3.I8.16 45-2
3.19.12 45-3
3.22.35 35-\

3.35.20 35-5
3.35.20 s-7

3.\4.23
3.\5.5\ 35-6
3.\6.27
3.47 .12
3.\9.11 40-7
3 .52 .11
3.52.\9 60-2

fort s

2

3
\

Karl-Åke Larsson GF ldrott 3.24.57 45-4
Tyrone Viei ra Uppsala 3.25.35

^ St i g Johansson Lund 3.26.51' Bert Peterson J F Verda 3.27 .21
Sören Thunström Falu lK 3.29.00
Sverker Nilsson Malmö Polisens GolF 3.32.58 50-3
Sture 0l sson Lödde Mot i on 3.3\.24 50-4
Sven-Erik Larsson Lödde Mot ion 3.34.33 55-1

10 Bertil Lanzen Ryssbergets lK 3.3\.39 40-6
Bo Sköldkv i st (40) GF I drott 3.34.52 45-5

l1
Pentti Maakkonen GF ldrott
Johannes L i ka r KI ubb Maj
Bo Westerberg Sol vi ki ngarna
Göte 0lsson (50) Malmö FK



RESU LTAT

Mot 50 55 50

6

3

4

7
\

5

B

45 E0 35

9
10

14

Landskrona Maraton (forts)
Namn Kl ubb

Gunnar Karlsson
Jonny Johansson
Kami I Floor
Börje Reis
Robert Andersson
Er i k Åkerman
Aimo Rotinen
Åke Chr i st i ansson
Erik Andervang
Barbro Wi gow
Agneta 0l sson

Solvikingarna
Laholms I F

Åstorps SS

I K Ymer
Solvikingarna
Malmö FK
GF ldrott
Fredrikshofs lF
Fritsla VIK
FK Snapphana rna
Lödde l,1ot ion

53 .54
54. \7
55.16
57.11
57.22
03.44 45-6
10.28
10.59
15.26
16 .55
37.56

våesusr RUICS
Den första officiella upplagan av Väsman Runt löptes på en av årets Iängsta
dagar i juni -- vi lket motiverade att loppet marknadfördes som "det längsta
Ioppet på den längsta dagenrt. Med sina 48 km torde det vara riktigt att
tävlingen är det längsta landvägslopp som arrangeras i Sverige. Man känner
sig faktiskt något förvånad över att endast ett 20-tal löpare kom ti l l

start. I flertalet europei ska länder är "ul tramaratonr'-tävl ingar över
sträckor längre än \Z kn en täml igen stor attraktion för långdistanslöpare,
och många svenska löpare har ful lföljt 100-km lopp i Danmark, Tyskland fr.ffi.,
men det var endast ett fåtal som Iockades till Ludvika. lntresset runt
tävl ingsbanan rapporterades vara mycket stort - i al la byar mötte folk ,pp
och hejade på de tappra löparna. Tävl ingsledaren och ini tiativtagaren Bengt
Nåjde ser fram emot ett större startfält nästa år.

RESULTAT Väsman Run L (Ludv i ka FF I ) 8r-06-18

i.
')

3.
\.
5.
6.
7.
8.

i0.
11.
12.
13.
14.

Bengt Ah I bäck
Stefan Jernberg
Gar6y Johansson
Keit'h Grönqvist
Göran Frisk
Kurt Johansson
Ehsbjörn Holmquist
Kjel l Karlsson
Thore Andersson
Torsten Hammargren
Börje Jansson
Hans Åke Kransberg
Kal Ie Matsch
Hans Byl und

Norrbärke SK

Kryl bo I F
Ludv i ka FF I

Gullringens GolF
ASEA I F

Trol I hättans SK

Borens I K
Strömtorp I K

Järnvägsmännens Gl(

Skövde FK
Väs tgöta Nat i ons
Mjöl by
Fal u Basket
Järfäl la

2 .49 .42
2.55.0t1
2.56.13
3.1\.49
3.16.\7
3.26 .09
3 .27 .35
3.36.09
3.40.15
3.48.211
3 .49.45
3.57 .52
4.00.45
4.01 .32

Det har redan annonserats att Väsman

Ytterl igare information kan erhål las
Ludv i ka.

Runt 1982 arrangeras torsdag den 21 juhi

från: Väsman Runt, Box 187, 771 01

t

t
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Bromöl!a
RESULTAT

50 55 50 \5 40

3

9
10
11

12

13

r4

15
16
17

1B

19

20

Bromöl la

Namn

Carl -Magnus Berg
Christer Bengtsson
Bengt Kl ang
Anders Låftman
Arne Jörgensen
Per Gunna rsson
Mats Teneryd
Jan-0lof Börjesson
Sören Nylander
Bosse Karlsson

lngemar Pettersson
I ngva r Sven s son
Stig Jaremalm
Åke Floreng
Rolf 0lsson
Torbjörn Langemar
Göran Svensson
Ronny Andersson
Jan-lvar Clsson
0l le Persson

Ma rt i n Ande rs son
Håkan Troedsson
Tord Svanfe I dt
Ragnar Karlsson
Arne Nilsson
Lars Larsson
Gert Harrisson
Jan-Erik Sand6n
Göran Andreasson
Evert Alth6n

Stig Persson
Karl -Åke Larsson
Glinter Kurt
Nils Nilsson
Bert i I Lanz6n
Gert VJende I

Sven Svanfe I dt
Jan-Erik Holmgren
Chr i ster Adel sbo
Leif Mattisson
Billy Ehn

Jan Johansson
Göte 0l sson
Sven-Erik Åkerman
Sven Ekva I I

John Jönsson

Klubb

Heleneholms I F
Stenungsunds 0K
Lödde Mot i on
Fredrikshofs lF
Ystads lF
I FK Påryd
Stensjöns I F

Kungsäters I F

Vä rmdö I F

(tg;värma5 lF

Solvikingarna
G ränums I F

FK Snapphana rna
He I enehol ms I F

Heleneholms I F
Tä by
Mal mö FK
Hästveda 0K
Gränums I F

(zo) GF I drott
Åkul Ia SK

Malmö FK

Heleneholms I F

0K Dacke
Lomma F I K
Ryssbergets I K

Å.kulla SK

KA2
Tarkett lF R.

(io) uF contact

I FK Sävsjö
GF ldrott
Ryssbergets I K

Club Z Södert.
Ryssbergets I K

FK Snapphana rna

He I enehol ms I F

Ta rkett Hanaskog
Ryssbergets I K

Holms lF Ronneby
Stockholm
Hålta lK
Malmö FK

Ma ]nö FK
'Lödde Mot ion

(lo) FK SnaPPhanarna

maraton (Ryssbergets I K) 1 981 - 07- 04

SD
'I

2

5

4

5
6

Tid

2.28.51
2.33 . \6
2 . \4.33
2. \9. 13

2.51 .1 1

2.52.01
2. 52.29
2 .52.55
2.56.03
2.56 .30

2.57.33
2.5E.02
2.58.?1
2.59.59
3. 00.36
3.01 .23
3.03.10
3.03.12
3.0\.23
3.05.12

3.08.18
3.08.41
3.10.59
3.12.12
3 .12.28
3.12.43
3 .13.35
3.1\.$
3.15.36
3. 18. 28

3.18.43
3 .20 .07
3 .21 .49
3 .22.16
3.23.\5
3.24.02
3.29.26
3.31 .11
3.31 .24
3.31 .38

3 .32 .49
3 .35.25
3.35.27
3.t+1 .16
3. t+4 .52
3 .\\.52
3.\5.30
3 .45.56
3.50.26
3 .52. 13

fort s

4

5
6

Gunilla Martinez Eslövs Al
Gert Rudol fsson I K Ymer
Al lan Mörtnäs I K Hakarpspojkarna
örjan 0hlsson (40)lK Finish21

22
23

24
2\

10
11
tt



60 55 50 45 40

3
10

\

16

Bromöl la maraton (forts)
Namn

Gösta Bengtsson
Sverker Nyberg
Bengt Rosqv i st
Torsten 0 I sson
Airi Rovio-Johansson
Bengt Karl sson
Karl-Erik Stangemyr

Kl ubb

Eslövs FK
Lödde Mot ion
Rys s be rget s
Ka r I shamn
Säveda I en s
Kl ippan
Jogg i ng Un i ted

26

27
11

IK

AIK

Tid

3 .53 .56
3 .58.56
4.11.59
4.r5.oo
4. 28. 40
4.38.36
4-\l.zo

Lagtävl ingen (3-manna): 1.
2.
3.
4.
5.

Heleneholms IF
Malmö FK

Ryssbergets I K

FK Snapphana rna
Lödde Mot ion

8.29.26
9.57.21
9.58.22

10.14.36
10.33.55

oy
ATp«ts oP<y

I 
yT<R yAT|OI.'AL tlAkATHot'

SöNDAGEN DEN 18 OKTOBER 1981

C:a 100 svenska löpare nu förbereder sig för
årets lopp från Marathon ti I I Ath6n dit de
reser med Säl Iskapet i samarbete med HEB-Resor.

Samtl iga medlemmar fick information om denna resa under våren och nya med-
lemmar under sommaren torde också har erhål I i t information. Anmälningstiden
gick ut den l0 juni men ett fåtal platser finns kvar om någon känner sig
manad att ge sig i kast med denna klassiska bana. Ytterl igare information
kan erhållas från HEB-RES0R, Arsenalsqatan 3, 111 4/ Stockholm, 08/23 36 60,
(Carl Gidlund).

1982 kommer denna tävling att arrangeras redan den J mars. Det finns olika
anledningar ti I I detta varav det viktigaste torde vara att man försöker få
ti I I stånd en internationel I maratonserie där Ath6n inte skal I kol I idera med
New York vilket är fal let när dessa båda tävl ingar arrangeras i oktober..
Det är viktigt för vår planering att veta hur många medlemmar som är intres-
serade av att resa ti I I Athdn i mars nästa år. 0m Du är intresserad av en
sådan resa, skriv en rad eller skicka den bifogade talongen till Svenska
Marathonsällskapet, Box 218, 101 22 Stockholm 1 senast den i oktoEFlSE-0.

Jag är intresserad av en resa ti I I Athdn mars 1981

Namn:

Ad ress :

To



SKELLEFTEA MIDNIGHT MARATHON

::SULTAT Midnight Marathon (St<et lef teå AtK) - 1981 -06-26
H50 H45 H40 H2 1 D21

1

1

17

Skel lefteå
i'lamn

Hans Baya rd
Torva I d Segerstedt
Kjel I Nyberg
Assar Fager
Lars Bergstrand
Signar Cederlund
Erik Valfridsson
Enn Raela
Bert Stenman
Bernt Hol mst röm 

( 1 0)
Christer Carlsson
Kjel l-Göran Marklund
Henrik Anthoni
Torbjörn Edl ing
Thure Harnesk
Lenna rt Jonsson
Villu Mustel
Yngve Sohl
Dieter Neuman
Rol and Holmströ*(ZO)

Kurt Hendriksson
Rol and Holmström
Lage Gustavsson
Sune Westman
Jörgen Levander
Erik Sandlund
Jean Forsgren
Åke tr/ennbl om

Lars G Andersson
Sören Johansson

Göte Bergman
Mats Lundström
Jan-Eri k Brännström
Anders i'lylund
Bo Johansson
Lei f Bingebo
Sture Wänerholm
Sune Gustavsson
L i se-Lott Gustavsson
Carl Lundmark (40)
Lars Bergsten
Karl-lvar Nilsson
Karl -Axel Petersohn
Mona Larsson
Torbjörn Karl sson

Vädret: +1 OoC, regn.

Kl ubb

5s t hamma rs
Skel lefteå
MoDo Al K

I FK Umeå
0K Vargen
Malå lF
I FK Umeå

Sandvi kens
Skel I efteå
Ske I I efteå
Fredrika lK
Skel I efteå
FIN
Fredrika lK
lFl( Arvidsjaur
I FK Arv i dsjaur
Äl vsby I F

SUF Sundsva l I
Bayer I F

5AVAT I F

Solvikingarna
Skel lefteå All(
Skel lefteå AIK
Team Esplanad
Skel I efteå 0K
Hortlax SK

Tegs SK
I Fl( Dannemora
I FK Strömsund

(30) Skellefteå AIK

LL DK

SK

AIK

Tid

2.36 .07
2.39 .56
2.43.07
2. 45. 1B
2.47 .39
2.48.13
2.48.\9
2.52. 1\
2.5\.30
2.5\ . \3

2.55 .02
3.02.38
3 .02.39
3.04.35
3 .05.20
3.06.58
3.09.21
3. 09. 48
3 .11 .02
3.12.20

3.12.41
3.13.1\
3.13.13
3.15.11
3 .16.21
3.22.27
3.22.27
3 .24 .56
3.2\.58
3.27 .43

3.29.2\
3.29.\1
3 .30 .19
3 .32.57
3.3\.25
3.35.30
3.36.50
3.37 .11
3 .38. t+l

3.43.01

3.8.!+9
3 .\6.45
3 .55 .12
3.55.17
3 .59 .38

2

3
4

3

9
10

SK

AIK
AIK

AIK

11

12
13
14
15

16
17
18

19
20
21

22
23
2\

Falmarks Fl
Kågeda I ens SK

SMH I

Myck I e
Skel lef teå Alt<
I K Hakarpspojkarna
Bie GolF
Byske I F
Malmö FK

Skellefteå AIK
Storuman I K

Solvikingarna
I FK Arvidsjaur
Hedens I F
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SM och RM
Parallellt med SM och RM i maraton ute på Djurgården, avgjordes Stockholms DM. Tävlings-

ledare var 0lle t,/allin och förbundskontrol lant Lennart Lindskog. Av de 144 startande, in-

klusive Stockholms DM, fullföljde 95. Vädret kl 1500 +23oC, kl 1900 +1BoC, svag vind.

RESU LTAT

es6o ss5o t 54 
03 

5HS o s

1

2

3
4

5
6

7
8

9
1

10
11

2

12

3
1

4
13
14

5

15

SM och RM i maraton (Fredrikshofs I F) - 1981-06-27

Namn År KI ubb T id DM

Kjell-Erik Ståhl -46 tlässleholms AIS 2.17.0\
Jan-lwar \y'estlund -53 Sthlms Spårvägars GolF 2.20.20 S-1
Jan Eriksson -53 Brottby SK 2.20.22
Carl-Magnus Bergh -49 Heleneholms lF 2.25.13
Sture Johansson -47 Svenljunga lF 2.26.53
lGrl-Erik 0lsson -Sz'Granberg AIS 2.28.57
Hans Jonsson -42 Enhörna lF 2.29.08
Christer Fabricius -50 lF Göta 2.29.5'2
MatsLundblad -56ValboAlF 2.30.13
Kjell Björnfoth -46 Rrlanda-Märsra s* (10)2.32.20
Helnz Devel ius -53 Värmdö lF 2.32.50 S-2
Anders Li I I strand -54 Fredrikshofs I F 2.35.02 S-3
lngvald Midelf -42 lF Linden 2.35.23 35-1
Lars-Martin Ahlgren '45 fredrikshofs lF 2.35.49 S-4
Leif l/rigfelt -42 t<inna lF 2.37.16
Ebbe Jonsson -38 IFK Sala 2.38.55
Rune Rådström -43 Enhörna I F 2.39.15
Lars-Åke Palm -52 Gefle lF 2.39.29
Karl-Erik Persson -47 trånqsvikens lF 2.U.02
Karl-Olof Borg -46eettelF eil2.41.13
Lars-Åke Pettersson -5tr Väsby lK 2.1+1.15 S-5
Jim Kuisma -50 Upsala lF 2.1+1.22
Ralph Ni Isson -38 Fredrikshofs I F 2.42.23 40-1
Bengt Backman '41 f lemingsbergs I F 2.42.35 5-6
Erik östbye -21 Solvikingarna 2.\2.52
N i ls Jonsson -35 Täby lS 2.t+\.15 \S-l
Ni Is-Johan Björklund -53 Upsala I F 2.\\.20
Raimo Mononen -47 ful I inge-Tumba FF 2.\4.20 S-7
SuneAndersson -56HällekislF 2.\\.20
Leif Strandberg -44 Boo lF Gil2.h\.36 35-2

Thomas \^/estin -53 Fredrikshofs lF 2.\\.46 S-B
Karl -Eri k Söderman -39 I FK Västerås 2.\7 .OO

Konrad Hernel ind -26 Duvbo lK 2.t+7.15 55-1
Mikael Hi I I -62 Flemingsbergs I F 2.47.18 S-9
Sten Carl sson -46 Sthlms Spårvägars Gol F 2.\7 .27 35-3
Bengt Bladström -33 ti nköpi ngs Godtempl . I F 2.\7 .50
Bo Bergl und -51 Mel I eruds I F 2.\7.53
Bengt Andreasson -50 Kinna lF 2.48.01
Bo Nordqvist -28 Finlandia KIubb, Gbg 2.\8.59
Per-0lov Alama -33 Sthlms Pol i sens I F (40)2 .\9.28 \5-2

Staffan Berglin -45 Enhörna lF 2.49.\2
Veli Finnig -40 t"tariestads AIF 2.51.21
Stefan Nilsson -45 t<exholms SK 2.52.18
Torbjörn Lind -43 fredrikshofs lF 2.52.2\ 35-\
Clarence Klättborg -39 Ljusterös I S 2.53.39 4O-Z

t

t

16
17
18

l

t
19

20

21

22

23

forts



M[:, -TAT

,fi:ss5o,*54035"rt
SM och RM i maraton

Namn

Jörgen Li ndgren
La rs Nordgren
Curt Carl sson
Ture Åkerberg
Carry Jansson

Al f He lmersson
Jan Li nd
Eva Lj ungström
Håkan Håkansson
Sören Nylander
Chri ster:. Gideval I

Jonny Karl sson
Juoko Rastas
Kerst i n Svensson
Al lan ilörnf el dt

Per Aspel i

Rod Steven
Siv Larsson
Leo Huovinen
Stig Hellström
0l le Heggen
Bengt Nilsson
Bengt Lingfors
Bo Nord I und
Sven Johansson

Eero Huhtala
Kjell Lindberg
Erkki Utriainen
Ebbe Cal I heim
Sven Johansson
U I f Hedberg
Johnne Fröss I und
Erik Söderlund
Birger Forslund
Gösta Andersson

19

(torts)
År Kl ubb

-50 Mä I a rhöj dens I K

-\2 IFK Västerås
-\2 tF Kville
-45 goo I F

- | K Stern

-40 östframmars SK

-39 Fredrikshofs lF
-59 Enhörna I F

-40 Ski dkamraterna, Gävl e

-33 Värmdö I F

-49 IFK 'Turnba

-38 Duvbo I K

-43 Bålsta lF
-53 SK Ringen, LotorP
-37 Väsby I i(

-,1+6 nr I anda-Mä rsta SK

-51 Solvikingarna
-39 IFK Umeå
-48 ntlas Copco lF
-36 F redri kshofs I F

-31 I F Göta
-23 Roma I F
-26 rF Hallby
-39 Skidkamraterna, Gävle
-30 Hässelby SK

-53 Atlas Copco lF
-30 Falu lK
-52 Atlas Copco lF
-25 Järfälla SK

-29 Sundsborns GolF
-37 Fredrikshofs lF
al+ IFK Västerås
-25 Fredr i kshofs I F

-35 Boo I F

-20 GF ldrott

2\
10
11

Tid

2.5t+.0\
2.5\.14
2.55.02
2.55.38

(so)2.55.56
2.55.57
2.56.38
2.56 .t+0
2.51 .15
2.57.51
2.58'1lr
2.58.53
2.58.55
2 .59.0\

(60)2 '59'11

DM

s-10

35-5

40-3

\s-l
s-11
40- 4

40- 5

6

7

13 2.59.39
3.00.10
3.01.18
3.01 .35 S-12
3.02. 00 \5-\
3 .02.48
3 .03 .59
3.06.25
3.07.17

(70)3.09.52 5o-1

25

10

1',I

3.
3.
3.
3.
3.
3.
3.
3.
3.

(Bo) 3'

.12

.\9

.56

s-13

s-14
55-2

4 0-6

55-3
\s-s

12.07
13.59
14.11
1\.35
1t+ . \2
15.20
15.48l7

Oskar Gustafsson -16 Motala AIF
I ngema r Lj unkv i st -16 I FK Växj ö
Siv Jansson -44 Mälarhöjdens I K

Lats-0lof I srael sson -35 I FK Mariefred
E i na r De I hage -33 österhan i nge I F

Börje Hjort -33 ösmo GolF
Herman Nummelin -16 SolK Hellas
Annel ie Lagerberg -45 Fredri kshofs I F

Torsten Ståle -17 Fredrikshofs lF

Gunna r Nybom -27 14ä I a rhöj den s I K

3.16.13
3.16.\9
3 .19.39 DS- 1

3.20.35
3.21 .\B \5-6
3.22.\0 \5-7
3.27 .05 65-1
3.28.37 DS-2

3.39.12 60-1

(go)3.39.\9 5o-2

+ Lars Garbrand '17 Fr i sksportarnä, Farsta 3 ' 40 ' 53 60-2

6 Beatrice Bjarne -57 Upsala lF 3't+5'29
2 sigfrid Eriksson -21 Upsala 0ldboysklubb 3.56.51

6 flett Adamsson -22ttälarhöjdens lK 4'19'03 55-\
å Sune Carlqvist -1! Enebybergs lF \'31'29 60-3

r-.srikshcfs lF skall gratuleras med anledning av det helt perfekta arr"nge*anget
a,r årets sM. Allt stämde denna dag. vädrets makter visade sin soliga sida' Banan

,ri- trivsam och omväxlande, trots ått den gick i en storstad' Talrik publik' -Per-

jg,rl, lB kommun i kat ioner: var man än stod ef ter banan f ick man ständ iga rapporter om

:i:sruppen. Stor trivsel vid målet och en trivsam avslutning med mat och ett dig-
rn,är:e prisbord. En oförglöml ig dag. Grattis Fredrikshofs lF' 

AS.

7
8



20

I

I

I

o

LULEA I BODE N
Maratonjoggen gällde samtidigt som 1981 års öppna DM för Norrbotten. Deltagare utan ålcier.-
angivelse, har placerats under rrMotrr. Utöver de lBB deltagarna i"Tidtagarklasserna", de -
tog 1 5 i den s. k. "Joggingklassen'r utan t idtagn ingJ

Maratonjoggen (ajörns Sr) - 1 931 -06-1 3RESULTAT

Mot H55

1

11

I

tr

11

12

6
13

Tid

2.33.;-
2.38.':
2.33. -'
2.38.t'
, 20 ':

2.40 .' i
2.41 . *:it:

2.51 .::
2.53 .' :
? (? --
2 .53 .,:
2.5\.1-
2.5\ . ::
2.55.'i
, trtr :-

i*:.
2.57.'_
') tr.1 i:
2.57.-:
Z,J::
2.59 .', :
2.59,?:
2 .59 .2:
3.00.;:
3 .02. 

":3.02.t_

3.03. :r
3. 03. ra

3. 05."':
3.05."-
3.06.::
3 .06 .2a
3.06. t:
3. 06. r,-

3 .06 .5,
3.07.r-

f ort s

H50 H45 HAO H35 HZt Dt+5 035 D21

i
1

2

2

3
1

3
4

2

3

5
6

7
4

I

9

4

10
1

Namn

I nge Gustafsson
Ul F Johansson
Roy Sture Ranäs
Håkan Er i ksson
Sten E Thyn i

Sten Da 1 bäck
östen Ho I mst röm
Arne La rsson

R i sto Ba rsk
Tomas Berglund
G Herbert Nordmark LLDK
Lars Johansson

Christer Strandberg Turebergs lF
Bror 0lovsson (10)Killingi AIF

Kjel I Lundberg LLDK
Jan Ni I sson Järna SK

Annti Putaala LLDK
Lars Bergstrand 0K Vargen
Yrjö Johansson Malmbergets Al F

Lars S imper Björns SK

Bo Nyström Tväråsel
Kjel I Hamr6n Sörbyns I F

Fritz Aspl und Po1 stjärnans FF

öyvind Zackow (ZO)Srndsval I Fri idrott
Pekka Kautuan i em i LLDK
Karl-Erik Hjärtström Vuollerim SK

Klubb

Gunnebo 0K
Turebergs I F
NOR

Haparanda SK/T
0K Vargen
Dalareg. lF Falun
Björns SK

LLDK

Kal ix Finska förening
F 21 Korp

Ki runa kommun FF

Lule-Kamraterna
Sjulsmark SK

Björns SK

Ki runa kommun FF

LLDK
I va rase I

Lule-Kamraterna

2.41.-:
2.\1.--

;*:,
2.44.-- ,

2 .1+5 . ):
2.47.:"
2.\8.i-
2.48.*:
1 tr1 -:

3
4

Börje Christensson Falu lK
Kjel 1 Åkerblom
Eje Eriksson
Kr i ste r Jakobsson (30) Lu I e-Kamraterna

Valfrid Enbom
Claes Schillerström
Ku rt La rsson
Ulf Johansson
Håkan Kiev i

10

14

15

Lars-Erik Persson LHIF
Meeri Bodelid Högsbo GIF
Sture Karl ström F 21 Korp
Le i f St römbäck SP I K

St i g Sundst röm (40) LLDK

Jonny Hal lman Sörbyns I F

Karl Karlsson llarkitta lS

Biörn Torbiörnsson Jokkmokk SK

Bengt Lundqv i st Sävast A I F

Lenna rt Pa I dan i us Lu I eå
Torbjörn Edling Fredrika lK
Kjell Essberg Kiruna
Kje I I Wi kl und LLDK
Edmund Sandman Milostaben
lnge Andersson (50)K"li^, Pers klubb

t"

16



ilr: '55 H50 H45 H40

9

:

:
2

1

l
3

H35 H21 Dt+S 035 D21

21

Maratonjoggen (forts)
Namn

Pe r St röm
Chr i ster Töyrä
Håkan Jönsson
Kurt Danielsson
Nils Sunna
Tord Edl ing
Jan Åström
Chr i ster Antman
Bengt Nilsson
Sven Sandst röm

Bror Alatalo
Mikko Takala
Börje N i I sson
Raimo Wäl imaa
Lauri Koivumaa
Ulf Tihger
Gunnar \./årel l

Stig Holmfrid
Villu Mustel
Anders Svanberg

Kl ubb

LLDK
LLDK
Hällekis lF
öj ebyn
LKFF Ki runa
Spölands I F

LLDK
Postens lF,
LLDK

(60) HaPa randatu I

Hapa randatu 1

Luleå Finska
LLDK

17
18

Tid

3.04.24
3 .0E.25
3.08.30
3.08.49
3.09.01
3 .09 .02
3 .09.22
3 .09 .36
3.09.41
3. 1 0.38

3.10.38
3. I o.38
3.11 .15
3 .11 .17
3.11 .19
3 .11 .33
3.11.\6
3 .12.03
3 .12 .06
3 .12.38

3 .13 .05
3 .13 .07
3.13.18
3.1t+.03
3.14.08
3.1t+.37
3 .15.06
3 .15 .2t+

3 .15 .26
3 .15.29

3.15.43
3.15.49
3.16.06
3.16.17
3 .16.\5
3.16.52
3.16.58
3.17 .09
3.17 .31
3.17 .\3

3.18.53
3.21 .09
3.21.19
3.21 .51
3.22.09
3.22.\6
3.23 .00
3 .23 .1\
3.23.35
3 .23 .45

3 .23 .51
3 .2\.01
3.2\.30
3.2\.36
3 .2\ .45

19
10

20

21

22

23

t1
(70)

Gunna r Andersson
D i ck Engst röm
Lars-Erik Ajanki
Jukka Takkonen
U I f Svensson
Re i no Toivonen
Bo Nilsson
U I f Rosenfors
Jörn Kroner
Göran I saksson (g0)
Ove Engman
Börje Nilsson
Nils ölmehed
Börje Jonsson
Ove Gustavsson
Håkan Blomqvi st
B i rger Nor I 6n
He i no Korva
Ho1 ger Rova
Kent Tano (gO)
S t i g Hj ort
Jan Svensson
Hans Törnblom
Tomas Wikström
Anders Boremalm
Harry Grahn
Einar Fors
Ai la Jaako

Börje Moven ius
C las-GöraÅ Lund
Ande rs I,/e ste r berg
Anders Åst röm
Marlene Eriksson

Re i da r Johansson Essberg , Ki runa
S-E Andersson (t OO) 

LLDK

Luleå

len

len
fö ren i ng

Saab-Scan i a
Kal ix Finska förening
lF Polcirkeln
F 21 Korp
Sver i ges Rad i os I F

Älvsby lF
Sjulsmark SK

Lahnajärvi SIF
Gunnarsby SK

LLDK
Gäl I ivare SK

Boden
Luleå Finska förening
LLDK
Ki runa kommun FF

CLB Mot i on
Unbyns I F

N JA- ko r pen
Sver i ges Fast i gheter
LKFF Ki runa
B.;örns SK

lF Polcirkeln
NSD

Jokkmokks brandkår
Luleå Finska förening
0K Renen
Gäl I ivare SK

0K Vargen
Ki runa
Björns SK

övertorneå I F

Haparandatu I I en
LLDK
Killingi AIF
BBK

Sa i tta
I 19:s lF
LLDK
NJA- ko rpen
Sjulsmark SK

10

24

12
25

?6
11

t2

27
2B

13

29

30
31



rYot H55 H5o H45 HI{o H35 H21

tr)
37
J5

39

I
40

4r
42

22

Maratonjoggen (forts)
Namn Kl ubb

Egon Sand I und 0K Va rgen
Mat s Ekst röm Lu I eå
Alf Bergl in Luleå
Ronald Ni Isson Bergnäsets AIK
Einar Johansson (t tO)NJA-korpen
Sven Grönlund Gäl I ivare SK

Mats Bergst röm Lu i eå
Svante lilordlund LLDK
Bengt Kostenius Björns SK

Ma rt i n Sundqv i st Lu I eå
Bo Henriksson-Ni ska Tele lF, Luleå
I ngemar 0lofsson Kurravaara I F

Åke Rosenfors Jukkasjärvi I F

Tommy öh I und LLDK
Mikabl Larsson (120)Gammelstads lF

Mikael Kangas
Lage Mäk i ta I o
Axel Nordberg

Pajala lF
LKFF Kiruna
Bode n

32

D\5 D35 D21 Tid

3.24.t=
^ ^l< /U --
2 aE '=

3.25. --
5.10 . :

3.25.:-
3.26. ::
3 .26 .'-,
3.26.t-

3 .27 .:a
3.21 . :,
3.27 .+'

iiu
3.27 .ti
3 .28..-
3.28.2-

1:},t.LQ.>)
3 .29. A.

3.29.1 -
3.29.21
3.30.37
3 .31 .li
3.31 .2'l
3 .31 .5'c
3.34.09
3.3\.21
3.3\.21
3 .S\. \z
3 .3\ .\ ,.

3.35.31
3.36.a5
3.3uE
3.36.39
3.36.59
3.37.08

i1u,?
3.37 .\9
3 .38 .12
3.38.25
3,38,25
3 .38.36

3 .'59 .01
3.39.3E
3.40.1E
3 . \0.36
3 . \0.56
3.\1.17
3.\2.58
3.\3.28
3.\3.29
3.\3.32

14

15

33
16

34

35

36

43
lr4

3

7
c5

4
\6
\t
4B

13

49
50

51
14

Carl - I var Mörtberg Sattajärvi I F

Johan Reinerström Killingi AIF
Evald Välivaino 0K Renen
Torgny Joel sson BT-persona I , Lu I eå
Martin Sandqvi.+- Piteå lF
Hans Kassberg Boden
Sven Lindh (tlO)F 21 Korp lF

37

Kjel I Åström
Ku rt Forsst röm
M i kae I Wi berg
Hans Lundberg
Börje Sikblad

Hugo Landst röm
Per Svensson
Eskil öberg

CLB Motion
BBK
Umeå
BK Resten
LLDK

0K Vargen
BPA Lu I eå
NJA-korpen

Sven-0lof Henri ksson Saab-Scan ia
Per-0lof Grahn Hortlax SK

17 Karl-Göte Nilsson LLDI'.

Å L Chri st iansson Fredr i kshofs I F

Bo \,/iklund (140)Åby SOK

52
53
5t+

15

16
l8

Bernt Gustafsson NIK
Tore Karl sson LLDK

I van Löfma rk M i I ostaben
lvar Sandman Bergnäsets AIK
Ulf Åkerblom Luleå-kamraternä
Alrik tr/onkavaara Luleå-kamraterna
Hi lding Jatko (150)Gammelstad
lngvar Fiygare Kiruna
S i gva rd Mede I i d LKFF Ki runa
Stefan Boqv i st UnbYns I F

Björn Persson Dagens NYheter I F

Elvi Heikkilä Luleå
Thora I saksson Lu I eå
Bo Sundst röm Gamme I stad
Göran 0lofsson Essberg, Ki runa
lnge Eriksson Luleå
Bror Johansson (.l60)Gjutarens I F

3B
39

55

56
57

58

59
60
61

40



rot H55 H50 H45 H40 H35 H21 D45 035 021

23

Maratonjoggen (forts)
Namn Kl ubb

Ola Henstedt Boden
Börje Fjel I borg SJ I K Lu I eå

0l le Hel I ström Bentzel iusskolan
Roland Rantatalo Björns SK

Per-Ola Hedlund Jokkmokk SK

Sven 0l -Mårs Gäl I ivare
Rickard Påhlsson Björns SK t
Börje I saksson Postens I F, Luleå
Lennart Andersson 0K Vargen

r9
17

i,,,rl

!/D

Tid

3.44.54
3 . \5.33
3 . \5.59
3.47.00
3.\7 .09
3.\7 .38
3.\7.50
3 . t+9.3\
3 .50 .20
3 .51 . t+1

3 .52.39
3.53.18
3.53.53
3.53.55
3.54.11
3 .56. t+9

3 .59.05
3.59.48
3.59.54
4. 00. 00

4.00.00
4. 00. 30
4.01 .07
\.11.32
\.13.13
\.2\.32
t+.t+7 .29
5.04 .17

18

Karl-Erik Westl ing BPA Luleå

Bo Hu I tdn

Ann i ki Forsmark
Åke Er i ksson
Sven \.1ågstedt
Åke Kr i steda I

Auri Salminen
Esa Pasma

Lars Häggström
Erl and Westerberg
Roger Lehto

Pär 0l -Mårs
Henr i k Jysky
Göta Johansson
Lai la Halvarsson
Anders Egefjord
Bert Lund Hansen
Bo Nordl und

(170)Mi lostaben

Sörbyns I F

Luleå
Ki runa SK

I 19:s lF
LKFF Ki runa
Kal ix Finska förening

Sangis AIF
Sjulsmark SK

(1go)LHIF
LHIF
Tele lF Pajala
Gj uta ren
Sandträsk SK

Boden
CLB Mot i on
BT-personal Luleå
Boden

20

21I
4t

\2
43

L
-3

4 Gunilla Gustafsson

lagtävl ingen för 3-mannalag deltog 2/ lag:

Lu I eå LDK, I ag 1 8. 05. 36
(R t-arsson, K Lundberg, A Putaala)

Björns SK, lag 1 8.23.01
(ii notmström, L Simper, V Enbom)

0K Vargen, lag 1 8.40.55
(S r r[yni, L Bergstrand, S Hjort)

Det Norske Fiellm arathon
Sverige hade inte många löpare med i Det Norske Fjellmarathon..i år' Göte

tvarsson har meddelat att iöljande löpare fullföljde. Detta är ett lopp ut-
över det vanliga. Start ocn mål är vid en höjd av 900 m.ö.h. och banans

högsta punkt ligger vid 1389 m.ö.h. där löparna springer mellan höga snö-

u"il"r vid vägkanten. 212 löpare ful Iföljde'

1 . Hal vard Tol P i nrud

30. Göte I varsson
37. Ove Engman

200. Karl-Erik Lilja

NoR 2.41.\5

3 .03.07
3.06.20
4.19.09

rliii,iii

,,,l.l

ll:,,:r

, llll'i
I,if
,tl. 

I
'll;i.,
,ri'"ti,,
i{! rl



WON DER FU L COPENHAGEN
Som vi päpekade på sid 4 är det nu omöjl igt för
oss att med säkerhet tol ka al la resul tatl istor
från ut 1 andet. Göte lvarsson har dock hjäl pt
oss med denna förteckning över svenska löpare
i detta lopp - ett lopp som stördes av en bro-
öppn ing under loppet ,l

r
l
I
I

t
I
l

I
i

24

RTSULTAT Wonderful Copenhagen Marathon

15+ 2C+ 2§+ )J+ 4O+ 45+ 55+ ',o\+ Namn

- 1 98 1-05-23

22

L/

30

38

46

42

65
97

119

OJ

120

Ove Larsen DEN

Göte I va rsson
Conny 0hl sson
Bengt Bladström
Maqnus Nilsson
Kjel I Berglund
Åke Jeppsson
Bengt Nilsson
Hans Göran Hagström
Er ik N i lsson
Lennart Persson
I ngemar Ljungqv i st
Gustav Gustavsson
Chr i ster Ander5son
Christer Åsberg
Joel Johnsson
Åke Christiansson
Bengt 0lof Palmqvist
Kurt Karl sson
Stefan Carl sson
Bert Er i ksson

Tid

2.24.10
2. \8 .45
2.\9.07
2.51 .19
3.01 .26
3.01 .32
3 .02 .09
3.07.06
3.07 .\3
3.12.22
3.15.13
3.16 ,33
3.24.13
1 2) 2n
). )L. )w

3 .39 .01

3 .59.56
3.45.37
3.\7 .55
\ .12 .17
I+.13.00
4.31 .59

100
12\

Brevlådan
I nunmott 56 cLv MARATH7NLöPAREN tan Tc-tnq BroL.stow {atta'1:å ztt [tinsL«g onr

"P,sqh.irslz. Ulcp.LaddruLng" ti.LL Sä.LLth.ctpztt bno.tclulnssh-Le MARATH)N RAO cch e-(ton-
Lq te t- s Llnpunh.tzt.

lÅLt-t LNAgg ii.tL Lntz rte.nod.Lat plqhc-t.t-ogi.tbt e[tzntom o%h-a. ,luttb.tiottztt Lnom

och utom brtolsyson övznlct1:part vctttctndttct och än o,(ihl tvåtct cctt icntncllzn«,
PLcupnivry, pnogniln .ocl'L då-ligt tafivziz
T mIi-@ing^å,LetÅ dz.L- och huvttdsnål-. HtLz bött y:äyteh.at

aff. LöiuL[iU inZe- be-hövert vana dzttilrm(L L(-)m b«I-znde-,tå,tet - .tltc'.LLge-n än
dzt zn i1öttdz.{- om å,tet hrtzts«rt h.n-Lng a-n 

^tö.n,rLa- 
pe.uscnLlg lÅndeL.te.

[,11t@pfgnq!ng ha"rt jctg de pen-LodLlL Alm innehå.[lLetr mo.tta,tcttl-o'1:y: el-Len «ndn«
h.näv«ndz ttnäcbon.
!e-9h0p!cLnz!+ng gon: und«n [ön und«n ctch- dzn h&{len j«g ct«vtzlt vädnzt - dzt
A[iAif TiAyL« i aLLa L.Lctg cttt vädzrt, dot gä.(-.Lzn bctn« att «nvtunan-tLLt uLrttut-
ring, väLj« tttltt !-öy:.tttächct csch" e,n ctdzh-vai dol.
Endattlocinl« y:.L.Lh-tzn, t.e.x. {cuniljz.th.äl-, och dln zgen hit'(-.tcL lrlrL itndnct

lsttct gtturunzt mod hottt vu,ut e.L.
Llzd då.Ugt lotttvztz .Ln-än«rt Du.ttun,te och Ou h«n ala.',iq me-d g.Lädje deflct med dig

I

L
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BREVLÅDAN (forts... )

cLv eLt. [int täv.LLngtrLaÅul-tal,.

Furiu.(-oaLth ptuh"o{-ctcti - wt det manrttctnL-öpa/'LQ-n^ [LX-oao{1i ?

hct täv'(inguL'. JcLg.

använduz (ön-h"å.U-an"de,vis tungi tnäningt,sh.ort och än g«n1h.q..h-I-umplgt h.l-ädd unden
vand.«gatnäninEut - 

^Q-n 
tL.(t-.{-ång.Lc-t'1tpzn tan j«g [nan de .Lirtict tävling,s.th.csnnct

och cinan y:å mig zn nti'ttcln .Lqxig dnäh.t.

Tig,{- d,etLct X-äggzn iag att tnäna undzn "tu[[wtz" [önl'tii,t[-andzn (ry3tl h-ctmmandz

Lopp. Henma"ia 
^.Lind 

blitt dzt mz.st a.tt.LAp* undzn dz tne.tt ,sbi[tnnde vädon-

U1tlrAUta*t«nd.zn. Sommo,tzwt "ttäning.t.Lägett" ut«n[ö1t Qi.tlqu^zd han 55 meta-lÄ

h.'6jd;hitXn«d, .Lom *.o(t h,Lwtu cw tvä..gängon'1så vattie-^14.-h.i[-om3,tzntvcrnv.
SåU bach.zn uycyt tilL gåndzn .tLLgzn nä.ttan 50 meten på d? ,sistct 80A - 

^åVa,sto,nbnctn L Sioch.ho.h Manatlnan zxi.ata-tLqn intz b0m zn bz'La.ttwLng i huvud oelt

bzn.

Mzn Lnge-t mwtatcsnLctpp ii"L det cLno"nt" LLhf- - zt-t manatonLc:ysp ärt into Uh.t nctgon-

ting ai.na.t. 't)u h"«.n h.itnpn d.Lg LLLL zn bnct LLd y:å- 10.000 m ocl't.Löyta i må..(-..i

hU6Zd.th.ich. ytå 25 tznt, mzn Ou han a.Ldn-Lg prLy^? eLg.Lg.zno.m."maltafutnvägg?^"..
mLä vå"Ld ut«n a1L tnata ,söndzrt dLg bädz y:,sqh-i,th-t och [qil,sh-t. )cln h-atuh-e lin
d.zt .tä att. den bonömdcr "väggzn" itttz .thrtt nzla,te-naa tLX.l otl vittrt [ziLometen-

tat- - vi tön o,s.t tno%gzn med zn LLCtl txah-tott !

Vi,sdt h.an 0u g! L m,å.t- i zn mcu'tct, nzn e,tt mana.tonLopp t.b"ry. Lö.py ocl't uytp't-av«'t.

OiinL .(ig7e,L ATg4rLn öven dzn Bzngi,sctuh.« vin- och Lzqh-.tingmänni,shln.

Nän 0u .tett de {)tLå,nvaLclndz, h.åtögdl, ocl'L LcLze-aeendz cqkXi,ttettncL lLu,LLa L mål i
Mctta,(-« o(1{1zn-t V"ii.tte-nn Runt 1981 cch" ,tzn uycpLzvzn din ocLt andncu beruuning i
rnana.tonLöbpett .ti,stct lz.Llomztnan - då vzt Ou a.tt- Nlnvem« [inrut.

Gönln Anduutc:n

Nord M 81
,e svenska resu I taten i årets Nord i ska Mästerskap
som följer:

Pentti Tiainen

Jan- lwar \{estlund
Martin Hafström
Bengt Nordqvist
Johnny Ny I 6n
Owe Malmqvist

3

o Fi nland vann med 7,56.51 före Sveri ge med

1.

L.
q

8.
o

FIN

SI^/E

SWE

S \^/E

SWE

b röt
8.03.10

i ma raton I öpn i ng va r

2 .16 .33

2 .19 .0\
2 .20 .57
2.23 .09
2.23 .20

och Norge nred 8 .1\.56lh

Vi gratulerar
Dig

till Ditt första
NilARATONLOPP

Så ser det ut på framsidan av
en broschyr som vi försöker
dela ut ti I I al la debutanter.

Broschyren inkluderar infor-
mation om Säl lskapet och en

bl ankett för med I emsansökan.

Vi har mi ssat några debutanter
- hjä I p oss att kontakta dem

Broschyren erhålles från Säll-
skapets sekretariat, Box 218,
l0l 22 Stockholm l.
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SVENSKAR I UTLANDET
RE SU LTAT

RESULTAT

RESULTAT

RESULTAT

Franco

Magnus

Neuwe i I er

Nilsson

Ken Doucette

Magnus Nilsson

- See of Galilee
Jim DingwalI

Berti I Järlåker
Christian Faharies
Sven Fa I kebyr

löpare startade varav

CH

Fredrikshofs lF

BRD

Fredrikshofs lF

Marathon, lsrael
GB

lK Tiwaz

425 kom i mål under !

- Br -04-04

2 .34 .05

3.02.2\

- Br -03-zz

2.30 .19

3.10.20

- 81-01-04

2 .16 .19

3 .33.56
3 .36 .13
4.31.09

timmar.

- 81-04-tB

2.18.35

2.38. \z
2 .52 .10
2 .59. \0
3 .08.27
3.10.27
3. 18. 05

3.38.3\
3. \5 .28

Benken Marathon , Schwe i z

1.

22.

1.

49.

0rtenau-Marathon, V Tyskl and

1.

176.
187 .

493.

505

1.

5.
2A.
3\.
51 .

57.
70.

I 04.
112.

o

Svend Er i k

Hugo L i ss
Sune N i ssung
Krister Florman
Torsten Hammargren
Sune Niel sson
Hans Erik Florman
Conny 0h I sson
Per Wengst röm

Per l{engst röm
Mats Bäckström
Runar Pa lm
Jan Hansson
Stig Eriksson

Aa I borg Ma rathon , Danma rk

Kr i stensen DEN

örebro A I K

örebro A I K

örebro A I K

Skövde FK
örebro A I K

örebro A I K

I K Stern

RESULTAT Jy1 1 inge Marathon, Danmark 81 -06-27

bes tående
ett mara-
på en

skurar, ca

3.3\.50
3 .42 .38
I{.04.18
3.08.17
4.13.48

Detta lopp var den fjärde tävl ingen i en 4-kamp
av 50 km gång, 1500 m simning, 151 km cykel samt
tonlopp, a'llt inom en vecka. Maratonloppet gick
vändpunktsbana i mulet väder med ett par smärre
l50 och blåsigt.

RESULTAT Mil
'I . lan Thompson

68. Lars-Martin Ahlgren

lK Stern
Högsäters I F
I K Stern
I defjordens BK

L ima

Eon Keynes Marathon, GB

GB

Fredrikshofs lF

- 80-05-03

2.14.00

2.3?.29
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5 SeP

19 Sep

Kommande maratonlopp
Höga Kustens Marathon (Ul Iånger)

LUG I -marathon

Göteborgs Marathon (Sol vi ki ngarna)

Umemaran (Lal les TC, Umedalens t f)
Ros I agen Marathon (östhammars SK)

Veteran Nord-M (C i mo I F)

DM för Dal arna (Säters I F)

IKW-Marathon (t« Westmannia)

öl andsbro Marathon

Vintermarathon (Linlapinqs G lF)

0613/\0\ 55

0\6/14 34 50
0t+6/15 05 62

031 /27 99 55

0113/ 1 04 54

Fack 46 , 740

0221/188 88
0221 /134 78

o\85/110 2o

013/10 54 90
013/731 81

0613/40\ 55

(Kans 1 i )
(Lena Nordström)

(Oengt Andersson)

(Anders Jansson)

52 Gimo

(Kansl i)
(Jussi Kallanvaara)
(not r Rttoff)
(Kansli)
(Lennart Carl sson)

1! Sep

20 Sep

20 Sep

2J Sep

lE 0kt

2\ )kt

14 I'lov

14 l,lov

VINTERMARATON
Som framgår av den bi lagda inbjudan arrangeras årets Vintermara med 5-års-
klassindålning, vi lket motsvarar önskemål som har lagts fram vid Säl lskapets
två senaste årsmöten.

Fyra Vandr i ngspr i ser uPPsatta
som vanl i gt med kl assi ndel n i ng

och Damer. Poäng t i I I del as de
priset erhålles för alltid av
ol i ka kl asserna är:

Seniorer: Tommy

Veteraner över 40:
Veteraner över 50:
Dame r:

vandringspris
Des su tom täv l a r man om sege rn för !-manna 1 ag . Det

segrande laget erhål ler NIKE-Vandringspriset och lag-
medlemmarna erhål ler individuel la medaljer. Den segrande

klubben erhål ler erbjudan att arrangera Vintermaraton 1983.

av Svenska Marathonsäl I skapet skal I tävl as om

: Seniorer, Veteraner över 40, Veteraner över 50
första sex löparna i varje klass och vandrings-

den som först uppnår 21 poäng. Ledande i de

Persson och Carl -Magnus Bergh (7 poäng vardera)
Jan-01of Schagerström (i3 poäng)
Gunnar Lotsberg (7 poäng)
Ann Svensson (7 poäng)

Som medlem i Svenska Marathonsällskapet har Du tre skyldigheter:

o att betala årsavgiften kr 50:- , Postgiro B 26 07-3

o att utan dröjsmål anmä1a varje adressändring

o att anmäla det om Du mot förmodan önskar utträda ur Sällskapet
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Nil A R AT O N. U TfA Ä R K E LSER
SÄLLSKAPETS PRESTATI0NSNÅL tilldelas varje mecilem som fullföljer
ett maratonlopp under 3.30 (damer 3.55).
Normalt skickas nålen ti II den nya medlemmen när den första års-
avgiften har betalats. En ny medlem är dock inte berättigad ti I I

nålen om hans (hennes) maratontid överskricier 3.30 (l.Sl).
Vi har ingen möjlighet att centralt bevaka senare prestationer.
En medlem som vid ett senare ti I lfäl le klarar stipulationsgränsen
skal I själv skriva och ansöka om nålen.

PRESTATIoNSMÄRKEN I GULD 0Cl-l SILVER tilldelas medlemmar som full-
följer ett maratonlopp under 2.20 resp. 2.40. Dessa prestationer
bevakas central t och märken delas ut efter styrel sens godkännande.

SÄLLSKAPETS DIPL0[1 tilldelas med]em som fullföljt 5 maratonlopp

SÄLLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som fullföl jt 25 maratonlopp

SÄLLSKAPETS STATYETT tiIldelas medlem som fuIIföljt 50 maratonlopp

ANSöKAN 0M MARAT0N-UTMÄRKELSE för 5, ?5 resp

50 fullföljda maratonlopp sker på en speciell
blankett som rekvireras f rån Sällskapets sek-
retariat * Box 218, I0l 22 Stockhol-:'l

Tröjor, Märken

TiII: SVENSKA MARATHONSÄLLSKAPET, BOX 2'I8, 101 22 STOCKHOLi'1

Härmed beställer ja'g mot postförskott följande artiklar:
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0veral lmärke

Blazermärke
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ljuskoqierin-S' reprgErafi' lt6g-kopiering . t{g-kopiering
mikrofilmning traditionell eller i liombiäatio, *öa A"t,
mastertryck' itektryck . offsettryck . zinktryck . ritfilm
ritmateriel ' radiodirigerade bilär hämtar oltr lämner

Välkom nlen till resursstarka

rykrfpkJhpiaa
OSTEN GRAT.IKVIS

Eugeniarägcn 43. t 13 33 slockholm r'[r,lel'on 0t-34 9t J0


