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Lycka till !

F

Detta nummer av Marathonléparen kommer unge-
far samtidigt som Sveriges stora maratonevenemang,
Stockholm Marathon, arrangeras for femte gangen.
Vi onskar samtliga lopare »lycka till» pa de tva var-
ven kring Stockholm och vi siger »vilkommeny till
de hundratals nya medlemmar som forvintas an-
sluta sig till Sillskapet efter det att maratonloppet
fullbordats. Vi hoppas da att detta nummer av tid-
ningen ger en god introduktion till Sillskapets
verksamhet. Hiri aterfinner vi styrelsens verksam-
hetsberittelse for 1982, en rapport fran Arsmétet,
ett antal sma notiser och kommentarer, trinings-
rad, resultatlistor och andra artiklar.

2(26) 2012-09-26

Tyvirr syns inte Sillskapet med vid nummerlapps-
utdelningen infor Stockholm Marathon och med-
lemmarna kan tycka att det ar besynnerligt att sty-
relsen inte ordnade nagon representation dir. Fak-
tum ar att det var tinkt att vi skulle vara med och
visa upp oss, men nir vi erbjods ett utrymme av en
kvadratmeter till en kostnad av kr 2.000:- och
dessutom inte fick tillstand, enligt styrelsens tolk-
ning av instruktionerna, att utan inskrankningar in-
formera om Siillskapets verksamhet i sin helhet,
fann styrelsen det bittre att tacka nej till erbju-
dandet. Vi kiinde att vi inte kunde gora Sallskapet
rittvisa med de begrinsade mojligheter som stod
till buds.

Trots denna franvaro hoppas vi att l6parna far in-
formation om Sillskapet och soéker medlemskap
i denna maratonfamilj. Vi forviinitar oss att Du be-
riattar for Dina kompisar om Sillskapet och ser till
att de far ansokningsblanketter.

Tony Bristow
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Arsmétet 1983

Vid Sillskapets Arsmote som dgde rum omedelbart
efter Villingby Maratons prisutdelning omvaldes
Axel Sundebrant till ordforande i Sillskapet for yt-
terligare €tt ar. Som ny suppleant i styrelsen valdes
Jan Lind som ersittare for Siv Pettersson som er-
holl en ordinarieplats i stillet for Henry Bogemyr
som undanbett sig omval. I dvrigt dr styrelsen ofor-
indrad. Som revisorer efter Jan Lind och Anders
Malmgren valdes Eddie Vivenius och Olle Wallin.

I Axel Sundebrants frianvaro pa grund av sjukdom
vilkomnade Sillskapets vice-ordférande Bertel Os-
terdahl de ndrvarande vidlkomna till Arsmotets for-
handlingar. Tyvirr fanns dock endast ett trettiotal
medlemmar niarvarande for att godkidnna styrelsens
verksamhetsberittelse for 1982, bevilja styrelsen
ansvarsfrihet och bifalla valberednings forslag till
nya funktiondrer inom Sillskapet for det kom-
mande aret. — Ett arsmote for elitlopare, klagade
en medlem som kom sent till métet efter att ha till-
bringat ungefir 4 timmar pa banan, men det fanns
faktiskt fa elitlopare nidrvarande — dessa orkade
tydligen inte vinta lingre utan foredrog att vinda
sig hemat sa fort de erhallit sina priser.

Siledes var det kanske lampligt att man tog upp
fragan om tidpunkten for arsmotet och 6verlamna-
de at styrelsen att undersdka om det vore dnskvirt
att foresla en dndring i stadgarna i syfte att mojlig-
gora en flyttning av arsmotet till nagon annan tid-
punkt under dret. Fragan vicktes av Ola Rydén (se
Brevladan) som foreslog att drsmotet skulle hallas
dagen fore Stockholm Marathon for att underlitta
for 16pare fran andra delar av landet att ndrvara
och medverka i styrningen av Sillskapets verksam-
het. Flera av de nidrvarande vid Arsmotet tyckte att
nagon annan tidpunkt dn den nuvarande skulle vara
lampligare, men det pdpekades att de nu gillande
stadgarna foreskriver att arsmotet skall hallas under
mars manad. Saledes har det varit naturligt att ord-
na arsmotet i samband med det maratonlopp som
nu blivit en tradition 1 Stockholm under just mars

Vid Arsmérer valdes Axel Sundebrant till
aordforande for ytterligare ett dr.

manad. Under aret kommer styrelsen att fundera
vidare Over hur de foremingstekniska kraven bist
kan kopplas med onskemaélet att arsmotet ordnas
vid en tidpunkt som underlittar for medlemmarna
att nédrvara.

Den nya tidningen SPRINGTIME uppmirksamma-
des speciellt nir chefredaktdren Nils Lodin foreslog
att Springtime och Marathonléparen skulle sam-
mankopplas och tillstillas medlemmarna till ett re-
ducerat pris. Tony Bristow rapporterade att styrel-
sen redan avbojt ett sadant inbjudande som erhdlls
innan Springtime utkommit med sitt forsta num-
mer. Styrelsens uppfattning da var att Svenska Ma-
rathonsillskapet maste forbli en neutral, oberoende
forening av maratonlopare utan koppling till andra
affdrsintressen. Nu nér alla har haft tillfille att be-
kanta sig med tidningen Springtime tyckte Arsmé-
tet att forslaget verkade intressant och motet ena-
des om ett forslag att styrelsen skulle vidare analy-
sera mojligheterna till nagot samarbete.

Som medlem i Svenska Marathonsillskapet har Du tre skyldigheter:

att betala arsavgiften kr 60:-, postgiro 8 26 07 — 3
att utan drojsmal anmala varje adressindring
att anmila det om Du mot formodan 6nskar uttrida ur Sillskapet
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Verksamhetsberittelse 1982

Styrelsen for Svenska Marathonsillskapet far hdrmed avgiva foljande verksamhetsberittelse for tiden 1982-01-01 —
12-31

ARSMOTET
Sillskapets Arsmote holls sondagen den 28 mars 1982 vid Arbetsmarknadsinstitutet i Villingby med c:a 35 deltagare.
Vid arsmotet godkindes nagra mindre stadgeindringar.

STYRELSEN

Styrelsen har under aret haft foljande sammansittning:
Ordforande Axel Sundebrant Virmdo
Vice-ordforande Bertel Osterdahl Jarfilla
Sekreterare/redaktor Tony Bristow Tullinge
Kassor Lage Carlson Taby
Medlemssekreterare Sven-Erik Eriksson Alta
Bitr. sekreterare Lennart Granberg Villingby (suppl)
Huvudkontaktombud Henry Bogemyr Jarfilla
Huvudkontaktombud Siv Pettersson Higersten (suppl)
(kvinnor)
Ledamot Bengt Andersson Molndal
Resultatredaktor Goran Andersson Godby, Aland (adjungerad)

Styrelsen har under aret haft 6 protokollférda sammantriden.

FIRMATECKNARE

Firmatecknare for Svenska Marathonsillskapet under verksamhetsaret har varit ordforanden Axel Sundebrant samt
for bank och postgiro kassoren Lage Carlson.

REVISORER
Sillskapets revisorer har varit Jan Lind och Anders Malmgren med Bjorn Larsson som suppleant.

VALBEREDNINGEN
Valberedningen har bestatt av Alvar Asplund, sammankallande, Olle Wallin och Konrad Hernelind.

MEDLEMMAR

Sillskapet hade vid drets slut 2217 medlemmar, mot 1882 vid féregaende arsslut, vilket betyder en tkning med 335 ma-
ratonlopare. Under dret har 454 ansékningar om medlemskap beviljats av styrelsen, men tyvirr har ett antal strukits ur
medlemsférteckningen pa grund av ej erlagd medlemsavgift for aren 1981 —1982.

HEDERSMEDLEMMAR
Vid arsmotet utsags Konrad Hernelind och Tony Bristow till hedersmedlemmar i Sillskapet.

MEDLEMSAVGIFTEN
Medlemsavgiften for 1982 har varit kr. 50:—.

MARATHONLOPAREN

Sillskapets tidning »Marathonlépareny har utkommit med fyra nummer. Redaktor for tidningen har varit Tony Bristow
och resultatredaktor har varit Goran Andersson. Under aret har diskussioner hallits med en reklamkonsult angiende an-
skaffning av annonser till tidningen. Riksskatteverket har konstaterat att tidningen dr befriad fran reklamskatt.

FORTJANSTUTMARKELSER
Sillskapets Fortjanstvimpel har tilldelats:
Bertel Osterdahl Siv Pettersson
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Sillskapets Fortjdnstdiplom har tilldelats:

5(26) 2012-09-26

Rolf Hellman
Trangsvikens IF Gunnar Plantinger Anders F Nilsson
Skellefted AIK Lars Landmark
LUGI Lena Nordstrom
OK Dacke Gustav Sandberg

PRESTATIONSUTMARKELSER

Sillskapets Statyett for 50 maratonlopp har tilldelats:
10 Gote Olsson Malmé FK
11 Ebbe Callheim Jérfilla SK

Sillskapets Standar for 25 maratonlopp har tilldelats:
56 Gf‘ista B.e'ngtsson E_.slﬁlvs FK 63 Arne Géransson Enhorna IF
57 Nl-!s Majlmg" Ja.l.rf‘alla SK 64 Anders Laftman Fredrikshofs IF
58 Gosta ]_Ekst rom Sater:i IF 65 Kurt Karlsson Solvikingarna
59 Tore Billman Fredrikshofs IF 66 Ingmar Johnsson Heleneholms IF
60 Olle Persson GE Idrott 67 Johnny Jénsson Ryssbergets IK
61 Jan Norén Kvismaredalens IF 68 Ingemar Pettersson  Solvikingarna

62 Ake Christiansson

Fredrikshofs IF

Sillskapets Diplom fér 5 maratonlopp har tilldelats:

Ingemar Lindstrom, Skellefted ATK
Finn Hagberg, LUGI

Gert Harrysson, Akulla SK

Bengt Lonnroth, Polisen IF

Sven Weidenberg, Hammarby IF
Lennart Welander, Djursholm
John Gibbs, Sparvigen

Lars Larsson, Dagens Nyheter
Helmar Leitmeyer, IFK Visteras
Karl Erik Soderman, IFK Visteris
Bo Wernersson, SJ

Leif Warebring, Visby IK

Lars Andersson, Ryssbergets [K
Stellan Mawe, Statskonsult

Sven Ake Fyhr, IFK Kristinehamn
Hakan Lundgren, Aspeboda

Bjorn Forsman, LUGI

Christer Ekstrand, Enhorna IF
Kjell Karlsson, Stromtorp IK
Hakan Gillstrom, Ornis IK

Sven Henriksson, Skogsluffarna
Ingemar Frisk, OK Skogshjortarna
Jouko Kulju, Tullinge IF

Bruno Blom, Motala AIF

Hernetz Gustavsson, Heleneholm IF
Angelo Redaelli, Flemingsbergs IF
Walter Nilsson, IFK Visteras

Lars Ake Persson, Gunnebo OK
Dag Hultgren, Enebybergs IF
Bjorn Eglund, Skeninge IK
Henrik Kyhle, Ahlén & Akerlund
Alf Lundback, Vattenverk IF
Sten Olsson, Mariestad FK

Goran Hansson, Fredrikshofs IF
Bo Persson, Siter [F

Sigvard Svensson, Hillefors OK
Runar Palm, IK Stern

Leif Karlsson, Bie GoIF

Bengt Asterling, Varberg GIF

Lars Olov Andersson, Viisterds
Tyko Gullmo, LUGI

Knut Johansson, IFK Kristinehamn
Helmut Nickdal, FK Fyrkanten
Bengt Klang, Lodde Motion

Bengt Berntsson, Stenungsunds OK
Evert Linderdahl, Osterfirnebo IF
Toivo Anttila, Surte Sisu

Mikael Hill, Flemingsbergs IF
Krister Jakobsson, —

Lennart Johansson, Mariestad AIF
Inger Asplund, Fredrikshofs IF
Erkki Pitkiinen, IK Westmannia
Kaj Winblad, Laholm IF

Ludvig Bergstrém, IF Hallby
Gunnar Lillieroth, Klabbole IF
Kenth Svedberg, Osterhaninge IF
Lars Bergstrand, Kalix F 1

Folke Jonsson, SK Glid

Jan Ove Hedstrom, IFK Gnesta
Borje Christersson, Falu IK

Henrik Hallkvist, IF Linden

Bo Wernersson, SJ Malmé

Bo Hultin, Milostab IK

Lennart Johansson, IK Stern

Stig Asplund, IF Géta

Dawis Jones, Sv. Radio

Markko Pihlman, Flemingsbergs IF
Aarre Kolehmainen, Flemingsbergs IF
Leif Sjoberg, Kvismaredalens IF
Per Aspeli, Arlanda Mirsta IK
Christer Berggvist, Djursholm IF
Roger Ericson, Raby Rekarne GolF
Billy Ehn, —

Lars Ake Pettersson, Visby 1K
Klas Gunnar Appel, Oxelosund SK
Sune Carlsson, Breven IF

Arne Larsson, Lulea LDK

Stig Olsson, Pripps IF

Lisbeth Jurss, Katrineholm SK
Bengt Fredriksson, Triangsvikens IF
Jan Astrom, LL DK

Jan Sundgren, Texaco 1K

Esko Kouvainen, Solvikingarna
Ake Jeppson, Morrum GOIS

Bengt Sodergard, Visby IK
Thorvald Myhre, Géteborgs SK
Sven Petersson, GF Idrott

Bengt Egmalm, IK Jordbanningarna
Manfred Higglund, Killbotten IK
Esbiorn Holmqvist, Skeninge 1K
Clarence Klittborg, Fredrikshofs IF
Sven Gronlund, Nattavaraby SK
Carl Ake Fredriksson, Falu IK

Nils Warrén, Falkoping AIK
Johnny Kill, Ryssberget 1K
Verner Mihlberg, —

Herbert Larsson, Solvikingarna
Goran Friberg, Solvikingarna
Gunnar Hallberg, Linkoping GIF
Lennart Sandstrom, Storuman 1K
Alf Hansson, Uddevalla IS

Rolf Johansson, Save SK

Goran Petersson, Linkoping GIF
Ingvar Arvidsson, IFK Borgholm
Jan Ivan Olsson, Grinum IF

Ulf Amsell, Gagnef IF

Lennart Bengtsson, Halanda IF
Tommy Stagefors, SPIK

Bengt Lindholm, Motala AIF

Ulf Tengstrand, P 10 IF

Christer Claesson, Flemingsbergs IF
Leif Strombick, SPTK

Carl Erik Lindblad, I 1 IF

Soren Bjark, Osterfirnebo [F
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Ake Carlsson, Volvo Umeverken IF
Ake Good, Jirla IF

Kurt Arne Nilsson, Tranis AIF
Jan Erik Sannemo, Duvbo IK
Gunnar Sandberg, Hovslitt IK
Bo Goran Andersson, Kumla SF
Margaretha Nyberg, —

Rolf Kvick, —

Bengt Ake Eriksson, IK Valhall
Anders Viberg, Jalles TC

Arne Karlsson, OK Denseln

Karl Erik Stangemyr, IK United
Roger Sandsioe, Tranas AIF
Harald Sandberg, KA Mewa IF
Hékan Hakansson, Hemlingby 1K
Lennart Henriksson, Stensjon IF
Cay Carlsson, Legbert FF

Erik Holm, Broddbo SK

Par Palmgren, Ystad IF

Gunnar Holm, Linkoping GIF
Sven Ake Rydh, IF Géta

Inge Nestorsson, Dingle [F

Sven Ol Mirs, Gillivare SK
Goran Dahlgren, Batskirsnas IF
Stig Saderstrom, Kvarnsvedens GolF
Leif Rysen, Breven IF

Sven Ake Nilsson, Filipstad IF
Per Tapper, Pripps IF

Anders Gezelius, Orebro AIK
Frans Svendsen, IFK Sala

Goran Andersson, IF Aland
Goran Aldenberg, Farmek IK
Veikko Korpi, TSS

Borje Nilsson, Luled LK

Jonny Petersson, Polisen

Gunnar Johansson, Turebergs IF
Sven Sdderstrom, Boo IF
Hangry Renstil, [F Blixten

Allan Rundqvist, Grinum IF
Rolf Olsson, Froso IF

Jan Svensson, Skeninge 1K

Sven Olsson, Kvarnsvedens GolF
Lennart Larsson, IF Hallby

Jan Ake Ekberg, 1K Jordbinningarna
Kjell Rehndahl, Malmby IF

Leif Flink, Solvikingarna

Bo Tobiasson, Enskede

Kjell Selin, —

Goran Andersson, Takett [F
Lars Bjornsson, FK Snapphanarna

Bengt Norberg, IFK Visteras

Leif Mattisson, Holms IF

Bernt Persson, Valhall 1K

Bo Lindstrom, Tele IF

Usko Pasma, Nybro FC

Bjorn Johansson, Bjorkfors GoIF
Roger Skyldberg, Solvikingarna
Hans Ek, Osterhaninge IF

Bengt Olof Ekdahl, Boras GIF
Leif Renfors, PLM IF

Kjell Lundstrom, IF Gota

Sune Larsson, AB Virdeskydd
Sune Engfors, Visby 1K

Gote Rolfsson, Finnerodja IF
Michael Hofstedt, Solvikingarna
Carina Wegersjo, ABAB

Lennart Ericsson, Kvismaredalens IF
Yoshihiko Onuki, Kvismaredalens IF
Bernt Ola Sundell, Kramfors

Rolf Almstedt, Kvismaredalens IF
Lennart Nilsson, Mérrum GOIS
Jan Blomgren, IFK Helsingborg
Christer Hansson, Polisen

Benn Lindholm, PK Banken
Ingvar Stam, Semko 1K

Kenth Lindstrom, SE Banken IF
Oyvind Zackow, Sundsvall F 1
Torsten Rosenkvist, Ryssbergets IK
Kurt Heldert, FFV

Ralf Ohman, SK Givle

Tage Ohstrom, Ostersund OK
Kenneth Magnusson, Dals Sodra FFI
Joukko Paukku, Visteras

Jan Lundqvist, Skeninge 1K
Ingemar Hellstrom, Kronoberg IK
Bo Bostrom, Istrum SK

Ulf Larsson, Sigtuna OK

Goran Sandstrom, [F Gota

Sven Ake Blomgren, 1F Kville
Kurt Sandberg, Visby IK

Tomas Larsson, Limmareds IF
Gunnar Brickner, IF Triangeln
Peter Kjellersson, Skeninge IK
Thore Andersson, JIG 1K

Anders Gyhlenius, Djurgirden IF
Sigvard Sjoberg, —

Staffan Persson, Fredrikshofs IF
Christer Lundqvist, Aby SOK
Sven Olsson, Heleneholms IF
Bengt Erkas, Bohuslian AF

Sillskapets Prestationsmarke i Silver (2.40, dam 3.10) har tilldelats:
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Bert Stenman, Skellefted AIK
Rune Lunden, Ornis IK

Frank Broden, Solvikingarna
Sune Gustavsson, Bie GoIF

Bo Alsterlund, Domnarvet GIF
Kire Oredsson, UF Contact

Lars Andersson, Ryssbergets IK
Robert Olden, SJ IK

Raimo Puurunen, Granum IF
Staffan Nystrand, Fredrikshofs IF
Roger Magnusson, Tibro AIK
Ola Solback, Virdo IF

Siv Larsson, IFK Umea

Owe Olsson, Kvarnsvedens GolF
Kjell Nilsson, Osterfarnebo IF
Bengt Erik Thor, Sparvigen

Nils Lindahl, Sturefors [K

Nils Persson, Heleneholms IF
Ernst Lundgren, Jirfilla SK
Bernt Adolfsson, Trollhittans IF
Kjell Adolfsson, Kumla OK

Bo Askerud, Duvbo IK

Owe Yvestal, Solvikingarna
Glenn Blome, IFK Visteras

Arne Melin, Posten IK

Manne Heckcher, Tyreso

Curth, Wahlstrom, Posten TK
Roland Lindberg, —

Erik Palmgren, Lomma FIK

Stig Hellberg, —

Leif Odman, Jirfilla SK

Anita Bogarve, Lomma FIK
Tomas Ohlsson, IFK Striangnis
Mats Parner, IF Gota

Stefan Karlsson, Hemlingby LK
Per Ingmansson, Linkoping GolF
Klas Fjallrot, Malmo FK

Ove Rosen, IFK Umeé

Stefan Claesson, Flemingsbergs IF
Gosta Gustafsson, Skogsluffarna OK
Bengt Ryden, Eskilstuna FK
Lennart Persson, Kalmar OK
Leif Westerholm, SKB

Kjell Martensson, OK Silvia
Helge Jigestedt, Sigtuna OK
Goran Lindberg, Flemingsbergs IF
Halfdan Mustad, IK Stern
Tommy Rasmusson, Ystad IF
Anders Knutsson, [IFK Halmstad

222. Curt Carlsson IF Kville 233, Bengt Sodergard Visby IK
223. Erik Wadman IFK Mora 234. Kjell Kjellberg Laholms IF
224. Leif Sjoberg Kvismaredalens IF 235. Jan Svensson Skeninge IK
225. Eddie Vivenius Duvbo IK 236. Bengt Ahlbick IK Heros
226. Lars Nordgren IFK Visteras 237. Karl Erik Séderman IFK Visteras
227. Jan Lundgvist Skeninge IK 238. Esa Kotilainen Hanvikens SK
228. Dan Svensson IF Linden 239. Goran Antonsson  Skellefted AIK
229. Lennart Sorensson Heleneholms IF 240. Bertil Wennstrom  Jalles TC
230. Gunnar Sandberg  Huskvarna 241. Thommy Blomgqvist IFK Sala

231. Nils Persson Helencholms IF 242. Anders Bellbring  Upsala IF
232. Meeri Bodelid Hogbo GIF  (D-11) 243, Anders Knutsson  IFK Halmstad
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244 Thomas Ekblom Enkopings Al 247. Anita Bogarve Lomma FIK (D-13)
245, Ake Odmark Flemingsbergs IF 248. Ake Lutner IK Vikingen
246. Gunilla Martinez ~ Eslovs Al (D-12)

SALLSKAPETS VANDRINGSPRISER
Fyra vandringspriser 4r uppsatta av Sillskapet i samband med Vintermaraton.

Arets segrare och ledarna i poéngtabellerna efter rets tévling dr som foljer:

Seniorer: Jan-Twar Westerlund Carl-Magnus Bergh — 14 poing
Veteraner 40; Lars Ydreborg Jan-Olof Schagerstrom — 20 poéng
Veteraner 50: Ivar Moline Gunnar Lotsberg — 14 poiing
Kvinnor: Meeri Bodelid Kerstin Andersson — 8 poing

Nike Vandringspriset for S-mannalag vanns for tredje aret i foljd av Fredrikshofs IF som dédrmed behaller pokalen for
alltid.

Vintermaran arrangerades av Fredrikshofs IF i Stockholm den 13 november 1982.

TRANINGSRAD

Utgivningen av MARATHON RAD broschyrer har fortsatt med tvd nya titlar:
Nr 7 Marathonloppet: planering och forberedelser
Nr 8 Att springa ett maratonlopp — som motionslopare

Texten till dessa broschyrer har utarbetats av Bertel Osterdahl.

KONTAKTVERKSAMHET, REPRESENTATION
Tillsammans med en grupp ombud i olika delar av landet har Henry Bogemyr strivat att etablera kontakt med alla de-
butanter.

Siv Pettersson har utsetts till Huvudkontaktombud for kvinnliga maratonlopare och har borjat etablera ett nitverk av
kvinnliga kontaktombud i landets olika distrikt.

T samband med Stockholm Marathon fick Sillskapet tillfille i anslutning till nummerlappsutdelningen att distribuera
information till 16pare.

Representanter fran Sillskapets styrelse besokte maratonlopp i Ostersund, Skellefted, Lund, Rodeby, Odensbacken och
Osthammar. Styrelsens representanter har uppskattat det vinliga mottagandet vid dessa tévlingar.

RESOR
Samarbetet med Trivselresor och HEB-Resor har fortsatt pa ett framgangsrikt sitt.

Totalt 29 personer, varav 21 lopare, deltog i en resa till Gillette London Marathon som arrangerades tillsammans med
Trivselresor. Reseledare var Tony Bristow och Sven-Erik Eriksson.

Totalt 96 personer, varav 53 tivlande, deltog i en resa till Athens Open International Marathon som arrangerades till-
sammans med HEB-Resor. Reseledare var Lennart Granberg, Jan Lind, Sven-Erik Eriksson och Siv Pettersson.

Totalt 62 personer, varav 43 tivlande, deltog i en resa till New York City Marathon som arrangerades tillsammans
med Trivselresor. Reseledare var Bertel Osterdahl och Lage Carlson.

Totalt 37 personer, varav 18 tivlande, deltog i resan till Honolulu Marathon som arrangerades tillsammans med
Trivselresor. Reseledare var Axel Sundebrant och Lennart Granberg.

MATERIALFORVALTARE
Under aret har Ingrid Granberg svarat for lagring och utskickande av trdjor, overallmérken m.m.

SLUTORD

Intresset foér maratonlopning fortsitter att oka. Det ser vi inte minst pa utbudet av tivlingar bade i Sverige och ute i
ovriga virlden. Vissa platser tilldrar sig dock stérre intresse som t.ex. London, Stockholm, Atén, New York och Hono-
lulu. Vi svenskar vill uppleva wwar egen» Stockholm Marathon och den »riktiga» originalmaran fran Marathon till Atén.
1 6vrigt attraheras vi av en kombination av semesterresa och tivlande. Det finns liksom anledning att uppleva London,
Moskva, New York och Honolulu eftersom det ju gar ett maratonlopp dér. Snart har vi maratonlopare sett manga delar
av virlden och maratonfamiljen har blivit mycket storre. Det finns verkligen nagot att se fram emot, nagot att beritta
om for vinnen och grannen.
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Det idr dock viktigt att notera att antalet mindre lopp i Sverige har okat samtidigt som ett flertal stora lopp har tillkom-
mit. Det finns manga mindre lopp som arrangerats i den vackra svenska naturen flera ar i rad och som blivit tradition pa
olika orter. For styrelsen har det varit glidjande att kunna skicka representanter till flera av dessa tadvlingar och att 6ver-
lamna Sillskapets Fortjanstdiplom till eldsjdlar bland arrangorsstaben. Dessa arrangdrer gor mycket for svensk maraton-
16pning.

Till vir stora glidje visar damerna ett allt stérre intresse for maratonlopning; det visar sig ocksa pa dkningen av antalet
damer i medlemsregistret. Da finns det anledning for oss att utvidga var verksamhet och det ar viktigt att notera att vi
nu har ett huvudkontaktombud for kvinnliga maratonlopare och ett antal kontaktombud i olika delar av landet. Vi hop-
pas dirigenom fa flera kvinnliga medlemmar; det 4r ju damerna som ir bast limpade fér maratonldpning enligt exper-
terna. Eller hur flickor?

Stockholm den 31 december 1982

SVENSKA MARATHONSALLSKAPETS STYRELSE

Axel Sundebrant (ordférande)

Bertel Osterdahi Tony Bristow Lage Carlson

Bengt Andersson Sven-Erik Eriksson Henry Bogemyr

Marathonsillskapets bokslut for 1982-01-01 — 1982-12-31

Balansrikning per den 31 dec. 1982

Tillgangar 1982-01-01 1982-12-31
Kassa 68:75 3575
Postgiro 13.618:03 34.676:89
Bank 8.754:85 10.797:70
Forsiljningsartiklar 10.790:00 11.766:00
Priser 132600 88400
kronor 34.557:63 58.160:34
Skulder
Medlemsavgifter 7.500:00 10.260:00
Div. kreditorer 0:00 20.239:55
Marathonloparen 13.000:00 0:00
Reserverade medel 0:00 12.000:00
Dispositionsfond 6.500:00 6.500:00
Eget kapital 755763 916079
kronor 34.557:63 58.160:34

Vinst- & Forlustrikning per den 31 dec. 1982

Inkomster Utgifter
Medlemsavgifter 92.435:00 Marathonloparen 51.082:40
Forsiljning 4.967:00 Lokalhyra 1.240:00
Réntor 3.758:21 Priser & Nalar 12.680:00
Omkostnader 8.928:40
Porto 7.635:20
Resekostnader 10.695:05
Trycksaker 6.769:00
Sammantriad.kostn. 527:00
77777777 Arets dverskott 1.603:16
kronor 101.160:21 kronor 101.160:21
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Lopande arenden

STYRELSENS KONSTITUERING

Styrelsen for 1983/84 har traffats och har konsti-
tuerat sig enligt foljande:

Ordforande: Axel Sundebrant (0766-208 13)
Vice-ordf. och
protokollsekr:  Bertel Osterdahl (08-760 72 42)
Generalsekr och
redaktor: Tony Bristow (08-778 03 51)
Informationssekr:Lennart Granberg (suppl)
(08-760 96 98)
Medlemssekr: Sven-Erik Eriksson
(08-773 31 03)
Kassor: Lage Carlson (08-756 26 45)
Huvudkont.omb: Jan Lind (suppl) (08-3513 94)
Huvudkont.omb: Siv Pettersson (08-45 61 95)
(kvinnor)
Ledamot: Bengt Andersson (031-27 99 55)
Resultatredaktdr: Goran Andersson (adjungerad)
(009358/284 13 14)

De angivna telefonnumren ir till bostiderna dir
styrelseledaméterna vanligtvis dr antriffbara pa
kvillarna.

MARATONSPRINGTIME?

Vid Arsmotet framlades ett forslag att tidningen
Marathonloparen skulle sammankopplas med den
nya tidningen Springtime och att dessa da skulle
tillstillas medlemmarna till ett reducerat pris. Sty-
relsen fick i uppdrag att vidare undersdka innebdr-
den av detta. Efter preliminira diskussioner har
styrelsen saledes tillsatt en arbetsgrupp bestaende
av Bertel Osterdahl (sammankallande), Axel Sunde-
brant, Tony Bristow och Lennart Granberg med
uppgift att studera forslaget, analysera dess inne-
bord och utarbeta en rekommendation till styrel-
sen. Arbetsgruppen har haft ett par sammantriden
varav ett tillsammans med representanter for
Springtime i syfte att utrona detaljerna kring
Springtimes forslag och dnskemal.

DIPLOM TILL SATERS IF

Vid Siter Maraton den 23 april representerades
Sillskapet av vice-ordforanden Bertel Osterdahl
som oOverlimnade Sillskapets Fortjanstdiplom till
Siters IF och gratulerade klubben till en serie vil-
arrangerade tivlingar.

10

M

NY NIKE-POKAL

Som tidigare meddelats fick Fredrikshofs IF sin
tredje inteckning i den vandrande NIKE-pokalen
som utgjorde priset for S-mannatavlingen vid Vin- .,
termaraton 1982. Ddrmed erholl Fredrikshofs IF
pokalen for alltid.

Vi kan nu meddela att NIKE Sport Sweden AB har

till Sallskapet overlimnat en ny pokal som kommer

att stdllas upp som vandringspris for 5-mannalag 1 .'
Vintermaraton fr.o.m. 1983. Vi tackar NIKE Sport

for detta och uppmanar klubbar att satsa pa denna
lagtiviing med sikte pa att forhindra Fredrikshof
fran att erovra denna pokal lika fort som de fick
den tidigare. Pokalen vandrade ju endast fyra ar.

DEN BORTTAPPADE LOPAREN

Nir Kauko Kaikkonen, IF Gota Karlstad, sprang i
mal i Vintermaraton efter att ha sprungit tillsam-
mans med Berth Holmblad i ca 4 mil uppmirk-
sammades han inte alls av malfunktionidrerna. Dert

ir dock klart att Kauko fullféljde loppet och arran-
goren har meddelat att hans namn skall inforas i re- @@
sultatlistan med tiden 2.49.20.

Kauko Kaikkonen springer i mal nagon meter
hakom Berth Hoimblad
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Fortjanstvimpel

FORTJANSTVIMPEL TILL HENRY BOGEMYR

Vid Arsmétet dverlimnade SALLSKAPET FOR-
TIANSTVIMPEL till Henry Bogemyr som limna-
de styrelsen efter totalt sju ar som styrelsemedlem.
Under dessa ar har Henry gjort flera viktiga insatser
for Sillskapet men den allra viktigaste har varit att
sasom Huvudkontaktombud bvgga upp en kedja av
kontaktombud i landets olika regioner med uppgift
att sprida kunskap om Sillskapet och forsoka etab-
lera kontakt med debutanter pa maratonstrickan.
Det 6kande antalet lopp och det arligen stigande
antal lopare som fullfoljer ett eller flera maraton-
lopp betyder att denna uppgift att forsoka sprida
kunskap om Sillskapet till alla som Zdger ritt att bli
medlemmar okar i omfang. Henry tackades for des-
sa insatser av Bertel Osterdahl som dverlimnade
Fortjanstvimpeln och lyckdnskade honom med an-
ledning av sina nya ataganden utanfor Sallskapet.

10(26)

Henry Bogemyr

Heniy Bogemyr tackade fér denna utmirkelse och
for gott kamratskap i styrelsen under de ar som
han hade medverkat. Vidare framforde han ett
varmt tack till de dvriga kontaktombuden i de oli-
ka distrikten for den hjilp som de hade gett honom
under hans tid som huvudkontaktombud.

Ny i Styrelsen

JAN LIND som valdes till ny sty-
relsesuppleant vid Arsmotet ar
inte nagon nykomling,

Jan har varit medlem under nis-
tan tjugo ar och har varit revisor
sedan 1971. Under manga ar har
han iven varit ordférande eller
sekreterare i Fredrikshofs IF:s
friidrottssektion, vilket dven in-

sprungit drygt 8000 mil, fast det

egentligen borde ha blivit det
dubbla.
Jan debuterade som maratonlo-

pare 1964 men det drdjde dnda
tills 1979 innan han nadde sitt
mal som maratonlopare att un-
derskrida 2.40 pa strickan. Detta
gjorde han med tiden 2.39.14 vid
SM i maraton i Osthammar. 1974
kom han i mal pa &:¢ plats i Ske-
ninge Maraton. Jan har dock in-
te synts pa maratonbanan sarskilt

2012-09-26

neburit en nira kontakt med ma-
ratonlopning eftersom Fredriks-
hofs IF alltid har varit en fore-
gangsklubb vad giller tavlandet
over maratonstrickan: det arliga
Vintermaraton borjade ju i denna
klubbs regi.

I december 1962 intriffade
den hidndelse som gjorde att jag
fran att ha varit halvhjirtad me-
deldistansare blev helhjartad lang-
distansare, siger Jan. Min broder

Jan Lind

Torbjorn och jag fick tag i en
bok av den Nya Zeclindska tri-
naren Arthur Lydiard, da relativt
okind i Europa, och vi blev di-
rekt heltinda. Torbjorn, som re-
dan var viltrinad, kunde omedel-
bart sitta igang med att springa
16 mil/vecka medan jag succes-
sivt fick 6ka min triningsdos, ef-
tersom jag aldrig sprungit lingre
in 8 km. Sedan dess, alltsa de se-
naste tjugo aren, har jag vil

ofta. Totalt under niistan tva de-
cennier har han sprungit knappt
tjugo maratonlopp.

Som framgar av notisen om sty-
relsens konstituering har Jan ata-
git sig att fungera som Huvud-
kontaktombud med uppgiften
att striva att na ut till alla debu-
tanter med information om Sill-
skapet samt sprida information
om maratonlopning till landets
olika distrikt, detta i samarbete
med utvalda distriktsombud.

ik
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! forbifarten...

PRESTATIONSUTMARKELSER

Nir Jogging tar upp dmnet »jogging och erotik»
samtidigt som Springtime satsar pa »lopning och
samliv» kan det finnas anledning att paminna om
Svenska Marathonsillskapets utmirkelser som till-
delas medlemmar som fullfoljer flera maratonlopp.
Ett speciellt diplom utdelas for fem . . . men ingen-
ting for sex.

ENDAST SANKTIONERADE TAVLINGAR

Det dr osidkert vad som kommer att hinda med
Alvdalens midsommarmaraton den 24 juni, men
det 4r timligen klart att tivlingen inte blir sanktio-
nerad. Da ir det viktigt att notera att Svenska Ma-
rathonsillskapets definition pa ett fullfoljt maraton
alltid har knutits till en sanktionerad tavling Over
maratonstrickan. Saledes skall alla 16pare ha klart
for sig att ett fullféljande av denna tdvling inte
kommer att kunna godkidnnas av Sillskapet som
kvalificerande for medlemskap, prestationsnal,
diplom m.m.

GALLER DETTA DIG?

Det ar fraiga om medlemsavgiften igen. De flesta
medlemmarna har betalat men det finns fortfaran-
de alltfor manga som inte har betalat trots att ars-
avgiften inte ir mer dn 60 kr. Det Kostar saledes
mindre att vara medlem in det kostar att anmila
sig till de flesta maratonloppen. Sven-Erik Eriks-
son, Sillskapets medlemssekreterare meddelar att
han nyligen skickat ut ett hundratal paminnelse-
brev. Ar Du en av dessa som har fatt ett sadant
brev ar det risk att denna tidning blir den sista
som Du far. Vi hoppas dock att Du vill vara kvar
inom maratonfamiljen . . . . och glom inte att skri-
va Ditt namn pa inbetalningstalongen.

Svenska Marathonsillskapet — postgiro 8 26 073

12

HALVMARATONMASTARE

Det verkar timligen besynnerligt att 25 km har for-
svunnit som masterskapsstricka och har ersatts
med halvmaraton. For det forsta kan man undra
hur det kdnns for segraren om det later som om
han bara dr en halvmistare. For det andra dr det
knappast dgnat att befrimja maratonldopning att
sinka distansen. For den som vill préva maraton-
distansen har 25 km varit ett steg pa vigen. Nu ar
hoppet fran en halv- till en helmara ganska stort
och det kommer sikert att finnas manga l6pare
som Onskade att det fanns ndgonting diremellan.

Forresten, det har ju ofta sagts att ett maraton bor-
jar vid 30 km. Detta maste vil betyda att ett halv-
maraton dr 36.097,5 meter?

TJUGOFEM MARATONLOPP

Vi ber bade Ake Christiansson och lisarna om ur-
sikt. Det var en forarglig miss vid ombrytningen ef-
ter det att korrekturen godkints som gjorde att
Akes berittelse om sina 25 maratonlopp i Maraton-
loparen Nr 63 presenterades i en blandad ordnings-
foljd. Vi hoppas att lisarna kunde hitta fram dnda
och fa den behallning av berittelsen som Akes for-
fattarinsatser fortjinade.

ETT MEDDELANDE TILL KVINNORNA

Hejsan! Nu dr sidsongen igang igen. Antalet kvinnli-
ga medlemmar Okar sakteligen. Nu dr vi uppe i 96,
varav ett tjugotal i Stockholm. Om Du som kvinna
i Sillskapet skulle vilja skriva och prata nagra rader
med mig skulle jag tycka det vore jittekul. Kanske
skulle vi kunna ge varandra nya erfarenheter och
tips. Min adress dr: Bokbindarvigen 86, 126 45
Hiagersten. Trevlig sommar.

Siv Pettersson
Huvudkontaktombud for kvinnliga
maratonlOpare

11(26) 2012-09-26
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Det framgangsrika samarbetet fortsitter. Nyligen
deltog 34 personer i en resa till Gillette London
Marathon och njot av den engelska varen och en
oforglomlig tavling. Under aret planeras ytterligare
resor enligt foljande:

MOSKVA MARATHON den 13 augusti

Ta kontakt med Trivselresor om Du inte redan bo-
kat Din resa. Det ir inte for sent. OBSERVERA
dock att arrangdren har meddelat att maximitiden
for mian dr 4.00 och fér kvinnor 4.30. samt att
ingen medalj, diplom eller resultattid kommer att
tilldelas 16pare som inte har natt malet innan denna
tidsgrdans. Saledes maste vi avrada ldpare fran att
deltaga i denna resa om de inte ir tAmligen sikra pa
att klara stipulationstiden.

Trivselresor

NEW YORK CITY MARATHON den 23 oktober

Vi satte anmilningstiden till den 15 april eftersom
startavgifterna maste betalas senast den 1 maj. Vi
har dock ett antal betalda startplatser i reserv och
det finns fortfarande en mojlighet for Dig att folja
med till denna enorma tavling.

HONOLULU MARATHON den 11 december

Det finns sikert manga lopare som vill avsluta si-
songen med ett deltagande i detta exotiska lopp
som barjar redan fore soluppgangen i den hawaiis-
ka virmen.

For ytterligare information angaende dessa resor ta
kontakt med Trivselresor, Box 16082, 103 22
Stockholm, telefon 23 89 55.

En glad grupp lopare samlar sig under palmerna

infor Honolulu Marathon 952

13
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KOMMANDE
MARATONLOPP

30 jul
30 jul
6 aug
11 aug
13 aug
13 aug
13 aug
20 aug
20 aug
20 aug
21 aug
21 aug
27 aug
27 aug
28 aug
11 sep
11 sep
17 sep
17 sep
25 sep
8 okt
9 okt
16 okt
16 okt
22 okt
23 okt
31 okt
12 nov
20 nov
4 dec
11 dec
21 dec

Killingi

Visby

Trestads
HELSINGFORS
Jonkoping
Olandsbro
MOSKVA
Visteras
Djurklou
Blavitt, Goteborg
Jamtland
Soéderhamn
OSLO

Hoga Kusten
Givle

Malmo
Osthammar
Goteborg

Lugi, Lund
BERLIN

ATEN

Umea

Dacke
GLASGOW
IKW, Koping
NEW YORK
DUBLIN
Vintermaran
TOKYO WOMEN’S
FUKUOKA
HONOLULU
SEA OF GALILEE

0980-180 90
0498-406 06
0522-135 33

036-12 8275
0485-205 64

021-11 15 55
019-512 64

031-15 5845
063-12 28 30
0270-189 60

0613-103 36
026-12 55 17
040-737 00

0173-104 54
031-21 15 89
046-14 34 50

090-11 51 68
0455-432 22

0221-188 88

08-11 78 19

_ Vialkommen till ——

GOTEBORGS -
MARATHON

1983

Lordagen 17 september 1983, ki. 11.00
Tavlingsplats: Slottsskogsvallen, Goteborg

Anmalan senast 5/9 till: Pg 52 47 86-1
SOLVIKINGARNA

Madangsgatan 19

417 02 Goteborg

Anmalningsavgift:

Damer/Herrar 75:-

Postgiro 52 47 86-1

Bestallning av anméalningsblanketter och upplysningar
genom Solvikingarnas kansli, tel. 031-21 15 89.

Vardag kl. 10.00 - 14.00
Tisdag och torsdag aven kl. 17.00 - 19.00.

HJARTLIGT VALKOMNA!
SOLVIKINGARNA

och

Med denna tidning foljer en bilaga med fullstindig
information angaende arets resa till THE ORIGI-
NAL RUN, d v s maratonloppet den 8 oktober fran
byn Marathon till marmorstadion i Atén — ATHENS
OPEN INTERNATIONAL MARATHON 1983.

Det har blivit en tradition att en grupp pa c:a 100
personer reser till detta lopp och vi hoppas att arets
grupp blir av samma storleksordning. Banan dr tam-
ligen svar men varje maratonlopare bor resa till
Grekland minst en gang och springa detta lopp |
Feidippides fotspar. Anmil dig nu.

HEB-RESORAB
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Breviadan

ETT BATTRE MARATHONSALLSKAP?

En forening dar aldrig bdttre och aktivare dn sina
medlemmar. Ett i mitt tycke bra sdtt att hoja med-
lemsakriviteten i Marathonsdllskapet dr att flvtta
arsmatet. Varfor det da’ Jo, darfor att nu ligger in-
te arsmotet vid den tidpunkt da de flesta maraton-
loparna stralar samman, ndmligen vid Stockholm
Maraton.

Som laget dr nu foreskriver stadgarna att arsmaotet
skall forliggas till mars manad. En stadgedindring
maste alltsa till och en sadan skall bifogas kallelsen
till ett arsmate, detta kan alltsa ske tidigast 1954.
D v s 1985 drden tidpunkt da ett arsmote kan ligga
i anslutning till Stockholm Maraton for férsta
gangen.

Jag tycker ddrfor att en stadgedndring genomfors
och drsmaotet forldgeges till dagen innan Stockholm
Maraton, for att sa manga medlemmar som mdjligt
skall ha tillféille att lufta sina synpunkter och utby-
ta erfarenheter.

-— Ola Rydén, Brunflo

Vi har erhallit ett par brev fran lépare som inte gil-
lar den minnesmedalj som tilldelades dem som full-
foljde Villingby Marathon:

Under de senaste aren har det varit kutvm bland
maratonloppsarrangorer att utdela en medalj eller
stilig plakett som minne till de fullféliande loparna
iden 42195 m linga tavlingen.

Efter art ha fullfoljt mitt forsta Villingby Marathon
och mottagit dess medalj fragar jag mig foljande:
Far en arrangér upptrida hur nonchalant som helst
mot deltagarna’ Har tilldelades liparna en liten
medalj (1 kronas storlek) pa vilken det star »Sund-
bybergs vattentorn 1982» pa den ena sidan samt
sSundbybergs lokalmynt 15 kry pa den andra. Vad
har det med Villingby Marathon att gora’

Manga med mig hade hellre uppskattat ett bevis pa
att man deltagit i Villingby Marathon. Det enda
som nu gladde denna marsséndag var det vackra
varvidret,

-— Goran Petersson, Linkdping

Far myntet med texten »Sundbybergs vattentorn
1982» verkligen kallas minnesplakett (fran Villing-
by Marathon 1983)? Ar det inte falsk varubeteck-
ning?

——— Kjell Andersson, Stockholm

Konrad Hernelind, tivlingsledaren i Villingby, ger
foljande forklaring:

Konrad Hernelind

Arrangor for Villingby Marathon ir Sundbybergs-
klubben Duvbo IK, som éven ir utgivare av Sund-
bybergs lokalmynt. Myntet kommer ut varje ar i
september. Da Viillingbymarathon gar i mars ir det
saledes inte mojligt att ha samma artal pa mynt och
tivling. Vid fjolarets tivling utdelades 1981 ars
mynt.

For att de tre forsta i varje klass skulle fa en extra
fin medalj placerade vi myntet i ett elegant etui
med inskriptionen »Viillingby Marathon 1983». Da
vi hade 16 st tivlingsklasser tillverkades 48 sidana
medaljer (kostnad ca 25:—/st). For att dven Ovriga
l6pare skulle fa nagot bestaende minne av tivlingen
erholl dven dessa lokalmyntet men utan etui.

Da vi dessutom bjod pa ett ovanligt fint prisbord
(virde ca 5.000:—) kan vi inte halla med om att vi
upptritt nonchalant mot deltagarna. Diremot ir
det mojligt att vi missbeddomt medaljens attrak-
tionsvirde, och da det dessutom ur ekonomisk syn-
punkt dr fordelaktigare, kommer vi i fortsiittningen
att dverga till plakett av traditionellt slag.

—— Konrad Hernelind, Villingby

15
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Flydda tider

Vi har nyligen haft tillfalle att lisa ett
hifte om maratonlépning som gavs ut i
samband med OS i Stockholm 1912 och
vi tycker att det dr synd att hilla det for
oss sjilva, speciellt vad giller den histo-
riska tillbakablicken till maratonlop-
ningens borjan i Sverige. Siledes dterger
vi hir den artikel som handlade just om
»Marathonlopningens historia i Sverigey,
si att alla véra lisare kan njuta av att lisa
bl a om 1910 di »icke mindre in fyra
marathontiflingar afhoéllos i Stockholm
och lika méanga forsiggingo i landsorteny.

Marathonldparen 4/ 1980

Marathonlopningens historia i Sverige.

Efter det grekerna vid Olympiska spe-
len i Athén 1896 gifvit upphoi till den mo-
derna marathonlopningen, bérjade man
iifven pd andra hdll anordna dylika mara-
thontiflingar. Salunda afhéllos sadana
redan dret efter i Amerika, Frankrike
och Norge, och i Danmark igde den fir-
sta tiflingen rum den 24 april 1898, i
hivilken tiflan ifven tre svenskar del-
togo. Hos oss drojde det finda till ar
1899, innan nagon egentlig marathonldp-
ning kom till stand. Visserligen hillos
redan dessfirinnan lopningar 4 langa di-
stanser, sasom exempelvis 4 striickan
Stockholm—sddertilie, men denna  di-
stans uppgick blott till c:a 33 km., och
om marathonlépning talar man iorst, da
distansen uppgar till 40 km.

Vir forsta marathonlopning hélls, soi
ndamndt, ar 1899, eller nirmare bestimdt
den 13 augusti, Det var Stockholms
Idrottsiorbund, som dia anordnade en
lopning a 40,2 km. 4 landsviigen mellan
Sodertilie och Stockholm. Tiflingen ha-
de lockat sex deltagare, hvilka alla 11-
kommo till malet, Resultatet i lopningen
var: L. J. F. Nystrom, O. L. K., 2.54.14)4 ;

2. J. Jonsson, S. S. K, 3.19.53; 3. E.
Elinstrom, 0. I K., 3.31.04%; 4. O.

Aspegvist, I. K. Svea, 4.07.52; 5. C. Cetti,
I. K. Svea, 4.07.52%; 6. A. Lindblom,
I. K. Svea, 4.15.27. J. F. Nystrom blet

16

rekordinnehaivare &
tid, som ej

alltsd  var forsta
marathondistansen pi en
skims for sig dn i dag.
I. F. Nystrom skaffade sig senare detta
ar ett berémdt namn genom att vinna
det forsta "skandinaviska marathonmii-
sterskapet” i Kristiania, hvilket hade till
foljd, att detta niista ar kom att anord-
nas af Ostermalms Idrottsklubb. Tiii-
lingen startades iifven nu c:a 7 km. fran
Sidertilie, dir vindpunkten var forlagd
och sedan gick loppet vigen tillbaka till
Stockholm. Tvéa norrmiin och étta sven-
skar stillde upp till start i6r att kidmpa
om misterskapet samt den af dansken
Martinus Olsen skiinkta vandringspoka-
len, Striden kom att sta mellan de bada
svenskarna Nystrim osh Ohrn, och half-
viigs mellan Fittja och Stockholm sag det
ut som om Nystrom denna gang skulle
blifva slagen, i det Ohrn da hade distan-
serat honom riitt betydligt. Pa den sista
hiten giorde sig dock Nystrims sega ut-
hallighet gillande, och han inhiimtade sa
smaningom Ohrns férspriang och passe-
rade slutligen malet vid Lilieholmsbron
som Gfverliigsen segrare, Resultatet ar
l6pningen var: 1. I. F. Nystrém, O. 1. K.,
2.54.57; 2. A. Ohrn, 1. K. Svea, 2.59.34%;
3. Carl Bjerke, Kristiania, 3.16.51%;
M. Andersson, A. I. K., 3.21.36%: 5. An-
ker Bo, Kristiania, 3.23.20%. Ytterligare
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MPISKR gpe
KA SPE| gy 1912

tre. man inkommo till malet. Nystrim
hade genom denna sin seger befiist sitt
rykte som nordens férnimsta marathon-
Iipare, och man ansig honom sia wod,
att han siindes ned till olympiska spzlen
i Paris, dir han dock, till i6lid af illa-
maende maste utga. Nystrom birjade
lpa ag 1898 vid 24 ars alder, men iinnu
si sent som 1906 kunde man se honom
pa tiflingsbanan.

Nu dréjde det dinda till 1903, innan nd-
won stirre marathonldpning dnyo anord-
nades i Sverige. Det var vid den stora
gvmnastik- och idrottsfesten i Stock-

holm, och nu lyckades det for en gangs ‘

skull danskarna att hemidra Martinus
Olsens pokal till sitt land. Tva unga
danskar lopte namligen in som 1:e och
2:e pristagare. Af vara egna "cracks”
fick J. F. Nystrém hall och inkom forst
som T7: man. En gdteborgare, Eiser-
man, som dret forut med glans vunnit
marathonlépningen i Kristiania, horde till
dem, som gafvo upp och togo den be-
kvimare viigen — pr jidrnvig, Biista
svensk var John Lindkvist, som lipte
eller riittare sagdt gick in till malet ifver
13 minuter eiter den segrande dansken.
Hettan wvar olidlig, och detta i fdrening
med de svara backarna lopningen gick
nimligen pa landsviigen till Rotebro och
ater — gjorde att tiderna ej blefvo si
roda. Resultatet var: 1. A. Olsen, Ki-
penhamn, 3.00.06; 2. G. Hindtz, d:o,
3.03.24% ;3. J. Lindkvist, S. A. A. K,
3.13.49%; 4. N. Runeborg, O. I F,
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3.17.05%; 5. D. QGuttman, D. 1. F.,
3.18.07%; 0. 1. Lundberg, V. S. K,
3.24.11%.

(ienom danskarnas seger kom niista

ars tiflan om den s. k. skandinaviska

marathonpokalen att idga rum i Kopen-
hamn, dir det dock lyckades for E. Fast
att atervinna densamma till Sverige.

Denne, som redan ar 1898 vid 16 ars al-
der blef andre man vid marathonlopnin-
gen 1 Kopenhamn, var en lopare med ut-
omordentliga anlag och skulle siikert ha
presterat nagot enastaende & marathon-
distansen, om han underkastat sig en ra-
tonell triining.  Det rekord, han satte

d 1904 ars l(")pnimr i Kopcnldmn pi
2.50.30, stod sig i alla fall i nira tva ar.

Ar 1906 anordnades i Sverige for for-
gangen en internationell 3-timmars
opning, hvilken ju kan iimnstallas med
¢ marathonlopning.  Den anordnades arf

Sta

Lirottsklubben Atle och forsiggick pa
.l]]il. Segrare blef den nya stiirnan
ure Bergvall, som pa de tre timmarna

tillryggalade 41,282 km. Marathondistan-
sen, eller 40,2 km, lopte han pa 2.53.09,
¢, som synes, ganska god tid, helst som
en stark virme radde under lopningen.
Nirmast Bergvall placerade sig vtterli-
gare tva fredrikshofvare, nimligen Q.
Tornros och J. Svanberg. John Lind-
kvist, som kort forut vunnit ett dylikt
lopp i Berlin, uppgaf till folid af nagra
skrubbsar, som han adragit sig vid en
cross-countrylopning veckan forut.
Tiflingen om Martinus Olsens vand-
ringspokal anordnades den 16 juli af
Stockholms Sportklubb.  Danskarna ute-
blefvo denna gang, troligen emedan de
¢j ansdgo sig ha nagra utsikter, och tiii-
lingen blef dirior, liksom dfven de fol-
iande aren, enbart nationell. Fast, inne-
hafvaren af pokalen, var detta ar ej i si
vod form och uppgaf ganska snart tiif-
ingen. Segrare blef i stillet den unge
‘ustaf Tornros pa 2.51.49%. Andre blef
Svanberg med 3.06.53% och 3:e lvar
Lundberg med 3.11.20. T. Bergvall, seg-
raren i 3-timmarslopningen, utgick.
1906 ars tiflan emotsags med mer in
vanligt intresse, da den numera viirlds-
eromd blifne John Svanberg, heders-
orgaren af Marathon, skulle for forsta
cangen starta i Stockholm efter det han
firat sa vackra triumfier vid olympiska
spelen i Athén.  Resultatet ai tiflingen
blef en stor Ofverraskning, i det att fore-
gaende ars 3:e pristagare, . Lundberg.
vann en ofverligsen seger och samtidigt
satte nytt rekord. Tornros, hvilken ju
drven gjort sig bemiirkt vid marathon-
lipningen i Athén, inkom som andra man
otver 8 mindter efter Lundberg, under
det att Svanberg, hvilken i Sverige al-
drig riktigt gjort sig som marathonlipa-
re, hade utgatt till f6lid af en vrickning,
adragen  vid arets Kungsbackalopning,
som han vunnit., Resultatet i lopningen
var: 1. L. Lundberg, 2.50.10%: 2. (i.
Tornros, F. L F., 2.58.56; 3. Br. Larsson,
s, LK., 3.00.560; 4. Pettersson, N, =,
K., 3.03.53%.
Vid 1. K. Atles 3-timmarslopning sam-
ma ar hifdade Lundberg anyo sitt rykte
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som var biste marathonlopare, tillryvy-
caliggande 40 km. 428 m. Ture Berge-
vall, som vid foregaende marathonlop-
ningar ofta utgatt, placerade sig som
andre, och Tornros kom denna gang iirst
I tredic rummet.  Svanberyg  deltow  ci.
[land de ofriga deltagarna miirktes ve-
teranen J. F. Nystrom, som trots flera
ars bortavaro fran titlingsbanan place-
rade sig som d:¢ mail.

Foliande ars tiflan om den skandinavi-
ska  marathonpokalen anordnades af
Stockholms Sportklubb pa den vanliga

striickan, Stockholm--Rotebro och ater.
Nagot deltagande fran Danmark cller

Norge viintade man nu ¢j Lingre, di des-
sa linder c¢i forfogade oiver nagra lipa-
re, som kunde gora vara egna severn
stridig  Striden vintades att sta mellan
Svanberg och Tdornros, och till mangas
Otverraskning utgick den senare som
segrare samtidigt som han satte nytt re-
kord de 2.48.22%. Svanberg blef an-
dre med 2.58.03. Som resp. 3:e och 4:¢
miin mlxommo S. Landkvist och Brynoli
Larsson. Forra arets segrare Ivar Lund-
berg, var till i6lid af en fotskada for-
hindrad att deltaga.

1908 ars tiilan om Martinus Olsens po-
kal gillde édfven om uttagning ai vara
marathonlopare till olympiska spelen, och
tiflingen emotsags till folid dirai med
mer dn vanligt intresse. Segrare blef {or
tredie gangen Tornros, som dirmed vann
pokalen ior alltid. Tiden blef till f6ljd
:11" en tryckande virme ej bittre in

254.06%.  Andre blef den gamle Ivar
Irmdbexg pa 3.03.26%, 3: B. Larsson.
S LK, 3.07.31%; 4:e O. Engkvist, A. L
K., 3. 26. ‘SU/., 5:e J Westberg, 1. F. Sorte,
3.27.58%

osv. Svanberg deltog ej i
tz'iflm;:cn. k

Féliande ar inleddes “marathonsiison-

ven” genom Fredrikshois 1. F:s stora

marathonlopning den 30 maj. Bland de
30 deltagarna miirktes gotebmgdlcn Tu-
re J()lldIlSS()I]. en ny formaga, som kort
icrut  vunnit  Kungsbackalopningen pa
utomordentligt god tid; vidare malmo-
lion Axel Hansson, hvilken nvligen vun-
nit ett marathonlopp i Kdpenhamn pa
2.53.24, samt ai stockholmarna Térnros
och Bergvall. Resultatet blef nog fir de
flesta en stor ofverraskning, i det att
Ture Johansson  6fverldgset slog  sina
konkurrenter och samtidigt satte nytt re-
Kord med 2.39.35%. Eiter honom inkom-
mo i foliande ordning G. Tornros, F. 1
.o 247147 Ture Beigvall, d:o, 2.51.53:
N. Lofstedt. (). 1. S., Gbg, 2.53.34; .

Westbery, I F. Sorl 2.54.14,3; Axel
Berglund, D 10 F., 2.55.50%; Hj. Dahl-
berg, Vo I F., 3.00.13%: Hi. Hammar-

kvist, \r';istu.is L.
gren, D.

K., 3.00.42%; E. Hell-
03.51,9; ). Jonsson, 1. K.
Framat, .%.(J‘).H.n. Det var, hvad resul-
taten betriifade, deu vackraste mara-
thontiitlan, som dittills figt rum i Sverige.

Nu hade marathonldpningen riktigt sla-
git rot i Sverige och redan den 31 aug.
var Fredrikshofs 1. F. i gang med sin
andra marathonlopning for aret, denna
wanyg utlyst som internationell. Det var
forsta gangen man i Sverige anviinde
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den Lingre distansen, niimligen 42 kn.
104 m. (26 mil 385 vards). hvilken i ut-
landet var den vanligaste.  Det interna-
tionella clementet utgjordes ai de bada
finska  vallpoikarna  broderna  William
och Hannes Kolehmainen. Ingen af dem
kunde emellertid gora var champion Ture
Johansson segern  stridig. utan  denne
vann aterigen en ofverliygsen seger, sam-
tidigt som han satte nyvtt curopeiskt re-
kord med 2.40.34%. Andre blef W. Ko-
lchmainen pa 2.46.007%5; 3. N. Liistedt,
(joteborg, 2.58.06%: 4. J. Westberg, .
F. Sorle, 3.00.30; 5. H. Kohlemainen,
3.09.19; 6. B. Enkvist, 3.10.49, o. s. V.
Lopningen dgde rum pa sandbana.
Redan veckan direfter voro vira ma-
rathoncracks ater i elden, niimligen vid
()1'5:1\'tes internationella  marathonlip-
ning i Goteborg den 6 sept. Afven nu
f(')rsigglcl\ tiflingen a bana, hvilket Aat-
minstone ur publiksynpunkt var firdel-
aktigare., Ture Johansson lopte, sin va-

SIGGE JAKOBSSON, Sverige.

na trogen, redan fran borjan ifran kon-
kurrenterna, och sedan kunde ingen in-

hiimta hans forsprang, ehuru de bigge
finnarna voro mycket energiska. Jo-

hansson lopte de forsta 10 km. pa 33.40,
e utomordentlig fart for ett marathon-
lopp, och pd hela distansen, 40,2 kni., an-
viinde ‘han 2.31.12, hvilket blef nytt skan-
dinaviskt rekord. William Kohlemainen
blef iiven denna gang andre pa 2.36.52
och brodern Hannes tredie pa 2.42.54.
4:¢ och 5:e blefvo stockholmarna West-
berg och Enkvist.

Ture Johansson hade dirmed gdtt obe-
segrad ur arets tre marathonlopningar
och alla gangerna satt rekord, af hvilka
tva édnnu i dag bestd. Han var utan
tvifvel en af de allra bédsta marathon-
lopare vi nagonsin igt, ja, det ir viil
fraga om vi haft nagon bittre som ama-
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tir. Emellertid skulle den nya stjdrnan
hastigt slockna, ty redan samma hist for
Johansson, lockad af de stora summor,
som Svanberg och de andra professio-
nella marathonléparna skulle ha fortji-
nat pd sin l6pning, till Amerika fir att
ifven han soka draga ekonomisk fardel
af sina eminenta loparanlag. Vi hade
stiillt stora forhoppningar pd Johansson
till  marathonltpningen vid olympiska
spelen i Athén 1910. Dessa bleivo emel-
lertid till folid af politiska farvecklingar
aldrig af, men Johanssons ofvergang till
professionalismen var i alla fall en svir
férlust for var amatdoridrott, och ej forr-
iin i fiol fingo vi dter en marathonlipare
af hans klass.

1910 blef ett riktigt marathonlipnin-
wens ar, och den ena marathonlopningen
afloste den andra. Icke mindre én fyra
marathontiflingar afhdéllos i Stockholm
och lika manga forsiggingo i landsorten.
DNylika tiflingar lockade bade publik och
tiflande. Véara ldngdistanslopare bariade
niistan alla forsoka sig pd marathonldp-
ning, och medan andra langdistanslop-
ningar stundom endast riiknade fyra a
fem deltagare, kunde marathonlopningar-
na nira pA monstra det tiodubbla antalet
deltagare. Alla marathonlépningarna sa-
wo olika segrare, hvilket tydde pa att vi
detta dr ej hade nigon absolut 6fverlig-
sen pA marathondistansen. Den forsta
tiflingen gillde det nyinstiftade svenska
marathonmiisterskapet, hvilken utkimpa-
des pa Idrottsparkens sandbana. Afven
nu dok sa att siga en ny stjirna upp,
nimligen Sigge Jakobsson. Man sag ge-
nast, att hiir var ett fimne till en mistare.
ty Jakobsson visade sig kunna halla hard
fart fran bérian, hvilket ju dr nodvindigt
for en forstklassig marathonlopare. Han
liipte, liksom Ture Johansson, genast fran
starten ifran sina konkurrenter — den
enda skillnaden var att han ej lopte fullt
sa hastigt som denne — och sedan kunde
ingen hota honom. Bdade Térnros och
Bergvall tvingades att utgd. Jakobssons
tid for de 40 kilometerna var 2.46.5074,
visserligen ej sa lysande, men dock god
nog i betraktande till den starka viirme.
som radde under lipningen. Eiter ho-
nom inkommo: 2. J. Westberg, 2.58.52;
3. Hi. Dahlberg 3.00.33%; 4. E. Hellgren,
3.02.12, o. 5. V.

Den andra stora marathonldpningen
hillls af Sédermalms Idrottsklubb och var
utlyst som internationell. En norrman.
Kopperud, och en finne, Karjalainen, ut-
gjorde det internationella elementet. Ja-
kobsson tog dfven denna gingen lednin-
gen och i dnnu skarparc fart in iirra
gangen 10 km., lipte han pa 33.39%
-, men under den sista milen fick haa
hall och tvingades att utgd. Vinnare ai
téiflingen blef den lille hiulbente Hi. Dahl-
berg, som visade prof pd god encrgi
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Hans tid var 2.47.24. Andre blef J. West-
berg pa 2.58.16.

Afven i Malmo farsiggick en internatio-
nell marathonlépning. Striden kom hiir
att std mellan stockholmaren J. West-
berg och norrmannen Kopperud. af hvilka
svensken afgick med segern pa 2.46.33.
Kopperud anviinde 2.48.23.  Tredie blei
dansken J. Christensen pi 2.55.16 och
fifirde stockholmaren C. Nilsson pa
2.58.47.

Den tredie marathonlopningen i Stock-
holm anordnades af I. F. Kamraterna och
Mariebergs 1. K., denna gang pi lands-
viig, Segrare blef denma ging cn ung
diurgardare, Knut Alm. som nu gjorde
sin debut som marathonlopare. Han
lopte distansen 40,2 km. pa 2.47.51. An-
dre blef J. Westherg pa 2.52.34)5 och
diirefter folide ater tva djurgdrdare, nim-
ligen Hellgren och Wahlin, som 3:e och
4:¢. Icke mindre {iin 7 man inkommo un-
der 3 timmar, hvilket ju var ett utmiirkt
resultat.

Den sista stora marathonlépningen for
dret i Stockholm gick af stapeln den 25
sept. under Fredrikshofs Idrottsiorenings
auspicier. Det blef dn en gang forunnadt
Térnros att hemiora segern, och det trots
att alla vara biista marathonlipare voro
med. Tiden var 3.01.15%. hvilket ju ci
var lysande, men distansen var ju ocksi
nagot liingre in den vanliga, eller 42 km.
194 m. Andre blef den lille knubhige
ajurgirdaren Nilsson, tredje K
Karlsson, S. 1. K., fidrde (. H. Lundin,
D. I. F. Norrmannen J. Andersen inkom
forst som 7:e mai, under det att finnen
Stenroos uteick.

I fiol var det dterigen Fredrikshois |
.. som inledde "marathonsiisongen™ ge-
nome sine lopning den 2 juli.. Jakobssons
stiiirna, som redan tyektes ha slocknat,
flanmmade nu upp igen, och dinou mera -
sande din forut, ty efter en glinsande lip-
ning satte han nytt skandinaviskt lands-
viigsrekord 4 40,2 km. med 2.37.42. Torn-
ros blef andra man pa 2.46.32, Hellgren
tredie pa 250,18, Déireiter iolide i ord-
ning L. Holmavist, 1. Lundberg, I Linn-
herg, (o Modin o, s. v, Bland dem som
utgingo var Alm.

=ddermalms  Idrottsklubbs  marathon-
lopning, som blef den niista i ordningen,
say aterigen Jakobsson som segrarc, men
tiden blef, till #olid af den starka varmen,
mindre god. De frimsta voro S, Jakobs-
son, 2.51.24; 0. Hogbere, Sundb. 1 K.,
ANLI6Y O, Biork, 3.1243; 1. Lundberg.
F.ooLoFo 315.39%; 1. Christensen, Ko-
penhamn, 3.22.47,

Svenska  misterskapet, som afgiordes
i Cintehorg, forlorade betvdligt ai inwres-
sveodiirigenom  att Sigee  Jakobsson ol
forsvarade sitt méisterskap, Tornros ha-
de i hans frianvaro intet vidare besvir
med att affiirda Dahlberg, och de ofriga
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konkurrenterna voro ur rikningen, Tiarn-
ros’ och Dallbergs tider for de 40 ki
voro resp. 24435 och 259440

Den 17 sept. hade Fredrikshots 1 F.
alerigen  anordnat  on marathonlopming
ior att, sisom det hette pa afiischerna,
mtrama hvem som var den biiste mara-
thonliiparen,  Jakobsson  cller Tarnros.
Tarnros hade jn med diverliiesenhet von-
mit det svenska mdisterskapet. men mot
lakobsson koande han i oalla tall i for-
svara sin titel, Denne lipte, som vanligl,
wenast frim starten ifvan sina Konkurren-
ter. och ditven Tornros, hvilken snart
uppyat, och fullbordade Toppet pa 2.39.30,
e utomordentlig tid 1 anscende il det
kalla wviider och den harda bhlast, som
radde under lipningen.  Jakobsson lade
diirigenom absolul bitidat sin plats som
darets  biiste marathonlipare och difven
visat tider, som kunde stilla honom i
sumima klass som Ture Johansson. Den
lille €. J. Nilsson, som kommit for sent
till starten och diirfor maste gid utom
titlan, lGpte distansen pa 2.46.35, men fi.
i, var det endast sundbybergaren Hig-
herg, som gick under 3 timmar.

| ar har man redan hunnit med tva ma-
rithonlapningar i Stockholm. Den forsta,
som gillde  svenska miisterskapet, dgde
rum den 5 maji. Tdrnros, som nu visade
sin hiista form, segrade ofverligset och
satte vttt landsviigsrckord fér 40 km.
med 2.31.44,5.  Jakobsson tog, sin vana
trogen, ledningen i birjan, men pa den
sistit hiten blef han illamicnde, och sedan
Tornros distanserat honom, uppeaf han
tatlingen.  Andre man blef den unge I
Lennbery med den goda tiden 2.39.52.1
oeh tredie V. Gritner pa 2.44.14,5. AT
de nio lipare, som inkommo till milet,
anviinde atta mindre din tre tinumar.

Den andra lipningen var uttagnings-
tiitlingen  till olyvmpiska spelen,  Stock-
holmarna, som ju alltid forr, med undan-
tag af ar 1909, dda Ture Johansson var
var obestridlige champion, alltid domi-
nerat & marathondistansen, fick nu din
enowang Limma forsta platsen at Giote-
horg, i det att Alexis Ahlgren cfter en
vacker lopning  inkom som segrare  till
Stadion,  Alhleren har diven under  sin
vistelse 1 Ameriha wiort sig ettt kiindl
i o distansl re, churu han dock
forut aldrie  fullidlit ndgon  marathon-
[opmne. Tornros, som ci tyektes forlika
steomed viirmen, uppeai denna gane, och
den eheriiknelige Jakobsson kom aldrig
att startae Andre man blef Dablbery och
tredic Westberg,  Veteranen  Lundbery,
som o deltagit 1o marathonldpningar dinda
sedan 19030 placerade sig som 7:e man,
och blond afriga "wamla’™ miin pd denna
distans voro 1. Guttman och Ture Berg-
vall, hvilka inkommo som resp. 5:¢ och
Ooes Lopnimgen div jo f.0. 0 fiirskt minne,
Lvartor den ¢i behiifver néiirmare kom-
menteras Athlete
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Harligt regn

De som stannade i Sverige fick
hora att det var ddligt vider i
London ndr loparna avverkade
arets upplaga av GILLETTE
LONDON MARATHON, men 16-
parna delade inte denna uppfatt-
ning. Visserligen var det trakigt
att sta i regnet en timme i vintan
pa starten, men ndr folkmassan
borjade rora sig fran Greenwich
i riktningen mot Westminster
visade det sig att vidret — mulet,
ca 150 C och duggregn — var i
det ndrmaste perfekt for mara-
tonldpning. Sdllan har man fatt
springa 1 en sa pass behaglig luft
utan vare sig besvirande vind el-
ler brinnande sol. Och askddarna
tycktes inte lida av regnet heller.
Dessa tusentals minniskor som
sjong och hurrade och appladera-
de, som viftade med flaggor och
skimtade och musicerade, som
fortsatte att uppmuntra med per-
sonliga kommentarer trots att ti-
ten och tusentals lopare redan
passerat for linge sedan. Nista
gang bor Du sjdlv vara dir och
uppleva detta fantastiska minni-
skostdd lings gatorna.

Banan idr ldttlépt och ger snabba
tider. Segraren var Mike Gratton
frain England med 2.09.43 och
den forsta kvinnan var Grete
Waitz med 2.25.29. Bland nistan
200 svenskar som sidgs ha deltagit
fick Goran Hégberg en 14:e pla-
cering med tiden 2.14.58. Den
hoga standarden pa maratonlép-
ning speciellt i England belyses
av det faktum att Jan-Iwar West-
lund (2.20.02) och Martin Haf-
strom (2.20.05) presterade timli-
gen »normala» resultat men ham-
nade pa platserna 94 resp 95

och hade 62 engelsmin framfor
sig (!) Detta tal att tinka pa. |
Sverige betraktar vi en tid under
2.20 som en elitprestation — un-
der de senaste 10 aren har Sill-
skapets prestationsnal for en tid
under 2.20 tilldelats 17 lopare

men en sadan tid ricker inte
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i LONDON

17 APRIL 1983

MIKE GRATTON

Peter Williams

fAthletics Weekly)

langt idag. Det dr virt att notera
att Grattons tid i London var ca
7.5 sekunder per kilometer snab-
bare in Hogbergs och 15 sekun-
der per kilometer snabbare 4n
Westlunds. Att vara distanserad
med 15 s/km vittnar om klass-
skillnad. Detta betyder att West-
lund och Hafstrom trots sina
starka lopp hade 3 km kvar att
|6pa nir segraren Mike Gratton
gick i mal! Lat oss inte gldomma
att en forbittring fran 2.20 till
2.13 betyder en genomsnittlig
férbittring med hela 10 sekunder
per kilometer dver hela maraton-
strickan!
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Kranglig anmilningsrutin

Det dr inte litt att komma med 1
London Marathon. Svenska Ma-
rathonsillskapet erholl t.ex. ett
begrinsat antal startplatser ge-
nom direkta kontakter med ar-
rangoren. Dock dr det relativt
litt for svenska lopare att fa plat-
ser i den kvot som reserverats for
utlindska lopare. Virre ar det
om man dr bosatt i England.

For engelsmiin borjade det i ok-
tober i fjol da man fick tillfille
att kopa en anmilningsbhlankett
till en kostnad av £1. Detta gick
till genom att man fyllde 1 en
blankett som inldmnades pa
Nationwide Building Society,
som har kontor overallt i Eng-
land. Anmilningsblanketten er-
holl man sedan per post. Da gill-
de det att mellan 07.00 och
09.00 lordagen den 6 november
skicka in den ifyllda anmilnings-
blanketten fran ett av 99 spe-

ciellt utsedda postkontor. Av
manga tusen inskickade anmil-
ningar valdes 16.000 ut som

hann forst till posten under den-
na 2-timmars period. Det lir ha
varit jobbigt pa de flesta post-
kontoren. Manga aspiranter pa
startplatser vintade Over natt i
forhoppningen att diarmed vara
bland de tidiga pa morgonen. Pa
vissa stillen borjade koerna bil-
das redan pa torsdagen. Somliga
tyckte att sjilva loppet var en re-
lativt latt uppgift jamfort med
anstringningarna att overhuvud-
taget fa vara med.
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Viilgorenhet

London Marathon ir inte bara en
tivling utan dven ett evenemang
som inbringar stora summor
pengar till vilgdorenhet. Det ir in-
te bara sa att en del av arrangdrs-
vinsterna gar till vilgdrenhet. Det
ar nidstan en sjilvklarhet for en
engelsk 16pare att han skall vilja
nagon vilgorenhetsfond och se-
dan s6ka sponsorer bland vinner
och bekanta som satsar en viss
summa pa varje fullbordad kilo-
meter som han springer. Dagen
efter loppet inkasserar l0paren

dessa pengar som sedan skickas
till den utvalda vilgdorenhetsfon-
den. Genom att fa bekanta att
satsa t.ex. 10p per engelsk mil
kunde de flesta lopare tydligen
samla in ca £50. Totalt rorde det
sig om stora summor.

Banan i London var som sagt
littlopt och samtliga som deltog i
gruppresan som ordnades av Ma-
rathonsillskapet i samarbete med
Trivselresor fullféljde loppet och
kunde sedan visa upp den prydli-
ga medaljen som samtliga fick
runt halsen efter malgangen pa

Westminster Bridge. Gruppen be-
stod av 34 personer varav 30 del-
tog 1 maratonloppet. Forutom
tavlingen fick gruppen tillfille till
en speciell sightseeingtur genom
London, besdkte en fotbolls-
match och deltog i en gemytlig
middag efter loppet dar ett antal
priser lottades ut. De flesta nodjde
sig med en weekendresa och ater-
vinde till Sverige redan dagen ef-
ter loppet, men ett tiotal stanna-
de veckan ut och passade pa att
njuta av den engelska varen.

TONY BRISTOW

Vi gratulerar
Dig

t//] Ditt forsta

MARATONLOPP

Sa ser det ut pa framsidan av en
broschyr som vi forsoker dela ut till
alla debutanter,

Broschyren inkluderar information
om Sillskapet och en blankett for
medlemsansokan.

Vi har missat nagra debutanter —
hjilp oss att kontakta dem.

Broschyren erhalles fran Sallska-
pets sekretariat, Box 218, 101 22
Stockholm 1.
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VALLINGBY

Villingby Marathon 27 mars 1983
D 65 60 55 50 45 40 35 Sen

Christer Fabricius, Sisu Forshaga
Lars-Ake Palm, Hemlingby IK
Roland Tharn, Orebro AlK

Leif Dietz, Savedalens AlK
Bengt Sodergdrd, Vasby IK
Urban Siurus, Trollhattans FK
Per-Erik Olsson, Fredrikshofs IF
Lasse Grankvist, |F Gota Karlsta
Sven-Olof Brattstrom, IF Kville
Eino Oinas, K.I.F

WU~ U &Wwn—

11 Lars-Ake Pettersson, Vasby 1K

d

(101

12 Christer Strandberg, Turebergs |F
13 Ake Jeppsson, IF Udd Karlshamn

1 Rod Stevens, Solvikingarna
15 Jan Lundqgvist, K Akele
16 Kjell Berglund, Huddinge
17 Bo Lofstrom, Enhborna IF
18 Glenn Blomé, IFK Vasterds
1 Ake Luthner, IK Vikingen
1 llpo Kettunen, Balsta IF

19 Lars Roponen, Fiemingsbergs | F
2 Kjell Nyberg, Modo AlK
Jan Bojling, Fredrikshofs IF
Goran Lindberg, Flemingsbergs |
20 Christer Gidevall, IFK Tumba
21  Thomas Foxegérd, Junkils IF
22  Hannu Ruokola, Trollhidttans |F
23  Anders Wiberg, Jalles TC
1 Gote lvarsson, Tibro AIK
3 Clarence Klattborg, Fredrikshofs

(SRS

24 Tage Sundelin, Bilia SK
25 Torbjorn Hogvall, IK Vikingen

120}

F

IF
30)

4 Sven Ole Karlsson, |FIK Strangnas

26 Lars Morin, IF Spelemanslaget
2 Sdren Thunstrém, Falu 1K
27 Lennart Bengtsson, Majornas IK
5 Kaouko Kaikkonen, IF Gota
6 Rolf Lundberg, Flemingsbergs IF
1 Erkki Lempinen, FIN
4 Toive Voori, Hagbo GIF

28 Martin Ardelius, Jarla IF
7 Reijo Kaikkonen, K_I.F
29 Al Saidi, Solna
3 Rager Skydberg, Solvikingarna
30 Keith Grongvist, Gullringens GO
8 Kenneth Persson, Orebro AlK
4 Sulo Hietala, Vikmanshyttans |F
5 Ricky Kyllonen, Gatukontarets |

{401

IF

E

9 Ove Stromberg, Flemingsbergs |F

31 Mikael Hagberg, Vallingby

150
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2:33.32
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2.37.02
2.37.39
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Hermann Nummelin fortsatter efter en viktig paus
vid vatskekontrollen

20(26) 2012-09-26

Bertel Osterdahl arberar intensivt som speaker
vid Vallinghy Marathon

D 65 60 55 50 45 40 35 Sen.

17

32

41
42

43

a4

45

46
47

48

49
50

Goran Ronge, Fredrikshofs |F
Bengt Backman, Flemingsbergs |

F

Angelo Redaelli, Flemingsbergs |F

Arne Julenius, Sthim Studenter
Stig Ceder, Uppsala IF

Markku Bjorkman, |F Linden
Greger Swanbom, IFK Vasterds
Bjorn Fagerholm, Turebergs |F
Teddy Nordgren, Bromma IF
Lasse Johansson, Taby IF

Lars Franzell, Rdby Rekarne

(60)

Per-Erik Melander, Eskils.Frisksp.

Goran Pettersson, Linkoping
UIf Aver, Alvsjo

Kurt Johansson, Sundbybergs 1K
Bengt Johansson, OK Skogsvargarna
Lars Goran Ragnarsson, Boxholm

Tord Sorensen, Balsta IF
Hans Bruno, Enhorna IF
Werner Mihlberg, Nassjo

Bert Lagerblad, Ribbans Boys
Hans Mikl, Fredrikshofs |F
Borje Christerson, Falu 1K
Goran Kangas, Bilsta IF

Risto Pasanen, PK Ankaret
Lars Henningsson, Jarfalla OK
Per Johansson, Sundbybergs IK
Rauno Risto, Jarfalla SK

Billy Ehn, Stockholm

Lars Rydell, Lok IF Malmo

Jouni Alapoiskele, |FK Vasterds
Tommy Adolfsson, Baxholm

(70}

(80}

Mikko Kannussaari, Marabou SK

Bo Wernersson, 5 Lok Malmo
Bjarn Ekblom, Alta IF
Christer Bergqvist, Taby IS
Lars-Erik Kruse, Eskils.Frisksp.
Jon Henden, Larvik Norge

Ragnar Petersen, Buler IF Norge

Lennart Lomaeus, IF Linden

(90)

Kjell Anderssan, Fredrikshofs |F

Owe Streger, Trangsund

Ann-Sofie Rosenberg, Hasselby SK

Bo Eriksson, Vattenfalls IF
Hans Andersson, Vattenfalls IF
Bengt Arketoft, Tridngsund
Einar Delhage, Osterhaninge |F
Jan Lindroth, Blackebergs SK
Veikko Korpi, TSS Stockholm
Olle Heggen, |F Gota

1100
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VALLINGBY

D 65 60 55 50 45 40 35 Sen. D 65 60 55 50 45 40 35 Sen.
19 Garan Andersson, FIN 3.18.29 3 Martin Henriksson, CHIK 3.34.03
20 Gunnar Asell, IK Lop. Bandet 3.18.45 4 Nils Majling, Jarfalla SK 3.35.08
14 Bertil Jarlker, IK Tiwaz 3.18.49 5 Stig Hellberg, Eskilstuna 3.36.06
21 Kennet Johansson, |FK Vasteras 3.18.56 58 John Strandberg, Eskilstuna 3.36.10
16 Thomas Gerholm, Huddinge 3.19.11 (140)
2 Ebbe Callheim, Jarfalla SK 3.19.13 21 Laore Wilkko, Marsta 3.37.38
51 Rolf Dahlberg, Hagersten 3.19.33 21 K G Nystrom, Trollhattans SK 3.37.42
15 ¢ Valter Falk, Orebro AlK 3.20.02 89 Brian Nilsson, Prime Computer 3.38.04
16 Gunnar Moberg, Bromma IF 3.20.13 22 Rolf Svensson, Solvikingarna 3.38.47
22 Hans Eriksson, Alta |F 3.20.16 30 UIf Yxhammar, Hammaro 3.38.57
{110} 23 Claes Gunnar Appel, Oxelosund 3.39.50
17 Milton Waldehage, Norsborgs IF 3.20.23 6 Yngwe Fredin, Uppsala Oldb. 3.40.567
52 Jan Blomquist, Jarla IF 3.20.37 24 Roger Dahlbom, Handen 3.41.02
17 Benny Karlsson, |F Gota Karlstad ~ 3.20.52 60  Jan Henriksson 3.43.39
18 Lars Eril Jansson, Taby 1S 3.21.26 7 Lennart Weiander, Djursholms Fotb. 3.43.58
3 Y ngve Sohl, Sundsvall 3,22.00 (150)
19 Hans Anderssan, | FK Vasterds 3.22.37 8 Nikke Arrstedt, Kalmar Polisen 3.44.10
23 Anders Andersson, Eskils. Frisksp. 3.24.14 25 Jan Sundgren, Texaco 3.46.36
53 Urban Jahrl, IF Linden 3.25.09 26 Hans Krantz, Alta 3.49.10
1 Herman Nummelin, Fredrikshofs IF 3,25.16 2 Tage Orstrom, Froso IF 3.52.38
4 Jan Atternas, Soderhamns OK 3.25.40 61  Mats Allman, Sundbybergs IK 3.53.02
(120) 5 Karl-Erik Lilja, Fredrikshofs IF 3.564.24
18 S-0 Danielsson, Asbro GOIF 3.25.45 9 Artur Nilsson, Uppsala Oldb. 3.54.52
19 Harry Sbderberg, Stringnis 3.2548 3 Robert Andersson, Solvikingarna 3.55.03
24 Bengt Backman, Stockholm 3.26.06 = Hans Lindstrdm, IF Gota 3.55.10
54 Orjan Wedin, Osthammars SK 32619 32 Géran Astram, Villingby 3.56.27
20 Andrej Szpakowski, Taby 3.26.43 " (160
20 Lars Olof Israelsson, IFK Mariefred  3.27.56 2 Barbro Wigow, Snapphanarna 3.57.26
25 Hans Hedman, Vallingby 3.98.20 3 Ake Christiansson, Fredrikshofs |F 3.57.30
26 Séren Johansson, Sodertalje 3.29.15 62 Anders Hulten, Vallingby 357.58
1 Erik Johansson, Jarfaila SK 3.30.33 63 Lars Elfsfors, Hanvikens SK 3.59.05
55 Sune Ostberg, Séderhamns OK 3.30.58 22 Lennart Lindgren, DN IF 4.08.50
(130) 4 Karl Gustav Bergvall, Motala AIF 4,11.87
27 Leif Odman, Jarfalla SK 3.31.18 27 Jan Anders Molin, Kanslihusets |F 4.12.45
78 Risto Teevamiki, Marabou SK 3.32.48 B4 Bror Snell, Kiruna Posten 4.16.10
56 Johanni Artell, Saltsjobaden 3.32.56 5 Nils Larsson, Bandhagen 4,16.22
z Erling Hakansson, Eskilstuna 3.33.33 33 Rolf Nielsen, Akersberga 4.34.37
29 Rumadon Hajdari, NK-Ahlens 3,33.46 (1701
57 Gunnar Hallberg, Amok-ldparna 3.33.47 10 Per Storjordet, NOR © 45143
Bakom LUGI maraton star Lunds Universitets
Gymnastik- och Idrottsforening som forutom to-
tal- och klassegrare ocksa kunde utnimna loppets
tvaa Urban Johnson till Universitetets Mistare.
Tavlingsledare och kontrollmatare var Kennet Flen- Mot 60 55 50 45 40 35 Sen K35 Namn Klubb/ort Tid

mark. Viidret: +200, disigt och svag vind.

1 Gunilla Martenson, LUGI 3.26.11
RESULTAT LUGI maraton (LUGI friidrott) — 4 Jan Brismar, LUGI 3.28.40
1982-09-18 2 Bjorn Hansson, Rahms 1F g.gg_u
. 2 Finn Hagberg, LUGI 33,31
Mot 60 55 50 45 40 35 Sen K35 Namn Klubb/ort Tid 3 Garan Svensson, Vanga |F 3.35.29
1 Johnny Jonsson, Ryssbergets 1K 2.41,59 (20}
1 Urban Johnson, LUG 2.49.48 4 Hakan Parsson, LUGI 3.39.22
2 Johnny Kall, Ryssbergets |K 2.63.03 ] Nils Danielsson, Halmstad 3.41.40
3 Tord Svanfeldt, Heleneholms IF  2.53.55 6 Per Rydén, Lund 3.41.40
4 Ch. Andersson, LUGI 3.01.44 s Lars Andersson, Rysshergets IK  3.44.46
2 Sten Rydeén, GF Idrott 3.03.59 1 Gaote Olsson, Malmo FK 3.51.39
3 Sven Svanfeldr, Heleneholms IF  3.07.00 4 Olle Nilsson, MPIF 3.563.37
1 Hikan Troedsson, Malmo FK 3.08.22 2 Gésta Bengsson, Eslovs FK 3.56.10
1 Bertil Jarldker, IK Tiwaz 3.14.18 7 Orjan Ohlsson, Malmo nation 4,09.18
1 Tuomo Tolonen, GF Idrott 3.15.52 8 Per Persson, Rahms |F 4.12.02
5 Rune Axell, Hammarby 4.15.44
1 Erik Karles, For glatta. . . 3.16.17 130)
1 K-A Larsson, GF Idrott 3.17.18 9 Bo Bergquist, Rahms IF 4.22.34
2 Henrik Hallkvist, IF Linden 3.17.27 10 H-D Schmidt, Oddkra 4,26,32
2 Sverker Nilsson, MPIF 3.20.18 1 Hans Lundberg, LUGI 4.29.30
3 P-O Jénsson, Ahus 3.23.44 3 C-E Stagnemyr, JK United 4.30.38

22
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SATER

Detta lopp dgde rum pa en regnig dag och en tem-
peratur av +50 C. Tavlingsledare var Hans Eskilsson
och banan var kontrollmitt av Gosta Ekstrom.

RESULTAT Siter maraton 1983-04-23

Ds 60 50 40 35 Hs Namn Klubb Tid
1 Jouko Laine, Finland 2.30.07
2 Tommy Blomguist, |FK Sala 2.34.22
3  Markko Jérnback, Toholammin, Finl 2.34.38
1 Erland Sundstrom, Modo AlK 2.36.10
1 llpo Kettunen, Bélsta 1K 2.36.42
2 Hékan Carle, Kvarnsvedens GolF 2.37.05
3 Bengt Ahlback, |IK Heros 2.37.54
4 Kjell Berglund, Huddinge IF 2.38.57
4 Hans Sundgren, Envikens IF 2.40.23
2 Karl Erik Soderman, IFK Visterds . 2.40.34

10

3 Rune Lundén, Kvarnsvedens GolF 2.41.28
5 Jan Lundgvist, IK Akele 2.42.21
6 Bertil Bostrom, IK Heros 24243
7 Roger Eriksson, Rdby Rekarne 2.43.58
1 Meeri Bodelid, Hogbo GolF 24414
8 Bo Alsterlund, Kvarnsvedens GolF 24416

5 Jorgen Wallin, Saters IF 2.4556
4 Berth Holmblad, IF Gota 2.46.04
6 Raimo Jokinen, Falu IK 2.46.06
7 Allan Persson, Vackelsdngs IK 2.46.08
(20)
8 Tom Blomgvist, |K Heroas 2.46.51
9 Ake Lutner, IK Vikingen 2.47.15
10 Jan Jorbrink, Valhall 1K 24758
1 Dag Hulrgren, Taby 1S 2.48.10
[} Gaosta Lonnelid, Valhall 1K 2.48.38
12 Per Ove Adamsson, Sigmyra SK 2.49.28
6 Sulo Hietala, Vikmanshyttans IF 2.49.35
13 Esbjorn Holmavist, IK Akele 24936
7 Per Arne Hjelm, Kvarnsvedens GolF 2.60.03
14 Tuomo Karvala, IFK Visterds 2.51.04
(30)
15 Sven Ove Karlsson, |FK Striangnis 2.561.40
9 Tommy Wikstrom, Killbottens |K 2.53.24
8 Arne Sandstrom, Bélsta IK 2.53.44
9 Toivo Vuori, Hégbo GIF 2.53.46
10 Goran Hansson, Fredrikshofs |F 2.53.59
1 Erik Uno Eriksson, Solvikingarna 2.54.10
11 Leif Cederlof, Saters IF 2.54,55
16 Mérten Nilsson, Domnarvets GolF 2.55.04
17 Leif Nilsson, |IF Gota 2.55.30
12 Ronnie Ivarsson, Valhall IK 2.56.04
(40)
13 Bert Lagerblad, Ribban BOIS, B3ista 2.56.41
14  Peter Kjellersson, |K Akele 2,57.34
10 UIf Amsell, ASG IK 2.57.43
15 Tore Skottheim, Valhall IK 2.57.55
18 Tommy Waller, Hemlingby I6parkl 2.68.08
1 Alf Helmersson, Osthammars SK 2.58.23
12 Dan Emilsson, Valhall 1K 2.58.25
13 Kalervo Thelsi, IFK Vasteras 2.59.24
16 Tord Sorensson, Bélsta IK 3.00.29
16  Mats Naas, Valhall IK 3.00.29
(50)
2 Sven Johansson, Sundborns GolF 3.00.40
14 Bjorn Sjostrom, Kvarnsvedens GolF 3.00.56
2 Ann-Sofie Rosenberg, Hasselby SK 3.01.00
17 Ake Larsson, Pripps IF 3.01.40
15 Erik Kujanpaa, Insjons IF 3.02.06
19 Mats Alm, Domnarvets GolF 3.03:31
3 Olle Rydberg, IFK Vasteras 3.03.49
1 Gosta Ekstrom, Saters |F 3.04.42
16 Stig Asplund, IF Gota 3.05.01
18 Stefan Karlsson, Hemlingby lopark| 3.05.29
(60)
4 Viktor Ostgérd, Domnarvets GolF 3.05.50
19 Taavo Kinnunen, Plagan 1K 3.06.03
20 Hans Andersson, Vattenfalls IF 3.06.51
20 Carl Ake Fredriksson, Falu IK 3.07.16
5 Olle Heggen, IF Géta 3.07.56
21 Hékan Persson, Valhall |K 3.08.11
21 Reino Linna, Kvarnsvedens GolF 3.08.15
17 Gustav Gustavsson, Pripps IF 3.09.37

Ds 60 50 40 35 Hs

3
4
2
6
5
B
7
8
7
-]
3
10
mn
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Namn Kilubb Tid
2J Roland Ludwichowski, Strands IF 3.09.59
23 Sune Andersson, Valhall IK - 3.10.15
7
24 Nils Lundback, Balsta 1K 3.10.16
18 Rune Matsson, IFK Hedemora 3.10.34
Marina Danielsson, | FK Vasterds 3.11.05
22 Rune Ostberg, Soderhamns |F 31223
25 Arne Lindgren, Sollero IF 3.12.47
19 Lars Antonsson, Sdgmyra SK 3.12.55
20 Raimo Aittamma, Kvarnsvedens GolF 3.12.59
21 Lars Erik Jansson, Taby IS 3.13.13
23 Lars Holmberg, Falu IK 3.15.12
24 Seppo Silianmaki, Fagersta AIK (@0} 3.16.07
25 Veikko Luoturnaki, Fagersta AlIK 3.16.07
22 Hikan Halvarsson, Kvarnsvedens GolF  3.19.25
26 Gunnar Gustafsson, Valhall 1K 3.20.02
27 Héikan Fornander, |IFK Hedemora 3.20.34
26 Rickard Olsson, Ange BT 3.20.55
27 Bo Jansson, Valhall IK 3.21.11
28 Hans Pernsjo, IFK Hedemora 3.22.08
23 Owe Stibis, Valhall 1K 3.23.56
24 Bertil Jarldker, IK Tiwaz 2.23.27
Kullikki Kumpola, Hogbo GIF _— 3.25.22
90
25 Lars Rundgren, SJ IF 3.25.56
28 Tord Akerblom, Fagersta AIK 3.26.45
29 Roland Johansson, Saters IF 3.27.07
Sven Banck, Valhall 1K 3.27.10
Ingvar Skarman, |FK Vasteras 3.27.27
29 Jan Dahlin, Falu IK 3.27.48
30 Christer Johansson, |IK Akele 3.27.58
31 Bo Marklund, Falu IK 3.30.55
Mona Forsberg, Ludvika FFi 33247
32  Jerry Brodin, IFK Mora 3.33.43
(100)
Anita Granberg, Vikmanshyttans |F 3.34.30
30 Bo Westin, Sandvikens GK 3.35.39
26 Roland Engvall, Stora Tuna 1K 3.37.29
Johan Henriksson, Uppsala Oldboys 3.40.00
27 Erik Svensson, Saters IF 3.24.46
Artur Nilsson, Uppsala Oldboys 3.4248
28 Soéren Granberg, Vikmanshyttans IF 34421
Margareta Erikhans, Gustafs GolF 3.45.02
29 Ove Danielsson, Kvarnsvedens GolF 3.46.29
33 Bengt Goran Johansson, Kvarnsv. GolF  3.46.37
{110}
N Anders Nilsson, Saters |F 34832
32 Mikko Hannukainien, Melldsa |F 3.51.32
Bengt Johansson, Kvarnsvedens GolF 3.52.47
Sigfrid Eriksson, Uppsala Oldb. kl. 3.58.12
34 Jan Olof Eklund, Domnarvets GolF 4.00.07
Lars Blomgvist, Uppsala Oldb kI 4.05.34
33 Sdren Domert, Forssa BK 4.19.28
Karl Erik Berzén, IF Lindén 4,19.28
(118)
BAR
SALISKAPETS
OVERALLMARKE
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RESULTAT DJURKLOUMARATHON SONDAGEN
17 APRIL ODENSBACKEN

Arrangdr Kvismaredalens IF, Tavlingsledare Lars All-
bertson, Banmitarkontrolldr Jan Norén. Vider 12 gra-
der, stundtals mycket hard motvind. Bo Persson tog
genom sin seger hem vandringspriset Brevensskolden i

gjutjirn for alltid. Han har sina tidigare inteckningar
1980 och 1981.

D Mot 60 55 50 45 40 35 Sen
1 Bo Persson, Vingékers |F 2.33.45

1 Nils-Erik Moss, Eksharads IF 2.34.06
2 Sven-Olov Brattstrom, IF Kville 2.35.59
1 Hugo Liss, Orebro AIK 2.41.43
2 Bo Viberg, Gotlunda IF 2.43.55
1 Erik Bengtsson, Degerfors IF 24516 R O M ARA N
3 Ake Fahlin, Degerfors IF 2.45.48 I I I
1 J-0 Schagerstrom, KFUM Orebro  2.46.44
3 Henry Eriksson, Kvismaredalens |IF 2.46.57
4 Jan Norén, Kvismaredalens |F 2.48.53
2 Roger Pistal, IFAK Visterds 25033
4 Tony Larsson, Asbro GolF 2.53.24
2 Gdte lvarsson, Tibro AIK 2.63.57 RESULTAT STROLLMARANGTA83:04.16
5 Bengt Olsson, IFK Nora 2.54.28
1 Hannu Huhtakangas. Degerfors 2.54.37 Sen 35 40 45 50 K Mot Namn Klubb Tid
3 Rolf Johansson, Orebro AIK 25443 .
4 Bke Carlen, Tibro AIK 2.55.01 L Lars Johansson, |K Bergastrom 2.25.27
[} Lennart Carlsson, Gotlunda IF 2.55.24 1 Harald Rostad, Bul Osla 2.28.22
5 Sulo Hietala, Vikmanshyttans IF 2.55.33 2 Christer Bengtsson, Stenungs. OK 2.31.09
1 Konrad Hernelind, Duvbo K 257.37 3 Kent Kristensen, TIF 2.31.52
2 Keith Gronguist, Gullringens GolF  2.57.52 e Eino Oinass, Bors 2.36.20
7 Kenneth Persson, Orebro AlK 250,24 2 Reino Kaikkonen, Pallo IF 2.36.50
3 Toivo Vuari, Hogbo GIF 3.00.52 b Hasse Larsson, Visingso AIS 2.39.20
6 Rolf Karlsson, Almby IK 3.01.36 3 Ove Erlandsson, TSOK 2.40.04
3 Verner Mihlberg, Nassjo 3.02.19 6 Lennart Larsson, IK Vista 2.40.50
8 Kijell Karlsson, Stromtorps 1K 3.03.16 7 Martin Rolfo, Akulla SK 2.43.07
4 Lars Liif, Orebro AIK 3.05.19 110}
5 Lars-Gésta Nilsson, E-Tuna Frisksp. 3.06.13 Ronn hiitzer. TIF
6 Sten-Ake Wilsson, Skovde SK 3.07.12 5 Sl e o8 YR
7 Stig Larsson, Orebro AIK 3.08.16 10 Kent Karlssan, Istrums SK 2.49.05
o Kent Svensson, Skeninge |K 3.0851 1 Krister Johansson, TIF 2.50.06
10 Ivar Jonsson, Degerfors IF 3.09.02 1 Gert Harrysson, Akulla SK, 2.50.38
7 Sven-Ingvar Svensson, Nérkes Kils SK 3.10.20 12 Mats Lennart Hansson, Solvik. 2.51.27
11 UIf Lannerberg, IFK Kristinehamn 3.10.33 1 Esko Kuitunen, Finlandia 251.28
5  Kenneth Modin, IFK Nora 3.11.24 4 Bo Johansson, Mariestads AIK 2.51.32
8 Bq Lindman, IK Akele 312 5 Kurt Andersson, Istrums SK 2.63.11
9 Willy Quist, E-tuna Frisksp. 3.13.30 13 Distteri Qikkonen 25592
4 Billy Ehn, Smck%o!m 3 13.%2 (20 :
5 Roger Bergman, Orebro 3.13.39 .
8 Larg:Henn?ngsscn_ Jarfalla SK 3.14.40 14 Gunnar Johansson, Visingso AIS  2.57.10
2 Hardy Johansson, Solvikingarna  2.68.26
9 Bruno Lindstrom, IK Akele 3.18.12 1 Kurt Karlsson, Solvikingarna 2.58.43
10 Swven-Arne Wigvist, IK Akele 3.18.26 6 Toiva Anttila, Surte Sisu 20110
2 Dals: Eeggen; IFGote S804 3 Gerry Almkvist, Alingsis |F 3.04.34
12 Lennart Eriksson, Kvismaredalens |F3.23.05 1 i Y Sl ke 3
6 Per Bergman, Orebro 3.23.60 ennart Bengtsson, Solvikingarna 3.04.56
6 Anders Gezelius, Orebro AIK 3.27.46 1 Bengt Johansson, OKS 3.05.02
7 Tomas Markstrom, Katrineholms SK 3,28.07 7 Lennart Skoog, Stenungsunds OK 3.06.20
7 Roger Dahlbom, Jordbénningarna  3.29.28 15 Tomas Oskarsson, Bords 3.06.50
10 Allan Carlsson, |F Géta 3.30.04 2 Sven-Erik Fredriksson, Saved. AlK 3.08.46
B Anders Carlsson, IFK Kristinehamn 3.32.31 (30)
1 S-O Danielsson, Asbro GolF 3.36.05 2 Paul Flakberg, TSK 3.09.24
12 Hans Blomberg, E-tuna Frisksp. 341,11 8 Sten-Ake Jansson, Gotabankens |IF3.11.26
8 Kent Klarvik, Hallsberg 3.41.48 3 Alex Kuivanen, Surte Sisu 3.11.52
3 Ludvig Bergstrom, |IF Hallby 3.45.25 16 Stefan Skoglund, Hélta IK 3.14.18
1 Bérje Frinds, Kumla SF 3.50.12 9 Heikki Wuollet, Bords FF 317.17
2 Karl-Gustav BergvalImeala AIF  3.56.31 2 Per-Ake Wiklander, V Frilunda  3.17.30
9 Lars Hammarstrom, Orebro 4.02.40
1 Maria Eriksson -64, Falu 1K 4.06.44 3 e ég;if;i?;g;"s S
0 1 Baran Rimmedk. Odesnogs IF 42044 4 Mattias Uusitalo, Bords FF 32335
J g e 5 Karl Gustav Nystrém, TSK 3.26.52
1 Harald Sandberg, |FK Kristinehamn 4,30.03 (40)
6 Jonny Scavenius, Solvikingarna ~ 3.27.46
_— L 7 Bengt Backlund, TSK 3.29.38
(fet stil = Veteran DM for Nirke) 5 Ingwar Blomster, Taberg 3.37.14
6 UIf ¥xhammar, Hammaro 3.4252
7 Lars Rune Larsson, Karlstad 3.46.39
1 Unni Olsson, Hogsbo AIK 3.47.35%
8 Bernhard Bengtsson, Solvikingarna 3.50.56
5 Gdran Gustavsson, Hogsbo AIK  3.59.55
3 Per Storjordet, Oslo 4.39.17
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Svenskar ¢ Utlandet

Resultat Ortenau, Achern-Onsbach 1983-04-17 Resultat Biel-Bienne, Schweiz 1983-05-07

1 Inauen Kurt, CH 2.27.13
! Kammerer Walter, BRD 2.36.21 91 Nilsson Magnus, Fredrikshofs |F 2.56.22
16 Nilsson, Bengt, Fredrikshofs IF 2.58.07 A : -
21 Nilsson, Magnus, Fredrikshofs IF 3.05.31
|
[ det andra Berlin Marathon startade 4315 l6pare
varav 3448 fullféljde. Aret innan, 1981, var siff-
) rorna 3109 respektive 2583. Loparna fran 37 na-
tioner och 6ver 300.000 askddare undfignades med
stigande dagstemperatur fran + 210 vid start tll
drygt + 250 ett par timmar sehare. Luftfuktighet
om 50-60% och svag vind radde. Total-  Klass/  Namn Klubb Tid
plac: plac:
Nya banrekord naddes pa herr- och damsidan av 957  M40/215 Sven Svensson, RC Marathon Club 3.27.37
~ i i ibaduiza, 2.14.47, respek- 1007 M30/155 Jan-Ola Johnsson, Lomma FK 3.29.06
L‘olornblar_]er_l D.omjmgoil" “head. 2.47 05. Ett P sdls 1051  Sen/283 Per Olof Lindell, Fredrikshof IF 3.30.47
tive av brittiskan Jean ochead, 2.4/.Uo. DLy ds 1165 K35/9  Meeta Chekalova, Stockholm 3.34.06
ligt europarekord satte Nissoés Bosse Lindquist 1 1198 M40/265 Nils-Olof Silgren, Tjelvar 3.35.07
klassen for rullstolar med 2.03.10! 1209 M30/182 Géran Tanfeldt, Fredrikshof |F 3.35.35
1225 M50/34 Swven-G. Kindends, IF Gita 3.36.00
RESULTAT Berlin Marathon (SCC) — 1982-09-26 1266 M55/16 Sven Gronlund, Nattavaraby SK 3.37.04
1313 M45/151 Sven Lindberg, Huldns IF 3.38.08
1372 M30/202 Lasse Lofman, IFK Mora 3.40.01
. 1459 M35/229 Evert Thuresson, Gnosjo FK 3.42.25
- I b
- L - 1469 M45/167 Nils Ahlgren, Jarfalla 34233
i 1481 M40/318 Sten Degerlind, Volvo Truck NV 3.4253
17 M35/3  Peter Fredriksson, Malarhojden 2.29.59 1687 Sen/443 Magnus Thorn, Vastgota Nation 3.46.10
34 M40/6  UIf Johansson, Turebergs IF 2.36.05 1591 M30/237 Gunnar Larsson, Sollentuna 3.46.14
5 Dmn cocmEn el el 1643 Sen/461 Ragnar Nordstrém, Ekerd IK 3.47.42
65 M30/11  Ralf Westerberg rSOl\likingarna 54252 1659 M30/242 Lennart Johansson, Mariestads AIF 3.48.16
; ' : s 1697 Sen/483 Rutger Andersson, Angelholm 3.49.31
) 91 Sen/32  Krister Jakobsson, Hemlingby 1K 2.45.55 © =
156 M30/29 Gunnar Sindt, Flemingsbergs IF 2.51.04 1795 M50/54  Ludvig Bergstrom, |F Hallby 3.52.22
171 M30/32 Lennart Larsson, IF Hallby 2.51.57 1799 Sen/512 Roger Magnusson, Tibro AIK - 3.52.28
216 M35/40 Orjan Roupé, FK Friskus 2.56.20 1823 MBE:”ZSB Goran Johansson, IFK Lidingd 3.52.40
284 M45/20 We: SJ LOK 1K Malmé 01, 1821 M55/24  Lennart Olsson, IK Vikingen 3.53.08
ool ame SR 1831 Sen/527 Mats Dénsel, SK Neptun 3.53.37
311 Sen/104 Henrik Ska_lrback, IK HakaFDSDOJ karna 3.03.11 1922 M35/303 Lennart Bordin, FK Snapphanarna 3.56.01
329 M35/59 Ingemar Lindblom, Hindés SK 3.04.21 1942 M50/62 Atle Andersen, Lingbro IF 3.66.33
347 M35/61 Lennart Lindblom, FK Friskus 3.05.11 o
) 362 Sen/117 UIf Sindt, Saltsj6-Boo 3.05.59 2014 M55/27  Karl Gustav Skyhed, AGA IF Lidingd 3.58.45
409 M45/36 Horst Tillybs, Grafiska IF 3.08.20 2052 M50/65 Bo Thorsten Foll, SL Huddinge 3.59.54
437 M30/68 Jan-Joel Blomgvist, Gimo IF 3.09.41 2157 M35/348 K%_re A_nderssonf Sundbybergs BK 4.03.05
442 M40/102 Conny Andersson, Hemlingby 1K 3.10.00 2200 M55/33  Stig Eriksson, Lima IF 4.04.38
471 M50/10  Sture Olsson, Lodde motion 3.10.67 2326 MS50/77  Bertil Welander, Orby IS 4.09.07
492 Sen/146 Bengt Wikstrom, IFK Umed 3.11.55 2382 MB0/14 Helge Jagestedt, S__lgtuna O'I_( 4.11.04
496 Sen/148 Kent Wikstrom, IFK Umea 3.12.00 2391 K40/9 Agneta Olsson, Lodde motion 4.11.32
2490 Sen/705  Magnus Andrén, IFK Tierp 414,57
ggg mgg;g} Iée?nseth Hult, Gnosjo FK " 3.12.19 2918 M35/463 Wolfgang Apostel, Navisens FK 4.31.59
eif Svensson, Linkopings GIF 3.13.10 ;
621 K35/6 Berit Edengren, Mellosa |F 31637 2923 M35/466 UIf Wigholm, RC Marathon Club 4,3217
650 M40/145 Borje Pettersson, Hestra SK 3.18.17 3003 Ksen/25 Lottie Nilsson, AGA IF 4,36.05
675 Sen/190 Thomas Nord, Hagersten 3.19.06 3075 Ksen/28 Susanne Schill, Stockholm 4,39.03
685 M30/109 Leif Johansson, Skellefted AlK 3.19.26 3329 Ksen/32 Ellinor Andersson, Angelholm 4,563.15
712 M30/115 Folke Nilsson, Gnosjé FK 3.20.35 3395 Sen/1027 Anthony Horne, Johanneshov 4.57.12
718 M55/6 Gosta Jorlin, Falu 1K 3.20.55
812 Sen/226 Stefan Lindberg, RC Marathon Club 3.23.58 Klass Rullstolar
825 M35/130 Lennart Hjelm, Stockholm 3.2412 Plac Namn Fod.-a&r Klubb Tid
847 Sen/233 Daniel van Berlekom, SK Neptun 3.24.43 1 Bo Lindquist, -58, Nassjo HIF 2.03.10
886 Sen/242 Mats Lambe, Smalands Nation 3.25.35 3 Gunnar Arlind, -55, Jakobsberg HIF 2,13.30
890 M45/100 Leif Nilsson, Falkoping 3.25.40 9 Sten Westermark, -57, Umed HIF 2.39.47
894 M30/136 Arne Berneklint, Grafiska IF 3.25.43 12 Jan-Owe Mattsson, -52, FIFH Malmé 2.49.22
940 MS50/20 Ingvar Lundberg, Gnosjo FK 3.27.03 16 Henry Sandblom, -33, IFH Falkoping 3.11.11
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JAPANS VETERAN-IDROTTSSYMBOL AR DOD

Dido (i

Den 5:e april 1983 slutade en av
den virldsomspinnande Veteran-
idrottens stora mén sina dagar i
en alder av 78 ar.

Hideo Okada, som fran en myc-
ket god l6parbana i ungdoms-
aren, blev trinare for Japanska
langdistanslopare. Han fortsatte
med Hilso- och Medicinska stu-
dier och blev en auktoritet for
sina kunskaper om hilsovard for
minniskor fran medelaldern och
uppat samt blev till slut president
for virldsorganisationen IGAL,

Hideo Okada var hidngiven en
ideologi om motionens betydelse
for hilsa och vilbefinnande, for
vilbefinnande hogt upp i aldern.
Han var sjilv ett bevis pa riktig-
heten i detta genom att dnda till
de sista manaderna av sitt 78-ari-
ga liv dagligen ta sig en léptur,
vare sig han befann sig hemma i
Japan eller var reseledare for na-
got forskarlag i Rom, Stockholm
eller Moskva.

Hideo Okada var en man som in-
te gldomde en vidn och om mojligt
brevledes eller personligen tog
kontakt. Jag har sjdlv ett minne
fran 3—4 ar sedan, niir telefonen
ringde och en rbst pa bruten
svenska fragade om jag kunde
komma till ett hotell i Gteborg,
fér Hideo Okada ville triffa mig.
Jag akte dit pa angiven tid och
fann Hideo iford sin vita japans-
ka triningsoverall med solsym-
bolen och tillsammans med en i
Sverige bosatt japanska, som
fungerade som tolk och som
han forsokte fa in pa loparidéer-
na. Vi vickte en viss uppstandel-
se bland den »flotta» restaurang-
publiken ndr han handgripligen
drog upp mitt byxben och skulle
lira mig hur jag sjilv kunde mas-
sera en efterhingsen benmuskel-
skada, allt under det att han pa
for mig obegriplig japanska for-
sokte forklara. Tolken hade job-
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bigt att hinna med och jag grima-
serade p g a dmheten. Det hela
avslutades pa typiskt japanskt
vis. Hideo reste sig upp efter nag-
ra minuters bearbetning, tog nag-
ra steg tillbaka, bugade och log
och gick sedan och satte sig pa
sin plats och fortsatte maltiden.

Hideo Okada var den sjilvskrivna
ledaren for stora japanska trup-
per till veterantdvlingar virlden
runt, och han bildade 1971 den
japanska IGAL-organisationen,
som 1972 fick namnet Nippon
Turtles Association, ett namn
som Hideo var mycket stolt 6ver,
da skdldpaddan i Japan symboli-
serar uthallighet, envishet och ett
lingt liv. Denna forening erkén-
des 1974 av japanska hilsovirds-
myndigheterna som en hilso-
vardande och rehabiliterande in-
stitution.

Hideo Okada var fran 1975 vice
president och generalsekreterare i
IGAL, och fran 1981 president.
Denna befattning beholl han till
sin dod den 5 april 1983, da en
elakartad skelettcancer #dndade
ett liv sa fullt av vinskap, idrott
och motion. Vi som haft forma-
nen att triffa Hideo Okada har
manga fina minnen, men vi vet
ocksa att virlden har forlorat en
stor man, som alltid hade ett
leende, ett rad eller en viinskaplig
kram att ge sina vinner — och
det var vi alla.

Bengt Andersson

WORLD IGAL CHAMPIONSHIPS 1983
10 KILOMETRES 25 KILOMETRES
PERPIGNAN, FRANCE: 15—-16 OCTOBER

Interessengemeinschaft  Alterer
Langstreckenldufer.

Det var i samband med veteran-
tdvlingar i Tyskland 1968 som vi
svenskar forst kom i kontakt
med Hideo Okada. Direfter bor-
jade han, tillsammans med bl a
Arthur Lambert, att organisera
IGAL. Denna organisation har
sedan hallit arliga veteranmister-
skap pa olika platser i virlden,
tivlingar som vuxit till minga tu-
sen deltagare fran 40—50 linder.
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Veteran-VM pa 10 och 25 km avgdrs i ar i Per-
pignan, Frankrike. Tévlingen ir oppen for damer
fr o m 35 ar och herrar fr o m 40 ar.

En gruppresa ir planerad av Bengt Andersson med
avresan fran Sverige den 12 oktober och hemkomst
den 19 oktober. Kostnaderna for denna vecka, om-
fattande resa (med jarnvig, ev med flyg till Nice),
hotell, transfer, avbestillningsskydd, startavgift
mm. kommer att ligga pa ca 3.000 kr.

Ar du intresserad? Hor da av dej snarast mojligt
till Bengt Andersson, Ringspinnaregatan 2, 431 33
Mblndal, dock senast den 25 juni.
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MARATON-UTMARKELSER

SALLSKAPETS PRESTATIONSNAL tilldelas varje medlem som full-
foljer ett maratonlopp under 3.30 (damer 3.55).

Normalt skickas nalen till den nya medlemmen nir den forsta drsaveif-
ten har betalats. En ny medlem ir dock inte berittigad till nalen om
hans (hennes) maratontid 6éverskrider 3.30 (3.55).

Vi har ingen mojlighet att centralt bevaka senare prestationer. En med-
lem som vid ett senare tillfdlle klarar stipulationsgriansen skall sjilv skri-
va och ansdka om nalen.

PRESTATIONSMARKEN I GULD OCH SILVER tilldelas medlemmar
som fullféljer ett maratonlopp under 2.20 (damer 2.45) resp. 2.40 (da-
mer 3.10). Dessa prestationer bevakas centralt och mirken delas ut ef-
ter styrelsens godkidnnande.

SALLSKAPETS DIPLOM tilldelas medlem som fullféljt 5 maratonlopp.

© SALLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som fullfljt 25 maraton-
lopp.

SALLSKAPETS STATYETT tilldelas medlem som fullféljt 50 maraton-
lopp.

ANSOKAN OM MARATON-UTMARKELSE for 5,
25 resp 50 fullfoljda maratonlopp sker pa en spe-
ciell blankett som rekvireras fran Sillskapets sekre-
tariat — Box 218, 101 22 Stockholm.

Trojor, Mirken . . . . .

Till: SVENSKA MARATHONSALLSKAPET, Box 218, 101 22 STOCKHOLM

Hidrmed bestiller jag mot postforskott foljande artiklar:

Tréjor ... std 25— S U
Overallmirke ... ... std 15:—
Blazermirke exzz:: SCA3SE
Souvenirvimplar ... ... std 10:—
Klisterdekaler ... ... st (10:— for 5 st)
Namn




