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Vi sdager ’vdalkomna’...

Det dr med glidje som vi denna
ging siger “'Vilkomna’’ till ett ovan-
ligt stort antal nya medlemmar. Till-
stromningen av nya ansokningar
om medlemskap har varit mycket
kraftig under de senaste manaderna.
Det var styrelsens forhoppning att
vi genom att utse Springtime till
Sillskapets officiella tidning skulle
f4 kontakt med manga maratonlopa-
re som hittills inte kint till Sallska-
pets verksamhet och det dr klart att
denna férhoppning har borjat upp-
fyllas. Nu borjar information om
Sillskapet att spridas pa ett mycket
effektivt sitt.

Som ny medlem i Sillskapet har
Du pd ett speciellt sitt blivit medlem
i den stora maratonfamiljen. Mara-
tonldpning dr inte sd ovanlig som
foreteelse som den var for endast
fem sex dr sedan och Du har kanske
inte ndgot problem att forklara for
Dina ndrmaste vad Du dgnar Dig at.
Andi kommer Du med sikerhet att
kunna siga som en annan medlem
har sagt att i Marathonsillskapet
kinde jag att jag tillhorde en grupp
som accepterade vad jag gjorde’.
Det gor vi verkligen. Sillskapet ir
en kamratfOrening for alla som vet
hur det dr att springa 42 km och
som hdngivet forbereder sig for nya
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anstrangningar pa maratonstrickan.

Som nybliven medlem har Du si-
kert uppmirksammat att Du inte ir
en riktig medlem forrdn Du har be-
talat den faststillda drsavgiften. Det-
ta gdller forstds 4ven gamla medlem-
mar och vi miste, som vanligt, pa-
minna ett alltfor stort antal att drets
avgift dnnu inte har betalats. Glom
inte att sa fort som mojligt skicka kr
125:— till postgiro 8 26 07-3. Den-
na summa 4r tdmligen blygsam med
hinsyn till dagens allminna prislige
och med hinsyn till att den inklude-
rar bade Springtime och Marathon-
l6paren.

Samtidigt som vi vilkomnar man-
ga medlemmar maste vi meddela att
styrelsen har forvanats over att ett
ovanligt stort antal medlemmar i 4r
har begirt uttrade ur Sillskapet, tyd-
ligen dirfor att de inte ville ha
Springtime. Detta var en Overrask-
ning, eftersom det inte har horts en
enda rost under dret som har antytt
att ndgon medlem var emot detta
forslag som fick sa klart stod vid £o-
regdende Arsmotet. Manga kanske
andrar sig ndr de nu har haft tillfille
att se vilken samlad information om
svensk maratonldpning som ges av
Springtime och Marathonl6paren
tillsammans.
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Under drygt fyra mdnader har det
inte funnits ndgon maratontivling i
Sverige, men nu ir vi pd vig in i en
ny maratonsisong dir det snart
kommer att visa sig om vi har trinat
med fornuft eller inte under vintern.
Vi hoppas att Du ocksi ir viltranad
och vil uppladdad nir startskottet
gar och nir Du 4n en ging ger Dig
ivig med 42.195 m framfor Dig...

Tony Bristow
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Lopande drenden

Anonyma medlemmar!

Trots flera uppmaningar visar det
sig att problemet med namnldsa in-
betalningskort bara Okar. Kassdren
och medlemssekreteraren fir myc-
ket extra-arbete med alla inbetal-
ningskort som bara har ett konto-
nummer som nyckel till avsinda-
rens identitet. Ddrutdver rapporte-
ras det att vi i 4r redan fitt in ett tio-
tal inbetalningar som helt saknar
identifikationsmojlighet. Du tror
forstas inte att detta kan gilla Dig —
men tink efter!

Samarbete med
Trivselresor

En viktig del av Sillskapets verk-
samhet har blivit vadra resor till ut-
lindska maratonlopp. En grupp be-
stdende av drygt tjugo lOpare reser
till London Marathon den 13 maj
med Goran Andersson som Sillska-
pets ledare. Formodligen kommer
en mindre grupp ocksd att resa till
Rom Marathon den 8 april.
Ytterligare mal som diskuteras ir

Moskva Marathon den 11 augusti,
Reykjavik Marathon den 26 au-
gusti samt Rio de Janeiro Mara-
thon den 2 juni. Som vanligt ordnar
vi en resa till New York City Ma-
rathon den 28 oktober. For ytterli-
gare information ta kontakt med
Trivselresor, tel 08-23 89 55. Ge-
nom ett flerdrigt samarbete med
Svenska Marathonsillskapet har
Trivselresor nu stor erfarenhet av
hur en resa skall liggas upp for att
tillmotesgd maratonlopares speciella
krav och 6nskemal.

Till Grekland igen!

Enligt traditionen ordnar vi dven i dr
en resa till Grekland till Athens
Open International Marathon
den 14 oktober. Loppet borjar i byn
Marathon — platsen ddr allting bor-
jade — och foljer den historiska,
klassiska banan till Athen. Nigon
gang bor varje maratonlopare vall-
firdas dit — varfor inte 1984? Vi ar-
rangerar en resa i samarbete med

Svenskar i utlandet

Opnna finska misterskapen.
Ekends, FIN — 1983-09-18

Man/63 Bo Akerlind, Vasby IK  2.57.43
Mé&n/68 Curt Sandberg, Vasby IK3.14.38

Erkki Nuutiselle Kullervo — Maraton

Joutseno, FIN — 1983-09-24

Man/15 Harri Jantunen 2:55.00

Fritidsresor. Skicka in anmilnings-
blanketten som medf6ljde Mara-
thonloparen Nr 67 eller ring till Fri-
tidsresor (Agneta Hesslow), tel 08-14 41 20.

Veteran VM i San Diego

I ar arrangeras ett Veteran VM i ma-
ratonlopning av IGAL — Interessen-
gemeinschaft Alterer Langstrecken-
laufer — i San Diego den 1 decem-
ber. Darutover arrangeras i Bern,
Schweiz, Veteran EM Over 10 och
25 km den 13-14 oktober. For 16pa-
re som dr intresserade av dessa tiv-
lingar kan det vara virt att notera att
resor till dessa lopp planeras av RE-
SO, Box 319, 701 04 Orebro. Infor-
mation kan erhallas frin Arne Sund-
berg 019-13 09 20.

Korso Maraton, FIN — 1983-10-16

M40/18 Matti Haaplainen 3.09.29

ﬁser det ut pa framsidan av en
broschyr som vi forsoker dela ut till
alla debutanter.

Vi gratulerar
Dig
till ett fullfoljt

MARATONLOPP

Broschyren inkluderar information
om Sillskapet och en blankett for
- medlemsansdkan. ‘ ~

Vi har missat nagra debutanter —
hjalp oss att kontakta dem.

Broschyren erhalles fran Sillska-
pets sekretariat, Box 218, 101 22
Stockholm 1.
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Axel Sundebrant ser tillbaka...

Vid arsmotet i slutet av mars av-
gar AXEL SUNDEBRANT efter
sex ar som Marathonsillskapets
ordféorande. Dessa har varit
hindelserika ar for maratonlop-
ning i allminhet och speciellt
for Svenska Marathonsillska-
pet. Under Axel Sundebrants
ledning har Sillskapet vixt frian
att vara en forening med 700
medlemmar till att vara ett stort
sidllskap med drygt 2500 med-
lemmar och verksamheten har
blivit betydligt mer omfattande
med styrelserepresentation vid
ett flertal inhemska maraton-
lopp varje ar, med mdanga ut-
lindska resor, med en serie Ma-
rathon Rad broschyrer och med
en annan tidning. Vi har stillt
nagra fragor till Acke om hur
han ser pa denna utveckling...

Nir Du tidnker tillbaka pd dessa sex
ar, vad dr det viktigaste som har
hint?
—Det allra viktigaste bar [Orstds
varit den stora Okningen vad
gdller maratonlopning i Sverige
— mycket tack vare Stockbolm
Marathon forstas. Inom Sdllska-
bet dr det viktigaste det att vi
bhar blivit mycket mer riksom-
spdnnande. Sedan far man nog
ndmna Rvinnornas frammarsch
inom maratonlopning dadr vi ju
ser bara borjan.
Vad dr Ditt gladaste minne fran den-
na period?
—Det har varit sa mdnga. Per-
sonligen dr jag oerhort tacksam
Jor vad dessa sex dar har gett
mig. Det bar varit en stor dra att
vara med i en sddan samling
som Sdllskapets styrelse dr.
Har det varit betungande?
—1I vissa ldgen, fast det dr inte
betungande ndr man gor ndgon-
ting som man tycker om. Nu
kdnner jag dock med bhdnsyn till
Sfamiljen och utvecklingen inom
Jforetaget ddr jag dr anstdlld att
jag dr tvungen att dra mig till-
baka. Man kan inte vara en balv
styrelsemedlem.
Du har sjilv sprungit 33 maraton-
lopp med en bistatid av 2.47.47,
men Du slutade strax efter det att
Du blev ordférande. Kommer Du
att dtergd till att vara aktiv maraton-
lopare nir Du befriats frin ordféran-
deskapet?
—Nej. Jag fortsditer att trdna
och halla mig i form, men jag
borjade kdnna for ndgra dr se-
dan att kroppen reagerade pd
ett sdtt som sade mig att det var
dags att sluta med de langa lop-
pen.

I gengdld har Du fatt se mdnga lopp
som dskadare och funktionir?
—Det stammer. I bérjan kdndes
det bittert ndr starten gick, men
det bhar varit vdldigt trivsamt att
ta aktiv del av arbetet vid vdits-
kekontrollerna och att ge l6par-
na uppmuntrande utrop. Det dr
viktigt att man vid mdlet tar
hand om alla som bar gjort ett
stort verk.
Sillskapet grundades 1952 for att
bldsa nytt liv i svensk maratonl6p-
ning. Ar det inte dags att ligga ner
Sillskapets verksamhet nu nir vi
uppenbarligen ndtt malet?
—Inte alls. Det madste finnas ett
samlande tak. Sdllskapets upp-
&ift dr att samla maratonlépare,
att samla idéer, klagomadl och
Jorslag till dndringar. Langlép-
ning dr en av de bdsta idrotter-
na ndr det gdller att virna om
hdlsan. Maratontrdning dr myc-
ket gynnsam fOr kroppen. Det dr

Axel Sundebrant agerar flitigt som speaker vid maratontdvlingar

klart mindre slitande att sprin-
&a lugnt och ldngt.

Du tror alltsd att Sillskapet har en

framtid?
—Absolut. Sdllskapet fyller ett
stort bebhov. En samlande orga-
nisation mdste finnas. Det kom-
mer att vara mer dn viktigt som
en av de storsta samlande id-
rotisgrupperna i Sverige med
undantag av lagidrotten.

Vad har Du for budskap till Din ef-

tertradare som ordfoérande?
—Det kanske ldter egoistiskt,
men jag vill sdiga: Andra inte si
mycker i den utstakade linjen.
Det bebhovs en lugn period att se
effekterna av de anstrdngningar
som nyligen gjorts att utveckla
Sdllskapets verksambet. Vi bar
ndtt ett delmdl och efter sex dr
var det lampligt for mig att hop-
ba av, men jag hoppas att det
som vi har gjort kan stabiliseras
och vidareutvecklas.



Diplom fran

For nigra veckor sedan fick Svenska
Marathonsillskapet ett fint diplom
som tack for en hilsning som hade
skickats till borgmastaren i Sparta i
sodra Grekland med anledning av
SPARTATHLON °'83. Vir hilsning
hade dock inte skickats med vanlig
post. Meddelandet hade framforts
av  Bertil Jdrldker som bar det
springande den 250 km strdckan
fran Atén till Sparta i slutet av sep-
tember.

Sammanlagt 45 lopare startade
detta lopp — alla etablerade ultra-
langdistanslopare med fOrutsdtt-
ningar att kunna fullfolja inom de
tilldtna 36 timmarna — och 15 av
dessa kom fram till Sparta med Ber-
til pd 6:e plats med tiden 31.44.44.
For en utomstdende dr det svdrt att
fa ndgon riktig uppfattning om den-
na prestation (sex maror i foljd med
en genomsnittlig tid av 5.20) efter-
som banan dven omfattade nigon-
ting som var ndst intill bergsklitt-
ring for att passera berget vid en
hojd av 1300 m efter drygt 15 mils
16pning. Bertil sdger att han fick ta
bdde hinder och fotter till hjdlp
over den 4 km langa viglosa biten
som passerades under natten med
amerikanska studerande utplacera-
de som vigvisare. Under tiden fick
servicebilarna ta en 13 km ling
omvig och loparna blev ensamma
en lang stund innan de ater fick kon-
takt med sina medhjdlpare.

—Detta var den mest fantastiska
upplevelsen jag haft som ultraling-
distanslopare, sidger Bertil. Det hade
inslag av bdde dventyr och tivling
och det tillfredsstillde pa alla sitt
min aptit pa langlopp; inte bara tiv-

Med kdllvatten ur lerRrus sldckte Bertil sin torst efter det dammiga 25 mi-
len i mordande sol.
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ling man mot man utan dven en ult-
ralding personlig anstringning ut-
Over det vanliga.

For att fi vara med i detta lopp var
man tvungen att visa att man hade
erfarenhet av ldnga lopp, men detta
var inte nigot problem for den 48-
driga Bertil. Bl.a. sprang han 1982
fran Helsingfors till Stockholm &ver
Haparanda och han har sprungit fle-
ra 100 km tdvlingar och ndstan ett
hundra maratonlopp. Numera ir
Bertil dock mest fingslad av 24-
timmars och 6-dagars tivlingar.

Hosten 1982 deltog han i sitt fors-
ta 24-timmarslopp pd en 3 km ldng
landsvdgsbana i Frankrike dir han
avverkade totalt 211 km. November
1983 nddde han endast 204 km,
men detta lopp var ju bara 6 veckor
efter det grekiska dventyret och dir-
emellan hade han sprungit Koping
Marathon.

For att forbereda sig for sddana
prestationer trianar Bertil ofta 40-45
mil i vecka. FOr Bertil dr en vilovec-
ka ca 11 km i veckan. Det dr det
minsta han har trinat nigon vecka
sedan 1973. Bertil betonar att det 4r
viktigt fOor honom pd det meritala
planet att veta att det finns margina-
ler fOr att kunna klara en stor vecko-
dos. Dagen efter ankomsten till
Sparta var Bertil ute och tridnade
som vanligt, till de Ovriga deltagar-
nas forvianing, och avverkade 2-3
mil. Sforts.



Pa vig fran Atén till Sparta fanns
vitskekontroller var femte kilome-
ter, men loparna behdver ytterligare
niring pd en sidan distans. For Ber-
til fir det girna vara risgrynsgrot,
som forbereddes i Grekland med
hjdlp av en maratonldpande assi-
stent vid sjomanskyrkan i Piraeus.
Frukt, speciellt bananer, dr ocksd ett
onskemadl nir Bertil planerar ett si-
dant lopp, fast bananer kunde han
inte hitta i Grekland.

Nu planeras nya ultralopp. I maj
springer Bertil antingen ett 24-
timmarslopp i Wien eller helst ett 6-
dagarslopp i England. Hir springer
man pd en 2 mil ling bana och tar
den somn som man finner nédvin-
dig. Sedan siktar han pd det stora
loppet Over USA frin Atlantic City
till Los Angeles som ordnas i sep-
tember fOr forsta gingen sedan

1928 som ett 50-dagars etapplopp
med vilodagar pd s6ndagar — vad
nu detta kommer att betyda for Ber-
tils del!

Nir man pratar med Bertil vill han
gdrna understryka hur viktigt det ir
att kroppen skall byggas upp och in-
te slitas ner, att kroppen behédver
tillfille till aterhimtning, men han
tycks 4nda inte behdver mer 4n ca 8
timmars somn om dagen — ofta in-
delad i tva perioder. Nir jag pratade
med honom hidromkvillen tinkte
jag att jag maste se till att inte hindra
honom fran att komma i sing, men
han hade bara trdnat 35 km den da-
gen och det visade att han skulle ta
ytterligare en runda pd 12 km innan
han gick och lade sig — fastin han
egentligen var mitt i en vilovecka
med sammanlagt endast 23 mil pa

r mmet. ,
progra e Tony Bristow

Borgmdstaren av Sparta var lika
glad som svensken ndr ban gratule-
rade och satte en olivkrans pd hans
buvud. I bakgrunden statyn av
Kung Leonidas.

5.5 Bremen Marathon
Post-Sportverein

Bremen Luxemburger Stras-
se 9, Postfach 660408

D-2800 BREMEN 66

Olympia City Marathon
(Muinchen)

Postfach 800628

D-8000 MUNCHEN 80

Int. Rhein-Marathon
Oskar Behr jr
Konigsberger Strasse 2
D-6729 MAXIMILIANSAU

Amsterdam Marathon
H. Oljj

Kruislaan 214

NL-1098 SL AMSTERDAM

Neufchateau, Frankrike,
100 km

Paris Marathon
London Marathon (fullt)

DSC-Hochst-Marathon
W. Bleul

Postfach 800645
D-6000 FRANKFURT

Wonderful Copenhagen
Marathon

Weiden Marathon
DJK Weiden

Ludwig Wolker Weg 19
D-8480 WEIDEN

Hussigny, Lorraine,
Frankrike, 52 km

6.5

6.5

12.5

12.5

12.5
13.5
13.5

20.5 Schonbuch-Marathon,
Leinfelden, Tyskland

27.5 Geneve Marathon
MIG, CP 305
1211 GENEVE, Schweiz

27.5 Further Hafenmarathon
Manfred Brunner
Erlangen Strasse 28
D-8510 FURTH

3.6 Illertissen Marathon
SG Mack e.V.
Postfach 2064
D-7918 ILLERTISSEN

3.6 Dilmen Marathon, Tysk-
land

10.6 Riilzheim Marathon,
Tyskland

17.6 Daverden Marathon,
Tyskland

18.8 Odense Marathon, Dan-
mark

25.8 Klagenfurt Marathon

2.9 Oslo Marathon

8.9 Antwerpen Marathon

8.9 Vogelgrun, Frankrike,
100 km

9.9 Fredrikshavn Marathon,
Danmark

22.9 Ciudad de Santander,
Spanien, 100 km

23.9 Paris, Avon Marathon

for kvinnor

Maratonlopp pa kRontinenten

29.9 Bryssel Marathon
30.9 Glasgow Marathon
30.9 Berlin Marathon
SCC Berlin
PostBox 191866
D-1000 BERLIN 19
30.9 Luxemburg Marathon
6.10 Hanau-Rodenbach Mara-
thon, Tyskland
7.10 Plitvicen Marathon,
Jugoslavien

13.10 Geiselh6ring Marathon
Richard Weichsegirtner
Stadtplatz 2

D-8442 GEISELHORING
Atén Marathon (Kontakta
Svenska
Marathonsillskapet!)

20.10 Essen Marathon, Tysk-
land

28.10 Neuf-Brisach Marathon,
Frankrike

28.10 Budapest Marathon, Ung-
ern

28.10 Istanbul Marathon, Tur-
kiet

28.10 Niirnberg Marathon
Jochen Kraft
Stadtweg 48
D-8500 NURNBERG 60

17.12 Galilei Sjon Marathon,
Israel

14.10




Breviadan

Marathonlopare idr Din tidning. Alla bidrag ir vilkomna. Har Du
niagon fraga eller nigon kommentar skriv girna till Brevladan,
Marathonléparen, Box 218, 101 22 Stockholm

Fel i lagresultat

Ndr man ldser resultatlistan frdn
Vintermarathon och dess lagiduv-
ling for 5-mannalag undrar man
lite till mans om den som upprdtiat
denna lista stirrat sig blind och i
sin enfald bara rdknat Stockbolms-
lagen. Inte mindre dn dtta Stock-
bolmslag i tdten! Nu dr facit emel-
lertid inte sd. Ostgotalagen Linko-
pings GIF hamnar inte pad nionde
plats utan pa fjdarde plats och IK
Akele fran Mjolby, som inte finns
med alls i resultatlistan, kom pa en
tionde plats.

Linkopingslaget hade en klasseg-
rare i H-35 ndmligen den snabb-
springande polisen Roger Nilsson
med tiden 2.28.45. Pa den tiden
blev Roger ocksd 6stgotsk distrikts-
mdstare, men Roger tycks inte vara
medtagen i sammanrdkningen.
Henry Kallioniemi som var sjdtte
man bland LGIFarna med tiden
3.13.01 bhar kommit med istdllet.
Mjolbyklubben IK Akeles fem lopa-
re sprang in pd en tionde plats med
tiden 13.51.46 men detta finns som
sagt inte alls med i resultatlistan.

Bdittre lycka ndsta gang med re-
sultatredovisningen. Hdlsningar,

Goran Petersson, LinkRoping

Vi tackar for detta papekande. Go-
ran har i stort sett rdtt och vi kan ba-
ra beklaga att resultatlistan i forega-
ende MarathonlOparen inte var helt
riktig. Vid tidpunkten for tidningens
pressliggning hade inte den officiel-
la resultatlistan erhdllits och det
snabba forsoket att fa fram en for-
teckning Over lagresultaten var ty-
varr inte sd framgangsrik som man
hade 6nskat. Eftersom GoOran dnda
inte har helt ritt — den klubb som
kom pa fjirde plats var egentligen
ytterligare en bortglomd klubb,
Trollhittans IF i Vistergotland, gor
vi hir ett nytt forsOk att presentera
de riktiga resultaten frin Vinterma-
ratons 5-mannatdvling 1983:

Lagresultat Vinter-
marathon 1983

1. Hisselby SK, lag 1 1281759
2. Fredrikshofs IF,lag1 12.26.31
3. Fredrikshofs IF, lag2 13.04.12
4. Trollhittans IF 13.22.48
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5. Linkopings GIF 13.24.18
6. Fredrikshofs IF, lag3 13.29.29
7. Boo IF 13.36.01
8. Flemingsbergs SK 13.43.18
9. Hisselby SK, lag 2 13.46.09
10. Duvbo IK 13.46.58
11. IK Akele 13.51.46
12. Solvikingarna, lag 1 14.12.02
13. Hemlingby LK 14.23.24
14. Hammarby IF 14.38.43
15. Fredrikshofs IF, lag4 14.41.34

LUGI-Marathon

Tillat mig ytterligare en kommen-
tar i fallet "LUGI MARATHON',
med hdnvisning till brevvdxlingen i
Marathonloparen Nr 66.

Lugi-marathon  drevs  under
mdnga dr under smd omstandighe-
ter. Deltagarantalet var lagt. Start-
avgifterna var laga och inkomster-
na for FORBUNDET var sdledes
ocksd ldga. For att dryga ut kassan
sékte LUGI-FRIIDROTT sanktion
for att i samband med det adrliga
marathonloppet anordna halvma-
rathon och minimarathon. Detta
sanktionerades villigt av FORBUN-
DET. Tiden gick. Som den ju gor.
Fler och fler intresserade sig for
motionslopning. Intresset ldg som
alla kommer ibhdg for de kortare
motionsloppen forst. Dessa lopp
kring 10-12 kilometer borjade dra
till sig stora startfdlt. Hdr nere i so-
dern borjade lopp som t.ex. SEGE-
RUNDAN att vdxa och breda ut sig.
Anmdlningsavgifterna hojdes och
inkomsterna steg. Deltagarantalet i
LUGI-maran med de kortare dis-
tanserna steg ocksd. Vi nddde som
bdst det anmdrkningsvdrda delta-
garantalet 75 (Sjuttiofem) startan-
de. Av ndgon okdnd (?) anledning
sdg sig den vdlkdnda arrangors-
klubben av SEGE-RUNDAN Poli-
sens GIK nu bhotad av LUGI-FRIID-
ROTTS deltagarmassor och protes-
terade mot att LUGI sex dagar efter
SEGE fick arrangera balvmara och
minimara. Sanktion gavs foljdakt-
ligen INTE till LUGI. Vi fick ndja
oss med 42 kilometer.

Nu intrdffade ndgot som somliga
inte kunnat dromma om, ndamligen
att folk borjade intressera sig for
MARATHON. Marathonloppen bor-
Jjade dra till sig massorna. SEGE-

arrangorerna kom da pa den ljusa
idén att sdtta igang ett marathon i
Malmo. (Inom parentes kan ndm-
nas att LUGI-maran drog vid det
laget ca 50 personer och visade en
tendens att oka sitt startfdlt.) Pro-
blemet for malmoklubben var att
pa varen gick Malmé FKs mara,
som brukade ha ndagra hundra del-
tagare (inkl. bhalvmara och mini-
mara) (Eit mycket trevligt lopp som
Jjag sjdlv sprungit ett antal gdnger!)
Utsikterna att ha ett stort marathon
pa varen var inte sd bra pga
Stockholm-marathon. Dad var det i
stdllet en bra losning att ldgga det
samtidigt med SEGE-rundan pd
hosten. Man skulle vinna mdnga
fordelar med ett sadant parallellar-
rangemang. Sagt och gjort! Sank-
tion gavs! Malmé hade fdtt ett nytt
marathon. Malmoé FK bjods in som
medarrang0r och Malmo FKs mara
lades ner. LUGI gick dock icke lott-
l6sa ur denna tombola. HOR OCH
HAPNA! Nu fick vi tillbaka sanktio-
ner for halvmarathon och minima-
rathon. BORDE INTE FORBUN-
DET gjort tvdrtom. Jag menar i
konsekvensens namn. Jag menar
ett vdntat deltagarantal pd 75 ma-
rathonlépare borde vdl da som nu
vara ett hot mot POLISEN.

Ingen  protesterade
Holmquist.

Det dr ingen som protesterar nu
heller!

skriver

Kennet Flennmark
[ d ordforande LUGI-Friidrott

Som medlem i Svenska
Marathonsillskapet har
Du tre skyldigheter:

® att betala arsavgiften 125:—
postgiro 8 26 07—3

® att utan drojsmal anmila varje
adressdndring

® att anmaila det om Du mot for-
modan onskar uttridda ur Sall-
skapet




Honolulu Marathon 1983 *

Trots att det inte gick att fi ihop
tillriackligt mianga lopare till en
ordentlig gruppresa till Honolu-
lu ifjol visar resultatlistan som
nyligen erhallits att det fanns
ett trettiotal svenskar bland
dem som gick i mal i Waikikis
Kapiolani Park. Bland dessa
fanns atta 16pare som utgjorde
kirnan till det som skulle ha bli-
vit Marathonsillskapets grupp.
En av dessa, Tore Andersson
fran Sundbyberg, har limnat
denna rapport.

Det blev ingen resa till Honolulu i
Sillskapets regi. Det var for fi an-
midlningar. Men den ursprungliga
resplanen gjordes om av Trivselre-
sor och till slut blev vi nio personer
som gav oss ivdg till Hawaii. Vi holl
ihop som vi brukar gora pa Sillska-
pets resor och hade verkligen en
trevlig tid tillsammans.

Vi kom fran olika haill i landet och
via Kopenhamn flog vi direkt till Los
Angeles for Overnattning. Trivselre-
sors representant motte pa flygplat-
sen och korde oss till hotellet. Efter
den samlingen tycker jag vi fungera-
de som en sammanhillande grupp.

Foljande dag flog gruppen via Ho-
nolulu till 6n Maui. I Honolulu val-
komnades vi av vackra flickor, fick
vara lei, blev fotograferade o s v.
Hir sillade sig ocksa Inger — Triv-
selresors guide — till gruppen. Hon
tog sedan mycket vil hand om o0ss
under vistelsen pd Hawaii.

Det blev en underbar vecka pia
Maui. Bra hotell, fina bad och myc-
ket bra mdijligheter till trining. Tack
vare Inger fick vi ocksd se mycket
av On. Hon tog oss med buss till
manga intressanta platser, bl a till
den nu slocknade vulkanen Halea-
kala.

Lordagen den 10 december borja-
de allvaret ndrma sig. Vi limnade
med stor saknad Maui och flog till
On Oahu och Honolulu. Dagen gick
at till forberedelser och uppladd-
ning till tdvlingen.

Den 11 december kl 3 pd morgo-
nen borjade bussarna gi ut till
startplatsen Aloha Tower. Kl 6 gick
starten och ca 10 000 lopare gav sig
ivdg i morkret till ackompanjemang
av bla ett storslaget fyrverkeri.
Temperaturen holl sig pa skaplig ni-
va fore soluppgingen. Vid 7-1/2 8-
tiden blev det betydligt varmare.
Den stora luftfuktigheten gjorde
ocksa att det kindes ganska tungt.

Starten i Honalulu Marathon

Banan gick frin Aloha Tower ge-
nom Honolulu centrum bort runt
Hawaii Kai och till malet i Kapiolani
park. Av 0ss nio var atta anmailda till
loppet. Vi gick alla runt. Bist blev
Lennart Svensson frin Trands pd ca
2.50. Alla var heln6jda att ha klarat
detta ganska krivande loppp. Jag
tror att den enda flickan i gruppen
— Kerstin — var gladast. Det sdg i
varje fall ut si pa milfotot.

Dagarna efter loppet gjorde vi ut-
flykter pd Oahu, bl a till Pearl Har-
bor. Vi badade forstas, gick pd Hula-
dans osv.

Sa var det plotsligt slut pa en in-
tressant och mycket givande resa.
Flyget gick mot Skandinavien igen.
Till mangas forndjelse fick vi en natt
i San Francisco pa hemresan i stillet
for Los Angeles. Det var vidrets fel
eller fortjanst.

Tore Andersson

Tore Andersson

Trivselresor

Honolulu Marathon i A e 051
1983-12-11 17&73 Kennet Johansson M30/668 04
- 18, Stephan Somogyvara M20/427 47.51

1 Kevin Ryan, USA 220 2185 Ewert Skymne* M50/116 .54.00

Steve McCormack, CAN 2.23.10 2976 Lennart Johansson M30/865 5515

3 Graeme Holden, 22547 9977 Bengt Ageland M30/866 35518

64 Lennart Svensson * M40/19 5441 2644 Kerstin Olsson* K30/110 4.00.59

443 Anders Ogebratt M20/111 0.7 2932 Peter Hansson M20/673 4.07.09
628 Soren Konradsson M40/144 2013 2934 Kent Rudslatt M30/1070 4.07.11
668 Jouni Rantekeisu M30/284 0.41 3336 Bert Inglehammar M30/1204 - 41439
742 BgngtOIofsson M30/311 3.22.46 3389 Hans Lundén* M50/201 4.15 45
813 Mikko Lotvonen M40/180 32452 4029 Per Almerstrom M30/1407 4.25.48
918 Jonny Blomavist M20/230 3.27.38 4139 Goran Nordin M30/1451 4.27.42
964 Goran Forsberg M30/393 3.28.43 4301 [Lennart Barkiund M50/251 4.29 54
1000 Peter Vinna M30/412 3.20.29 4664 Thore Engwall M40/896 4.36.29
1068 Jan Andersson M40/234 3.31.33 4861 Per-Arne Allensten M40/926 4.40.08
1146 Tom Silfors M20/272 3.33.58 6846 Sture Sandvall* M60/113 26.01
1164 Leif Svensson* M30/471 3.34.15 7192 Pia Stigell K20/432 .38.03
1167 Staffan Persson M20/276 33418 7193 Karin Dyrelius K30/588 .38.04
5387 Soren Ortwall M30/1836 4.49.48 7494 Lotta Syddng K20/459 b
5677 Maggie Andersson K50/33 45542 7825 Bengt Skytthammar M40/1345 13.07




= = = 595. Eino Tossavainen 8:11.53 2036. Kimmo Hulkkonen 4 823. Karl-Gustaf Nojd 4.22.42
HeISInkI C'ty ggg gﬁrtSVendeI 3,11.54 2055. Tauno Sakinen 4. 838. Goran Gustavsson 4.27.25
. Olli Savola .12.02 2086. Tor-Erik Lillsebbas 4. 853. Alf Amossa 4.32.09
Marathon 601. Bo Brostrom 3.12.08 2125. Sture Nilsson 4. 859. Arvo Salminen 4.35.14
1983_08_11 602. Gosta Henriksson 3.12.08 2162. Stig Winterdah! 4 881. Heikki livanainen 4.44 52
610. Jan-Erik Blom 3.12.28 2163. Henrik Eliasson 4 882. Antero Kurvinen 4.45.06
632. Hakan Rods 3.13.09 2226. Paul Forssell 4 883. Yngve Martinsson 4.45.07
: 7 645. Matti Haapiainen Sltlicy 2235. Kurt Maxe 4 890. Veli Finnig 4.51.58
Tredje upplagan av den 662. Goran Sandstrom 3.14.14 2255. Ove Karlsson 4 904. Kybsti Karvonen 4.07.41
finska huvudstadens ma- 692. Hakan Axén 3.15.18 2258. Kijell Billstrom 4 906. Roland Lindberg 5.09.30
- o 709. Per-Ake Nastrom 3.16.01 2279. Jorgen Brannmark 4 908. Unto Harjunpaa S0
ratonlopp agde rum pa ;i; ﬁnt;i Ktérhor?eq g};gg gg_z/g (S;ten sz‘s}er 4 912. Raymond Duke-Berkeley 511737
.: z . Amine Benhayjji 5 . Curth Zettergren 4
torsdagen, f;lldfOttVMﬁ 781, Jan Dahl 3.18.41 2406. Tell Hermansson 4 914 Iopare fullfoljde i klassen M40.
viloda h ha 1 796. Martin Ardelius 3.19.21 2408. Jan Ahlstrom 4
: £ ’ g' e dC SamdL 807. Risto Réisanen 3:19:33 2414. Johan Bjorklund 4 Mso
4244 startande varav 700 813. Kjell Magnusson 3.19.38 2446. Mikael Vikman 4
5 : S : 849. Leif Halth 3.20.47 2466. Ronny Mattsson 5 22. Aarre Kolehmainen 3.13.41
utlanningar frdn trettio 871. Jorma Rauhala 3.21.46 | 2471, Hakan Lindberg Yngve Sohl 3.95.16
lander. 879. Kalevi Merildinen 3.21.59 2483. Jan Lindstrom Manfred Hagglund 3.30.00
5z % A, 883. Viind Kuukasjdrvi 3.22.05 2489. Raymond Almqvist 5 - Pauli Jansson 3.30.40
3925 lopare fullfoljde | 899, Lennart Svensson 3.22.49 Tage Jagnell 3.33.30
et - 904. ErkkiVesa 3.22.55 2493 Iopare fullfdljde | Gppna klassen for man Veikko Korlund 3.37.08
strdckan, som  var nNdra | g3 per(ingn 3.23.36 Bo Lindstrém 3.38.48
n identisk me VM- 938. Peter Haglund 3.23.55 harold Johansson 3.38.49
o8 d 939. Leif Odman 3.24.00 M40 Sven-Gunnar Kindends 3.39.36
banan. 941. Lennart Svills 3.24.02 9. Esa Kotilainen 2.44 Bengt Svahn 3.52.34
947. Stefan Gustafsson 3.24.13 12. Bjorn Larsson 2 Veikko Koskinen 3.54.44
966. Tom Sillfors 3.24.51 16. Bo Nyman 2 Rune Mattsson 4.07.33
Man 970. Jan-Ove Netsby 3.24.56 24. Risto Barsk 2 Qlle Leino 4.12.38
974. Lars Elfving 3.25.00 39. Angelo Redaelli 2 Seved Lundberg 4.15.54
14. Bo Persson 2.35.37 989. Lars Elffors 3.25.33 45. Seppo Karonen 2 Lars Klang 4.24.24
19. Antti Putaala 2.36.50 1001. Leonardo Cardenas 3.25.57 46. Arne Julenius 25 Sven Skold 4.49.33
22. Bjorn Eglund 2.37.51 1013. Harri Johansson 3:26:17 53. Rolf Andersson 2.58.12 Jussi Kinnunen 4.52.48
27. Kijell Rendahl 2.38.40 1099. Matti Kekki 3.29.46 60. Erkki Hyvdnen 2.58.52 Bertil Larsson 4.59.26
30. Hannu Ruokola 2.39.05 1116. Per Meynert 3.29.46 85. Nils Ostnor 3.02.29
33. Raimo Puurunen 2.39.33 1120. Bo Ekman 3.30.04 97. Heikki Rdsanen 3.03.53 236 Iopare fullfdljde i klassen M50
35. Tauno Myllymaki 2.39.39 1189. Goran Nilsson 3.32.21 112. Yrjo Jyrkinen 3.05.26
46. Jonny Petersson 2.41.21 1205. Jorgen Holmberg 380.53 126. Heimo Saarinen 3.07.11
59. Pererik Hagberg 24336 | 1249. Lars Felotblad 3.34.19 | 129. Horst Tillybs 3.07.23 M60
60. Leif Warebring 2.43.37 1250. Leif Renfors 3.34.20 137. Jorma Maijala " 3.08.17 10 B 3.42.40
71. Sven-Ake Jifs 2.45.05 | 1373. Gunnar Gustavsson 3.39.00 155. Tord Brannmark 3.10.28 bR o
74. Per-Ake Thall 2.45.35 1392. Lars Wallerius 3.39.49 158. Ove Engman 3.11.10 i E‘g ”H ‘” S0 e
79. Tom Pedersen 2.46.00 1403. John-Erik Laselle 3.40.10 163. Paavo Tojander 3.11.47 L ,ﬁOL“”e” ik
97. Dag Helander 2.47.41 1444, Gert Persson 3.41.35 169. Raimo Alsterstdl 3.12.23 5é ’S’S S’TSO”.‘ o
130. Unto Huttunen 2.50.32 1447. Ulf Johansson 3.41.41 198. Hans Bruno 3.16.44 = KVB'“G 3;“q‘gi i T
132. Rune Backlund 2.50.45 1457. Hans Liewendahl 3.42.01 232. Ingemar Eriksson 3.20.37 . Sa’ ;‘?“a" yag e
138. Rolf-Inge Torstensson 2.51.11 1467. Per Jacobsson 3.42.33 264. Borje Xyman 3.24.33 VED idiman ‘e
143. Jan Froberg 2.51.38 1477. Antti Daschek 3.42.36 291. Sven-Ake Zakrisson 3.26.08 : :
144. Kjell Jansson 2.51.40 1490. Claes-Goran Johansson 3.42.59 292. Kauko Karjalainen 3.26.10 59 lopare fullfoljde i klassen ME0.
154. Bengt Jonsson 2.52.10 1534. Anders Albinsson 3.44.48 305. Erkki Kauppinen 3.26.51
155. Per-Anders Hansson 25212 1562. Olli-Pekka Salomaki 3.45.57 319. Tauno Nurmi 3:27.59 Kvinnor
175. Ehsbjorn Holmgvist 2.53.37 1573. Sven-A. Falkeby 3.46.28 368. Lauri Matero 3.30.47
180. Pekka Anderman 2.54.00 1592. Rolf Carlson 3.47.31 370. Sulo Aisénaho 3.30.57 19. Pirjo Vasarainen 392,30
182. Reino Puhakka 2.54.10 1626. Jan Mossberg 3.48.48 381. Raimo Ahomaki 3.31.27 55. Rose-Marie Lofquist 3.45.33
184. Peter Kjellersson 2.54.13 1629. Harri Laakso 3.48.52 411. Ulf Mathiasson 3.33.14 70. Anita Berstrom 3.50.25
200. Edward Sohl 2.55.45 1630. Lars Lovén 3.48.54 419. Kari Nilsson 3.33.28 72. Birgitta Mertala 35103
205. Johnny Nyhlin 2.55.56 1651. Lennart Gustfsson 3.49.33 420. Hannu Piilinen 3.33.30 78. Ann-C. Hedstrom 3.53.26
207. Jan Nilsson 2.56.00 1676. Rolf Gustavsson 3.50.29 459. Henry Wikstrom 3.37.01 82. Thea Bjdrklund 3.56.44
216. Timo Wahlgren 2.56.27 1706. Seppo Lyytinen 3.52.16 462. Jorma Vattulainen 3.37.03 97. Gisela Nyman 4.08.57
233. Jorma Hartikainen 2.57.19 1708. Veli-Erkki Tuomi 3.52.24 466. Alfredo Munoz 3.37.33 98. Christin Nyman 4.08.58
256. Urban Apell 2.58.05 1737. Mikael Hedman 3.52.57 474. Ake Andersson 3.38.11 109. Marjut Ahola 4.16.38
289. Jan Persson 2.59.38 1739. Tomas Hedman 3.51.58 532. Hans Orsing 3.43.29 118. Gunilla Holmstrom 49417
296. Torgny Bergstrém 3.00.04 1749. Rainer Loihuranta 3.53.07 537. Orn Dysholm 3.44.41 135. Sirkka Sandrén 4.41.00
299. Thorbjorn Bjorck 3.00.27 1765. Esa-Matti Salomaki 3.53.41 553. Per Rydén 3.45.41 148. Karin Hallin 5.08.14
349. Bo Akerlind 3.02.37 1771. BoJansson 3.54.13 557. Mikko Haataja 3.46.18
352. Erkki Alalauri 3.02.40 1794. Jorma Jokinen 3.55.03 558. Jan Nordin 3.46.26 155 Iopare fullfoljde i 6ppna klassen for kvinnor
356. Bjorn Arvidsson 3.02.53 1822. Tore Bergstedt 3.56.21 577. Riku Kyllonen 3.48.00
425. Erik Brandstrom 3.05.54 1827. Mikael Thurow 3.56.38 597. K-G Nystrom 3.49.08
472. Aimo Ojala 3.07.41 1849. Bengt Olsson 3.57.21 624. Ingwar Heinrich 3.52.30 K40
479. Olof Jusslin 3.07.52 1892. Peter Lindqvist 3.58.39 632. Leif Holmberg 3.53.18
490. Jan Gidlund 3.08.24 1896. Jan Johansson 3.58.48 663. Eero Ahokangas 3.56.15 1. Raili Laatikainen 3:12.32
512. John-Erik Nyman 3.09.10 1919. Peter Wiesler 3.59.34 695. Pekka Harju 3.58.20 12. Leila Vattulainen 3.37.02
516. Johan Brandstrém 3.09.17 1921, Jarmo Taanila 3.59.34 709. Torsten Eriksson 3.59.33 23. Leila M. Tavast 3.51.42
525. Ingvar Strémberg 3.09.31 1925. Sven-Olof Johansson 3.59.48 737. Jouko Simild 4.04.08 42 Susanne Alvenstrand 4.14.03
526. Per Ingmanson 3.09.32 1932. Timo Kaukola 4.00.06 765. Karl-Axel Petersohn 4.10.25 L}c Sirkka Kinnunen 4.18.02
534. Curt Sandberg 3.09.45 1957. Kent Ramstrom 4.01.05 780. Ralf Ohman 4.13.18 53. Annikki Nieminen 4.30.16
537. Folke Nyberg 3.09.50 1958. Erik Hedin 4.01.06 784. Bo Stenmark 4.14.19 60. Leena Mdenpdd 4.43.39
555. Nils-Ola Westerberg 3.10.16 1981. Eero Soilanterd 4.02.27 799. Pentti Friman 4.16.52 61. Ulla Hansson 4.43.41
575. Claes Mittjas 3.11.15 1991. Karl-Erik Karlsson 4.03.07 810. Knut Bjorkman 4.18.32 )
576. Tomas Mittjas 3:11.15 2016. Keijo Eloranta 4.05.07 813. Kurt A Sjoblom 4.20.22 88 |opare fullfoljde i klassen K40
8apr ROM . ' , 50 ool Glada Hudik 0650-177 50
14 apr Trollmaran, Trollhittan 052813765 50 juni Orebro City 019-16 10 80
14 apr BUDAPEST ' , 30 juni Skellefted Midnight 0910-385 70
14 apr ROTTERDAM 7 uli Svanstein ‘ 0927201 30
16 apr  BOSTON 7 juli Bromolla 0456-296 71
28 apr  Siter 0255-520 01 21 juli Kmalleland 033761 70
28 apr  COPENHAGEN 28 iuli Misby 0498-406 06
S5l (vl 020125517 28 juli Killingi 0980-180 90
6 maj Ostgdétamaraton, Linkoping 011-12 5290 4 aug  Djurklou, Odensbacken 01951261
12 maj Landskrona 0418321 96 11 aug Olandsbro 0485-121 01
13 maj PARIS . 11 aug MOSKVA
13 maj LONDON 18 aug Jonkoping 05612 82 75
19 maj WONDERFUL 18 aug Trestads 0522-135 33
COPENHAGEN 18 aug Visterds U . 021-11 1555
31 maj Nils Holgersson 0410-246 22 19 aug Strommingsmaran, 0270-189 60
2 juni Stockholm 0867 19 30 J Soderhamn .
2 juni RIO DE JANEIRO - , 7> aug Hogd Kusten 0613-103 306
16 juni Lulei-Boden 092116156 26 aug REJKJAVIK ~f




IKW-maraton
1983-10-22
(IK Westmannia)

Tdvlingsledaren Bosse
Lindkvist hade minga
jarn i elden och som legi-
timerad forbundsbanmi-
tare kunde han informera
om att vindpunkten utdt
Hallstahammar lig efter
10pta 20.983 meter. Retu-
ren hem till Koping var
alltsd 21.212 m och detta
skedde i +6° sol och
stark motvind. Ett lopp
for taktiker eller 16pare
med sisu! IKW-maran
gdllde samtidigt som DM

- for Vistmanland och So-

dermanland och titlarna
togs av Thommy Blom-
qvist, IFK Sala respektive
Bengt Agren, Enhorna IF.

Motvinden till trots ha-

S de loppet en del ’runner-

3

ups’”’. Seppo Laine och
Mats Lundblad borjade
som fOrsiktiga generaler
med 1.17 vid vindpunk-
ten och placeringarna 23
respektive 19. De bada
slutade pa en sjitte-sjunde
plats.

Hans Bjorkkvist hade
placering 111 och 41.51
vid forsta milen. 1.27.20
gav sen 84:e plats och
jamnfarten gav till slut fin
utdelning med 2.56.18
och placering 40! I Hasses
kolvatten visade Billy Ehn
att triningen gett resultat
och tretimmarsvallen
slogs med 2.58. En tid
som han upprepade tre
veckor senare i Vinterma-
ran.

Nyligen i en amerikansk

W lOpartidning stod det att

littaste sittet att genom-
féra ett maratonlopp ir

att se till att man ligger
bland de sista vid 10 km
— resterande 32 km kan
ju vem som helst springal!
Det gjorde Lennart Fors,
som med 45.59 liag pi
178:e och med ’kronisk”
jamnfart var 94:a i mal ef-
ter 1.37 vid vindpunkten.

M21

Namn, fidelsear, kiubb Tid

Christer Fabricius, -50, Sisu, Forshaga 2.31.31
Vesa Eemild, -53, Raby Rekarne GolF  2.34.09
Toivo Ollonen, -55, Granbergs AlS 2.34.56

Thommy Blomagyist, -55, IFK Sala  2.35.03
Bengt Agren, -50, Enhérna IF 2.36.07
Seppo Laine, -52, Eskilstuna FK 2.36.27
Mats Lundblad, -56, Valbo AIF 2.37.54
Goran Lagrot, -50, Savedalens AIK 2.38.05
Ove Olsson, -59, Kvarnsvedens GolF 2.39.37
Gunnar Sindt, -52, Flemingsbergs SK  2.39.44

(10)
Kjell Rendahl, -55, Enhdrna IF
Lasse Johansson, -57, Melleruds |F
Roger Andersson, -55, IFK Sala
Bengt Salomonsson, -57, Asbro GolF
Henry Eriksson, -49, Kvismaredalens IF
Pekka Andermann, -65, Granbergs AlS
Anders Gezelius, -50, Orebro AIK
Egil Takle, -58, NOR 2.53.01
Lars-Olov Wedlund, -55, Raby Rekarne GolF 2.54.05
Seppo Juttula, -51, Raby Rekarne GolF 2.54 21
(20)
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Peter Svensson, -53, IK Westmannia 2.55.23
Bengt Nybergh, -50, IFK Géteborg 2.58.29
Per Melén, Falu [K 2.59.32
Hans Andersson, -53, Vattenfalls IF 3.00.19
Borje Raberg, -49, Rdby Rekarne GolF  3.02.46
Torsten Hjerpe, -50, IFK Vasteras 3.03.37
Bo Alsterlund, -53, Kvarnsvedens GolF  3.05.45
Mats Birkestahl, -58, IK Westmannia ~ 3.06.25
Per-Erik Melander, -49, Eskilstuna FK ~ 3.08.00
Steinar Mathisen, -57, NOR 3.08.12

(30)
Tomas Markstrém, -49, Katrineholms SK 3.14.00
Lennart Fors, -52, Maratonknallarnas IF 3.14.58

Orjan Wedin, -55, Osthammars SK 3.17.40
Soren Bjork, -49, Osterfarnebo IF 3.21.56
Leif Rysén, -51, Brevens IF 3.41.41
Bengt-Olov Ekdahl, -55, Maratonknallamas IF 3.44.13
Géran Hottstrand, -58, Maratonknallamas IF  4.49.22

M35

Hékan Carle, -47, Kvarnsvedens GolF  2.41.27
Sune Edvinsson, -44, Skeningen IK 2.4
Armas Tamminen, -48, IK Westmannia 2.4
Jouko Kulju, Tulling Tumba IF 2.4
Raimo Jokinen, -45, Falu IK 2.4
Tommy Waller, -47, Hemlingby LK 2.49.29
Lennart Vallin, -45, IK Akele 2.5
Ake Lutner, -45, IK Vikingen 2.5
Hans Bjorkkvist, -48, Hogsbo AlK 2.5
Goran Karlsson, -47, Aby SOK 2.57.46
(10)
Esbjorn Holmgvist, -46, IK Akele 2:5
Roland Wiberg, -46, VIK Friidrott 2.5
Kent Svensson, -44, IK Akele 2.5
Hakan Lundberg, -46, Fagersta Running Club 3.01.33
Ivar Jonsson, -44, Degerfors IF 3.0
Sven-Eric Carlsson, -47, Alfta GIF 3.0

Niilo Voronen, -47, Maratonknallarnas IF 3.04.42
Tom Lovgren, -46, 12 IF Karlstad 3.04.49
Leif Nilsson, IF Gota 3.06.17
Anders Andersson, -45, Eskilstuna FK  3.06.58

(20)
Anders Lundstrom, -47, Hégsbo AIK

3:12.25
Leif Svensson, -44, Linkdpings GIF 3.18.34
Ingemar Lovling, -45, IFK Vasteras 3.20.14
Hans Térnblom, -47, IFK Vésteras 3.31.31

M40

Karl-Evert Stenlund, -42, IK Akele

Karl-Erik Soderman, -39, IFK Visteras

Roger Pistol, -41, IFK Visteras

Lars-Gosta Nilsson, -42, Eskilstuna FK

Bert Holmblad, -40, IF Géta

Toivo Vuori, -43, Hagbo GIF

Sten-Ake Willson, -39, Skovde SK

Leif Engstrand, -42, Rdby Rekarne GolF

Kjell Lundstrom, -40, IF Géta

Conny Andersson, -42, Hemlingby LK
(10

4.52
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Frans Jaska, -39, IK Westmannia 3.1
Stren Konradsson, Falu IK 3.3
Roger Dahlbom, -40, Jordb4nningarna 3.3
Veli Pajari, -40, Eskilstuna FK 3:3
Hékan Johansson, -43, Eskilstuna FK 3.4
Sivert Jansson, -43, Postens IF Visteras 4.0
Bjorn Smeds, Upsala Oldboysklubb 4.2

6.36
2.04
9.11

M45
Ralph Nilsson, -38, Fredrikshofs IF 2.38.37
Lars Frohm, -36, IK Nordia, Grillby 2.49.53
Gote Ivarsson, -37, Tibro AIK 2.56.17
Toivo Jaakkola, Motala AIF 2.59.07
Willy Quist, -38, Eskilstuna FK 3.00.02
Stig Hellstrom, -36, Fredrikshofs IF 3.02:317
Gustav Gustavsson, -38, Sundsvalls Friidrottsf. 3.04.30
Harry Soderberg, -34, IFK Strdngnds  3.07.08
Bengt Wallin, -37, Falu IK 3.10.31
3.10.53

Tord Brannmark, -38, Fagersta Running Club
1

Bertil Jarlaker, -36, IK Tiwaz 3.1
Stein Arvidsson, -35, Maratonknallarnas IF 3.1
Bengt Rydén, -35, Eskilstuna FK 3.24.12
Erik Malmkvist, -38, IK Westmannia 3.2
Hans Blomberg, -37, Eskilstuna FK 3.5

M50

Folke Jonsson, -32, SK Glid, Munkfors 2.54.16
Erik Uno Eriksson, Solvikingarna 2.58.21
Jakko Thenunen, -32, IFK Vésteras 2.59.05
Hans Tapper, -17, Motala AIF 3.01.15
Per Nilsson, -33, Fagersta Stdra K 3.07.18
Olle Rydberg, -31, IFK Visteras 3.18.19
Oskar Hanssen, -29, IFK Visterds 3.20.39
Rolf Jonsson, -30, Eskilstuna FK 3.39.43
Anders Karlsson, Upsala Oldboysklubb  3.47.17
Arthur Nilsson, -29, Upsala Oldboyskiubb ~ 4.00.00

)

Stig Hellberg, -31, Eskilstuna FK 4.07.55
M55

Arne Andersson, -26, Hemlingby LK 3.08.20
Rune Gustavsson, Arlanda Marsta SK ~ 3.19.16
Gunnar Karisson, -25, SK Hylte 3.46.41
Karl-Gustav Bergvall, -28, Motala AIF  3.57.24

M60

Erik Ostbye, -21, Solvikingarna 3.07.28
Gunnar Netzell, -23, Falu K 3.12.40
Erik Holm, -21, Broddbo SK 3.16.00
Erling Hakansson, -19, SPIK 3.34.04
Henric Kéllid, -20, Maratonknallarnas IF 3.56.52

K21

Kylliki Kumpula, -50, Hégbo GIF 3:47.
Ulla Korhonen, -51, IK Westmannia 3.20.51
Margareta Lundgvist, -39, Brottby SK  3.37.53

K35

Liisa Nikkinen, -34, Hogsbo AIK 3.37.16
Motion
Namn, fédelsear, kiubb/ort Tid
Hans Ohlsson, -56, Eskilstuna 2.52.37
Billy Ehn, -46, Stockholm 2.58.16
Anders Lindstrém, -51, EskilstunaFK ~ 3.02.15
Verner Mihlberg, -35, Néssjd 3.02.55
Anders Gustafsson, -48, Postens IF 3.04.11
Stig Stolpe, -41, ASEA IF 3.05.54
Sigfrid Oryd, -45, Dios IF 3.09.53
Veikko Korpi, -38, FF Stockholm 3.11.08
Kent Karlsson, -62, Eskilstuna FK 3.12.36
3.12.55

Nils-Ola Westerberg, -49, Hedby AIF
10

)
Ivar Jegers, -46, Hemlingby IK 3.13.52
Magnar Johansson, -38, Oxel6sunds SK 3.14.13
Bele Johansson, -39, Hillefors SK 3.15.03
Arne Karlsson, OK Denseln 3.15.55
Mikko Hannukainen, -45, Mellgsa IF~ 3.16.19
Curt Sandberg, -51, Visby IK 3.16.38
Kiell Eriksson, Kvismaredalens IF 3.18.00
Jorgen Holm, -57, AIF Orebro 3.18.02
Rune Kapell, -52, IF Vikingarna 3.19.40
Tord Nilsbert, -47, Strangnds 3.19.55

(20)
George Karlsson, -42, Granbergsdals IF 3.20.22
Frans Svendsen, -47, ASEA IF 3.23.07
Sten Ringkvist, -41, Eskilstuna FK 3.23.15
Tyrone Vieira, Upsala Oldb KI 3.24.28
Rolf Karlsson, -43, Hogsjo BK 3.24.29
Torsten Lund, -45, Vésteras 0K 3.25.27
Kiell Larsson, -56, Dagab Orebro 3.26.06

Daniel Van Berlekom, -55, Bankirfirmornas IF3.27.15
Torbjdrn Hasselkvist, -50, Eskilstuna FK 3.28.25
Torsten Hammargren, -33, Skévde 3.29.06
(30)

Sture Andersson, -36, Mariestads AIF
John Strandberg, -52, Orebro Stud IF
Bengt Andersson, -49, Ulfhyttans IF
Georg Dawidsson, -34, Vretstorps IF 3
Christer Vikman, -46, IFK Nora 3.3
Kalle Korhonen, -50, Fagersta FF 3.35.26

3.3

3.3

3.29.19
3.29.55

Sten-Ove Bergwall, -40, Korsnés IF

Rune Blidh, -50, Kristinehamn .37

Johan Henriksson, Upsala Oldboysklubb 3.37.42

Kjell Johansson, -45, Friluftsfr. Vasteras 3.38.57
(40)

Bjorn Bertelin, -43, SPP:s kamratfd.

Bengt Odmark, -30, OK Djerf

Nicolaus Loguin, -18, Visteras IK

Stig Lundvall, -46, Barkard SK

Ulf Kjellson, -46, Varmdo IF

Mérta-Stina Berg, -31, Grava SK

Alvar Nord, -37, Brevens IF

Lars Johansson, -34, Vretstorps IF

Kjell Hjort, -43, Hallstahammar

Sven-Ake Nilsson, -41, Filipstad

47.02 K
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(50)
Bernhard Bengtsson, -21, Solvikingarna 3.58.30

Sune Orn, -38, Fellingsbro AIK 3.59.45
Uno Karlsson, -38, Televerkets IF 4.12.15
Leit Eriksson, -41, Eskilstuna FK 4.23.04
John R Andersson, -36, Hammarg 4.29.39
Einar Johansson, -39, ASEA IF 4.47.14
Patrik Iwarson, -63, Vésteras 4.47.14
Eric Kustmark, -50, Knight 5.05.57

RATTELSER KILLINGI MARATON
Véasteras Maraton flKnilmgc /6\":)
83-08-20 983-07-3 |
e ¥ kiass
Tévlingsklass man: plac  Namn, klubb Tid
ggi é‘.’.re” RKirrTI]ar(');VigedSOK g'gg'ﬁ’ M40/1 Vrio Johansson, Lahnajérvi SIF  2.45.55
e SoTEl e M35/1 Bror Olofsson, Killingi AIF 2.47.49
Sen/1  Jan-Erik Olofsson, Killingi AIF 2.59.03
- | M35/2 Karl Mortberg, Sattajarvi IF 3.00.58
Vlnterma raton 83-11- 12 M40/2 Goran Kangas, Junosuoando SK = 3.02.5
5 ; g Sen/2 Bert Palsson, Killingi AIF 305 29
}r;/lan vELOI 5 3 S Sen/3  Anders Landstrom, Valhall 1K 3.13.40 =
lac. 1983 Erksson Lars, Skanska |03 Leif Rantatal, Kilingi AIF 3.14.10 Bar
Cement IF ej Dan Ljungstam M40/4  Kjell-Ove Skoglund, Endngers K 3.21.09 .
Mot/1  Arne Olsson, Sandtrask SK (10)  3.42.39
Sen/4  Bror Snell, Kirunapostens K c saIISKa pEts
Mot/2  Kiell Reinestrom, Killingi AIF 35730 ove ra"marke
Banan kontrollmdtt av leg. férbundsbanmataren
Johan Henriksson, Uppsala.
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HOGA KUSTEN
MARATHON

NYA NORRIAND

SVERIGES HARDASTE OCH VACKRASTE

1983-08-27

Man

Namn, klubb Tid
Soren Pettersson, Graninge Alliansen  2.32.45
Anders Bodin, Graninge Alliansen 2.36.41
Bengt Norlin, Valhall IK 2.38.38

Peter Fredriksson, Malarhojden IK 2.41.09
Kjell Berglund, Huddinge SK 2.45.11
Sven-Ake Lundback, GIH 2.49.46
Tryggve Ronngvist, KramforsAlliansen  2.50.07
Erik Keskikangas, Hassela IF 2.50.46
Jan Skedebrant, Jalles TC 2.50.55
Hans Naucler, 1 21 IF 2.51.56
10)
Lars Berglund, Bondsjohdjdens IK 2.52.43
Kjell Nyberg, MoDo AIK 2.54.19
Dan Larsson, Orbyhus IF 2.54.42
Kjell Sahlén, Harndsands Sjukhus 2.55.54
Soren Nylander, Vdrmdo IF 2.57.42
Alf Westerlind, FK Storfiskarna 2.57.57
Bengt Nordlund, Vibyggera SK 2.59.44
Ake Héglund, Tynderd IK 2.59.52
Goran Dahlberg, H-sands Brukshundskl 3.00.11
Sven-Olov Forsberg, Umea 3.00.32

(20)
Janeric Sundberg, Jalles TC
Assar Fager, IFK Umea
Kijell Nilsson, Waija-Dynds IK
Bengt-Ove Berglund, Umedalens IF
Sture Carlstrom, Bjorns SK
Roland Lundqvist, Arndsvall
Hékan Magnusson, Kronagg Sundsvall
Hans Wallvik, FK Storfiskarna
Anders Wiberg, Jalles TC
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Lars-Goran Eriksson, Viksta IK 4.56
(30)
Samuel Granholm, FIN 3.05.06
Lars Westberg, H-sands Brukshundkl. 3.05.37
Lorentz Nordlund, MoDo AIK Friidrott ~ 3.05.48
Bengt Jonsson, Timra SOK 3:05.57
Bo Pettersson, Gudmundraringen 3.06.08
Alf Sjodin, Resele IF 3.08.01
Torbjorn Haggkvist, IF Vingarna 3.08.58
Michael Berlin, Orbyhus IF 3.09.21
Ake Johansson, Edsvikens TK 3.10.16
Goran Jansson, Delta BTK 3:12.25

(40)
Bengt Bengtsson, S-valls Friidrott 3.1
Leif-Ake Jacobsson, GraningeAlliansen 3.1
Bjorn Suneson, TT Tiger Stockholm ol
Bertil Jarlaker, Linkoping 31

Sune Ramstrom, Norabygdens IK 3.14.08
Tomas Blom, OK Fors. Bispgarden 3.1
Anders Eriksson, Bondsjohdjdens IK 34
Christer Leijon, Ungdomsskidan Kramf. 3.1
Jan-Olof Isacsson, Bjorns SK Boden 3.1
3l

Simon Ojala, Eriksl. Skidkl. 5.07
(50)
Gunnar Backman, Osterforse IF 3.15.37
Tomas Magnusson, Delsbo IF 3.15.41
Jan-Olov Eklund, Rorbolaget Harndsand 3.17.03
Mats Hoglund, Brannans IF 3.17.04
Thord Hjalm, Kriminalvardens IF 3:17.05
Jan Gradin, T 3 IF Sollefted 3.17.16
Bengt-Olov Funseth, Strémsund 3.17.19
Johnny Westin, Wédrmbols GolF 3lT22
Sten Westin, IF 77 Ornskoldsvik 3.17.41
Kenneth Pihl, Sollefted 3.17.43
(60)
Gosta Johnsen, Knivsta 3.18.04
Bruno Westin, Ungdomsskidan K-fors ~ 3.18.08
0Odd Berglund, Varby IK 3.18.12
Kent Rannerud, Ordns SK 3.18.32
Ove Hornfeldt, Hagglunds loFK 3.19.41
Krister Norrgard, FIN 3.20.13
Jan Gidlund, Trehorningssjo IF 3.20.33
Lars-Erik Renhman, Trangsvikens IF ~ 3.20.38
Esbjorn Wiberg, Sundsvalls Friidrott 3.20.44
Bertil Tegelund, Huddinge SK 3.20.49
(70)
Kjell Sundberg, Kema Fritid Stockvik ~ 3.21.27
KarlGosta Nordberg, Skellefted AIK 3.21.28
Berthold Johansson, Vanadis Kramfors  3.21.30
Anders Skarin, SHSTF Spanga 32131
Henning Flinta, Mellansels IF 3.21.36
Leif Larsson, Hudiksvalls IF 3.22.05
Rune Lundkvist, MoDo AIK 3.22.37
Ragnar Ostlund, Linkoping 3.22.45
Jan-Roger Jonsson, Hemso IF 3.22.54
Bengt Enquist, FIN 3.22.59

(80)

10

Kent Svelander, Bilspedition Timrd, 3.23.18

Lennart Carlander, Tureberg IF 3.23.28
Bo Andersson, Kvarnsveden GOIF 3.23.37
Rolf Karlsson, VA 3.23.38
Leo Mellberg, Bondsjohdjden IK 3.24.09
Mats de Vahl, Kramfors 3.24.31
Paul Alsén, VK Uvarna Matfors 3.24.49
Svante Hamberg, Adalsliden SK 3.25.02
Emanuel Brannstrom, Selga Umeé 3.25.02
Rune Hellstrém, Molidens IK 8:25.02

(90)
Enar Boman, | 21 IF
Pauli Muhonen, Sidensjo K
Bengt Engqvist, MoDo-Korpen
Tord Bergman, SUIF
Torsten Palbom, Grasmyr K
Kennth Pettersson, SCA Ostrand
Erik-Johan Wedin, Nordingréa SK
Ulf Soderstrom, Banafjals IF
Lars Wikberg, Jalles TC

00 0O Lo O WO LI Lo W Lo W
RO MO MO N N N I N N D

LarsGoran Bjermert, Harndsand 713
00)
Kenth Sandin, Skogs IF 3.27.44
Kjell Hogberg, Militdrstab. Solna 3.28.06
Per-Johnny Svanberg, Brénnans IF 3.28.37
Lars Salomonsson, Sjdlevads IK 3.28.51
Roland Ljungqvist, Sollefted 3.29.03
Rolf Jansson, MoDo AIK 3.29.13
Alf Ohisson, Mellansels IF 3.29.17
Leif Mattisson, SUIF 3.30.02
Gosta Hagglund, E.F.S. Mjallom 3.30.14
Kjell Andersson, Saab-Scania 3.30.30
(110)
Lars Thidholm, Brdnnans IF 3.30.42
Bosse Wiklund, SUIF 3.30.54
Kurt Naslund, Harnosands Brandkar 3.31.03
Soren Nystrom, Postens sportkiubb 3.32.06
Jan Dorsch, IFK Arvidsjaur 3.82.19
Kjell Wikner, Bjorkadalen 3.32(29
Mats Ostman, Vibyggerd SK 3.32.36
Bernt-0la Sundell, Kramfors All 3.32.40
Borje Gustafsson, Liber Sport S-holm ~ 3.33.16
Lars Karis, SK 65, Sundsvall 3.33.36
E (120)
Eskil Strandman, Overboda SK Umea ~ 3.33.47
Ake Sjolund, Arnas IF 3.34.03
Hans Norling, Langsele 3.34.23
Anders Sylvan, Bondssund 3.34.23
LarsErik Nyberg, Framtiden Osterro 3.34.29
Hans Soderberg, Arnés IF 3.34.35
Einar Westman, Umedalens IF 3.34.39
Einar Jonsson, Bjorna IF 3.35.04
Kjell Strindlund, Sollefted GIF 3.35.05
Toivo Wiglén, Sollefted GIF 3.35.05
(130)
Joel Martensson, Kubbe-Norrfldrke I[F~ 3.35.15
Evald Karlsson, Krondskamraterna IF~ 3.35.32
Lennart Bylund, Kristinebergs Alpina ~ 3.35.43
Lennart Dahlin, Ramviks IF 3.35.49
Staffan Perbo, Nordingra SK 318559
Ulf Sandlund, IK Aluminium S-vall 3.36.00
Lennart Nyberg, Salsaker-Ullanger IF~ 3.36.03
Sven-Erik Johansson, Bondsjohojdens IK3.36.09
Kenneth Ostberg, Cadbury-Slotts 3.36.43
Bert Backlund, Arnds IF 3.36.59

(140)
Jan-Eric Englund, Forsmo IF 7.07
Ebbe Salomonsson, MoDo AIK
Kjel! Scherman, Bjérna IF
Bo Holm, Kalaren IK
Sven-0lov Jonsson, Savar TK
Lars Olofsson, Mellansels IF
Gosta Hedlund, T 3 IF Sollefted
Thomas Hellberg, Norrfors 1K
Bo Astrom, Gidea IK
Rune Bylund, Nordingra SK
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(150)
Hasse Sundell, Sundsvallspolisen
Kiell Wedin, IF Vingarna 0-vik
Torbjorn Hagesten, Ragunda IF
Per-Erik Skoglund, AGA-IF Lidingd
Kurt Kempe, Umea
Kenneth Ehricsson, Mal IF
Jan Carlstedt, Resele IF
Hékan Hydling, Mellansels IF
Lennart Thuvesson, T 3 IF Sollefted
Gustaf Krigh, T 3 IF Solleftea
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(160)

Jan Olsson, Bondjohojdens IK 3.45.04
Kijell Nilsson, Defibrators 3.45.16
John-Erik Westin, VUFF Umea 3.46.48
Rein Arlemo, Vagverkets FF 3.46.56
Thorbjorn Spangs, Stockholm 3.47.34
Ake Hamrin, Gerestaskolans IF 3.47.37
Alf Hagglund, Frosd IF 3.47.38
Kjell Solnes, Foreningsbanken 3.47.40
Stefan Bjork, ICC Sundsvall 3.48.04
Dennis Wackerberg, Dids IF Sundsvall  3.48.05
(170)
Roger Burman, Stuveribolag. 3.48.25
Kiell Berg, Ungdomsskidan 3.48.28
Ove Berg, Osterforse IF 3.48.39
Per-Olov Svensson, Team Edith 3.48.45
Carl-Gustaf Barrevall, Rosstns IF 3.49.48
Staffan Wikman, Ojeby IF 3.50.09
Karl-Bert From, ICC Sundsvall 3.50.23
Leif Savander, ESK Erikslund 3.50.39
Hans Nordin, Timra 3.50.40
Billy Melinder, T 3 IF Solleftea 3.50.46
(180)
Leif Forslund, Timra 3.50.50
Ove Andersson, Soderberge, 3.51.03
Sam Lundavist, T 3 IF Solleftea 3.51.18
Bengt Sandstrom, Sollefted SK 3.51.20
Hans Nordlund, IFK Rundvik 3.51.45
Bert Lundin, Docksta BTK 3.52.06
Jan Eurenius, SPIK Trangsund 3.52.21
Arne Lund, Upplands Vésby 3.53.37
Berndt Jonsson, IK Aluminium 3.54.00
Kenneth Westberg, Sundsvall 3.54.16

(190)
Boris Amskold, Kamratforen. Flakten 3.5
Bjarn Norlin, H-sands Sjukhus 35
Ake Carlsson, Volvo Umeverken Umed 3.5
Sven Johansson, Vindelns IF 35
Bengt Hill, Sundsvall 8255,
Hans-Erik Hansson, Saab-Scania Adalen 3.55.38
Ulf Carbin, Umed 3.5
Tommy Wik, Arnés IF 35
3.5
3.5

Lars Bergsten, Skellefted AIK 6.44
Lennart Bergsten, SCA Tunadals Sdgverk 3.56.44
(200)
Bertil Andersson, Matfors 3.57.00
Stig Wallin, SHSTF 3.58.13
Hans Holmdahl, Univ.pers.IF Umed 3.58.51
Erik Ekman, Ojeby IF 3.59.18
Leif Ekman, Ojeby IF 3.59.18
Hans Nordstedt, Kramfors 3:59.29
Conny Franlund, IK Frank 3.59.49
Bror-Evert Nilsson, Telev. IF Bondssund 3.59.56
Lars Pettersson, IK Aluminium S-vall ~ 4.00.00
Karl Odlund, T 3 IF Solleftea 4.00.11
(210)
Conny Torenius, Molidens IK 4.00.36
Kjell-Erik Oskarsson, Umea 4.00.58
Erik Bredin, IK Aluminium S-vall 4.01.14
Lennart Lundholm, Strombécks Folkhogsk. 4.01.24
Kim Kronholm, FIN 4.01.34
Bert Krooks, Ungdomsskidan K-fors 4.01.58
Ulf Andersson, Follinge IK 4.02.12
Henry Haglund, Asea IF Harnosand 4.03.33
Gunnar Jansson, Teli IF Sundsvall 4.03.50
Rolf Edlund, Harndsands Sjukhus 4.03.56

(220)
Ake Silverplatz, Bondsjohojdens IK
Svante Molander, Sollefted SK
Lennart Vestin, Selanger SK
Temmy Helrlin, JCC Sundsvall
Jan-Erik Fransson, Sjalevad
Ulf Nordstrom, Wifstavarfs AB
Bdrje Melin, Lucksta IF
Bo-Thorsten Foll, SL-Huddinge
Jan-Gunnar Ivarsson, Sundsvall
Kent Lundgren, Umea
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(230)
Ulf Ericsson, Fritidsféreningen
Matts-Ake Moberg, Sollefted Skidklubb
Anders Nordenberg, IFK Umea
Hans Lundqvist, T 3 IF Sollefted
Tomas Rvdell. Kramfors
Kenneth Berggren, Lycksele IF
Frank Liljedahl, Kriminalv.|F H-sand
Bengt Féllstrom, T 3 IF Solleftea
Bengt Konberg, SUIF
Hans Jennesjo, MoDo AlK
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(240)

Roger Nordin, Ornans SK 4.14.32
Kent Lovgren, Eriksl. Skidkl. Ange 4.14.49
Stig Jonsson, Midlanda Fl 4.15.14
Kjell Mycklen, Kovland IF 4.15.25
Rolf Lindstrém, Osterforse IF 4.15.38
Henry Svensson, Sundsvall 4.15.46
Karl-Erik Lilja, Fredrikshov 4.15.48
Ake Wikstrom, Umed 4.16.08
Bjorn  Sprangare, MoDo AIK  4.16.41
Leif Andersson, CK Umea 4.17.13
(250)
Roger Lenman, Bondsjohdjdens IK 4.18.15
Hakan Elf, | 21-F023 Solleftea 4.20.14
Ingemar Palbom, Alidhemsskolan 4.21.04
Lars Dahl, Ramsas IF 4.22.11
Arthur Sjolander, Brannans IF 4.22.26
Jonhan Gyllingberg, Solleftea 4.22.51
Rune Hillstrom, Sjalevads IK 4.22.54
Henry Ahlen, Kabi-Vitrum S-holm 4.23.22
Leif Eriksson, Eskilstuna Frisksp. 4.23.47
Anders Bergstrom, Finska for. S-vall 4.24.20
(260)
Gote Wikstrom, Umed 4.24.22
Per Hedstrom, T 3 IF Sollefted 4.24.42
Bertil Olofsson, T 3 IF Solleftea 4.24.42
Bengt Olofsson, T 3 IF Solleftea 4.24.43
Allan Lundgren, Domsjd 4.25.11
Nils Ohlsson, Ordns SK 4.26.09
Jan Jehansson, Ordns SK 4.26.09
Lars-E Soderbdck, Bjdrsta 4.27.29
Rolf Loden, Sorberge 4.28.17
Nore Fagelbrant, Grenges Aluminium IK 4.29.14
(270)
Sten-Erik Westergren, Televerkets IF  4.29.47
Sven-Erik Forsgren, Mellansels IF 4.29.58
Pentti Kokko, Mellansels IF 4.29.59
Kurt Nordlander, Sollefted 4.30.14
Tord Vestman, Myckelgensjo [F 4.30.16
Sune Hellstrom, Asele IK 4.30.39
Arne Karlsson, Volvo Umeverken 4.30.39
Ake Fredriksson, Hakoniterna Umead ~ 4.31.42
Lennart Nylander, Beckers KK 4.32.21
Bengt Dahlin, Saab-Scania Adalen 4.32.31
(28
Ingemar Pettersson, T 3 IF Solleftea 4.34.29
Rune Danielsson, Bondsjohdjdens IK 4.36.11
Johan Magnusson, Sundsvallsbankens IF 4.36.18
Sven Wikstrom, Kabi-Vitrum S-holm 4.37.31
Allan Hansson, Harnosand 4.37.50
Bengt Pettersson, Sunds Defibrator FK  4.37.52
Kenneth Granberg, Umea Motorcykelkl. 4.37.59
Reino Jonasson, Johannisberg AlK 4.38.12
Arne Soderlind, MoDo AIK 4.39.37
Birger Gustafsson, Sollefted SK 4.39.44

(290)
Thomas Nilsson, Umea
Kent Nilsson, IF Sandvikarna
Bengt Linder, T 3 IF Sollefted
Jan Agren, Ica-center Umea
Bjarne Andersson, Langsele
Lennart Hedlund, T 3 IF Sollefted
Anders Engstrom, MEAB Hagersten
Kenneth Helin, Ornskéldsvik
Rune Lindster, F 4 IF Ostersund
Kenneth Sjodin, Myckelgensjd IF
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(300)
Sven-goran Nilsson, Skorpeds SK 5.0
Bertil Olsson, Skogslop. Sjalevad 5.0
Helmut Nackdal, Frisksportarna Luled 5.1
Folke Sjolander, Overhdrnas SK 5.14.39
Johnny Olsson, Vattenfalls IF Umea 501
Goran Eriksson, Ungdomsskidan K-fors 5.2
Frits Fredriksson, Ramviks IF 5.3

Kvinnor

Meeri Bodelid, Hogbo GIF

Eva Ljungstrom, Enhdrna IF
Lizelotte Westman, Nordingra SK
Monica Krigh, Remsele UIF

Karin Nordlund, MoDo AIK Friidrott
Annica Bergman, SUIF

Monica Jakobsson, Skorpeds SK
Greta Adolfsson, Ostersund 0K

Ida Saradlic, Eskilstuna Frisksp.
Annika Klingryd, Solleftea
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Ulla Fliesberg, Sollefte4 SK 4.12.47



GAVLE MARATON

1983-08-28
(Gavle GIK, IF Skade
och Valbo AIF)

Kiell karlsson, -46, Stromtorp IF
Bo Dahlsten, -47, Skidkamraterna
Hékan Palling, -48, Turebergs IF
Erik Lindblom, -46, Postens IK
Gunnar Olsson, -36, Tjalve GolF
Herberth Nordmark, Luled LDK
Stig Sarelin, -40, Krylbo IF

Soren Konradsson, Falu IK

Man

Stren Alneberg, -57, Ockelbo SK

Olle Olsson, -42

Uno Wahlen, -51
Erik Holmqvist
Bo Westin, -44, Sandvikens GK

Lars Winberg, -46, Ulvséter
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Klas-Goran Storm, -43, Lantméteriet
Lars-Goran Karlsson, -54, Ahlsell VVS

Gunnar Gustavsson, -46, SJ Sport
Thomas Jansson, -56, J4rfalla SK
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Peter Weise, -44, Skidkamraterna 3.56.24
Percy Bengtsson, -39, Skutskars SK 3.57.42
Gote Astrom, -41, Kvarnsveden 4.05.59
Gunnar Rimdahl, -44, Hemlingby LK 4.08.32
Ulf Naslund, -60, Grund-Data 4.09.56
Géthe Jansson, -31, Jarfalla SK 4.14.05
Frank Starborg, -47, Valbo AIF 4.14.36
John Alneberg, -53, Ockelbo SK 4.15.11
Karl-Goran Jormelin, -46, MFI-Midlanda 4.16.21
Tom Drexler 4.17.23

Bjorn Cederberg, -42, Esso IF 41
Leif Karlsson 4.2
Olle Lindqist, -30, Langheds IF 4.2
Bror Ohstad, -13 4.2
Erling Mérshagen, -20, Fyrklévern SB 4.25.10
Bengt Johansson, -43 4.2
Benny Schon, -39, IF Géta 4.2
Leif Karlsson, -46 4.3
Jan Arnbom, Anedersberg KK 4.4

Kvinnor

Gun Nygards, -51, Hemlingby LK
Kyllikki Kumpula, -50, Hogbo GIF
Inga Andersson, Hemlingby LK
Liisa Nikkinen, -34, Higbo AIK
Margareta Jonsson

Inger Borg, -45, Gefle IF

Maud Lagerlof, -49, Gefle IF

Ivar Jegers, -46, Hemlingby LK 3.34 Peter Johnsson, -55, Jarfilla SK 2.41
Namn, fédelsear, kiubb Tid (30) (60)
Ove Olsson, -49, Kvarnsveden 2.26.59 Bo Lindberg, -43, Sandvikens GK 3.03.39 Bo Larsson, -51, Elghfara FC 3.34.42
Karl-Evert Olsson, Osterfdrnebo 2.35.58 Stig Kalls, -43, Hemlingby LK 3.04.04 Nils-Arne Nilsson, -47, Skidkamraterna 3.34.58
Jan Pettersson, -51, Hemlingby LK 2.36.01 Tord Lindgren, -42, Hemlingby LK 3.05.43 Ingemar Holmgren, -43 3.35.24
Bengt Wikstrdm, -56, IFK Tumba 2.38.53 Gunnar Lindbom, Skidkamraterna 3.06.27 Gosta Odén, -24, Skidkamraterna 3.36.12
Kjell Lindqvist, -45 2.38.56 Veikko Korpi, -38, Sthim. Finska F 3.08.33 Rolf Lewin, -40, Jarbo IF 3.36.39
Mats Lundblad, -56, Valbo AIF 2.42.51 Hans-Olov Hurtig, -53, Kriminalvarden ~ 3.09.01 Kiell Sporrong, -46 3.37.19
Magnus Jeppsson, -66 2.43.02  Torsten Berg, -54 3.09.32 Lars-Goran Eklund, -51, Ockelbo SK  3.37.59
Krister Jakobsson, -53, Hemlingby LK 2.43.33 Hékan Hakansson, -40, Hemlingby LK~ 3.09.44 Hékan Eriksson, Kungsgéarden SK 3.38.22
Jerry Hedlund, -48, Hellas SolK 2.44.31 Arne Andersson, -31, Hemlingby LK~ 3.10.17 Ake Persson, Osterfarnebo 3.38.27
Tommy Waller, -47, Hemlingby LK 2.48.26 Magnus Odén, -52, Skidkamraterna ~ 3.11.06 Hans Windhéuser, -45, Esso IF 3.40.31

(40) (70)

Jouko Hyvnen, -43, Hofors AIF 2.49.02 Seppo Jirvi, -42, Soderfors GolF sl Lars Hallberg, Gavle 3.41.23
Bo Alsterlund, -53, Kvarnsveden 2.50.14 Hans-Ake Lofberg, Irsta IF 3.16.19 UIf Andersson, -51, Ockelbo IF 3.41.59
Tommy Lindholm 2.50.50 Krister Paim, -54, Hofors AIF 3.18.28 Tor Forsman, Uppsala IF 3.43.06
Jim Sjostrom, -51, Skutskérs 0K 2.52.18 Tage Olsson, -38, AGEVE SK 3.19.46 Karl-Gunnar Strém, Krangede KK 3.47.43
Sune Lewin, -41, Hemlingby LK 2.52.33  Jan Holmgren, -48, Skidkamraterna ~ 3.19.55 Per Ytterberg, -63 3.47.57
Ivar Jénsson, -44, Degerfors IF 2.52.42 Nils Nordenskald, -42 3.21.21 Bjorn Nilsson, -46, Nordsj6 IK 3.48.19
Kenneth Zettergren, -49, Gefle IF 2.53.01 Stefan Lindh, -61 3.22.13 Andrew Sundin 3:51.36
Sune Larsson, -42, Hemlingby LK 2.53.12 Roger Dahlbom, -40, Jordbronningarna 3.22.33 Ake Eriksson, -30, Norrbuss SL 3.54.14
Enn Raela, -38, Gefle IF 2.55.21 Lars Olsson, -63 3.22.48 Markku Jarvi, Soderfors IF 3.55.00
Anders Gezeiius, -50. Orebro AIK 2.55.39 3.22.50 3.55.03

(20)

Rickard Noren, -66, Skidkamraterna
(

Bengt Hdberg, -41, Sparframjandet
(80)
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Ulla Larsson, -53, Ockelbo SK 2.44

Maratonlopp i Finland

For Sallskapets medlemmar med
finska rotter och for dem som skulle
vilja fullborda ett maratonlopp i Fin-
land, ett av langlopningens hemlin-
der, ger vi hdr lite extra service! Nir
du ringer fran Sverige till de finska
kontaktpersonerna sa slir du
009358 — signal — samt de siffror
som finns angivna hiarnedan. Nir du
kommer tillbaka efter loppet vill vi
gdrna fi information om Ditt resul-
tat samt en kopia av resultatlistan.

26.5 7:e Finlandia Marathon
Ahdinkatu 18 B 10
SF-400700 JYVASKYLA 70
tel:

-41 218031 (kansli)

-41 211386 (P.O. Hiltunen)

Walki-maraton och Kale-
van Kierroksen Maraton i
Valkeakoski

tel: -37 41000, -37 43344
(Markku Tunturi)

27.5

17.6 Helsingfors motions-
maraton
tel: -0 408133

(Pentti Taavitsainen)

Rovaniemi Maraton vid
Polcirkeln

Veikko Mikinen

Kiekerotie 16

SF-96440 ROVANIEMI 44

tel:

-91 181420 (Veikko Mikinen)
-91 17892 (Teuvo Rovasalo)

17.6

23.6 Eteld-Saimaan Maraton vid
Saimens sjosystem i sydostra
Finland

tel: -53 42541, -53 42307
(Matti Turkia)

-53 65705 (Mauri Mikeli)

29.6

1.7

7

13-
15.7

2117

12.8

18.8

25.8

12:e Suomi-juoksu, mara-
ton och 100 km (start 20.00,
18 tim maxtid)

i Hartola, Helsingfors

tel: -10 61739, 61691, 61414

3:e Terjirv Marathon
tel: -68 75090, 76429, 76539

8:e Polcirkeln Maraton
(start 20.00 i Rovaniemi)

tel:

-91 12312 (Pekka Roukanen)
91 61312 ( ” kvillstid)

Finska veteranmiister-
skap med bl.a. maraton 15.7
i Himeenlinna

tel:

-17 23072 (Lauri Laiho)

-17 24631 (Rauno Karimies)

9:e Jakob Marathon i Ja-
kobstad, Osterbotten

tel:

-67 14783 (Solveig Backman)
-67 12573 (Reino Lammi)

Lammi Maraton

tel:

-39 73802 (Kaarle Lempai-
nen)

-39 72600 (Ahti Papinsaari)

Nord-Karelens 3:e mara-
ton

tel: -73 24062

(kansli, Kari Kuikka)

Chymos-maraton vid Lap-
peenranna

tel:

-53 50606 (kansli)

-53 15423 (Paavo Pystynen)
adress: LUM

Koulukatu 29-31

SF-53100 LAPPEENRANNA
10

2.9

9.9

9:9

23.9

23.9

299

14.10

3.11

4.11

Adidas-maraton, Bjorne-
borg

tel:

-39 37503 (Onni Toivonen)
-39 410492 (Armas Kippi)

Nivalas 9:e maraton

tel:

-83 40003 (Mauno Niemeli)
-83 40612 (Hannu Haavisto)
-83 40287 (7, kviillstid)

4:e Tiger-maraton

tel:

51 122342 (Risto Kuusisto)
51 72616 (Pentti&Raija Rika)
0 365517 (lllka & Tuija Lu-
ukkonen)

Ruissalo Maraton, Abo
TUIL

Linnankatu 7

SF-20110 TURKU 11

tel: -21 24448 (kansli)

5:e Liperi Maraton (FM)
tel:

-73 26009 (Jouni Hyttinen)
-73 651611 (Raimo Piiroinen)

3:e Kullervo-maraton

tel:

-53 34404 (Jaako Lehtonen)
-53 244666 (Paavo Talonpoi-
ka)

10:e Korso Jubileums Ma-
raton, Helsingfors

tel:

-0 8727179 (Pentti Perttula)

11:e Rautaveden Maraton
i Vammala

tel: -32 34119

(Mikko Rautakallio)

3:e Aland Maraton
Alands Idrottsdistrikt
Idrottsgarden

SF-22100 MARIEHAMN
tel: -28 11170

(kansli, Gun Nordlund)
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MARATON-UTMARKELSER

O SALLSKAPETS PRESTATIONSNAL tilldelas varje medlem som full-
foljer ett maratonlopp under 3.30 (damer 3.55).
Normalt skickas nalen till den nya medlemmen nir den forsta arsavgif-
ten har betalats. En ny medlem ir dock inte berdttigad till nadlen om
hans (hennes) maratontid overskrider 3.30 (3.55).
Vi har ingen mojlighet att centralt bevaka senare prestationer. En med-
lem som vid ett senare tillfille klarar stipulationsgransen skall sjdlv skri-
va och ansoka om nélen.

O PRESTATIONSMARKEN I GULD OCH SILVER tilldelas medlemmar
som fullféljer ett maratonlopp under 2.20 (damer 2.45) resp. 2.40 (da-
mer 3.10).

O SALLSKAPETS DIPLOM tilldelas medlem som fullf6ljt 5 maratonlopp.

0 SALLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som fullf6ljt 25 maraton-
lopp.

O SALLSKAPETS STATYETT tilldelas medlem som fullféljt SO maraton-
lopp.

ANSOKAN OM MARATON-UTMARKELSE for 5,
25 resp 50 fullféljda maratonlopp sker pa en spe-

ciell blankett som rekvireras fran Sillskapets sekre-
tariat — Box 218, 101 22 Stockholm.

Trojor, Mirken . . . ..

Till: SVENSKA MARATHONSALLSKAPET, Box 218, 101 22 STOCKHOLM

Hirmed bestiller jag mot postforskott foljande artiklar:
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