W or de

Nr 80 Mars 1986

Nir daEarna blir varmare och kvillarna

ljusare bérjar vi planera en ny maraton-
sasong, vilket innebir inte bara att vi
grubblar Gver triningsuppliggningen
utan aven att vi tar fram almanackan
och funderar 6ver vilka lopp som man
skall inrikta sig pa under dret. Det ir ju
en ganska viktig del av den psykiska
uppladdningen att pi ett tidigt stadium
bestimma sig f6r vilka lopp som man
ska satsa p3.
Mainga faktorer kan bidraga till valet.
%lesta av oss dr Stockholm Mara-
thon redan inprickat som en av sisong-
ens hojdpunkter. Det finns dock
mdnga fler lopp i olika delar av Sverige,
och vart och ett har sin speciella karak-
tér, sin speciella bana och sin speciella

Upplev sjilv de utlindska loppen!

inramning som gr att vi liser reporta-
ge fran dessa tivlingar med intresse och
bestimmer oss att dir eller dir vill vi
ocksé vara med nista ging,

Men maratonl6pning ir inte bara en
svensk foreteelse. Attiotalets entusiasm
for maratonldpning ir ett virldsomfat-
tande fenomen och denna utveckling
har fért med sig en ny sorts internatio-
nellt umginge dir maratonldpare trif-
fas och springer tillsammans i stider
virlden 6ver. I detta nummer har de
utlindska tivlandet blivit nigot av ett
speciellt tema med resultat, kommenta-
rer och berittelser frin flera av de stora
utlindska lopp som 4gde rum i héstas.

De flesta som liser om dessa lopp
kommer sikert att kinna att det vore

kul att sjily vara med i nigon av dessa
tdvlingar. Det finns ett timligen stort
utbud av resor till olika resmal. Svens-
ka Marathonsillskapet har som tradi-
tion att ordna resor till New York och
Aten och har dven ett antal andra res-
mil i sikte. Sillskapet svarar di for
kontakt med arrangérer och anmail-
ningar till loppet, och gruppen atfsljs
av en eller flera ledare, beroende pi
gruppens storlek, som sikerstiller att
alla fir nummerlapp m m och kommer
till start.

Vi nskar alla en framgingsrik och
minnesvird maratonsisong och vi ser
fram emot att triffas pa vag tll nagot
spannande utlindskt resmal.

Tony Bristow
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Lopande arenden

Detta kan gilla Dig

— Efterlysning!

Vi har vid flera tllfallen understrukit
att det 4r ytterst viktigt att varje med-
lem skriver sitt namn p3 inbetalnings-
kortet nir medlemsavgiften betalas.
Detta till trots har vi terigen erhallit
ett antal anonyma inbetalningar. Dir-
utéver har vi fact flera inbetalningar
med endast sifferidentifikation. Detta
kraver alltfér mycket av en hirdpres-
sad, ideellt arbetande medlemssekre-
terare. Det dr oforskimt nog att for-
vanta sig att Sven-Erik Eriksson skall
sld upp postgironummer i katalogen
for att forsoka komma fram till vem
som 4r avsindaren, men nu borjar nya
bankkontonummer att dyka upp och
det ar omojligt for Sven-Erik att de-
chiffrera dessa utan att ringa runt till
alla banker. Det ir orimligt att forvinta
sig att han skall sta tll tjanst med sdda-
na anstringningar.

Séledes onskar vi att de medlemmar
som gémmer sig bakom f6ljande siffror
hor av sig till Sven-Erik och sjilva for-
klarar vad de heter:

46 42 567-4
28 28 61-4
73 73 63-2
72 05 39-6

Paminnelse — medlems-

avgiften
Nu ir det verkligen dags att se till att
arets medlemsavgift — 175:- — betalas

in utan dréjsmal. Trots att ett inbetal-
ningskort bifogades decembernumret
av Marathonl6paren har alltfor minga
medlemmar fortfarande underlatit att
betala in drets avgift. Ar Du en av dessa
vill vi pdminna Dig om att det vid irs-
motet 1984 beslots om en stadgeind-
ring si att medlemsavgiften nu borde
ha betalts senast den 1 mars. Postgiro-
numret ar § 26 07-3

SVENSKA %

Breviadan

En ljuvlig mara

Dackemaran dr vil vird ett litet repor-
tage. Inga skyltar syntes till 1 Stroms-
berg utom de som tillkinnagav valet
till kyrkofullmdktige. Det pdgick i sam-
ma lokal som nummerlappsutdelning-
en. fag trodde det var veteran-DM!

Start ute pd vagen vid en telefonstol-
pe, ingen pistol. ”Okay gubbar, nu kan
ni sticka!” var det ndgon som sa. Jag
var den forste att reagera och ledde
darfor Dackemaran i dtminstone fem-
ron meter. De 6vriga tjugosju deltagar-
na tog det lite lugnare i vantan pd start-
skottet som aldrig kom.

Harlig asfalt genom Blekinge-sko-
garna, men uppforsbacke och motvind
vade till och fran vaindpunkten. Vid 25
km dog jag men alla fick pris vid kaffe-
stunden efterdt: en Torsds-tupp 1 tra.
En ljuvlig liten hembygdsmara!

Billy Ebn

Svenska Marathonsdllskapets gruppresa till Athen 1985 avslutas med gruppfotografe-

ring och morgonjogg.

Foto: Kjellberg
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Tack Bertel!

Vir ordf6érande sedan tva ar tillbaka,
Bertel Osterdahl, har meddelat att
han inte kan stilla upp till omval ef-
tersom han har fitt en ny anstillning
som gor det omojligt for honom att
samtidigt arbeta effektivt som ordf6-
rande. Bertel fortjinar ett stort tack
for sina insatser inte bara under de
senaste tva dren utan under de tret-
ton ir sedan viren 1973 som han har
suttit i styrelsen. Under storsta delen
av denna tid tills han valdes till ordfo-
rande 1984 var Bertel vice-ordforan-
de och han gjorde betydande insatser
i olika utredningar och speciellt som
forfattare till flertalet av Sallskapets
broschyrer med triningsrdd. Nir

w han tilltridde som ordféorande sade

Bertel att han ansig sina viktigaste
uppgifter vara ”att vara en samman-
hillande stimulator och att vara ridd
om den uppoffrande arbetsglidje och
arbetsentusiasm som finns inom sty-
relsen”.  Styrelsemedlemmar kan
vittna om att Bertel verkligen har
lyckats stimulera styrelsen och bidra-
git till att skapa en milj6 som har gi-
vit arbetsglidje och tillfredsstallelse.
Detta har i sin tur inneburit att Ber-
tels period som ordférande har haft
betydelse fér samtliga medlemmar.
Nir han nu meddelar att han maiste
avgd, har vi stillt nigra fragor till
honom om hans syn pi maraton-
16pning och Svenska Marathonsill-
skapet:

Vad anser du ir det viktigaste som har
hint under Din tid som ordférande?

— Det viktigaste dr nog att vi
har kommit i balans me5 en or-
ganisation ddr alla dr kompetenta
och dir alla vet vad de gor, samt
att vi har bittat smidiga samar-
betsformer ~ med  tidningen
Springtime. Genom detta och ge-
nom okad kontakt med klubbar
och olika tivlingar har vi skapat
viktiga mojligheter att nd ut med

vdrt budskap.

Och hur vill Du karakterisera detta
budskap?

— Kanske dr “budskap” ett for
pretentiost ord. Jag menar att det
dar viktigt att vi talar om att vi
finns och berittar om vad Sall-
skapet gor. Vi har lyckats etable-
ra fonmkt med manniskor pa ett
nytt sitt. Lopare kanner tll oss
och Sillskapet har blivit erkdnt
vida kretsar.

Vad har ordférandeskapet betytt for
dig personligen?

— Efter flera dr som vice-ordfo-
rande upplevde jag det pd satt
och vis som en naturlig fortsatt-
ning pa ett lingt engagemang.

Bertel Osterdabl

Det innebar inte ndgon drama-
tisk forandring att jag blev ordfo-
rande. Det har dock betytt myc-
ket for mig att kinna att man
tillhor en Eomogen kamratkrets
béde i arbetet inom styrelsen och
i kontakt med medlemmar av
alla kategorier.

— Kamratskapet i Sallskapet
bygger pa att maratonlopning dr
ett klasslost samballe. Alla lopare
uppskattas. Vad man har for yrke
har ingen betydelse. Infor ett
maratonlopp ar alla lika. Jag tyc-
ker alltid att det dr mycket fasci-
nerande att uppleva denna ge-
menskap timmen fore start, dd
alla ar lika spanda och lika enga-
gerade i sina forberedelser.

Du har sjilv sprungit drygt 20 mara-
tonlopp med 2.26.26 1 Kopenhamn
1974 som personbasta. Tinker Du
fortsitta som aktiv maratonlopare?

— Jag tanker fortsitta springa
ett par lopp per dr, men det blir
ett mer motionsbetonat deltagan-
de. Jag kommer inte att stilla upp
i viktiga tavlingar. Jag har ju
kanning av ndgra sma skador.

Du har blivit ndgot av en expert vad
giller triningsrdd tll lingdistanslo-
pare. Kommer Du att fortsitta som
skribent 1 Springtime?

— Om jag dr expert sd dr det pd
basis av sjalvupplevda erfarenbe-
ter och diskussioner med andra
lopare. Jag har ju sjilv gjort alla
kéinda misstag och jag har dragit
pd mig alla de vanligaste ska-
dorna. Samtidigt har jag gjort
noggranna analyser av min egen
traning genom uppfoljande stu-
dier av mina traningsdagbicker.
Jag hoppas kunna fortsitta skriva
sd lange jag har nagonting vettigt
att siga. Jag stoder mig pd tanken
att det finns standigt nya lisare

dven om jag upprepar eviga san-
ningar.
Har du nédgon speciell kommentar om
Marathonsillskapets framtid?

— Det dar populirt att strava e/—
ter ndgonting nytt, men ideella
organisationer som Marathon-
sallskapet skall inte behova kan-
na ndgon hdrd press att fornya
sig. Man skall ha den mattliga
madlsdttningen att i framtiden in-
formera pd bredden om tavlingar

~ och traning och medverka till att
lopare fir komma wut till andra
lander och tavia. Marathonsall-
skapet har betydelse som sam-
lingspunkt for att ge maratonlo-
pare en samlad identitet. Det har
en unik status pd en nivd som
skiljer sig fran klubbnivin.

Vad har du som slutkommentar?

— Jag vill garna betona det spe-
ciella med maratonlopning dir
ens bista vinner samtidigt dr de
vdrsta konkurrenterna. Man
kinner en gladje och stimulans
infor en tavling dar man ser att
ens vdrsta konkurrent ocksd dr
med. Det dr en gladje att kimpa
tillsammans med arliga medel i
en vanskaplig anda. Man kimpar
var och en ejgter egen taktik, men
ingen knuffas eller sitter krokben
for den andra. I ett maratonlopp
hinner man tinka och spekulera;
man hinner studera motstin-
daren och man hinner fundera
over taktiken, och den arliga
fighten betyder att man kanner
giidje. Hur det an slutar kinner
man sig sillan besviken over ett
lopp. Vanligtvis kinner man sig
nojd med den egna insatsen.

Saliskapets
overalimarke




Utlindska minnen och medaljer

I foregdende nummer av tidningen
berittade Sven Bjorklund om debu-
ten pd maratonbanan vid 69 irs dlder
i Stockholm Marathon 1982 och ni-
got om olika maratonlopp direfter.
Hir fortsitter Sven med nigra an-
teckningar om olika utlindska iven-
tyr. Av sina 18 fullféljda maror har
elva fullfoljts p3 utlindsk mark. Kan-
ske blir det fler; Sven har innu inte
bestimt sig. Debuttiden 4.09 ir fort-
farande Svens personbista med 4.15 i
Helsingfors 1985 som den nist basta
prestationen.

Jag hade nu fitt blodad tand. och be-
staimde mig for att redan i april 1983
stilla upp i Rom for att férsoka gora ett
personbista, eftersom jag hort att ba-
nan dir var exceptionellt snabb. Vin-
tern 82-83 var gynnsam for flitig tra-
ning, som emellertid tycks ha blivit
alltf6r intensiv eftersom det sedan gick
diligt hela sisongen.

I Rom blev det ingen bra tid. Banan,
som tidigare varit mycket for kort, var
nu helt omlagd och ingalunda latt.
Dessutom blaste en besvirande vind.
Som plister pé siren fick jag emellertid
ett magnifikt malfoto med Colosseum

som effektfull bakgrund.

Krogvdrden och karbinjiren
Men maratonresor innebir ocksd andra
upplevelser dn 16pandets vedermédor.
I Rom skulle vi kvillen efter loppet gi
ut och 4ta gemensam middag. Vi hit-
tade ett stii%le som sig mysigt ut och
som hade en meny till rimligt pris. Be-
stillningen gjordes pa engelska, och
krogpersonalen sig genast chansen att
gora sig en extra slant pd godtrogna ut-
lanningars bekostnad. Allt tinkbart
kringel arrangerades under maltiden
och anfordes sedan som motiv for en
kraftig extrasaltning av rikningen.
Jamfort med svenska krogpriser var ju
paligget obetydligt, men vi var alla
upplagda for ett litet stimulerande
brik.

Till en borjan grilades pa engelska,
men négon glod %ir det ju inte nir man
skall std och leta efter orden pi ett
frimmande sprik. Snart dvergick bada
parter till respektive modersmal, helt
obegripligt for motparten. Okvid-
ningsorden haglade, varvid de svenska
¢j voro mindre mustiga in de ita-
lienska.

Plotsligt ajournerades férhandlingar-
na pa ett féga parlamentariskt sitt av
krogvirden, som tillkallade en k-pist-
bevapnad karabinjir, stitlig, obeveklig
och grym, som himtad direkt ur baron
Scarpias exekutionspatrull.

Vi frigade oss vad som nu skulle ske.
Skulle vi komma att f6rsmikta i Castel

4

Sven Bjorkiund springer i mdl med

San Angelos fingelsehdlor? Skulle n3-
gon av vara temperamentsfulla 16par-
primadonnor komma att férféra och
sticka kniven 1 Roms polischef som den
skona Tosca goér med Scarpia? Man
tyckte sig nistan héra den arme Cava-
radossis skrik under tortyrscenen 1
tredje akten.

Upplosningen pd dramat blev att vi
en efter en fick gi fram till ett bord och
betala med karabinjirens osikrade k-
pist riktad mot brostet. Att fi betala
notan under dodshot! Liter det inte
som ett av de perversa pikanterier som
det antika Roms depraverade gour-
mander brukade hitta pa for att ge gis-
tabuden en sensationell touche?

Léparen och spraket

Ett annat utldndskt partaj som fastnat 1
minnet var den mottagning med prisut-
delning och dans som 1 Athén 1982 var

Roms Colosseum i bakgrunden.

anordnad tavlingsdagens kvill pd det
superlyxiga Hotel Presidents takterrass
med en magnifik utsikt mot det fasad-
belysta Akropolis. Dir var gratis ut-
skinkning av de kostbaraste drycker 1
obegrinsade kvantiteter frin tre vil-
fyllda barer. Det var nigot ovintat att
se detta internationella maratonset —

som ju vanligtvis har en litt asketisk
framtoning — hir lalla omkring med
rosor pa kind och dimma i blick.

Maratonl6pandet har i ett par sam-
manhang ocksa gett anledning till jaim-
forande sprikstudier. I Paris skriker
alla &skddare ”Allez!” >Courage!”
”Monsieur!” Det skulle onekligen lita
nagot egendomligt om man fick hora
publiken pd Soder Milarstrand skrika
”Ge jarnet!” ”Min herre!”.

I Warszawa blev det ett litet sprak-
ligt missforstand. For att f3 ritt dryck
under loppet frigade jag vir guide vad
vatten heter pid polska. Det heter




?woda”, men pa grund av nedsatt hor-
sel rikade jag forvaxla detta ord med
ett snarlikt. Den intelligente lisaren
gissar sakert vilket.

Osterover blir man ju inte sirskilt
forvanad 6ver en sidan dryckesbestill-
ning, och som jag inte kunde fringd
min fasta princip att intaga samma vats-
ka loppet igenom blev sista milen nigot
vinglig — men snabb. S4 snabb att jag
pa de sista kilometrarna fick uppleva
triumfen att fa hang pa den legendaris-
ke allroundkimpen Stig Eriksson frin
Lima.

Mycket riktigt! Han hade missat den
dir lilla extra spriklektionen och under
loppet fitt noja sig med nigot menlost
blask utan stimulerande effekter.

New York-maran hade jag tinkt

o som en grandios avslutning pa karrid-

ren. [ stillet blev det ett fiasko pd
grund av en pligsam muskelskada 1

Sven Bjorklund spurtar mot mdl i Paris.

hégra vaden. Jag linkade 1 alla fall runt
pa 5.49. Arrangorerna hade senare den
goda smaken att honorera denna envis-
het med en extra medalj per post. Kan-
ske har man hittat pd en ny regel:
”Dubbla genomsnittstiden. Tvi me-
daljer.” Alltsd alla ni notoriska medalj-
samlare. Ta det lilla lugna s blir det
bittre utdelning! al

Till slut stéller jag mig frigan: Ar det
nu dags att sluta med denna grymma
sport? “Jogging” har ju varit en s.k.
trend i tiden, som det varit socialt n6d-
vandigt att agna sig at med liv och lust.
Det ar emellertid inte helt sikert att
trender ir si langlivade.

Svenska Dag%ladets sondagsbilaga

referade for nigra minader sedan en
amerikansk sambhallsvetenskaplig un-
dersokning som péstod att joggingtren-
den snart har sett sina bista dagar och
kommer att eftertridas av en ny trend

benimnd ”’sitting”. Detta liter mycket
tilltalande, helst som jag av en givmild
natur begdvats med sallsynt goda forut-
sattningar att bli framstdende 1 det am-
net.

Sven Bjorklund

Sven Bjérklund pa vdg mot mdl bland
trafiken i Athen.

S4 ser det ut pa framsidan av en
broschyr som vi forséker dela ut till
alla debutanter.

Vi gratulerar
Dig

till ett fulifoljt
MARATONLOPP

Broschyren inkluderar information
om Sillskapet och en blankett for
medlemsansokan.

Vi har missat nigra debutanter —
hjalp oss att kontakta dem.

Broschyren erhilles frian Sillska-
pets sekretariat, Box 218, 101 22
Stockholm 1.




50 Maratonlopp

Ytterligare tre medlemmar har nu
fullfoljt sina femtionde maratonlopp
och dirmed blivit berittigade till
Sallskapets Statyett. Vi har hir glad-
jen att kunna presentera dessa lopare
mer i detalj:

Karl-Axel Petersohn tavlar for Sol-
vikingarna trots att han bor i Falun.
Han har 2.55.19 som personbista.
Denna tid presterade han i Veteran-VM
1 Toronto 1975, en av de fyra maror
som Karl-Axel har sprungit utanfor
Sveriges grinser. Karl-Axel, nu 51 ar
gammal, debuterade som maratonlépa-
re vid SM i1 Taby 1969 och han dmnar
fortsitta i den mén tillgingliga mara-

Karl-Axel Petersobn

tonlopp fyller kravet pa avkoppling
fran vardagen”. Linglopning har blivit
“en sund, stirkande och avkopplande
hobby”, som ir en visentlig del av
Karl-Axels liv. Bland de roligaste mara-
tonloppen nimner Karl-Axel “lopp
som Nils Holgersson-loppet pa skéns-
ka byvigar i hirlig virgronska utmed
Vistra Vemmenhog och Midnattssol-
maraton utefter Skellefteilven en stilla
forsommarkvill med syrendoft i luf-
ten”.

Vad giller Marathonsillskapets
verksamhet vill Karl-Axel se ett mer
aktivt utnyttjande av Brevladan i Mara-
thonloparen, s3 att medlemmarnas syn
pa verksamheten bittre nir fram.

— Nir jag var 40 ar funderade jag pé
nigot nytt att gora pd fritiden, sager
Soren Nylander, Virmdé IF, som
sprang sitt forsta maratonlopp vid Ve-
teran-VM i Paris 1973 efter att ha inspi-
rerats av Sillskapets tidigare ordf6ran-
de, Axel Sundebrant, som han triffade
i motionssparet. Hans tider brukar lig-
ga mellan 2.42 och 2.55.

Stockholm Marathon ir det lopp
som Soren minns bast ”genom den an-
norlunda strickan genom centrala delar

6

Soren Nylander

av stadens langs vigar kantade med stor
publik; att springa i mél pa Stadion
bland hurrande dskiddare ir uppmunt-
rande och roligt”. Séren har dock
sprungit flera lopp utomlands och han
understryker att lopp 1 t ex Toronto,
Aten, Oslo eller Helsingfors “alltid har
varit en upplevelse genom fint kamrat-
skap och bra tivlingar”.

Sten Odenblad, som fyller 47 1 ar och
tiavlar f6r Fredrikshofs IF, ar fortfaran-
de inte ndjd med sitt personbista,
2.34.41. Han fortsatter att trina hdrt
for att om mojligt sla sitt rekord, sam-
tidigt som han springer for att mé bra
och for att kunna vara med pa mara-
tonresor till utlandet.

Sten har sprungit 27 ginger under
2.40 och blev svensk mastare i klassen
M45 med tiden 2.38.04 i Veteran-SM 1
Goteborg 1984. Han debuterade 1971
vid Vintermaraton och har sprungit i
London, Rotterdam och New York,

men hans roligaste minne ir det under-
liga lopp som arrangerades inomhus
1979. Loparna avverkade 136 varv
inom Scandinavium och Sten var trea
med tiden 2.35.11. ‘

Totalt 27 I6pare har nu erhéllit Sall-
skapets Statyett f6r 50 Fullfoljda Mara-
tonlopp.

Tony Bristow

i

Sten Odenblad

Breviadan

Normer for beskrivning av
maratonbanor

Flack bana, vad betyder det? I dr har
jag sprungit tvd halvmaraton med
acka banor enligt reklamen. Det ena

ton. Den banan innehdll en resp tvd
branta backar med cirka 50 meters
stigning. Den andra banan var Var-
bergs SM-bana i halvmaraton. Och
den banan inneboll nio backar med to-

loppet var Wisby halv- (och hel-)mara- |

talt 186 meters stigning. Att kalla sida-
na for flacka ar givetvis ingenting an-
nat dn vilseledande reklam och ren
logn.

Jag har givetvis inget emot att det
finns kuperade banor, men det skall
framgd av inbjudan. I fortsittningen
kommer jag att ringa till alla arrango-
rer innan jag anmdler mig och fraga
efter banprofilen. Helst skall banprofi-
en vara med i inbjudan. Och max
stigning for en flack maratonbana bor
vara kring 50 meter. For en mycket
flack bana bor gransen gd kring 25 me-

ter.
. Sven-Ake Blomgren, Gribo




En riktig vintermara!

For femte dret i rad arrangerades i
Kuopio, Finland, ett maraton pa
finska nationaldagen sjitte december.
Sjilvstindighetsmaran ir ett lopp
som verkligen kan avverkas under
bistra forhillanden. 37 lopare star-
tade och sex brot. Forra ret (d3 tem-
peraturen var kring noll) startade 76.

Ende svenske representant var Hugo
Liss, Orebro AIK, som fullféljde tap-
pert pd personsiamstatiden” 2.56.00.
Man fir vil anta att Hugo nu har ett
slags inofficiellt svenskt rekord pa
“temperaturskillnad” inom maraton;
fran plus 30 grader till minus 21. Att
forsoka sli dessa ytterligheter kan vi
inte rekommendera!

Att avfrosta 6gonen

Alinningen Christer Carlsson hor-
de till dem som brot och han berittar si

har:

”Att vid frukostbordet ett par tim-
mar fore starten fa veta att temperatu-
ren var minus 22 var en kalldusch och
onekligen kinde man sig ritt likgiltig i
omklidningsrummet nigot senare. Det
var nagot av “’gar det si gir det” och
alla tankar pé sluttiden hade farit all
virldens vig.

Loppet genomférdes pd en 5 km
bana som foljaktligen skulee rundas itta
ganger, och en stor del av strickan gick
alldeles invid en tillfrusen sj6. R4, fuk-
tig kyla, litt sidovind frin sjon samt
tjugo koldgrader kan f3 vem som helst
ur fattningen.

Efter 15 km borjade problemen
komma. Ogonfransarna klibbade ihop
1 kylan och det blev svirt att se klart.
Med vantférsedda fingrar forsokte jag
turvis avfrosta 6gonen, men beslutet

om att kliva av vid vitskekontrollen ef-
ter 21 km blev allt bestimdare. Och
visst var det en littnad att i omklid-
ningsrummet konstatera att ytterligare
tre I6pare redan d4 valt att fatta samma
vettiga beslut. S& nu vet iven jag hur
det kinns att bryta.”

Ower 200 maror!

Pa tionde plats i klassen motion pla-
cerade sig t}i’nlﬁndaren Kalevi Sauk-
konen, som har foresatt sig att 16pa in i
Guiness Rekordbok. Vid fjolirets
Roslagsmara l6pte han sin 196:e mara
(det var i mitten av september) och
torsta helgen 1 november gjorde han nr
202 och 203! Vilket lopp det hir var i
ordningen vet nog bara Kalevi sjilv.

Goran Andersson

w
Vindelilvsloppet 1985-07-27
(Orans SK) — Sista strdackan

TAVLINGSKLASS
1Brian Reinhold, Hasselby SK
2 Bengt Wikstrém, IFK Umea lag 1
3 Tommy Blomgvist, IFK Sala
4 Bjorn Larsson, Fredrikshofs IF lag 2

2.20.31 Runners
2.32
2.33
2.34
5 Anders Agren, Nordmalings IF 2.37.06
2.37
2.41
2.41
2.45
2.45

46 Lycksele
6 Jan-Erik Sundberg, Jalles TC

7 Signar Cederlund, Mald 1G lag 2
8 Tord Edling, Spoland lag 1

35 Thomas Renberg, Amsele Road
47 36 Gunnar Lundberg, Kopparvagen
.57 37 Greger Haglund, Team GN

3
3
38 Mats Lindstrom, Vattenfall 2 3
32 39 Ronny Karlsson, Révlidenfaltet g

9 Assar Fager, IFK Umed lag 2 18 41 Jonny Lindberg, Al6 Maskiner 3.06.12
10 Ake Larsson, Skelleftea AIK AT 42 Hemming Hedman, Umedalens
Veteraner 3.06.21
11 Ingvar Stromberg, Storuman 2.48.09 43 B-A Lindgren, Postens Diligenstrafik 3.07.32
12 Bengt Sjolander, Jamtrennarna 2.53.31 44 Mattias Sjoberg, Sjobergarna 3.08.25
13 Stellan Linder, Lycksele IF 2.54.14 45 Kerstin Eklund, Tarnajanten 3.11.06
14 Hakan Franzén, Tarna IK Fjallvinden ~ 2.57.35 46 Christer Martinsson, J-AlK-arna 3.6
15 Greger Jonsson, Sorsele SK lag 2 3.00.15 47 Jan Gidlund, Norrfors IK 3.11.18
16 Kjell Nyberg, IF Vingarna 3.01.24 48 Lars Carlsson, Rosersbergs IK 301132
17 Annelie Westergren, Orans SK damer  4.08.05 49 Bosse Engman, Ubik Brandkaren 3252
50 Mats Fahlén, Dalasjo IK, Framat 3:12.33
MOTIONSKLASS
1 Torbjorn Jakobsson, Schwettes Nalta 2.33.39 51 Gosta Forslund, Kut i Villa 3.13.08
2 Arne Martensson, Trotta Fotter 2.38.22 52 Orjan Wedin, Karnlaget 3.13.30
3 Seppa Malkamiki, Maxmo SK 2.39.51 53 Bertil Sundqvist, Team SGAB FF 3.14.13
4 Sven-Olov Forsberg, Umed Teleomrade 54 Evert Rickardsson, Vagverket, Umed 3.14.51
lag 2.42.36 55 Anders Lindgren, Bjurholms Blixtar ~ 3.16.24
5 Dahle Sehlstedt, Sikarna-Holmsund ~ 2.43.36 56 Gunnar Eriksson, Ljusvattnets IF 3.16.27
6 Anders Selmersson, Mald IF lag 1 2.44.39 57 Klas-Goran Berg, Tuvtrask 3.16.32
7 Rune Tjarnkvist Socialdemokraterna 58 Valter Falk, Narkes Maskin AB 3.16.40
Vdnnds 2.44.45 59 Gustavsson, Luftforsvaret ON 3.16.53
8 Lars Hansson, Socialdemokraterna 60 Bernt Johansson, Hemmingsmark 3.16.55
Umed 2.46.53
9 John Arvidsson, Molidens SK 2.50.02 61 Sven Johansson, Fredrikshofs IF lag 13.17.13
10 Bernt Forsman, ABV IF 2.53.04 62 Jan Ermling, Klubb 80 Stamningsgard 3.17.56
63 Seppo Laakoonen, Utmanarna 3.18.38
11 Allan Holmberg, Tegsndspojkarna 2.53.29 64 Sten Eriksson, Marieby GIF 3.18.39
12 Karl Erik Bengtsson, Offerdals SK 2.54.18 65 Lars-Erik Olofsson, Manjaur 3.19.09
13 Arne Berg, Kattisavans IF 2.54.42 66 Rune Wahlgren, Eksta IF 3.20.00
14 Gunnar Isaksson, Fastihetskontoret ~ 2.54.52 67 Thule Harnesk, Moskosel 3.20.06
15 Jan Skoglund,Umedalens IF 2.55.07 68 Lage Rgnnmark, Lycksele Brandkar ~ 3.20.22
16 Raimo Huhtakangas, Pheidippides  2.56.37 69 Jerker Ostrom, Sundisarna 3.20.47 89 Goran Lindberg, Landstingets 107 Stellan Nilsson, Lansstyrelsen
17 Karl-Henrik Huldtin, Springarna 2.57.05 70 Eskil Jonsson, Bjorksele SK 3.20.59 Frisksport 3.28.47 i AC lan 3.45.22
18 Jan-Erik Blom, Adalen bygger 2.57.12 B 90 Lars Mikaelsson, Dorotea 108 Tommy Hégglund Strycksele IF/
19 Erik Walfridsson, Taxen loper 2.57.26 71 Inga Andersson, Oppen Roadrunners 3.28.51 Paltlag 3.46.17
20 Lauri Hietanen, Volvo Umeverken 2.57.46 Gemenskap IK 3.21.07 109 Thord Eriksson, LMK-Pited 3.47.54
R 72 Stig Karlsson, Postens IF Lycksele ~ 3.21.13 91 Ove Saderberg, Trego Maskin AB 3.29.14 110 Ragnar Olsson, Hir Buss och bus lag 7 3.48.35
21 Erling Jacobsson, Overboda SK 2.58.19 73 Paul Wincent, Team Esplanad 3.22.04 92 Tomas Hornberg, Team Indexator 3.29.49 .
22 Mikael Aman, Grussiterna 2.58.27 74 Kjell Wedin, Skorpeds SK- 93 Kent Oskarsson, Pengadals Luffarna  3.30.11 111 Anders Ostlund, Team OK,
23 Ake Holmstrom, Boliden Metall 2.59.02 Mijukikndna 3.22.08 94 Stig Ivarsson, Brattby-Gubbdle IF 3.33.08 Visterbotten 3.50.35
24 Tommy Grip, Hogdal 2.59.48 75 Ove Emanuelsson, Spolands IF lag2 3.22.14 95 Sten Kallioniemi, Astroms Onghogen 3.34.19 112 Eric Johansson, SAS 3.54.37
25 Bengt Carlsson, 20 Hallefors LK 3.00.43 76 Torbjorn Rosenqvist, Videlns IF 3.22.46 96 Rolf Olsson, Radiospanst 3.34.43 113 Nicke Lougin, Friluftsfraimjandet V-as 3.54.38
26 Peter Wiedler, Tandanlaget 3.00.55 77 Peter Norberg, Ramsas IF 3.22.50 97 Arno Vahlistrém, Savarkorpen 3.34.49 114 Leif Schelin, Fri Foretagsamhet 3.56.40
27 Sune Andersson, Betsele IF 3.01.48 78 Sven-Gote Persson, Sorsele SK lag 1 3.23.22 98 Chr Abrahamsson, Volvo Umeverken 115 Ulf Eskilsson, Aitelnas IF 3.59.07
28 Reine Ramsell, Umea Teleomradt 79 Hans Norberg, Norabygden 3.23.41 lag 2 3.35.46 116 Gote Jansson, Trygg-Hansa 3.59.49
lag2 3.02.46 80 0-A Gottnersson, Stensele 99 Reinhold Edstrém, Missentrask IF  3.37.07 117 Lage Andersson, Vattenfall 1 4.02.51
29 Giovanni Macellaro, Cykelkedjan 3.02.52 Mekaniska 3.23.42 100 Curt Silver, Lovangers Lunkarna 3.37.49 118 Leopold Sjdstrom, Sorsele Kommiun  4.03.21
30 Anders Berggren, Vésterbottens 119 Jan Johansson, OSK Bratten 4.05.56
Skogsdgare 3.02.56 81 Elmaer Larsson, Scandiamant 3.23.54 101 Urban Sundstrom, Biflodet Laisan ~ 3.38.52 120 Ingemar Stenmark, Norsjé Byalag 4.09.15
82 Bengt Lindgren, Cranab Korpklubb ~ 3.24.07 102 Gunnar Norgren, Vasterlgvsta SBU ~ 3.39.55
31 Bengt Olov Lind, Team Vallsta 3.03.14 83 Roger Nordin, Orans SK 3.25.20 103 Gunilla Lindstrém, Konsument- 121 Mats Larsson, Vésterbottens-
32 Ulf Séderstrom, ldbyns Gymnastik- 84 Inge Karlsson Bil-Nord i Lycsele AB  3.26.47 foreningen 3.40.33 Kurirens SK 4.10.05
forening 3.03.41 85 Aston Akerblom, Skonborgs FDL 3.26.51 104 Kenneth Hégg, Oravais IF 3.41.45 122 Rolf Stromberg, Man behdver
33 Osten Zakrisson, Plasterteam 3.03.51 86 Willy Béckstrom, Vaglossen 3.28.19 105 Kenneth Granberg, Obbola Liner- en morot 4.14.51
34 Gusten Gustavsson, Sundsvalls 87 Per Arne Frohm, Gargns IK 3.28.26 board Olab 3.42.42 123 Stefan Bécklund, Blattnicksele 4.23.23
Roadrunners 3.03.57 88 Holger Johansson, Vindelns IF Alpina 3.28.30 106 Bjarne Eriksson, Ekorrsele 3.44.23



Maratonresa mot Marmorstadion

Antligen — antligen var det dags att ta
bilen mot Stockholm och mot Arlanda!
Viskan med loparklider, skor och alla
tillbehor, linement, tejp, salva o.s.v.
var ju sen linge kontrollerat och ner-
packat — for nu fick inget limnas it
slumpen. Sedan linge var allt noga for-
Serett. Nu éterstod sjilva genomforan-
et.

Biljetterna fanns, noga avkollade.
Frun skulle med som extra stéd. Nu
var vi pi vig. Mot Arlanda. Som van-
ligt ute i god tid. Vi var nog de forsta
att checka in. Dir dék en viska upp
med Sillskapets emblem. Undrar vad
det blir for gang. Ar det bara fanatiker
med indtvind blick och med asfalts-
dunk i huvudet?

Dir ser jag Tony Bristows, frin Sall-
skapets tidning, vilkinda ansikte. Nu
dyker allt flera viskor upp med emble-

met pa med tillh6rande barare. Loparna forbereder sig framfor sdllskapets banderoll mot ett olivtrdid i Marathonbyn.

Med flyg mot Athen

Nu ir det dags att g ombord pi pla-
net. P4 vig — mot Athen. Jag funderar
pa vad jag har hir att géra. Det ir nog
bara “under tretimmars [6pare” med.
Eller? Min hustru och jag diskuterar
vad vi skall gora efter loppet. Efter lop-
pet, tinker jag — tink om jag inte kom-
mer i mal.

100 .I NEW YORK [
100 I BOSTON [

0
= | STOCKHOLM l

10 20 30 40 km

Banan fran Marathon till Athen dr betydligt svdrare din andra viilkdnda banor.
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Foto: Goran Andersson

Nu landar vi — bussen vintar och vi
mots av en pen norsk pike frén Fritids-
resor som lotsar oss till ett litet trevligt
hotell, nigra mil utanfér Athen, vid
havet.

En natts sémn, darefter sightseeing i
Athen — besok vid Marmorstadion.
Hoppas ga 1 mal hir i morgon. Javisst,
jag har glomt att beritta. Vi skall
springa den klassiska maran i morgon.
Athens International Peace Marathon
1985. Spinnande!

Nu borjar vi bli bekanta. Goran An-
dersson frin Aland, resultatredak-
toren, Erling Mirshagen med fru frin
Rittvik, familjen Andreasson frin
Halmstad, Thomas Krantz fran Solvi-
kingarna, Mikael Andersson frin Ti-

bro. Inga indtvinda l6pare hir inte. &

Glada, trevliga. Hela glada ganget frin
Motala. Per-Olof Andersson, Gorans
pappa, och minga, manga fler.

Kvill. Nu galler det att kolhydrat-
ladda. Ett ging samlas — vi hinger
med. Efter diverse grekiska missfor-
stand — éntligen spagetti!

Tidig morgon. Bussarna vintar. Mot
Marathon. Vi dker banan baklinges.
Flera som sprungit banan férut, bl.a.
Goran, tipsar. Berittar om kilometer-
markering, vitskekontroller o. dyl. Jag
tinker pd den utmirkta informationen
kvillen fore. Nummerlappar, T-shirt
var himtade och delades ut av sillska-
pets ledare pa kvillen. Representanter
tran Fritidsresor stottade upp.

Nu vid tremilsmarkeringen bir det
nerdt i branta kurvor. Frin bussen ver-
kar banan jobbig. Vissa betinkligheter
infinner sig.

Flaggspel och lopare

Dir dyker byn Marathon upp, en by i
ordets ritta bemirkelse med ett stort



Marathonmonument, flaggspel, 16pare

som stricker och tinjer. Kullarna 1

bakgrunden bérjar befolkas av nodiga.

Fun%(tionéirema forsoker fa ordning pa
startfaltet. Det borjar nirma sig start.
Monica, min hustru, 6nskar mig lycka
till och tar de sista bilderna. Skont att
vira nirmaste var med till start. De fick
ju dessutom en trevlig sightseeingtur
over bergen hem.

Plotsligt — Pang — starten har gatt —
intligen ivig. Allt gir bra till en borjan.
Dir dyker tvimilsmarkeringen upp.
Nu bérjar den branta delen. Klarar jag
detta? Jag kinner mig matt — solen
steker. Tur att servicen med vitska
fungerar s bra. Gott om vatten efter
vigen. Nu ir jag nira kollaps. Far ga
ett stycke. Antligen uppe. Efter 32 ki-
lometer bir det utfér, inte bara med

Wmig, utan mot Athen. Kommer in 1

centrum — bilar pa bigge sidor, greker

som hejar, gestikulerar. Fir gi ett styc-
ke igen. Jag ar totalt slut. Jag méste ju

se nigorlunda frisch ut nar jag loper i

mal, tinker jag.

Dir, dntligen ligger Marmorstadion.
En varm kinsla sprider sig inombords,
fortplantar sig till 6gonen, som fuktas.

Jag klarar det. Springer in pé Stadion.
Jag stricker armarna i vidret. Jag har
segrat! Mitt femte maratonlopp.

Vada sist? Visst kom jag sist av rese-
sallskapets deltagare men.jag mottogs
som en segrare av mina resvinner.

Alla kom 1 mil. Mikael Hill, som
tillhorde vir grupp, vann loppet. En
trevlig 6verraskning for oss.

Efter loppet blev det semester och
avkoppling. Lite diligt vider gjorde re-
san till en upplevelse kulturellt sett.
Minga trevliga sightseeingturer och
minga trevliga kvallar med nyfunna
vanner.

- Heder 4t Svenska Marathonsillska-
pets ledare och Fritidsresor for ett bra
arrangemang. Heder &t véra fruar och :
familjer som staller upp for oss. : -~

Per-Olof Kjellberg, Falkoping

Starten bar gatt! Foto: Tony Bristow

v

Anboériga vintar i Athens marmorstadion. Foto: Tony Bristow
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v
298. Tony Hellstrom 3.23.03 550. Bengt Rydén 3.46.03 908. Erling Méarshagen 4.33.22
Athen Marathon 299, Gerry Almkvist 32310  566. Torsten Lindgren 34716 931 Mats Nykvist 4:39.20
1985 10-1 3 313. Lars-Erik Thor 3.24.23 585, Pertti Lannerman 350.23  935.Holger Johansson 4.39.37
= B 314. Michael Karlsson 3.24.23 614. Hans Orsing 3.53.03 939. Benny Johansson 4.40.06
1. Mikael Hill 2.28.20 315. Lars-Ove Mattsson 3.24.27 631. Michael Andersson 3.54.31 K/52 Carina Johansson 4.41.09
2. Tony Leonard, GBR 2.29.18 331. Martin Hardi 3.25.36 K/24 Solveig Pettersson 3.55.00 981. Per-Olof Kjellberg 4.50.33
3. 1. Tsimigatos, GRE 2.29.39 351. Stig Svensson 3.28.00 647. Stefan Manning 3.56.52 K/60 Maj-Britt Eliasson 4.55.09
7. Bjérn Johansson 23654 361, Lennart Tomasson 3.28.49 679 Lars Vesterlund 359.10 1041 Conny Karlsson 5.02.58
68. Thomas Krantz 2.55.30 367. Sten Ringkvist 32913 K/28 Elisabeth Vesterlund 3.59.14 1044 Patrik Hedelin 5.06.20
73. Géran Andersson, FIN 2.56.24 373, Marc Giron 39939  /03.Ingemar Johansson 4.62.41 1048 Gunnar Lillieroth 5.09.36
78. Sverre Hogheim 256.40 382 Evald Karlsson 3.30.49  772.Per-Olov Andersson 40933 1051 Helmut Néckdal 5.10.42
94. Kjell Linder 3.00.08 391. Bengt Wallberg 3.32.01 785. Lars Thorstensson 4.11.34 1062 Ola Stromberg 5.16.15
117. Kjell-Ove Skoglund 3.03.27 432, Henrik Eliasson 3.3529  794. Erik Skoglund 4.12.41 : ..
120. Douglas Upegui 3.03.35 461. Ragnar Fransson 3.38.45  809. Stig Glejsner 4.14.40 Fotnot: Vi ber om over-
K/1. Vanessa Francis, GBR 3.04.30 469. K-G Nystrom 3.39.15 817. Sven-Erik Eriksson 4.15.26 » »
139. Jan Ake Andreasson 3.05.49 493. Evert Persson 3.41.21  K/39 Ruth Skoglund 4.15.46 seende om en del namn sku!
141. Lubomir Kabick 30648  501.Robert Knutas 3.42.09 ggg. ¢nder: Fl‘lettersson 41645 le vara felstavade. Den offi-
K/2. G. Papanastasiou, GRE 3.09.53 A . . Tony Hellestrom 4.17.07 . 5
165, Torbjorn Ramerfeldt 80958 ooy poo pommRdd 34233 837 Jan-Peder Kiing 41750 ciella  resultatlistan  hade
170. UIf Lannerberg 3.10.32 529, Anders Hoffsten 3.44.31 840. Gésta Gustafsson 4.19.14 manga brister OCh vi har be-
183. John Lilja 31145 530, Karl Soderlund 34431  860. Ragnvald Selim 4.23.36 3 4 k
183. Tommy Ohund 31338 537, Anders Carlsson 34514 866.Erik Gabriclsson 42411 modat oss om flera kon-
Lennartiengtsson bEd 540. Hans Johansson 3.45.23  867. Jan-Ake Svensson 4.24.16 -3
209. Tommy Kurppa 31453 542 Ingvar Bergdahl 34528  868.Jan Norrby a3azs  troller. TrOtf d_?t kan fel {6
225. Sven Norman 3.16.20 543. Birger Bergefeldt 3.4536  885. Erik Wiklund 4.26.43 rekomma, sa hor av er!
232. Ove Svedlund 3.17.10 544. Bengt Bjork 3.45.38 892. Bertil Larsson 4.28.35 2 d
K/3. Marita Dufstrém 3.21.47 549. Hans Blomberg 3.45.59 897. Sune Werner 4.30.07 Goran Andersson

9



Berlin Marathon 1985-09-29

Nedanstiende resultatlista dr himtad ur den officiella sam-
manstillningen som SCC Berlin producerat, en mycket lis-
vard tidning pa hundra sidor. Med sedvanlig tysk noggrann-
het presenteras allt frin antalet bananer, via viderrapporter
och maratonbréllop till samtliga méjliga resultat med place-
ringar ur olika vinklar. Rikt illustrerad med bilder, diagram
och tabeller samt reportage och artiklar pé tyska och engels-
ka ir det hela en trivsam och intressant lisning:

Bland de svenska resultaten finns ocksa svenskar bosatta
utomlands och nigra utlindska medborgare, som tavlar for
svenska foreningar. Om négot ér fel eller saknas sa sind en
rad med korrigeringar och/eller komplettering!

Arrangoren pipe%(ar slutligen att tiderna kan skilja sig fran
det preliminira meddelande (via postkort) samtliga fullf6l-
jande fick sig tillsint dagarna efter loppet. Detta beror pd att
flera 16pare bytt mélfilla eller pa annat sitt brutit mot fére-
skrifterna efter malgingen.

Forresten ar postkortet vart ett hedersomnamnande! Dir
fir man inte bara reda pa sin tid och totalplacering utan dven
placering inom klassen, genomsnittshastighet och kilometer-
tid!

Goran Andersson
Fotnot: For lopare som nitt placering bland de 25 frimsta i sin
klass, noteras detta inom parentes!

De fem basta:
Kvinnor:

1. Magda llands, BEL 2.34.10
(banrekord)
2. K. H-Goldhawk, GBR 35
3. Agnes Sipka, UNG 2.35.27
4. Gabriele Wolf, GER 2.36.04
5. Gabriela Gorzunska, POL 2.38.13
Man:
1. James Ashworth, GBR 2.11.43
(banrekord)
2. Henrik Albahn, DEN 2.13.47
3. Marc de Blander, BEL 2.13.59
4. Gyula Borka, UNG 2.14.02
5. Justin Gloden, LUX 2.14.28

Anmarkningsvart dr att segraren Ashworth
inte tillhorde taten da Birhanu Girma (ETH,
brét), -John Skovbjerg (DEN, 7:a) och Justin
Gloden passerade halvan pa 1.06.09 och 25
km pd 1.18.15. Fem kilometer senare var
dock Ashworth ensam i taten pa 1.33.54.

Berlin -85

28 Nils-Erik Moss (M30/7) 2.20.15 614 Conny Axelsson 2.44.50

42 Christer Fabricius (M35/6) 2.23.08 (30)
58 Hans Liljeroth 2.25.09 647 Ronnie Ivarsson 2.45.30
80 UlfKarlsson 2.27.06 656 Goran Nystrom 2.45.40
84 Rolf Lindgvist (M35/14) 2.27.28 677 UlfJohansson 2.46.02
108 SuneHedman (M35/21)  2.29.06 702 Miles Fleetwood 2.46.48
121 Fredrik Hans Schmidt 2.30.05 720 Douglas Upegui 247.11
150 Rolf Lillback (M40/13) 2.31.56 744 Lars Johansson 2.47.43
154 Mauri Kemppi 2.32.10 760 Owe Halmarker 2.47.59
155 Bernt Uppgard (M40/14) 2.32.10 763 Thord Hedstrém 2.48.00
(10) 766 Tore Laaksonen 2.48.05
172 Hakan Palling 2.32.52 816 Karl Ake Karlsson 2.48.51

180 LennartLarsson 2.33.13 40)
208 Ulf Magnusson 2.34.10 841 Hanslwansson 2.49.13
222 Teddy Nordgren 2.34.32 843 Hans Bjorkqvist 2.49.16
234 Conny Kyrk (M45/15) 2.35.14 850 Esko Koivunen 2.49.20
251 ArneJacobsson 2.35.40 869 Jan Jorbrink 2.49.38
257 Gunnar Henriksson 2.35.56 953 Gunnar Sandberg 2.50.50
263 Bjorn Larsson (M45/18)  2.36.02 987 Carl Heinz Falkenburg 2.51.02
289 Ivan Eriksson 2.37.02 986 BerntErnstrom 2:51.22
308 Gote lvarsson (M45/20)  2.37.37 1015 Héakan Lundstrém 2.51.51
(20) 1069 Patrick Bjurstrém 2.52.33
336 Gunnar Denfors 2.38.49 1083 Sivert Andersson 2.52.44

338 Christer Westerberg 2.38.51 (50)
471 Anders Nilsson 2.42.23 1095 Stig Hellstrom 2.52.54
505 BengtManfred 2.43.00 1135 Ake Jansson 2.53.29
507 AlfHinders 2.43.02 1161 Leif Bergstrand 2.53.42
557 Inge Gustafsson 2.43.54 1194 Kenneth Hulth 2.54.11
568 Ingemar Sanden 2.44.06 1197 Jan-Olof Goransson 2.54.12
582 BoRudemalm 2.44.24 1217 Ivar Moline 2.54.27
586 Yngve Karlsson 2.44.29 1245 LennartBergner 2.54.43
593 Ingemar Carlsson 2.44.37 1258 Hans Wiktorson 2.54.53
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1305
1309

1437

1510
1512
1565
1585
1594
1599
1629
1652

1671
1707
171
1734
1740
1838
1846
1866
1876
1900

1904
1946
2077
2080
2149
2157
2161

®

Kaj Adelborg
Angelo Redaelli

o (60)
Tommy Ostrom
Kjell Damstedt
Anders Satmark
Billy Jacobsson
Ulf-Peter Backlund
Yngve Andersson
Hans Mildenberger
Sven Mildenberger
Claes-Hugo Thorner
Christer Nilsson

(70)
Ingrid Forsgren (K40/6)
Alf Johansson
Lillemor Cederlof (K35/8)
Lars Jorbrink
Peter Berg
Reidar Ekner (M55/8)
Jorgen Rasmussen
Lennart Hallberg
Anders Janzon
Tore Bostrom

(80)
Mikael Granath
Sven Johnsson (M60/1)
Torleif Valfridsson
Brith Lemke (M30/6)
Kari Leskeld
Jaan Petre
Lars Dahlquist
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8.33
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2220
2223
2230

2232
2239
2268
2270
2275
2335
2347
2354
2395
2421

2430
2442
2505
2518
2536
2678
2729
2886
2956
3049

3066
3067
3125
3173
3206
3218

Boris Bahre
Jan Kockum
Erik Sune Andersson

Kent Bjorkman

Roland Pettersson

Borje Eriksson

Tommy Svensson

Carry Jansson

Stefan Eriksson

Risto Pasanen

Ulf Hagglund

Lars Dennevi

Bengt-Olov Andersson
(100)

Staffan Persson

Anders Ernlund

Conny Jonsson

Erik Bonn

Peter Karlsson

Kustaa Suomivirta

Alf Carlsson

Kenneth Cederl6f

-

3.05.26
3.05.28
3.05.32

3.05.33
3.05.39
3.05.58
3.06.00
3.06.02
3.06.45
3.06.53
3.06.56
3.07.18
3.07.33

3.07.30
3.07.43
3.08.20
3.08.27
3.08.38
3.09.59
3.10.31
3.11.54

Rune Gustafsson (M55/22) 3.12.32
Sven Gustavsson (M60/4) 3.13.25

Lars-OlofIsraelsson
Daniel van Berlekom
Ake Nibblinger
Lars-Erik Persson
Ragnar Karlsson
Hans Hjertquist

(110)
3.13.33
3.13.33



3284 Yvonne Salberg (K40/15) 3.15.26 4641 Goran Nylander 3.27.28
3376 Anders Olsson 3.16.32 4642 Sven-Olof Oberg 3.27.28
3420 Elaus Hammel 3.16.53 4665 Harju Topvo 3.27.37
3476 Lars-Ingvar Lindblom 3.17.22 4709 Henry Nordlinde| 3.217.59 . .
& 1120) NRSEANRL Handikappinfo:
3483 Kenneth Gustafsson 3.17.25 4757 R.Holmeland 3.28.25 1 1 va 1 1 A -
3513 Rolf Andreasson 3.17.39 4804 Ingvar Lundberg 3.28.45 En prestatlon ! Varldsklass g]qr(}e.den %llnde VASLEYS
3600 Thomas Swenson 31829 4814 Lars Olov Nilsson 3.28.47 ken Werner Rathert, en femtiodring frin Dortmund.
ars Palmquist 3.19.16 919 Rune Gustafson 3.29.33 o . . .
3710 BertFilipsson 3.19.25 4966 Yngve Johansson Med ledsagare Pa Cykel Vld S Slda presterade han
3807 Ulf Mathiasson 3.20.22 (M60/19) 3.29.54 1 3 s
3837 Rune Lindstrom 3.20.37 5078 Jan-Eric Glebe 3.30.51 2'36‘2.0’ Vllkﬁ. endast var 39 sekunder_fran erz klass
3935 Markku Bjdrkmann 32134 5092 Bo Hallstrom 3.30.58 seger i M50! Vid en kontroll av resultatlistan fran 1984
3948 LennartLood 3.21.44 5204 Lars Lindblom 3.32.00 . 2 o
3986 Nils Peter Torstensson  3.22.05 5246 Ake Johansson 33221 noteras att Rathert [6pte in som M45/9 pé 2.35.12!
5 [SraniSialroth L R— e, Kloladarry 33248 Trettio rullstolsikare fullféljde. 24 min pd tider
4315 Hilbert Christensen 32453 5310 Willy Axelsson 33252 mellan 1.57.28 och 3.30.57 samt sex kvinnor med ti-
til S6 i 25, .33.39 >
T e o 277 erdlovperdaen et derna 2.33.51 (nytt banrekord) till 3.12.13. Herrarnas
4401 Stig Hermansson 3.25.40 5384 Peter Olof Blommarck 3.33.42 b k d = f N
4417 Bo-Thorsten Poll 3.25.44 5532 Jan-Eric Mansson 3.34.57 a
4442 Bengt-Ake Svensson 3.25.55 5595 Karl-Ake Nyman 3.35.37 AETRRORL A P 1.55.13 tran 1983. Berlin -85
5605 Sven Banck (M65/5) 3.35.43 erlin -
5641 Bo Skoldquist 3.35.59
5802 Manfred Hagglund 3.37.35
5998 Monica Thorner 3.39.12
6007 Raine Heikkila 3.39.18
(160)
6010 Krister Eriksson 3.39.20
Vinnare 6017 Jan Karlsson 3.39.24
il 6050 Leif Karlsson 3.39.43 8263 Hallan Kien?l 4.06.06 9089 Vojciech Skoluda 4.24.49
i veteranklasserna 6077 OveEngiund 3.40.01 8427 Ciaes Nelsen 4.09.00 9090 Clary Vilhelmsson 4.2454
6099 JanHansson 3.40.23 8528 Klas-Goran Liedberg 4.10.59 9113 UllaHansson 4.25.2
W| (och svenskar 6163 Ulf Redestam 3.41.00 8548 Naima Nilsson (K60/3)  4.11.24 9171 Sten Widell 4.27.22
bland de 10)~ 6304 Katarina Jonsson 3.42.25 8590 LarsKlang 4.12.19 9194 Ralf Ohman 4.28.10
) 6314 Nils Stenhammar 3.42.32 8646 BengtJonsson 4.13.31 (210)
M35 Eleuterio Anton, -50, SPA  2.15.39 6384 Arne Melin 3.43.19 (200) 9319 AuliHermansson 4.33.20
M40 Victor Mora, -44, COL 2.18.12 6452 Bjorn Norin 3.43.56 8670 Ulla Larsson (K50/19) 4.13.49 9320 Tell Hermansson 4.33.21
M45 Lothar Lauffs, -39, GER 2.29.11 (170) 8711 Olof Lindfors 4.14.44 9363 Eskil Persson 4.35.52
M50 Eckart Rottka, -34, GER 2.35.41 6493 Thomas Hansson 3.44.20 8715 Bertil Petersson 4.14.52 9669 Curth Wahlstrém 4.53.09
M55 Leo Haustein, -30, GER 2.41.05 6658 Orjan Fredriksson 3.45.51 8857 Jan-Olof Andreasson 4.18.28 9728 Inger Lindkvist 457.31
M60 Sven Johnsson, -25, SWE ~ 3.02.24 6735 Kjell Olsson 3.46.42 9054 Kjell Johansson 4.23.53 9783 Jytte Eriksen 5.08.39
W ves Borge Rantzby, -20, DEN 3.05.45 6307 Berne Bernhardsson 3.47.33
M70 Julius Hannappel, -13, GER  3.37.54 6852 Kijell Nilsson 3.47.56
6894 P.A. Allensten 3.48.31
K35 Magda llands, -50, BEL 2.34.10
K40 Christa Kioth, -4, GER  2.52.4 pds e g Cpi
Brie & 6959 HansJohansson 3.49.10
K45 Annemarie Griner, -40, GER 2.50.33 7019 Torsten Stale (M65/8) 3.49.47
K50 Bernadette Uhl, -34, GER 3.28.49 7026 Géran Svensson 34951
&gg Enud(un Schitz, -30, GER 3.13.34 (180)
iselotte Schultz, -20, GER  3.28.04 5
K65 Fridegard Liedtke, -16, GER 45152 R N e
M35/6 Christer Fabricius, -50  2.23.08 7368 Goran Johansson S153:28
M55/8 Reidar Ekner, -29 3.00.52 7396 Volker Stein 353,40
MB0/4 Sven Gustavsson, 22 3.13.25 7496 Jan-Olov Andersson 3.64.46
M865/5 Sven Banck, -19 3.35.43 7543 Lilibeth Konick 3.55.23 o
M65/8 Torsten Stale, 17 3.49.47 7576 Gunnar Gustafsson o554y i
7652 Sven Wernberg 3.56.40
K40/6 Ingrid Forsgren, -43 2.59.09 7664 Ginter Krambring 3.56.49
K35/8 Liilemor Cederldf, -47 2.59.34 7954 ArnelLarsson 3.59.45
K60/3 Naima Nilsson, -25 4.11.24 (190)
Berlin -85 8100 Ulla Rasmussen 4.02.32
8106 NilsLarsson 4.02.39
8117 Dan Tranemyr 4.02.58
8155 Jan Maimstrom 4.03.49
8170 Lars Stenbakken 4.04.15
— 1985-09-15
Resultat 296 Lars Lundguist 3.32.44
297 Lars Norman 3.32.45
1 Mauro Pappacena, ITA 2.28.42 299 Lugiano Scalamolti 3.33.08
2 Pierre Rodriguez, FRA 2.32.08 312 Kjell Adolfsson 3.34.38
zg Eabrizio Gasperi, ITA 2.32.48 (20)
ennart Johansson 2.49.44 3 Al 3.41.05
£ et Brandhol 25002 qay Thovas Blrr;ﬁ;edt 3.51.26
ke Odmark, M40/7 2.59.29 4 i 3.52
100 Halfdan Mustad SR o e e
116 Bo Lijegren 30949 464 Uno Larsson 3.53.18
A 499 Barbro Melin, K45/3 3.58.58
118 Sten Ake Wilson 3.10.02 501 Lage Petiersson 3.59.10
126 Curt Sandberg (10) 3.11.49 508 Gunnar Gustavsson 4.01.08
14 M t 4 4.02.05
135 Goran Wettermark 3.12.30 3 grgarsta Kan, sy 0
582 Sven Gunnar Kindends 4.17.23
143 Lennart Mattsson 3.13.35 5 Bri i 2
589 Borje Melin 4.22.28
182 Bjorn Edman 3.18.47 (30)
187 Rolf Johansson 3.19.29
215 Sven Gronlund, M50/9 T34 o0 Kemneth Bodund s
295 Loredano Fronzaroli 3.32.26 675 16pareimal.
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New York Marathon 1985-10-27

Nedanstiende resultatlista over svenska deltagare ir
himtad ur den officiella redovisningen publicerad i janua-
rinumret av New York Running News. I materialet ingir
idven svenska medborgare bosatta utomlands medan dir-
emot utlindska medborgare, som tivlar for svensk for-
ening, inte alltid med sikerhet finns med.

Goran Andersson

15 Persson, Tommy 2.18.06

I~ 33 Machalek, Jozef 2.22.49

De fem bésta 52 Hagberg, Goran 2.25.02
- 62 Eriksson, Roger 2.27.27
Man 91 Andersson, Ulf 2.30.41
1. Orlando Pizzolato, ITA 2.11.34 190 Campbell, Fredrik 2.40.28
2. Ahmed Saleh, DJI 2.12.29 199 Palm, Evy (K40/1) 2.40.50
3. Pat Petersen, USA 2.12.59 282 Odenblad, Sten 2.45.01
4. Don Norman, USA 2.14.08 493 Malm, Christer 2.52.58
5. Gerard Nijboer, HOL 2.14.27 513 Carlsson, Remey 25319
: 696 Carlson, Lage (M60/1) 2.58.05

A 704 Johansson, Alf 2.58.15

- 740 Hill, Danieli 2.58.47
Kvinnor N 893 Englund, Anders 3.02.21
1. Grete Waitz, NOR 2.28.34 983 Nydahl, Ake 3.04.17
2. Lisa Martin, AUS 2.29.48 1092 Bodelid, Meeri 3.06.18
3. Laura Fogli, ITA 2.31.36 1101 Morelius, Jan 3.06.28
4. Lorraine Moller, NZ 2.34.55 1154 Walstam, Ann-Katrin 3.07.39
5. Priscilla Welch, GBR 2.35.30 1315 Mustad, Halfdan 3.10.10
1385 Hedlund, Kjell 3.11.05

1484 Junfalk, Roland 3.12.43

1726 Gustafsson, Bo 3.15:57.

1734 Nurmi, Tauno N 3.16.02

1902 Dan-Bergman, Kristoffer 3.18.05

2215 Lindblom, Jonas 321.32

i H 2291 Jansson, Rolf 3.22.18
Fu"ffildjandkel 2444 gettersson, Bérje 3.23.46
s 446 Osterdahl, Bertel 3.23.48

parg ers as.s' 2458 Magnusson, Bernt T 3.23.53
Alder  Min  Kvin  Totalt 2513 Persson, Nils 32423
16—19 139 20 159 2515 Carlberg, Mats 3.24.23
- 2577 Danielsson, Anders 3.25.02
20_29 27135 721 3462 2581 Anckarman, Anders V 3.25.03
30-39 5420 1100 6520 2683 Thoren, Kenneth 3.2557
40—49 3651 500 4151 2692 Henningsson, Uno 3.26.02
— 2693 Holmgren, Jan-Erik 3.26.02
gg_gg 1583 1gg 13%2 2711 Nilsson, Ingrid 3.26.11
3052 Persson, Bert-Ove 3.29.11

70—-79 31 2 33 3138 Holm, Erik 3.29.53
80— 3 = 3 3276 Bildsten, Hans 331.10
3354 Skordby, Michael 3.31.52

Totalt 13403 2478 15881 3357 Krigstrom, Pelle 3.31.52
3531 Hurskainen, Lea 3.33.48

3629 Berggren, Anders 3.34.32

Vinnare i veteranklasserna:

M40 Giinter Mielke, -43, GER 2.29.39
M50 Michael Sullivan, -30, USA 2.48.15
Me0 Lage Carlson, -25, SWE 2.58.05
M70 Moritz Stern, -15, USA 3.39.07
K40 Evy Palm, -42, SWE 2.40.50
K50 Helene Bedrock, -35, USA  3.10.30
K60 Loretta Shehan, -23, USA  4.37.41
K70 Mayme Bdera, -15, USA 6.10.31

Noteras kan att Evy hade K40:an Welch
framfor sig i mal, men eftersom brittiskan
placerade sig bland de totalt tio basta, ""for-
lorade’ hon sin plats i K40.

Mest 6verligsna klasseger stod svenskan Ann Jansson, 27,
for. Hon tavlade i klassen kvinnliga gingare, och med den
suverdna tiden 3.39.48 vann hon med éver en timme! Den
manliga gingarklassen sig forstds Bo Gustafsson, 31, som
segrare. Marginalen till tvdan var dock ”bara” itta minuter
med tiden 3.15.57.

16:e upplagan av New York Marathon fick ocksi sin
100 000:e deltagare i mal. Det var britten David Hinter som
med 3.49.54 blev sirskilt uppmirksammad. Noteras kan att
svensken Nils Jonsson var fyra placeringar eller en sekund
for snabb for att bli den hundratusende l6paren i mal!
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3638 Forsberg, Géran 3.34.35 5144 Hansson, Lars-Erik 3.45.56
3701 Lindgren, Bert 3.34.58 5295 Klevard, Lars 3.47.00
3712 Danielsson, Svante 3.35.02 5654 Haglund, Lars 3.49.34
3740 Nilsson, Per Arne 3.35.16 5660 Haglund, Olle 3.49.35
3896 Pettersson, Siv 3.36.31 5707 Haglund, Sven 3.49.50
3898 Erlandsson, Lars 3.36.33 5718 Jonsson, Nils 3.49.53
3899 Léfblom, Anders 3.36.33 5733 Mortnas, Allan 3.49.58
3901 Leffler, Anders 3.36.35 5744 Nilsson, Nils-Owe 3.50.07
4064 Knutsson, Ulf 3.37.45 5801 Karlsson, Sture 3.50.34
4314 Loringer, Tom 3.39.35 5815 Lundell, Stig 3.50.42
4343 Johansson, Hans 3.39.47 5870 Nystrand, Staffan 3.51.05
4350 Jansson, Ann 3.39.48 6016 Fagerberg, Claes 3.52.05
4782 Heinrich, Ingvar 3.43.15 6198 Wiatrak, Jose 3.53.25
4911 Lovdanhl, Ronny 3.44.09 6304 Jernstrém, Bengt 3.54.02
5026 Lornell, Stefan 3.45.04 6425 Simonsson, Reine 3.54.49
5061 Viitanen, Reijo 3.45.20 6480 Nilsson, Lars Olov 3.55.12

Med 15 881 lopare i mil 1985 slogs ett nytt virldsrekord,
och New York ir dirmed inte lingre tvia efter London.
Fred Lebow, the boss, konstaterar dock i en artikel att start-

omrédet inte kan ta 1000 lopare till. Om det skulle 16sa sig i

framtiden s krivs inda att [6parna miste 16pa i bada planen
”6ver och genom” Verrazano-Narrows-bron!

Trots att viderleksf6rutsittningarna 1984 var bide “varmare
och fuktigare™ s var 1985 4rs upplaga av New York Mara- =
thon ocksi varm och med en frr)isk vind, som lir ha varit
besvirande stillvis. 1984 brot 11 procent av de startande och
forra dret endast fem procent.

Medan Berlin -85 hade sin malgingskulmen kring 3.30, s3
var det mest folk i milfillorna i New York under tiominu-
tersperioden nirmast fore fyratimmarsstrecket. D3 anlinde
1331 man och 204 kvinnor! Mélgdng mellan 3.00 och 4.00
var det f6r 5875 min och 595 kvinnor, medan féljande tim-
me noterade 5230 resp 1252.

For 6vrigt kan noteras att Rod Dixon var anstilld av TV-
bolaget abc och lépte vid fyra kontrollpunkter med en mini-
tv-kamera monterad pi en hjilm. Bilderna sindes via stu-
dion ut i direktsindning(!) for att ge tittarna en vision av hur
titldparna upplever loppet.

Bill Rodgers, som 16pte med en extra nummerlapp pi
ryggen (det var en hyllning till en maratonlopare som var
anmild men omkom strax innan loppet i en trafikolycka),
bar ocksa en hjirtsindare! Den ritade diagram i tv-studion
och kommenterades av en likare.



8522 Hoglund, Greger 3.65.28 9092 Eriksson, Gunnar 4.14.00
6535 Hagfors, Jan-Erik 3.55.34 9138 Schoberg, Ake 4.14.16 o
6578 Nygren, Anders 3.55.52 9207 Semneby, Peter 4.14.44 5 :
6700 Sarenstrom, Hannu 3.56.40 9215 Ekberg, Lennart 4.14.46 Tred]e gangen glllt',
i 9282 Ahman, Mat 4.15.12 - = .. .
T Wi 35650 G307 Nilsson, Dane s For den visttyske veteranstjirnan Giinter Mielke blev
6750 Frykman, Lars 35658 9434 Nellbeck, Lennart 4.16.30 oktober 1985 en hektisk manad pa jakt efter M40-segern i
6761 Stenblock, Peter 3.57.01 9791 Erlandsson, Kjell 4.19.07 l v o 5 . N
6767 Swahn, Hakan 35702 3878 Hugberg, Ove Knut 41946 ett storlopp. Forst [6pte han den 6.10 i Twin Cities Mar-
6796 Boguist, Sven 3.57.12 engbstLens AR athon p4 2.27.38 vilket ’bara” rickte till en niondeplats.
96 Loven, Claes 3.57.47 9915 Sundh, Laila 4.20.05 5
6914 Sutinen, Kari 35752 9964 Skanberg, Bertil 42026 | Fylld av revanschlust deltog han tvi veckor senare (20.10)
6942 Strid, Roland 3.58.02 10084 Johansson, Orjan 4.21.17 3 . = z ,
6963 Tilosius, Géran 358.41 10092 Vallfors, Jonas 42122 | 1 Chicago, dir han tog en tredjeplats med 2.27.04.
7018 Stahl, Ronny 35834 10346 Rudling, Johan 4.23.43 Men den efterlingtade segern kom helgen efter (27.10)
7044 Kihlman Bernt 3.58.40 10635 Silvstrand, $t§n 4.26.14 1 N Yo k d l’l o d bl 299 59, T3
7328 MaT 0550 Bo 40030 }g;s:ﬁ E%rmﬁson,FQr,an 2%2.14 ew York dar_hans-ti ev 12,2939 'or et reporter
T 40245 10508 Aatury), Tovsten aze1s | kommenterade Giinter:
7824 Olofsson, Erik 40425 11081 Bloom, Bjarne 42950 — Det jobbigaste, jag ir ju ldrare, var att jag var tvungen
8060 Huber, Horst W 4.06.18 11093 Kling, Gunnar 4.29.55 :
8304 Ehrnstrém, Staffan 40758 11108 Gustafsson, Bertil 4.30.00 att flyga hem ull Tyskland mellan loppen!
8341 Bj6rk, Nils O 40813 11131 Kobylinski, Henrik 4.30.14
8343 Bengtsson, Ralph 4.08.14 11171 Gradin Peter 4.30.33
: 11196 Vestin, Gunnar 4.30.48
8511 Lindeus, Gert 4.09.35 Ay
8629 Cicero, Mimmi 4.10.29 11297 Ribbing, Carl 4.31.57
8785 Bjork, Lars 4.11.34 11305 Persson, Rutger 4.32.02
8791 Haawi, Gunnar 4.11.37 11330 Gustafson, Lars 4.32.22 14287 Ridderstad, Pelle 5.10.31
8792 Lindberg, Lars-Erik 4.11.37 11469 Fischer, Gerhard 4.34.06 14540 Sharkey, Daniel 5.16.09
8844 Granberg, Jan 412,04 11506 Melon, Cecilia 4.34.27 14629 Liljegren, Gunnar 5.18.13
8996 Nylinder, Lars 4.13.37 11580 Johansson, Tommy 4.35.17 14669 Kohler, Helmi 5.19.00 L an
8997 Lundberg, Jan 4.13.17 11597 Ericstam, UIf 4.35.29 14743 Nordling, Lotta 5.20.54 Statistik:
'9053 Forsberg, Lars 4.13.44 12050 Henriksson, Lena 4.39.48 15083 Winberg, Tage 5.31.25 5 a
9063 Widerstrom, Lars 41349 12141 Callerstal Per 44046 15114 Granberg, Kerstin 5.32.38 tider/antal Iopare:
12210 Andersson, Seth 4.41.29 15255 Messing, Bengt 5.38.35 Tid Man Kvi Totalt
12315 Melinsederholm, M 44237 15256 Marsaagen, Erik 5.38.36 290 % VIR 320
A . 12523 Orngrip, Morgan 4.45.05 15281 Nilsson, Erica 5.39.38 . =
nd : : ; i
Utla. ska dgltagare 12630 Arvidsson, Kjell 4.46.21 15491 Bjérklund, Sven 5.49.41 2.40 173 9 182
79 nationer med tillsammans 4450 g%g Ee‘r(ss?jn, Eva ; 2‘23‘26 15633 Jonsson, Stig 5.57.16 3.00 754 43 797
deltagare var representerade i New v i Ka’J 5 43'12 j2816ikott Colan LR 3.0435 945 55 1000
iderstrom, Jan .48, $ ’

-r York Marathon 1985 ; 13023 Ekberg, Bernth 4.50.54 3.19.06 1886 114 2000
Nation Man  Kvin 13041 Djurfors, Bérje 4.51.03 3.30 2045 206 3151
Frankrike 655 84 13044 Ygeman, Ingvar 4.51.06 3.4455 4638 362 5000
Storbrit 563 41 13122 Oud, Fredrik 4.52.09 el

! : 13129 Géthberg, Peter 452.13 4.00. 6629 639 7268
Vésttyskl. 459 63 13208 Wahlstrém, Rutger 4.53.19 4.30 9803 1304 11107
Kanada 233 44 13376 Carlsson, Uno 4.55.13 5.00 11860 1892 13752
Mesiko 052 18 13499 Soder, Bo 4.56.39 :

£ 1 13593 Dahigren, Torsten 4.57.50
Italien 184 12 13656 Andersson, Lennart 4.58.40
Sverige 165 18 13668 Olander, Bjorn 4.58.50
Norge 149 24 13681 Moberg, Ake 4.59.02
_ 13936 Berntson, Ramon 5.02.52

: 14028 Sédervall, Nils-Eric 5.04.31
Finland 104 9 14038 Kratz, P E 5.04.50
o 14174 Amneus, Henrik V. 5.08.04

14224 Nicolaisen, Sten 5.09.04
Danmark 26 1 14250 Jonsson, Aina 5.09.36
14283 Ambrosson, Roland 5.10.22
Obs! Nytt datum for New York i ar — 1986-11-02!
L3 ytt atu or /I\é OYR 1 ar -1 1-UL.

Boston 21 april 8.575:—
Paris 4 may 3. 775
New York 2 nov 5.285:—

Dublin, Singapore Trivselresor

Ta kontakt med Trivselresor
Box 6420, 113 82 Stockholm
Telefon: 08-23 89 55

for ytterligare detaljer
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Sea of Galilee Marathon 1985-12-17

Vi var en liten skara som dkte ner till
Israel for att dels turista, dels springa
Sea of Galilee Marathon. Ett finlandskt
par, Goran och Helvi Nylund, blev var
markservice, sedan Goran av likare av-
ritts frin att starta. Forutom under-
tecknad var det Tore Andersson frin
Sundbyberg och Kjell Karlsson frin
Degertors.

Sé vi blev bara tre man 1 gruppen som
stallde upp.

Kjell presterade den goda tiden 2.41.
Tore, 67 ar ett par dagar fore loppet
(forra gingen vi firade hans fodelsedag
var 1 Honolulu, samma dag som wvi
sprang maraton dir), ir ju god for un-
der 3.20 men fick en muskelskada och
fick ndja sig med 4.10. Att jag sjalv be-
hovde 4.25 fir jag skylla pd min dlder

(70) och allminna skroplighet. For-
utom oss tre var det ytterligare ett par
svenskar som deltog.

Banan var ganska lttsprungen, tem-
peraturen lagom och nigra litta skurar
tror jag inte hade ndgon negativ effekt.

Turistandet bestod i rundresor till
alla frin bibeln kinda platser. Jerusa-
lem forstds i forsta hand. Sedan Massa-
daklippan, Déda havet med vatten som
inte var sa behagligt att bada i men ind3
en upplevelse. P3 kvillarna hade wvi
trevliga kaffepartyn med Tore och
Kjell som virdar och med Géran som
underhillare av finska historier. Som
helhet en trevlig resa med underbart
fint kamratskap att ligga till minnet.

Sture Sandvall

Langlivade
nationsrekord
1 maraton

Den finske statistikern Matti Hannus
publicerar i den finska tidskriften
Juoksija (Loparen) nr 12/85 en ling
rad nationsrekord inom friidrottens
virld, som fortfarande giller. Trots
maratonrekordens utveckling under
80-talet, finns det fortfarande tre
linder med 3lderstigna bistanotering-
ar:

IRAN Ali Baghban-Bashi
(Karachi 1956-11-03) 2:20811

TUNISIEN Labidi Mohammed
(Tunis 1960-05-06) 2.22.40

MAROCKO Rhadi ben Abdesselem
(Rom 1960-09-10) 2.15.42

Man fir val anta att det nirmast
borde vara det marockanska rekordet
som star 1 tur att forbattras, om medel-
distansaren Said Aouita beslutar sig
for langre distanser.

Det brittiska rekordet ps 25 000 m ar
fran 1965-07-21 och innehas av den le-
gendariske Ron Hill med tiden
1.15.22,6. Att det rekordet innu star
sig beror helt p3 att det tivlas s3 sillan
pa den bandistansen. Atminstone brit-
ten Steve Jones torde ha underskridit
den tiden ett par ginger i samband med
maratonlopp.

Emil Zatopeks noteringar pd 20 000
m och entimmeslopning frin 1951-09-
29 stdr sig dnnu som tjeckiska rekord
med 59.51,8 respektive 20 052 meter.

Goran Andersson

Visste du att...

N

... den ildste 16pare som hamnat pa prispallen i en storre
och viktigare tavling ar finnen Viiné Muinonen, som var
47 ar och 235 dagar d han fick silvret 1 1946 drs EM 1
maraton. [ olympiska sammanhang ir etiopiern Mamo
Wolde ildst med sina 40 ar och 90 dagar nir han blev trea
1 Miinchen 1972.

...den yngste att vinna ett olympiskt maratonguld ar
argentinaren Juan Zabala, som var 20 &r och 300 dagar
vid segern 1932. Den yngste maratonloparen pa en olym-
pisk prispall ar svensken Ernst Fast som blev trea i Paris
1900 1 en alder av 19 4r och 179 dagar.

...den yngste pa medaljplats vid ett EM 1 maraton ir
belgaren Karel Lismont, som var 22 &r och 160 dagar nir
han blev mistare 1 Helsingfors 1971.

...den yngste vinnaren i ett nationellt masterskap ir
Monika Frisch, som endast var 12 ar och 309 dagar nir
hon 1983 blev osterrikisk madstarinna 1 maraton pa
3.10.03. Det bor har papekas att maratonl6pning fére 18

B8
Saliskapets
o old d . \k k . o ! d - =8 k
:;‘53 er ur medicins synpun t 1nte ar att rexommende ove rallmar e

Killa: Roger Gynn: The Guiness Book of the Mar-
athon (1984).
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Svenskar i utlandet:

Holger Danske Marathon, DEN
(IF Atletik Helsingor) 1985-11-03

Loppet gallde samtidigt som
danskt masterskap och tit-
larna togs av Christian
Wolfsberg respektive Lone
Dybdal. Antalet startande
var niagot Over tvdhundra
dirav tiotalet svenskar.
Banan ir ganska plan och
snabb med start och mil i
Helsing6r och vindpunkt i
Gilleleje. Dock bjods det pa
ruggigt vader med hérd
vind. Trots detta blev ti-
derna overlag bra och Bjorn
Videfors, GF Idrott, note-
rade drsbista och dessutom
skanskt M45-rekord!

w» Gosta Andersson, Lands-

krona

Napapiirin Maraton
(Polcirkeln), FIN
1985-07-06

Sen/1  Jomppanen, FIN 2.3
Sen/2 Reijo Kaikkonen, Pallo IF 2.3
M40+/1 Timo Ahola, FIN 2.40.09
M40+/6 Heimo Saarinen, Pallo IF 3.0
KA Raili Laatikainen, Pallo IF 31

M20/1  Christian Wolfsberg 2.19.30
M30/1  Ole Jacobsen, DEN 2.21.14
M40/1  Bernt Jensen, DEN 2.23.58
M20/7 Torsten Jacobsen, IK Ymer 2.26.34
M40/4  Bjorn Videfors, GF Idrott 2.39.22
M40/12 Gert Harrysson, Akulla IF 2.54.58
M40/14 Sten Rydén, GF Idrott 3.02.02
M40/23 Johannes Likar, Malmd FK 3.12.26
M60/1 Gosta Andersson, GF ldrott 3.14.37
M40/36 Hans Orsing, IFK Helsingborg ~ 3.52.51
M30/30 Bjorn Nilsson, Nordsjo 4.00.29
M40/39 Olle Nilsson, Malmo PGI 4.00.54
M30/33 René Stahl, Nordsjo 4.31.49

Fotnot: Resultatredaktéren
noterar dessutom att Gosta
Andersson, som vi tackar
for information och nydrs-
hilsningar, stod for den
mest Overligsna klassegern.
Han vann med 55 minuter!
Bjorn Videfors och Olle

Nilsson gjorde bada sin tju- | Lars och Elisabeth Vesterlund i Marathon strax fore starten

gofemte mara. Vi gratulerar! | 7985.

Foto: Tony Bristow

V7 reser till
Athen
SO varligt
oktober 19586

FRITIDSRESOR

22 mars
S april
12 april
19 april
4 maj
28 juni
28 juni

KOMMANDE MARATONLOPP

Villingby (k) 08/28 44 74

Landskrona 0418/321 96
Eds SK/Melleruds IF (k) 0534/117 77
Siter 0225/519 71

Ostgota (k) 013/1278 58
Orebro City (k) 019/16 10 80
Skelleftea (k) 0910/383 70

(k) fore telefonnummer anger kansli, medan ovriga géller
bostadstelefon till ansvarig ledare.
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MARATON-UTMARKELSER

® SALLSKAPETS PRESTATIONSNAL tilldelas varje ~ ® SALLSKAPETS DIPLOM tilldelas medlem som
medlem som fullf6ljer ett maratonlopp under fullf6ljt 5 maratonlopp.
3.30 (damer 3.55). _ ® SALLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som
Normalt skickas ndlen till den nya medlemmen fullfoljt 25 maratonlopp. '

ndr den forsta drsavgiften betalats. En ny medlem . ool
ir dock inte berittigad till nilen om hans (hen- @ SALLSKAPETS STATYETT tilldelas medlem som

nes) maratontid ¢verskrider 3.30 (3.55). f“_'uf"j”t 50 maratonlopp. !
Vi har ingen mojlighet att centralt bevaka senare ~ ® SALLSKAPETS GLASTROFE tilldelas medlem som
prestationer. En medlem som vid ett senare till- fullféljt 100 maratonlopp.

fille klarar stipulationsgrinsen skall sjilv skriva

: : ANSOKAN OM MARATON-UTMARKELSE for 5,
och ans6ka om nilen.

25, 50 resp 100 fullféljda maratonlopp sker pa en

® PRESTATIONSMARKEN I GULD OCH SILVER speciell blankett som rekvireras frin Sillskapets
titldelas medlemmar som fullfljer ett maraton- sekretariat — Box 218, 101 22 Stockholm.
lopp under 2.20 (damer 2.45) resp. 2.40 (damer
3.10).

Trojor, Mirken.....

Till: SVENSKA MARATHONSALLSKAPET, Box 218, 101 22 STOCKHOLM

Hérmed bestiller jag mot postforskott féljande artiklar:
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