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Eftersokta utmdrkelser

Det dr tdmligen klart att det var ett
riktigt beslut att satsa pa ett antal spe-
ciella utmirkelser som ett sitt for
Svenska Marathonsillskapet att beld-
na och uppmuntra maratonlopare.
Under ndstan tjugo ars tid har Sillska-
pets Diplom for Fem Fullf6éljda
Maratonlopp varit en utmirkelse

e som har sporrat nykomlingar att fort-

sitta efter det forsta loppet och eta-
blera sig som maratonlopare. Och
Sillskapets Standar fér 25 Mara-
tonlopp och Statyett for 50 Mara-

- tonlopp, som instiftades senare un-

der 70-talet dr ocksd mycket dtrddda
utmdrkelser, dven om antalet med-
lemmar som erhaller dessa utmirkel-
ser dr betydligt ligre dn antalet som
fir diplomet.

Det dr trevligt att vid sidan av me-
daljerna fran olika enskilda lopp kun-
na visa upp en siadan utmirkelse, och
det kontinuerliga flodet av ansdknin-

gar om dessa utmidrkelser vittnar om
medlemmarnas entusiasm. Diplomen
skickas rutinmdssigt per post men i
mojligaste man forsoker vi se till att
ett standar eller en statyett Overlim-
nas vid nagot limpligt offentligt till-
fille, dir mottagaren fir ta emot inte
bara utmdrkelsen utan dven publi-
kens gratulationer. Detta giller i innu
storre grad Sillskapets Glastrofé for
100 Maratonlopp som idnnu bara
tilldelats en lopare.

Som bekant tillfaller dessa utmiir-
kelser endast medlemmar i Sillskapet
och en medlem fir tillgodorika sig
endast sex maratonlopp per ar som
kvalificerande for dessa utmirkelser.
Det finns dock ytterligare en bestim-
melse som kanske inte uppmirksam-
mats 1 tillrdckligt stor utstrickning.

Det stir nidmligen i stadgarna att
Sillskapets standar och statyett tillde-
las endast den som varit medlem un-
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der den tid som ticker dtminstone de

sista 20 resp. 45 loppen i serien. Fem
lopp fir man siledes ha bakom sig in-
nan man soker medlemskap, men
dessa utmirkelser tilldelas endast
medlemmar och meningen 4r att de
skall vara en belOning inte bara for ett
antal fullféljda maratonlopp utan
dven foOr ett antal ars lojalitet som
medlem i Sillskapet.

Det visar sig att det finns manga 16-
pare i Sverige som nu har sprungit ett
tiotal maratonlopp utan att bry sig om
att soka medlemskap. Formodligen ir
dessa utmirkelser atrddda dven av
madnga av dessa 16pare. Vi hoppas att
de inte har missforstitt bestimmelser-
na. Det kan vara pa sin plats att be
medlemmarna sprida information om
de verkliga forhillandena si att ingen
blir besviken i onddan.

Tony Bristow
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lopande arenden

60 ar

I slutet av april kunde Sillskapets
ordférande och generalsekreterare
uppvakta Konrad Hernelind och
Overlamna en blomsterbukett med
Sillskapets gratulationer med anled-
ning av hans 60-drsdag. Konrad var
ordférande 1973-76 och valdes till
Hedersledamot 1982. Lagom till fo-
delsedagen kom han hem frin Bre-
men Marathon dir han ett par dagar
tidigare hade vunnit klassen M60 med
tiden 2.48.16.

Utldndska resultatlistor

Som bekant dr det var ambition att
kunna publicera samtliga svenska ma-
ratonresultat, men det dr svart for re-
daktionen att bevaka alla utlindska
lopp, i synnerhet dirfor att vi sillan
erhiller resultatlistorna direkt. Sdle-
des dr vi tacksamma om lOpare som
deltar i lopp utomlands kan forse oss
med detaljer.

For att undvika missforstind och
onodiga felaktigheter vill vi dock un-
derstryka att vi dr tacksamma om
dessa uppgifter atfoljs av en kopia av
den officiella resultatlistan. Detta gil-
ler dessutom i de fall di nagon 16pare
hjilper oss med att ga igenom en re-
sultatlista och skriva en forteckning
over alla svenska deltagare. Det dr en
stor hjilp till redaktionen ndr vi fir en
sidan genomarbetad forteckning,
men det dr viktigt att vi dven fir en
kopia av den officiella resultatlistan
for vart arkiv. Om en kopia inte kan
astadkommas ber vi att fi ldna den
officiella resultatlistan for kopiering. 1
detta sammanhang vill vi dven papeka
att vi vill ha officiella resultat och inte
privata anteckningar.

Ny NIKE-Pokal

Till arets Vintermaraton kommer NI-
KE International LTD att donera ett
nytt vandringspris att ersitta poka-
len som erodvrades for alltid i fjol av
Hisselby SK efter tre raka vinster i
Vintermarans femmannalagtivling.
Lagtiavlingen har traditionellt alltid
varit ett viktigt inslag i Vintermaraton
och vi dr glada att Nike dr beredda att
aterigen donera en pokal till denna
tdvling. Styrelsen har granskat be-
stimmelserna for den tidigare poka-
len och har funderat Over eventuella
dndringar, men det har nu Overens-
kommits i samrdd med representanter
for NIKE International Ltd att bestim-
melserna for den nya pokalen skall
vara ofordndrade, d.v.s. pokalen skall
tillfalla den svenska klubb ansluten
till Svenska Friidrottsforbundet vars
fem forsta l0pare i mal oavsett klass
har den bista sammanlagda tiden.
Som forut kommer tre inteckningar
att rdcka for att en klubb for alltid
skall erhalla pokalen.

Vi ser fram emot nya stimulerande
tavlingar och hoppas att denna pokal
kommer att vandra 4tskilliga ar innan
ndgon klubb tar hem den for alltid.

Svenska Marathonsdllskapets Styrelse

Ordforande: Lennart Granberg 08-760 96 98
Vice®ordforande och

Informationssekr: Bengt Lonaroth 0758-706 15
Generalsekreterare

och redaktor: Tony Bristow 08-778 03 51
Kassor: Lage Carlson 08-756 26 45
Medlemssekreterare: Sven-Erik Eriksson 08-773 31 03
Utmirkelsesekreterare: Owe Westin 08-711 20 51
Huvudkontaktombud: Jan Lind 08-35 13 94
Kontaktombud/kvinnor: Siv Pettersson 08-711 80 61
Resultatredaktor: GOran Andersson 009358/284 13 14
Resesekreterare: Louise Dyrendahl 08-42 43 25

De angivna telefonnumren dr till bostiderna dir styrelseledamoterna
vanligtvis 4r antriffbara pd kvillarna.

Do

Bestimmelser for
NIKE-POKALEN

1. Vandringspriset dr donerat av
Nike International Ltd och ir
uppsatt av Svenska Marathon-
sdllskapet att tdvlas om i det ér-
liga Vintermaratonloppet.

Om Vintermaraton uteblir dger
Svenska  Marathonsillskapets
styrelse att vilja ndgot annat
limpligt lopp.

2. Vandringspriset graveras med
texten

NIKE—POKALEN
VANDRINGSPRIS FOR
5-MANNALAG
VINTERMARATON

och utdelas till det FEM-
MANNALAG REPRESENTE-
RANDE TILL SVENSKA FRI-
IDROTTSFORBUNDET  AN-
SLUTEN SVENSK KLUBB som
oberoende av 16parnas indivi-
duella klasstillhorigheter erhdl-
ler den bdsta sammanlagda ti-
den. Ingen forhandsnominering
av laget behdvs.

Om flera klubbar har samma to-
taltid, tillfaller vandringspriset
den klubb som har den bista in-
dividuella tiden i loppet.

3. Det dligger den klubb som er-
haller vandringspriset att forva-
ra det pa ett betryggande sitt.
Den klubb som erhdller vand-
ringspriset skall svara for att
klubbens namn och dret grave-
ras pa prisets baksida. Detta be-
kostas av Sillskapet.

Vandringspriset skall aterlim-
nas till Sdllskapet senast 30 da-
gar fore nista lopp.

4. Vandringspriset erhalles for all-
tid av den klubb som forst fir
tre inteckningar i priset.

En varningsskylt pa vdgen i Dalsland

Foto: Rune Jacobsson



Marathonsdllskapet vid Stockbolm Marathon

Som vanligt hade Svenska Marathon-
sdllskapet ett informationsbord vid
Marathon Expon som arrangerades i
samband med nummerlappsutdel-
ningen infor Stockholm Marathon.
Bordet bemannades under expons tre
dagar av styrelsemedlemmar som
uppskattade detta tillfille att triffa
medlemmar och sprida information
om Sillskapet till icke-medlemmar.
Bordet med blia-gul duk, de bli-
gula blommorna och Sillskapets bla-
gula emblem attraherade hundratals
lopare som stannade for att stilla na-
gon friga, hilsa och byta ndgra ord el-
ler uppleva minnen fran nigon resa
tillsammans med nagon av Sillskapets

W reseledare.

« [ony Bristow informerar om Sdll-
skapets verksambet.
Foto: Goran Andersson

Louise Dyrendabl besvarar frdagor vid Sdllskapets bord. Foto: Tony Bristow.

Tillflodet av nya ansOkningar sedan
Stockholm Marathon visar att minga
nya kontakter etablerades under
dessa tre dagar och manga lopare, si-
vil debutanter som erfarna maraton-
deltagare, fick glddje av den informa-
tion som delades ut och beslot sig for
att ansoka om medlemskap i detta
Sillskap. Dessa nya medlemmar Ons-
kar vi verkligen vilkomna.

Men informationsbordet visade sig
ocksa vara en viktig samlingspunkt
for 1opare som redan var medlemmar
och som tog vara pa detta tillfille att
triaffa ndgon styrelsemedlem personli-
gen och framf6ra nigon synpunkt el-

ler kommentar angdende Sillskapets
verksamhet. Detta var stimulerande
for styrelsemedlemmarna och vi tac-
kar alla som tog tid att hilsa eller 1dm-
na ett meddelande eller pd annat sitt
patala att de var medlemmar och var
glada att se att vi fanns dar vid utstall-
ningen.

I mindre utstrickning forsoker vi
dven stdlla upp ett informationsbord
vid ndgra av de andra stora loppen i
Sverige, men det dr vid Stockholm
Marathon som vi har det storsta tillfil-
let att nd ut till Sveriges 16pare med
information om var verksamhet.

Svenska Marathonsallskapets
Distriktsombud

Blekinge: Krister Fredriksson
Bohuslin-Dal: Helge Mikaelsen
Dalarna: Yngve Karlsson
Gotland: Hikan Holm
Gistrikland: (Se Hilsingland)
Goteborg: Thristian Lindstedt
Halland: Martin Andersson
Hilsingland: Roland Ludwichowski
Jamtland-Hirjedalen: Ulf Swelander
Medelpad: Yngwe Sohl
Norbotten: Ola Idenstedt

Nirke: Jan-Olov Schagerstrom
Skane: Gosta Andersson
Smaland: Karl-Ake Nyman
Stockholm: Ulf Mellerstedt
Sodermanland: Lars-Olof Israelsson
Uppland: Johan Henriksson
Virmland: Kauko Kaikkonen
Visterbotten: Jarl Kollberg
Vistergotland: Karl-Gustav Nystrom
Vistmanland: Johnne Frosslund
f&ngermanland: (Se Medelpad)
Ostergétland: Esbjorn Holmquist

0454/156 15
0534/115 07
0250/124 06
0498/799 90

0302/121 20
0340/408 22
0650/205 37

063/224 39
060/17 15 10
0920/451 85

019/990 05
0418/145 98
0490/154 89
08/754 68 98
0152/136 07
018/12 19 47

054/473 23

090/318 39
0520/961 08
021/35 93 96

013/13 73 42

Dublin 27 okt
New York 2 nov
Singapore 7 dec

Trivselresor

Det finns fortfarande
mojlighet att anmila sig
till samtliga resor. Vi har
garanterade startplatser i
maratonloppen.

Ta kontakt med Trivselre-
sor, Box 6420, 113 82
Stockholm. Telefon: 08-
23 89 55 for ytterligare
detaljer.




SM i Maraton

Som vanligt var Stockholm Marathon
inte bara ett stort internationellt ma-
ratonlopp utan dven en intern angeli-
genhet fOr svenska lopare som gjorde
upp om drets SM-medaljer. Till stor
glidje kunde vi konstatera att arets
svenska mistare i sdvil herr- som
damtivlingen dven blev loppets total-
segrare i sina respektive klasser. Sam-
tidigt noterar vi att bade Kjell-Erik
Stahl och Evy Palm nu tillhor katego-
rin 40-aringar’” och att maratonlop-
ning fortfarande dr en idrottsgren
som med framging kan bedrivas av
nigot dldre lOpare, trots anstorm-
ningen fran yngre entusiaster.

Min
1. Kjell-Erik Stahl, 2.12 .33 bista
tiden av en svensk i Sverige,
Kjell-Eriks tredje bista tid na-
gonsin och det i hans 59:e mara-
tonlopp och hans 52:a under
2.200)

Stockbolm Marathon 1986

2. Par Wallin, 2.13.15 (person-
bista i sin andra mara, debutera-
de i Virldscupen i Hiroshima
1985 pd 2.27.00, tredje svensk
genom tiderna — endast Stahl
och Tommy Persson har [6pt
snabbare)

5. Jan Hagelbrand, 2.15.42 (de-
but)

6. GOoran Hogberg, 2.15.43 (hans
ndst basta tid nagonsin)

7. Jozef Machalek, 2.15.47 (per-
sonbista)

8. Jan-Ivar Westlund, 2.16.36

(hans nist bdsta tid genom aren)

Martin Hafstrom, 2.18.24

(hans ndst bista tid efter person-

bdsta i Bremen tidigare i dr)

Lars Hagstrom, 2.19.53 (per-

sonbista efter 2.29-debuten i

Gavle -806)

Ulf Andersson, 2.19.55 (per-

sonbista med tre minuter)

Christer Fabricius, 2.20.44

(personbista)

10

11.

12

1655

Kvinnor
1. Evy Palm, 2.34.42
2. Jeanette Nordgren 2.39.10
3. Meeri Bodelid 2.42.32
4. Marita Gestranius 2.43.49 (pb)
5. Eva Isaacs-Hallman, 2.46.31
6. Tuulikki Ridisidnen, 2.47.20
8. Caroline Smith, 2.53.53 (pb)
9. Marlene Smedman, 2.54.22
13. Marie Larsson, 2.57.51 (pb)
14. Siv Larsson, 2.59.52

Kalla: Jogging och Svenska Dagbla-
det.

Fotnot: Virldsrekordet i M40 inne-
has av Jack Foster (NZ) med 2.11.19.

Tjugofyra ganger
Stockbholm Marathon

Atminstone tre kvinnor har 1opt
samtliga atta upplagor av Stock-
holm marathon. Dessa ir Lisbeth
Jiirss, 38 ar, Siv Larsson, 46, och
Eina Roxstrom, 47.

Umetjejen Siv, som snart lopt tret-
tio maror, har genom dren tivlat pa
snart sagt alla distanser och har dven
tva Finnkamper pd 3000 meter bak-
om sig. Forutom virmemaran i Stock-
holm 1982, di hon knegade i mal pa
3.32, har hon presterat tider mellan
2.56.34 och 3.01.28! Och drets uppla-
ga av stockholmsmaran innebar en
fjortondeplats totalt med 2.59.52! vil-
ket innebar en inofficiell seger i K45.

Eina, fran Stockholmstrakten, har
ett snitt i Stockholm pd 3.39 och det
underskred hon i 4r med fina 3.33.59.
Enligt en intervju i SvD (16.5 1986)
kom hon maraton pa sparen mest.av
en slump efter Liding6lopp och Vasa-
lopp. Forsta maran 1979 i Stockholm
gav smak pa mer. =’ — Tdévlingen dr
en sd sagolikt rolig grej att man bara

4

inte kan lata bli att vara med ar efter
ar. Publiken, funktionirerna, arrange-
mangen — allt dr toppen, sdger hon
entusiastiskt.”

Nir man ldser en resultatlista fran
utlandet och finner Sivs namn dir, ja
da kan man vara siker pa att ocksa
finna Lisbeth Jurss fran Katrineholm.
Lisbeth har drygt tjugofem maraton-
lopp bakom sig med ett Stockholms-
bdsta pa 3.24. Nu fullfoljde hon alltsd
sin dttonde mara dir pa utmirkta
5.37.03.

Vi kan inte lata bli att slutligen cite-
ra Siv ur intervjun i SvD. Hon konsta-
terar nagot som de flesta av oss kin-
ner: ''— Jag dlskar att springa in pa
Stadion, var och en kinner sig i det
ogonblicket som en segrare. Det ir
ndstan sd att man blir tarogd...”

Fotnot: Omkring 200 min har full-
foljt samtliga atta upplagor av Stock-
holm Marathon.

GoOran Andersson

En stressig maratonbelg

Starten for Rotterdam Marathon, 101-
dagen den 19 april, startade inte forr-
dn klockan tre pa eftermiddagen. Det
betydde for amerikanen Jim Myers
frin Maryland att han bara hade
omkring sexton timmar pa sig infor
London Marathon fdljande morgon.
Det enda verkliga problemet var att
hinna med sista flyget Over Kanalen.
Vil pa startlinjen, eller rittare sagt
lingst bak i startfiltet i London, kim-
pade han sig fram genom regnet pd
stumma ben just under 4.30. Raskt till

-

A

ndsta flyg och ndsta kontinent. Jim

anldnde Boston vid midnatt och fol-
jande dag, helgdag i Amerika, fullfolj-
de han denna klasiska mara pd goda
3.37 dock med sargade fotter.

— Jag kanske gor om det ndsta ar
om vi kan bli ett gdng som gor det till-
sammans! sade Jim Myers till

Runner’s World.
GA

Boston och ’Old Jobn’’

Som en rdttelse till juni manads artikel
och notis om Boston och John A.
Kelley, skall noteras att John fullfolj-
de sitt 52:a Boston Marathon i vdras
pd 55 starter. Han fick tiden 4.27, gott
och vil en halvtimme under sin mal-
sittning for dagen!

GA



Gdvle Marathon 1986-05-03

Givle Marathon 1986, som
arrangerades av Givle GIK
i samband med IF Skade
och Valbo AIF med Lennart
Lundgren som tdvlingsled-
are, samlade ett sjuttiotal
lopare till ett lopp i solsken
och én temperatur av
+20°C. Ett tjugotal lopare
tivlade i Postens Riksmas-
terskap som vanns av Ron-
ny Olsson (M40). Distrikts-
mistare for Gistrikland
blev Erik Mattsson, Hem-
lingby LK.

Sillskapets officiella rep-
resentant vid tavlingen var
Owe Westin som Overlam-
nade Sillskapets Fortjanst-

diplom till Givle GIK och §) i i e '
understrok att det var ett Lennart Lundgren (t.v.) tar emot Sdllskapets Fortjdnstdiplom som overldamnas av Owe

bra arrangemang med en Westin. Foto: Kaj Annebrant.

bra bana och uppmirksam- Sen6  Oyind Zackow, -46, Sundsvalls RRC2.46.51  Sent8  BoLiliegren, 41, Post Industri ~ 3.10.11 Sen30  Arne Melin, -27, Sthims Posten 3.38.54

: - Sen7 Lage Sandstrom, -44, Skellefted Post2.49.43  Sen19  Runar Meligren, -27, Harménger IF 3.12.59 Sen31  Olof Forsberg, -41, Posten Boden 3.39.33
W ma funktiondrer. Att banan  sens  per Stenverg, -59, Hemingby LK

| o T 25016  Motd | Akerstrom, -35, Hudiksvalls IF 3.14.59  Sen32  Torsten Lindgren, -33, Hemlingby LK3.40.05
asserade Gaiavle centrum en oger Hansson, -48, Lillhardals IF 2.54.34  Mot5  Jan Holmgren, -48, Skidkamraterna 3.18.05 ~ Mot8  Bjorn O Nilsson, -46, Nordsjo K~ 3.51.08
p_ d R v Sen10  Lars-Erik Larsson, -44, Alfta GIF 2.55.57  Sen20  K-A Fredriksson, -47, IK Valhall 3.20.43 (40)
vid Stortorget bidrog till att (10) Sen2i  HansJansson, -42, Sthims Posten 3.21.13  Motd  Kalevi Saaukkonen, -43, FIN ~ 3.51.32
: Mot1 Tommy Lindholm, -55, Gévle 2.58.35 Sen22  Bo Lindberg, -43, Sandvikens GK 3.21.41 Mot10  Esko Nurmi, -36, FIN 3.53.28
en stor och intresserad ggii gk Lindolom. 46, Posten Gavle 300 15  Sen23 Leif Rantatalo, -42, Killngi AIF  3.22.17  Sendd  Erkki Heikkinen, FIN 3.53.41
ublik folide tavlingen. Sen12  Mats-Olof Jansson, -56, Hogby GIF  3.01.31 Sen24  Uwe Liske, -40, Hemlingby LK~ 3.22.41  Mot11  Karl-Erik Eriksson, -53, Hogby GIF ~ 3.57.51
P J g Sen13  Stefan Lindh, -61, Marsta 3.02.49 Sen25  J-E Strandberg, -57, Soderh. 0K~ 3.23.28 Sen34 | Gustavsson, -35, Posten Uppsala 3.59.55
Sen14  Sune Ostberg, -51, Soderhamns 0K3.03.01 (30) Mot12 A Fredriksson, -30, Norrbuss SL 4.05.10
Namn, Kiubb Tid Sen15 Bo Lindstrom, -45, Posten Halmstad 3.03.56 Moté  Gunnar Moberg, -37, Bromma IF  3.25.49 Mot13  Alf Lindroth, -55, SJ Sport Kriuna 4.09.38
Seni Lars Hagstrém, Sthims Sparvag  2.29.23  Mot2  Jonas Lind, -52, Rastahem Solna 3.04.23 Sen26 L Carlander, -31, Sthims Posten 3.28.58  Mot14  C Zetterstrom, -47, Upplands Vésby 4.15.58
Sen2  Erik Mattsson, -57, Hemlingby LK 2.37.28  Sen16  Stefan Karlsson, -55, Hemlingby LK 3.04.47 Mot7  Veikko Korpi, -38, SRRC 3.31.11 Sen35  Stig Evertsson, -36, Posten Borlange 4.19.02
Sen3  Ronny Olsson, -46, Posten Uppsala 2 43.23  Sen17  Kiell Nyberg, -43, Posten Ovik ~ 3.06.36  Sen27  C Goransson, -45, Skidkamraterna 3.31.40  Mot15  Hans Orsing, -40, IFK Helsingborg  4.23.18
Send4  Leif Strombéck, -50, Posten Boden 2.45.43  Mot3  G. Roswall, -50, Hovrétt Sundsvall  3.09.09 Sen28  Ove Potter, -54, Bjorns SK 3.31.54 (50)

Send Lars Maritz, -54, Soderhamns IF 2.46.04 (20) Sen29  Staffan Lundblad, -63, Sundsvalls FI 3.38.21

Vdllingby Marathon 1986-03-22

. ’ Bl , ara-  M40/3  UIf Aner, Alvs]o
Den - 15:€ V‘llhngb} Mara M40/4  Jan Engberg, IK Jordbdnn

thon arrangerades som M3s/4 JanBlomkvist, Osthammars SK

02.26 M35/9 Lars-Erik Kruse, Vilsta IK 3.21.09 M35/13 Jan-Ake Johansson, Folksam 3.40.20

04.17  M55/1 Jan Atternas, Soderhamn OK 3.21.13  M40/13 Kalvi Sauonen, FIN 3.40.33

06.07  M45/6 Lars Henningsson, JarfallaSK  3.23.41  M35/14 Ove Svensson, Linkopings GOIF  3.42.42
6

w ww

St S » 20) (40) (60)
vanligt av Duvbo IK i slutet wss/s kel Niisson, Osterfirmebo IF~ 3.08.16  M35/10 Torsten Jarpe, IFK Vasteras ~ 3.24.26  M50/3 Tage Ceverholt, Flemingsbergs SK 3.43.17
d 5 Sen/8  Mikael Lester, Stockhol 30840  KI Tania Lotjonen, IFK Vastera: 39498  Sen/14 Kent Lindstrom, S-E B kg 3.49.23
7 Z 2 1 S en ikael Lester, Stockholm ania Lotjonen, dsterds .24, en nt Linastrom, S-t Banken 8 B
v Inaks, ennaj 84ANg 1 SA~ \as/6  pakan Blom, IFK Tumba 3.10.12  M45/7 Jan Sundgren, Texaco IK 3.26.00  M45/12 Harry Bjorling, SRRC 3.49.57
marbete med Stockholms M40/5 Assar Andersson, EskilstunaRC 3.11.16  M40/10 RnanAndersson.LKBProdukIer 3.26.53 mSS/S Arne Melin, IK Jordbanningarna  3.51.14
- L B A M45/5  Ludvig Suchomel, Tibro 3.13.36  M60/2 Ake Stderlund, Stockholms Posten 3.27.06 40/14 Ove Algotsson, SRRC 3.52.14
w» korpfriidrott och tidningen  sen/s et baruk, IF Tivo 3.14.15  M45/8 K-GNystrom, Trollhdttans Sk~ 3.27.43 K2 Doris Hagala, Jarfalla 3.55.48
Visterort. M35/7 Jan Larry Holmberg, Motala AIF  3.15.05 ~ M40/11 Gert Nilsson, DHAKA 3.27.45  M50/4  Esko Nurmi, FIN 3.59.48
Sen/0  Kenneth Pihl, Sollefted 3.16.04 M45/9  Veiko Koipi, SRRC 3.28.27  M50/5 ErkiHeikonen, FIN 4.01.59
Att detta lopp attraherar M40/6 Conny Andersson, Hemiingby ~ 3.16.59  M60/3 Nils Mayling, Jarfalla Skidklubb ~ 3.29.17 mgg;g Eégth”kSSiOﬂMR'FMF 4.04.30
: - SR M40/7  Kjell Noren, Soderhamns O M45/10 Sten-Ove Bergvall, U 29. ergwall, Motala AIF 4.06.26
inte bara loparc fran Stock- jell Noren, Soderhamns OK 303) 18.02 ergval ppsa\aOK(SOS) 29.43 g 70

8.13  Sen/12 Bengt Hogstrom, Polisens IF 31.41  M40/15 Valter Schmidli, Duvbo IK
8.13  Sen/13 Reino Paakkunainen, Hagersten 3.32.50 ~ M60/4 Karl-Erik Lilja, Fredrikshofs IF
9.00  M35/11 Hans Bildsten, SRRC 3415  M45/13 Hans Orsing, Helsingborg

(
holm med omnejd framgflr M65/1 Tore Andersson, Fredrikshofs IF 3.3
33
3.3

0.01  M40/12 Bertil Palmkvist, Balinge IF 3.34.38  M35/15 Pelle Ruus, Eskilstuna IK
3:3
83
818

: . M60/1 Ebbe Callheim, Jarfalla SK
av resultatlistan som visar Mdo8 HansEriksson,AllalF

e : M4G/9  Sten-Ake Arenlid, Brannas IF
att segraren, Leif DietZ sen/11 Jonas Lind, Solna

= Ravedale M35/8 Anders Karlsson, FVF Sundsvall
kommer fran Sdvedalcin . s e s
medan tvaan Roland Lars-

0.09 M35/12 Christer Karlsson, FIN
.20.47  M55/2 Yngve Sohl, SHF Sundsvall

.37.03 M50/6 Raimo Mietinen, FIN
13742 M55/6  Per Storjordet, NOR

WL Lo LW LW
BE RS SSS
S S RRRIENTN

ES

o

=

1
1
1
2
20.05  M45/11 Hans Andersson, Visteras .36.34  MB0/5 Bernt Johansson, Krylbo
2
2

son tillhor Luled LBK. Arets
lopp kunde avverkas i sol- WEEKENDBUSSRESOR TILL
sken med nagra plus grader
och lite vind med Konrad MARATHONLOPP 1986/87
Hernelind som tdvlingsle-
dare. ,
Datum Lopp Tot-pris fr Stockholm

Horar 6 sept Bryssel, B I B50:—
Sen/1  Leif Dietz, Savedalens IK 2.28.35 13 sept Amersfoort, NL 15250 —
Sen/2  Roland Larsson, Lule LBK 2.37.41 - i 3 2 1.500
M40/1 lipo Kettunen, Balsta IK 2.39.53 S / o T
M35/1 ngnaitllig?;sonégénOrearo 2.43.33 28 bept VdStbCrIlﬂ, D 5 '
M40/2 L Malmberg, Deusen Norrkgping 2.44.43 (IYXhOtCH)
M45/1 Sten_Odenb\ad‘Frednkshofs\F 2.44.53 /)( k B d H 1 800
Sen/3 H Leira, Osl 2.49.42 o
M64n5/2 Kae%linngafmggon.sF?n 2.50.53 ol t( AU lacrl)e‘St’ 1'2 O.
M45/3 Gote | , Tibro AIK 2.52.16 R
SEn/d  CROMpalEn; JakihoarE - 3.55.45 ;geb 1{?; Hpe bO()rnbNL 1.0(5)0.

(10) . G
M50/1 A Redaelli, Flemingsbergs SK  2.57.19 L ) 7 amburg, <
Sen/5  Bjorn Eriksson, Broddbo SK 2.57.37 . )
Sen/@ _ Tailo Manlan, Jakobsherys FE 297,50 Uppl: Daniel van Berlekom, tel dagtid 08-790 38 00,

rister Jigev um Y.

Sen/7  Per Olsson, Linkopings GOIF  2.59.40 kvillstid 08-761 80 50.
M45/4 Roland Karlsson, SKF IK Goteborg 3.00.38
M35/3 Bengt Egmalm, IK Jordbdnn 3.02.07




Flydda ¢tider

Fran Kare Andersson i Jirfilla har vi nyligen erhal-
lit en sidan fran Dagens Nyheter av den 8 juli 1934
med ett reportage om det stundande SM-maraton
och det festliga arrangemanget som planerades
kring detta lopp. Vi dterger texten hiir si att samtli-
ga medlemmar kan ldsa om detta lopp for drygt 50
ar sedan. Hur gick det? Jo, detta var det forsta av
nio SM-maraton i foljd som vanns av Henry Palmé
fran Fredrikshofs IF. Hans segertid pa den 40 km

langa banan blev 2.34.32.

Hojdskillnaden
100 m. i Ragunda
na marathon-SM
FESTLIGA ;I:R—ANGEMANG.

Det blir tydligen ett historiskt méster=
skapslopp pad marathon i Ragunda i Jémt~
land den 29 jull

«— Vi komma att gora allt £r atf tév-
lingen skall f& en s& viirdig och trevlig in-
ramning som mdjligt, siger hr Brodin i
arrangérklubben, Ragunda IF, vid samtal
med Dagens Nyheter,

Kilometertavlor. — 5 kon-
troller.

Hur banan blir? Bra, skulle jag tro.
Den #r redan kedjemitt, och f6r varje 500
m. finns det palar vid sidan av vigen. P§
varannan sadan pale d¥ toppen svartmblad
och pa varannan réd. De senare ha dess-
utom en tavla vidfist med utmirkande av
kilometerantal frAn starten riknat. Och ‘gé.
blir det 5 kontroller. Den fdrsta wid Mo-
hem, 105 km., den andra vid Kréngede-
bron, 21.5 km., den tredje vid Bélestrand,
27 km., den fjirde vid Rivaniiset, 3% km.,
och den femte vid Haglund, 37 km. Nid
alla dessa kontroller blir det férfriskningar
fér 15parna, wvanligt vatten, sockervatten,
citron och kaffe. Och vid mélet hs wi

Frans-Harry Ekman och DM-mdistare

Henry Palmé 1934.

Motlut i borjan, Fridlysta
vigar.

Jag &r n#stan siker pd att 15parna kem-
ma att gilla banan. Frén starten i Ham-
marstrand gir den pi nerra sidan av Im-
dalsdlven till Krangede, dir den passerar
Gver en nybyggd bro och sedan féljer il-
vens sbdra sida tillbaka till Hammarstrand.

Sa farligt backigt dr inte striket. Alla
mer betydande motlut finnas pd- utviigen,
varfér hemvigen blir avsevirt 1dttare. Ni-
véskillnaden #r inte mer &n 100 meter
sammanlagt. Stdrsta backen, 200 meter
lang, finns vid Ammerilven, cirka 1 mil
fr&n starten:

Grusvigarng #ro nu utmirkta, men de
skola i alla fall hyvlas och spolas med
dammbindningsmedel, och f8r resten Hmna
vi 14ta fridlysa dem under loppet.

Start redan 11,30.

Starten kommer att gi redan kl. 11.30
f. m, och kyrkocherden i Ragunda har gdit
med pa att hélla gudstiinsten kl. 10 £5r att

ocksh kyrkfolket skall kunna f& se nir

vadra langdistansstjarnor ge sig i wvig pa

kunna veta hur striden ute pd banan artar
sig ska vi rekvirera en signdlpatrull frin
infanteriet i Ostersund, som fAr erdna med
rapportvisendet. Ytterligare férstréelse #&
4skédarna sv fotbellsmatchen mellan Sster-
sunds och Sundsvalls stadslag, som spelas
i vantan p4 marathonloparnas aterkemst.

Hembygdsfest och ut-
flykter.

Vi ska ocksd pd annat sitt ordna f3r vi-
ra gisters trevnad. PA lordagen blir det
sdlunda utflykt till Kringede kraftverk,
Déda fallet och Hammarforsens kraftverk.
Hembygdsfesten, som tar sin bérjan pa l6r-
dagen, vénta vi givetvis ocksd myeket av.
Som hégtidstalare forséka vi fi endera prins
Gustaf Adolf eller Arthur Engberg. Pa
sondagen blir det vidare konsert, sing och
tal i kyrkan kl. 4 e. m., och si middag
for ett 100-tal . pA Hammarstrands hetell.

Sedan ar det bara att hoppas pa vaekert
véader, massinvasien frdn alla trakter hde-
emkring och vida ifrén, och sist men icke
minst manga deltagare i marathonloppet,
slutade hr Brodin.

ordnat med dusch i en brygastuga. 4-milaturen. Och fér att publiken skail Henry.

S4 ser det ut pa framsidan av en
broschyr som vi forsoker dela ut till
alla debutanter.

Vi gratulerar
Dig

till ett fulifoljt
MARATONLOPP

Broschyren inkluderar information
om Sillskapet och en blankett for
medlemsansdkan.

Vi har missat nigra debutanter —
hjilp oss att kontakta dem.

Broschyren erhalles fran Sillska-
pets sekretariat, Box 218, 101 22
Stockholm 1.




Ed—Mellerud Marathon 1986-04-12

Med stodd av Dalslands mejerier och
bendmningen Mjolkloppet” arran-
gerades 1 ar ett nytt maratonlopp i
Dalsland med Eds SK och Melleruds
IF som arrangorer. Endast 27 lopare
fullfoljde premidren men tydligt dr att
dessa klubbar riknar med att loppet
kommer att utvecklas till en arlig tra-
dition i Vistsverige. Ett vandringspris
har satts upp med ett poingsystem
som kridver minst fyra lopp innan na-
gon kan erdvra det. Med elva poing
till loppets segrare och en fallande
poingskala som tilldelas de forsta tio i
madl kan det droja linge innan nagon
nar upp till de erforderliga 35 poing-
erna.

For lopare som har for avsikt att ut-
mana Christer Bengtsson, Stenung-
sund, som nu leder tabellen med 11
podng kan det vara viktigt att notera
att podng tilldelas endast l6pare som
-deltar i tdvlingsklassen.

Tva lopare i halvmaratonloppet har

Christer Bengtsson och Bengt Berntsson ldmnade de ovriga loparna bakom

sig. Foto: Rune Jacobsson.

nog ldrt sig detta. Den snabbaste del- han hade deltagit i tidvlingsklassen. DM pamn Jbud KubL gid
. i il i g u M35/1 Christer Bengtsson, 50, Stenungsunds OK 2.34.02
tagaren, Reino Johansson tillhdrande For dessa motiondrer blev det emel-  sen/t  Bengt Berntsson, 52, Stenungsunds 0k 2.34.26
SK Grangn‘_ hade. av nagon anledning lertiq ingen podng alls. 23“;%51232255%EE’ER?&??“SSK gigég
anmalt sig i motionsklassen och han  Nista drs maraton kommer att fi SO} oA B, D g sl
i ; i s o . Sen/2 Roger Borjesson, 58, Uddevalla SK 2.53.21
fick bevittna att det var Toni M6ttd- bendmningen Dalslandsmaran- Ui Lancsrem, 45, Vanersoorgs Alk 2.55.25

- A - PEES Gert H , 42, Akulla:SK :
nen frin Melleruds IF som erholl den Mjolkloppet och planeras arrange- o1 L:HN‘?S“;Z,;?TZ,Me”e,“u;; e o
forsta inteckningen i vandringspriset ras den 11 april. Mot slutet kommer M3/2  Gunnar Sigvardsson, 48, Kungshamns IF e
for detta lopp. Tvaan i motionsklas- banstrickningen att dndras ndgot till M2 Sl o, Sanyghurdsig 3.04.27
o - - o R (Mot) urt Myren, 48, Kil 3.07.36
sen skulle ocksa ha erhillit podng om gagn for bdde 1opare och dskddare. M40/3 Richard Fried!. 39, Melleruds IF 30826
Kurt Johansson, 36, Trollhdttans SK 3.09.47
(Mot) Anders Sundstrém, SISU Forshaga 3.10.43
(Mot) Ingvar Berggren, SISU Forshaga 3:13.09
Ake Lutner, 45, IK Vikingen 3.20.08
M35/3 Knut Nilsson, 47, OK Skdrmen 3.25.23
Sen/3 C-G Gabrielsson, 52, IK Favor 3.30.31
M35/4 Jan-Olof Zetterup, 49, Stenungsunds 0K 3.34.30

‘7 (20)

isste du att e o o Bennie Karlsson, 39, IF Géta 3.37.27
M55/1 Hans Neukirchen, 31, Stangenas AIS 3.38.01
M55/2 Sune Hjalmarsson, 30, GF Kroppskultur 3.47.19
(Mot) Bengt Johansson, 38, OK Skogsvargarna 3.48.37
(Mot) Torsten Hammargren, 33, FK Skdvde 3.52:25
./ __ i s (Mot) Magnus Mossberg, Dals MK 3.59.03
... 2240 meter Over havet ir den hogsta hojd som en {Mot) SlafiluiErissen 221, Unsaia Qidhoys i 23

olympisk mara har genomforts pa. Det var givetvis i
Mexico City 1968. Samma plats gillde for de Pan-
amerikanska spelen 1955 och det var forsta gdngen ett
storre misterskap holls pd hoghojdsbana.

Tavlingen gallde som DM for Bohusldn-Dal

... hogsta hojd for ett regionalt misterskap var 1969
med 2850 m.0.h. for de Sydamerikanska spelen i
Quito.

... 4150 m.6.h. dr hogsta hojd for ett regelbundet fore-
kommande maratonlopp: Inca’s Marathon ovanfor La
Paz. Snabbaste tiden dir noterade bolivianen Ricardo
Condori den 27 april 1980 med 2.36.56.

.. hogsta hojd for en sub 2.20-mara ir vid Addis
Abeba, 2365 m.6.h., dd Yetneberk Belete vid 1972 ars
olympiaurttagning vann pa 2.14.52, som dnnu giller
som banrekord.

.. snabbaste tiden i virlden pa en bana hogre dn 1000

m.0.h. dr 2.12.33 satt av lesotholOparen Rakabaele i
Nigel, 1754 m, den fjirde juli 1976.

... ’ldgsta hojd over havet” for ett maratonlopp ir Sea
of Galilee, som ir beliget 200 m under havet!

Killa: The Guinness Book of The Marathon Roger

Gynn, 1984). Christer Bengtsson med vandrings-

priset efter segern i Mellerud. Foto:
Rune Jacobsson.




Ostgota Marathon 1986.05.04

Man skulle inte kunnat fi bittre
vider. Det ir sol éver Ostergét-
land idag. Dir gar startskottet for
1986 ars Ostgdta Marathon. Fran
Stangebro sportfilt startar nu
omkring femhundra l0pare, iv-
rigt pahejade av en inte alltfér
stor publik ut forbi Ljungstedt-
ska skolan. Samtidigt lyfter en
stor gul ballong med Linkopings
700-ars-jubileum, som ramar in
det hela pa ett festligt sitt.

I taten ett tiotal rullstolsikande delta-
gare och direfter den stora skaran 10-
pare. 42 km ligger nu framfor dessa
spanstiga damer och herrar pd vig
mot Norrkoping.

Efter 13 km fran start i TOrnevalla
har man just passerat en vitskekont-
roll. Loparna ser friascha ut. Vi fragar

”Det dr inte farligt att vara
synskadad, men det ir oprak-
tiskt’”  konstaterade  OstgOten
Arne Ornborg i viras, nir regio-
nala tv-nyheterna Ostnytt presen-
terade honom och hans ledsagare
Stig Gustavsson.

De bada var i full trining infor
Ostgdta Marathon nir reportage-
teamet hann upp dem. Arne, som
varit synskadad i trettio ar, nira
nog halva sitt liv, berdttade att han
skymtar ndgot nerdt men ej framat.
Tranar faktiskt ibland alldeles
sjilv, "men folk tycker nog inte att
det stimmer nir nigon kommer
med vit kipp och springer!”’

Hur det gick? Jo Arne Ornborg
aterfinner vi i resultatlistan pd ut-
markta 4.06.09!

GoOran Andersson

start-nr 929 hur det kinns: — Ganska
jobbigt och jag kidnner att jag skulle
tranat lite mera. Virmen dr jobbig. Jag
startade ganska lugnt, har nu kommit
igdng och har vil liget under kont-
roll, kan man sdga.

Titen bestdr av en man, Hans-Olof
Pettersson frin Motala, som tog kom-
mandot direkt fran start och leder
med 41 s fore Soren Pettersson, Gra-
ningealliansen vid 19 km. 10 s senare
Hans Kjellberg fran Milarhojden och
direfter Stefan Oberg, forra drets vin-
nare och forfjolarets tvaa pa 4:e plats
ca 2 min efter Hans-Olof.

Vid 21 km har Hans-Olof en betryg-
gande ledning men Soren plockar se-
kunder. 22 km passeras pd 1.14.17
for Hans-Olof och for Soren 1.14.44.
Efter dem Hans Kjellberg pd 1.15.12
medan Stefan Oberg kommer ett par
minuter senare.

Vi forflyttar oss till Kimstad kyrka.
Skillnaden mellan de tva frimsta dr nu
bara 12-13 s. Mycket minniskor har
kommit for att titta pa loparna ndr det
nu aterstar ca 50 min till mal. Sluttid-
en borde enligt schema bli drygt
2.20. Tids-skillnaden vid 28 km dr en-
dast 6 s och en stund senare har
Soren hunnit ifatt.

I Idrottsparken pagar underhall-
ning av Norrkopings ungdomsorkes-
ter och olika dansuppvisningar for de
fatagliga askadare som dnnu hunnit
forsamla sig. Dir finns ocksa Friskis o
Svettis som snart far gora sig beredda
att ta hand om de som kommer i mal.
De ska bla ge massage, stretching,
virmande filtar och om sa 6nskas vit-
ska med tilltugg.

Hans-Olof har nu gjort ett ryck pa
10-15 meter nir vi kommit till Borgs
kyrka. Tiden pd 37 km 2.08.52 for
Hans-Olof och 2.09.20 for Soren
men... 1 km senare passeras tvdan av

Ostgota Maratbhon 1986-05-04

Namn, fod.ar, klubb Ti
H-0 Pettersson, -51, Motala AIF (M35/1) 2.28.59 Ehsbjorn Holmguist, -46, 1K Akele
Stefan Oberg, -55, IK Akele (Sen/1)  2.29
Soren Pettersson, -55, Graninge-Allian 2.31.50 Soren Remar, -48, Tvdreds IF
Franz Pumhisl, -43, IK Sisu (M40/1) 2.35
Anders Theldus, -49, Motala AlF 2.40.43  Guy Wallin, -41, Hovsldtts IK
Roger Nilsson, -45, LGIF 2.41.38  Jorgen Krappe, -50, Laholms IF
Hugo Liss, -42, Orebro AIK 2.42.41  Oskar Hagman, -49, IK Akele
Kennet Sparrfelt, -49, LGIF 2.43.30  Ulf Landstrém, Véanersborgs SK
Roland Thérn, -52, Orebro AIK 2.44.05 Kijell Eliasson, -50, IK Tiwaz
Sten Lundberg, -52, LGIF 2.45

(10)
Lennart Wallin, -45, IK Akele 2.47.21 Bo Hagerstrand, -47, Tjalve
Jan Sonelin, -49, IK Tiwaz 2.48.36
Pelle Olsson, -52, Fredrikshof IF 2.49.13  Roger Sandsioe, -57, Tranas AlIF

Sven-Olov Forsberg, -53, Jalles Tc. Umed 2.49.31
E Bengtsson, -38, Degerfors IF (M45/1)2.50.47
Karl-Evert Stenlund, -42, IK AKele Mjolby  2.52.01

Bengt Backman, -47, Flemingsbergs S 2.52.09  Lennart Andersson, -56, Akele
Jan Lundqvist, -49, IK Akele 2.54.25  Anders Gyllander,
Roland Karlsson, -41, SKF Friluftsklu 2.54.30
Tommy Stonsebro, -51, Motala AlF 02 54.50  Krister Ohrling, -47, 14 IF
(20)

8

14 Gote Johansson, -48, OK Orion. Jamsj

.13 Ingemar Carlsson, -51, Hammarkinds SK
4

.44 ARedaelli, -34, Flemingsberg (M50/1)

E Ostbye, -21, Soivikingarna (M65/1)
Torbjorn Olofsson, -64, Malmslatts AlIK

2

3

3

3

Christer Johansson, -56, IK Akele 3
Benny Hansson, -48, Finspangs AIK 3
3

3

3

3

Sten-Goran Karlsson, -51, Alsens IF

19 Anders Soderqvist,

.40  Christer Lindh, -44,

.47 Lennart Persson,

Ulf Jonsson, -59, Bjorkfors GOIF
11 Gote Ivarsson, -37, Tibro AIK

.48 Ove Jonsson, -64, Bjorkfors GOIF
.00  Hakan Lundstrém, -46, IK Dran

55  Owe Stolpe, -46
44 Séren Thunstrom, -36, Falu IK
25  Mats Ericsson, -59, Hovsidtts IK

34  Ingvar Wahiman, -42

57  Ake Falk, -48
06  Ingemar Axelsson, -45, IK Akele

22  Gosta Skagerstrom, -50, Vreta Somk
.34 Karl-Elof Hdggkvist, -51, AB Data-Service

49 Lennart Bengtsson, -42, Solvikingarna

.14  Torsten Fagerlund, -39, IFK Strangnés
12 Jonny Gustavsson, -52, OK Denseln
Miroslav Andel, -42, 0SK Oskarshamn

35  Sulo Hietela, -36, Vikmanshyttans

Stefan Oberg fran Akele, Mjolby. Han
verkar mycket pigg och har bara ett
drygt hundratal meter kvar till Hans-
Olof. Stefan dr pa vig upp ndr de nir-
mar sig malet och nu springer forbi
SMHI.

Sa till Idrottsparken dir kranskul-
lan gor sig beredd. Mer folk har sam-
lats och nu kommer som berdknat
forste 1oparen in pa upploppet: Hans-
Olof Pettersson, som ser frisk ut trots
varmen. Kranskullan utdelar seger-
kransen och sluttiden blir 2.28.59.

Tviaa kommer Stefan Oberg pd
2,294,
Hans-Olof efter malging: — Det

var jobbigt, trodde det var kort med
Sorens sidllskap. Motvinden och vir-
men gjorde sitt. Men jag dr spurt-
snabb nir det giller. Grattis! sager
vi och fortsitter till tvadan for att hora
hans kommentar: — Tdnkte bryta vid
12, orkade inte alls i borjan men se-
dan “slippte det i brostet’. Jag dr
mycket nodjd med placeringen 2:a
1984, 1:a 1985 och nu 2:a igen, siger
Stefan, som gjorde en riktig raket pi
sista halvmilen.

Sa kommer nu 3001 forbi mallin-
jen; Lars Goransson blev pa tiden
2.37.52 forst i mal av de tiotalet rull-
stolsakare som var med.

Karin Fransson

3.04.08 LarsFahle, -41, NAIS 3.08.30
3.04.17 Keith Grongvist, -60, GOIF Tjalve 3.09.11
3.04.22 Karl-Erik Fernholm, -55, Smedby AIS 3.09.36
3.04.26 Tommy Adolfsson, -47, Akele IK 3.09.42
3.04.38 Egon Flink, -46, Skeninge IK 3.09.48
3.04.42 Gunnar Olsson, -36, GOIF Tjalve 3.10.25
3.04.54 Leif Daruk, IF Tivo 3.10.34
3.05.18 Bernt Nilsson, -48, RIL:s IF 3.10.47
3.05.23 Roland Larsson, -56, IK Akele 3.10.52
3.05.33 HSvensson,-29, Frodinge-Br. (M55/1) 3.11.13
(50) (70)
3.06.09 Anders Andersson, -45, Vilsta IK 3.11.30
3.06.13 BoAllert, -58 3.11.57
3.06.18  David Bergstrom, -40 3.12.24
3.06.24 Bjorn Johansson, -60, Bjérkfors GOIF 3.12.25
3.06.29 Arne Andersson, -50, Yxnerums IF 3.12.30
3.06.46 Gunnar Persson, -46 3.12.46
3.07.15 Leif Eriksson, -47, Linkopings OK 31257
3.07.21 Richard Cornelius, -60, Jarfalla 3.13.07
3.08.03 Veijo Hietala, -49, Finspangs Finsk 3.13.29
3.08.11 Hans Floodh, -48, Atvidabergs IF BatliB80
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' Alrik Svantesson, -41, Fagelfors IF

Ostgota Marathon 1986.05.04 (forts)

Kaj Adelborg, SLK Oxeldsund 3
Roland Ankarsten 8
Lars-Olof Wedlund, -55, Vilsta IK 3
Sven-Inge Claésson, -48 3
Ludwig, Suchomel, -41 3
Peter Nydahl, -64, Lingheims SK 3.
Leif Winquist, -43, Tjalve 3
Per Olsson, -59, LGIF 3
Lennart Gustafsson, -48, LPK 3
Lars Eriksson, -36, Aby SOK 3

cCoOmO OO s BW

©

Borje Henriksson,
Per Danielsson, -63, Ledbergs Dragka
Mérten Davidsson, -56, Finspangs Lasar
Sven Norman, -47, PKbanken IF

Bernt Magnusson, -33, IK Akele

Willy Corbelius, -48, GOIF Tjalve

Frank Brodin, -43, Solvikingarna

Hans Andersson, =41, IFK Vasteras

Mats Winnerback
Ingemar Myllymaki,
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-46, IFK Strangnds

Hakan Schultz, Bjorsater SK

Rune Carlsson, -50, OK Denseln

Daniel van Berlekom, -55, Bankirfirmornas
Lennart Carlsson, -50, Kimstad GOIF
Giovanni Marceta

Agneta Johansson, -60, LGIF (K/1)
Roland Karlsson, -53, OK Orion

Anders Gyhlenius, -52

Conny Jonsson, -48, Nervens |K

Seppo Penttinen, -49, Sundsvalls Road
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Krister Helgesson, -49, 14/IF
Erik Andersson, -34, Bjorkfors
Ulla Karlsson, -58, Odeshags
Jan Asberg, -55, Linkopia/Exp
Goran Holm, -56, Friskis o S
Kjell Jonsson, -43, Kimstad GO
Lars-Erik Ladenberg, -43, Malmslat
Anders Krappe, -52, Laholms IF
Peter Steinwall, -50, Eksjd Sodra

GOIF
kidk

ts AIK

3
3.23.36
3

Astor Gustafsson,
Per Skottén

Alpo Kurtti, -48, Vasterviks RC
lIpo Viinikka

Lars Antonsson, -37, Bjursas IK
Ain Sume, -41, FOA IF

Kent Larsson, -51, HBK Runners
Ove Soderholm, -48

Ferraro Rino, -37, Linkopingspolis

-38, 14 IF

Per Svensson, -59

Lars-Géran Ragnarsson, -37, IK Akele 3.26.25
Marc Giron, -52, PKbankens IF 3.26.37
Leif Bergstrand, -47, OK Orion. Jamsj 3.27.00
Evert Klerestig, -32, Ril's IF 3.27.05
Raoul Johansson, -50, Motala AlF 3.27.10
Lars-0lof Israelsson, -35, IFK Strangnds ~ 3.27.22
Fred Eriksson, -58, Firma HS Joseph 3.27.36
Jan Paraniak, -50, Oxvretens SK 3.28.27
Ross Brown, -35, Nor 3.28.33
Anders Karlsson, -50, SUF 3.28.35

(140)
W Andersson, -24, SK Ringen (M60/1) 3.28.40
Sven Wanggren, -38, Rejlers IF Mota 3.28.4
Lennart Skoog. -46, Stenungssunds OK 3
Arne Karlsson, -45, OK Denseln 3
Bo Andersson, Ostg. Correspond 3
Torsten Hammargren, -33, Frisksportarna
Lars Sundstrom, -47, Akele
Carsten Peterson, -4

Per-Inge Borehall, -
Siewert Engdanl. -

Leif Andersson, -50
Per-Olof Eriksson
Kurt Gustavsson, - I
Erik Sandell, -28, Linkop
Stefan Karlsson
Pér Eriksson, -61
Christer Brolin. -47

Stefan Eriksson, -53
John Andersson, -39. \
Nils Hjelm, -35, LSK

Lennart Pettersson, -5
Leif Hellstrom, -46. Lju
Claes Bjelkmar, -53, M
Ake Nilsson, -42, Overum
Christer Rosén, -49
Torgny Elofsson, -38, SLK Oxelasuna
Hans Bureteg, -45, Lingheims SK
Jan-Olof Zetterup, -49. Stenu n
Gunnar Wallstrém, -42, Erics
Jan-Erik Palmgyist, -48

Mats Forsberg, -48, Herrefallsg. 12
Stefan Ullvan, -50, Motala AIF
Bengt Lindholm, -40, Motala AlF
Thomas Persson, -54, Saab-korpen
Sten-Ove Bergwall, -40 Uuasm Oldboys
Tor-Eric Lindstrom, -52

Anders Hogman, -49, Torsas OK
Ronny Runesson, -50, Vreta Skid o Mo
Gunnar Karlsson, -37

Ivar Andersson, -30, Trafikbol

Per-Axel Nilsson, -64, Falkenbergs IK 3.40.28
Sten Andersson, -46, Lingheims SK 3.40.33
Kijell Kvarfordt, -59, Stockholm 3.40.49
Christer Ekvall, -50 3.41.05
Birgitta Dignell, -41 3.41.10
Lars Svensson, -62, LIS 3.41.45
Agne Edman, -32, Aby SOK 3.41.55
Stellan Persson, -42, Hyresbostaders 3.42.05
Benny Andersson 3.42.10
Ake Karlsson, -44, Bjorkfors GOIF 3.42.11

Borje Svensson, -35, Grebo Somk

Hakan Andersson, -60, RP IF

Anders Hedlund, -58

Lars Bostrom, -58, Ledbergs dragka

Lassi Viinikkala, -59, Granges Breddmo
Rudolf Bachmann, -50, Rebecca IF
Sven-Olov Kornebrant, -36, IFK Norrkoping 3.

Veli Pajari, -40, Eskilstuna RC 26
Conny Garheden, -45, Sala SDK 33
Nils-Ake Hansson, -46, Aby SDK 46
(200)
Armo Casselmalm, -45, Arla Fritid 3.43.57
Reiho Mikkonen, Grénges Motion 3.44.02
Sune Johansson, -49 3.44.22
Lennart Soderlund, -56 3.44.27
Reijo Alakourila, -46, Sparvagens IF 3.44.42
Anders Andersson, -31, IFK Gnesta 3.44.55
Bo Karlsson, -44, Marvikens IF 3.45.00
Osmo Karttunen, -44, Granges 3.45.23
Lars-Ake Westling, -40, Lingheims SK 3.46.12
Michael Hedlund, -64, LM Ericsson 3.46.37
(210)
Bo Ericsson, -60 3.47.03
Hakan Maller, -48, Smedby AIS 3.47.10
Ingemar Peterson, -59 3.47.17
Bengt Karlén, -42, RPIF 347,25
Jan Nilsson, -49 3.47.28
Lars E B Johansson, -45 3.47.50
Lars Heintz, -52 3.48.10
Ake Alm, -37, Foreningsbanken 3.48.11
Kent Pettersson, Ostg. Correspond 3.48.18
Anders Wiklund, -47, Theorells 3.48.23
(220)
Ingmar Olofsson, -38, TBIF 3.48.28
Tord Nilsson, -55 3.48.33
Sven-Olof Andersson, -36, Trafikbolagets 3.48.38
Kjell Eriksen, -30, Hernia IF 3.48.43
Goran Lennstrom, -49, Hultsfreds 0K 3.48.48
Jan Gejel, -48 3.48.58
Owe Svensson, -50, Linkdpings GIF 3.49.00
Dane Nilsson, -35, FMV Sport 3.49.26
Hans Fransson, -51, Véstervik RC 3.49.37
Lennart Nilsson, -51, Metro IF 3.49.42
(230)
Jan-Ebbe Svensson, MFGS Vadstena 3.49.44
Per-Otto Kyndel, -44, Tjalve 3.50.04
Karl-Ake Nyman, -24, Véstervik IF 3.50.09
Olof Walfridsson, -29, SOK Aneby 3.50.16
Rolf Strom, Atvidabergs IF 3.50.26
Bo Johansson, -38, Hageby IF 8.50.32
Olavi Karlsson, -37, Ericsson IF 3.50.44
Jonny Franzén, -44, Aby IF 3.50.50
Bengt-Ake Svensson, -45, OK Orion 3.50.58
Sven-Erik Bjorkman, -32, NOSS IF 3. bils0
(240)
Jan-Olof Jonsson, -38 3.51.35
Bjdrn Johansson, -55 3.51.47
Allan Hidstrom, -48, Kvismaredalens 8.52.15
Lasse Hertzman, -59, Vdstra Husby IF 3,02.21
Ingemar Johansson, -37 3.52.22
Lennart Granberg, -42, Duvbo IK 3.52.23
Roland Lundahl, -38 3.53.09
cennart Gyllenmark, -48, IK Akele 3.53.12
Soren Gunnarsson, -58, Linkopings Taxi ~ 3.53.15
Sven Banck, -19, Valhall IK 3.53.19
(250)
Sven-Bertil Ronnéker, -41, Stockholms RRC3.53.36
Mikael Onnerth, -59 3.53.47
Peter Frisk, Tetra Pack IF 3.53.54
Karl-Goran Karlsson, -45 3.54.06
Ulf Stahlberg, -43 3.54.20
Bengt Carlsson, PK Banken, Tran 3.54.30
Lars-Olof Liljebladh, -60 3.54.36
Lennart Brenden, -56 3.54.47
Peter Steffl, -44, F13 IF 3.54.56
Evald Tenghed, -34 3.55.00

(260)
Bo Karlsson, -47, OK Denseln 3
Christer Bjork, -53, Leons Gatkdk 3
Ludvig Bergstrom, -30, IF Hallby. Jonk 3
Jan Agren, -44, 14 IF 3
Lage Edvardsson, -19, Aby SOK 3
Hans Werme, Sinab IK 3.
Ronor Rydin, -42 3
Leif Lindberg, -45 3
Birger Johansson, -37, Odeshogs Skidkl 3
Dusan Tomicic, -44, Holmen IF 3
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(270)
Christer Falkhall, -49 3.58.12
Rickard Eriksson, -55 3.58.13
Willis Hasselgren, 3.58.18
Bengt-Ake Akesson, -52, BPA Vaxjd 3.58.21
Tommy Andersson, -56 3.58.22
Gunnar Karlsson, -50 8.08.27
Harry Eriksson, Hargs BK Runner 3.58.29
Birgitta Andersson, -48, LGIF 3.58.37
Bjorn Sjoren, -49 3.58.40
Karl-Erik Stromberg, -31, Lingheims SK ~ 3.58.42

(280)

Per Tronarp, -50
Markus Avén,

Katarina Andersson, +50
Lennart Elofsson, -47
Per Viberg

Lars Louthander,
Per Omert, -53
Peter Johansson, -37, Ericsson
Peter Rydén, -51

Mikael Martinz, -60, SMU

-51, Finspangs AIK

Roland Wall, -54, 14 IF

Arne Axelsson, -49, Vimmerby OK
Lars Larsson, Korpen Saab-Sca
Felix Markberger, Granges

Leif Nilsson, -46

Helge Lundberg, -16, Vreta
Jukka Roivas, -57, Lundbergs IF
Magnus Kéck, -66, Gistad Somk
Mats Nilsson, -63
Thomas Johansson, -59, IK Akele
Max Stelzl, -39, Asea-Stal

Bo Dernerud, -57

Roland Pettersson, -50, Torell
Gabriel Lundberg, -52, Fliff

Arne Ornborg, -28, N.H.I.F.
Roger Johansson, -44, CVM IF
Rolf Maller, -42

Peter Almroth, OK Idrottst.

Leif Svensson, -44, Lingheims SK

Bernt-Arne Adamsson, -45, CK Antilopen

Bjorn Olsson, -51

Roger Andersson, -49, HSK

Kent Nilsson, -62, IFK Halmstad

Bo Andersson, -55, Forsikringsk. |
Lars-Goran Svensson, -39, Tjalve
Thomas Aberg, -64

Irene Werme, Sinab IK

Ake Fredriksson, -39, Odeshdgs Skidk
Reinhold Axén
Bjorn Andersson, -47, Philips Kamrate

Thomas Hedman, -52

Christina Kallstrém, -43, Sparbanken Goth

Lars Sunnersjo, -50

Toimi Toivanen, -31, Aby SOK
Henning Gustafsson, -62

Gert-Owe Karlsson, -48, Lingheims SK
Jan-Ake Karlsson, -46, Forssa IK

Bo Gustafsson, -36

Kiell Olofsson, -48, SUF Sundsvall
F-B Kindgren, -31, Linkdpings Skid

Gabriel Torenfalt, -22, Vreta Skid o Mo
Hans Skillborg, -51, Luftfartsverket
Kurt Bickman, -32, Borghamns IF
Kenneth Jansson, Granges

Lars Olov Nilsson, -29, Krylbo IF
Lennart Tillmar

Jan-Owe Fasth, -46

Tommy Svedsten

Ronnie Sigfridsson, -56

Jorgen Sundstrom, -45, Hernia IF

Gunnar Norberg, -36, Kornik Mjlby
Bertil Klerestig, -39, FFV/CVM IF
Erik Wisti, -29, IK Tiwaz

L-G Lundqyist, -68, Kumla Skidféren
Hakan Pettersson, -38, TBIF

Paavo Mononen, -45

Mikael Johnsson, -67, Sodertalje IF
Morgan Karlsson, -59

Lennart Algstrand, Borggards IK
Pelle Ruus, -50

Bengt Andersson, -45, Malflyg

Martti Jaaskeldinen, <51

Anders Nilsson, -52

Peter Gustafsson, -52

Lennart Bordin, -43, FK Snapphanarna
Sune Ljung, Granges Breddmo

Ake Adolfsson, -45

Ludde Karlsson, Bjgrkfors KOIF
Jan-Olov Jansen, -41, Tekn. verken
Nicke Loguin, -18, IFK Vésterds

3.58.54 Torvald Engvall, -41, Utv. fondens IF 4.31.15
3.58.58 Hans Ekstrom, Ostg Correspond 4.31.19
3.59.37 Dag N H Malmstrom, -46 4.31.31
3.59.45 Arne Larsson, -23, IF Start Orebro 4.31.32
4.00.18 Christer Garheden, -49 4.32.21
4.01.15  Stig Rydén, -40 4.32.25
4.01.23 Bengt Graje, -61, Skenninge IK 4.32.30
4.02.05 Alf Eliasson, Osterforse Idro 4.32.31
4.02.10  Jerker Pettersson, -45, Arla 4.32.48
4.02.31  Kent Ramstrom, -51, SRRC 4.33.02
(290) (370)
4.02.37 Per Olof Bjorkman, -32, Svea Choklad IK ~ 4.33.57
4.02.38 Arne Karlsson, -33, Tjalve GOIF 4.34.02
4.02.47 Borje Reis, -23, Ymer. Boras 4.34.11
4.02.52  Anders Kindstrand, -48, 14 IF 4.34.46
4.03.18  Robert Andersson, -16, Solvikingarna 4.34.59
4.03.48  Carl-Olof Jakobsson, -48 4.36.27
4.03.56  Jim Sddergrann, -60 4.36.32
4.04.12  Bengt Johansson, -40, Ericsson NG 4.36.33
4.04.27 Stig Jonsson, -26, Korpen Saab-Sca 4.36.42
4.04.32  Kenneth Petersson, -57, KDS Norrkdping 4.37.15
(300) (380)
4.04.53 Henry Nilsson, -38, Klintlands IF 4.38.49
4.04.59  Georg Arnstedt, -58 4.39.09
4.05.17  Carl-Erik Blomberg, -37, Sodertdlje IF 4.40.11
4.06.01 Gustaf Carlsson, -28 4.41.13
4.06.09 Erik Andervang, -21, Fritsla vinteri 4.43.11
4.06.24  Leif Skarin, -45, SIAB 4.43.31
4.06.47 Hans Johansson, -49 4.43.37
4.07.00 UllaJansson, -67, Mjdlby Finska F 4.44.01
4.07.19  Arne Nilsson, -41, Lejonskor 4.44.53
4.07.40 Goran Karlsson, -54, Svenska Platror 4.44.54
(310) (390)
4.07.41  Bengt EkIof, -43, Krondskamraten 4.45.09
4.07.52 Hans André, -44 4.47.02
4.07.54  Arne Westholm, -35, LKPG Skidklubb 4.48.59
4.08.23  Per Skoldh, -57, Postens IF 4.50.02
4.09.13  Sigfrid Eriksson, -21, Uppsala Oldboysk ~ 4.50.20
4.10.21  Gunnar Hedlund, -48 4.50.49
4.10.46  Per-Olof Sjoberg, -43, Komik 4.50.54
4.11.50  Sven-Erik Brandt, -42, Kristbergs IF 4.50.58
4.11.56  Ray Beatty, -43 4.51.41
4.12.04  Peter Tilly, -51 4.52.04
(320) (400)
4.12.36  Tauno Fagerlund, -46, Luxor Korp. 4.52.27
4.13.03  Greger Thérnholm, -41, Grebo 4.52.43
4.13.04  Elisabeth Gustavsson, -68 4.53.15
4.13.05 Pernilla Andersson, -68 4.53.16
4.13.36  Willie Goransson, -23, Saab 4.53.25
4.13.37  Sture Sandvall, -16 4.53.32
4.15.06  Robert Torpestad, -45, Fiskeby 4.53.48
4.15.48  Sune Knutz, -41, IF Thor 4.54.33
4.16.04  Per Nilsson, -34 4.54.39
4.16.15  Gerassemos Daskalakis, -57 4.55.57
(330) . (410)
4.16.42  Ronny Ake Schultz, -49, IFK Linkoping 4.56.40
4.17.18  Mats Hansson, -56, Norrk. Tidn. KO 4.56.46
4.17.41  Elisabeth Jensen, Ostg. Correspond 4.57.00
4.18.06  Kristine Therén, -42, Finspangs AIK 4.57.01
4.18.11  Hans Edvardsson, -29, Hammarkinds SK ~ 4.57.13
4.18.15  Magnus Gunnarsson, -68 4.58.11
4.18.19  Ake L Christiansson, -24, Fredrikshof 4.58.33
4.18.42  Stig Ruhlander, -47, Bjorkfors GOIF 5.01.13
4.19.14  per Storjordet, -28, Nor 5.02.53
4.19.49  Frank Bogren, -63, NKK 5.05.41
(340) (420)
4.20.51  Henry Glad, -38 5.11.55
4.21.21  K-G Svensson, -40, Stenslunds folkh 5.13.18
4.21.46  Alf Reinhold Bdckert, -39 5.20.11
4.21.55  Lennart Waerme, -22 5.20.31
4.22.08 Mia Lindell, -52, Osterg. Fotbolls 5.22.10
4.22.27
4.22.44  Fotnot: Klassegrarna dr satta i fet stil.
4.22.45
4.22.54
4.23.11
(350)
4.23.16
4.24.00
4.24.16
4.24.55
4.26.22
4.27.30
4.28.00
4.28.02
4.28.39
4.29.13
(360)
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Wonderful Copenbagen Marathon 1986-05-17

Nistan 3000 l6pare deltog i arets Wonderful Copenhagen
Marathon, men den hdrda blisten var formodligen hu-
vudorsaken till att antalet fullféljande endast blev
2123. Overldgsen segrare var Svend Erik Christensen
med en tid av 2.15.04, ndstan dtta minuter snabbare dn
Lars Sgrensen med 2.23.00. Samtidigt var det karneval
i Kopenhamn, vilket gjorde att loppet var en speciell
upplevelse for dem som deltog. Vi tackar Karl-Gustav
Bergvall for ett samvetsgrant arbete att plocka ut dessa
namn ur den officiella resultatlistan.

Klass K25—29 147 Stefan Kjellberg, Kiruna 3.36.48
9 Lena Englund, Goteborg 3.57.51 169 Malcolm Gordon, Goteborg 3.44.21
10 Ellinor Andersson, Angelholm 4.15.18 173 Lars Nilsson, Gateborg 3.44.57
239 Benny Karlsson, Skene 4.08.16
Klass K30—34 242 Tommy Johannesson, Landskrona 4.1 35
4 Ann Christin Hedstrom, Hedemora 3.32.30 246 Gunnar Ernst, Malmo 4.12.25
265 Mats Larsson, Sundsvall 4.28.38
Klas K35—39 277 Bengt Banck, Malmé 4.38.03
11 Seija Vali-Tainio, Lund 3.47.06
Klass M35—39
Klass K40—44 13 Goran Karlsson, Norrkdping 2.51.22
8 Leena Virtanen, Landskrona 3.53.44 20 Jan Olsson, Trelleborg 2.55.23
35 Ann Lovbage, Kristianstad 4.46.38 23 Hans Bjorkqvist, Goteborg 2.56.05
28 Royne Eriksson, Akersberga 2.57.34
Klass K45—49 30 Raimo Hietala, Lerum 2.58.38
3 Raili Laatikainen, Lerum 3.16.27 42 Johnny Martensson, Ystad 3.00.50
14 Anna Hedberg, Solna 4.11.02 66 Bengt Olsson, Osby 3.10.08
68 Lennart Andersson, Bjuv 3.10.41
Kiass K55—59 83 Owe Hallmarker, Mora 3.14.45
2 Anna Maria Sohl, Sundsvall 4.49.39 90 Christer Ahlén, Sollentuna 3.15.24
137 Goran Onneby, Anderstorp 3.2717
Klass M15—19 144 Rolf Norman, Mjélby 3.27.59
10 Stefan Lesser, Malmo 3.07.53 156 Kasimir Bartosik, Goteborg 3.29.48
37 Magnus Pettersson, Malmd 3.39.20 166 Stellan Christiansson, Osby 3.32.00
170 Sten Landin, Helsingborg 3.33.05
Klass M20—24 172 Bengt Cronwall, Viken 3.33.23
3 Per Sone, Bromma 2.40.28 197 Lars Wallin, Solna 3.39.19
12 Johan Sone, Jérfdila 2.51.37 203 Ove Sjdberg, Ljugarn 3.40.35
32 Dante Ogebratt, Jarfalla 3.09.28 214 Centh Nilsson, Jarfdlla 3.43.17
163 Thomas Nilsson, Astorp 3.51.28 216 Esko Hartikka, Spanga 3.44.00
231 Jan Harry Kantor, Johanneshov 3.46.55
Klass M25—29 239 Arne Elv, Rydaholm 3.48.52
24 Kjell Berglund, Huddinge 2.48.00 253 Jan Olof Carlsson, Eldsberga 3.563.47
26 Hans Liljeberg, Falun 2.49.11 258 Lars Westin, Jarfdlla 3.55.00
57 Kenneth Mejnert, Helsingborg 3.01.44 267 Erik S G Johansson, Luled 86756
71 Per Lehmann, Géteborg 3.08.31 268 Lars Akerman, Marsta 85757 «
85 Hannu Kuusela, Karlskoga 3.14.10 270 Ove Karlsson, Sodertalje 3.58.08
157 Uwe Reichenauer, Bjuv 3.31.42 271 Anders Piitulainen, Nykvarn 3.58.08
171 Dan Johansson, Ljungby 3.35.54 275 Anders Stjernqvist, Osby 3.58.51
238 Rutger Andersson, Angelholm 3.53.21 317 Ulf Westerfelt, Knivsta 4.16.34
346 Anders Olsson, Stockholm 4.37.32

Klass M30—34

22 Allan Hagman, Arboga 2.55.52  Klass M40—4&4

35 Peter Backlund, Stockholm 3.03.01 4 Kjell Kjellberg, Laholm 2.39.52
41 Bo Rutemalm, Spanga 3.06.41 6 Leif Holm, Lyckeby 2.43.14
46 Johan Uldall, Alby 3.08.56 8 Kaj Winblad, Laholm 24751
53 Stefan Eriksson, Stockholm 3.10.20 13 Mats Olsson, Sater 2.51:21
60 Jan Ekman, Vara 3.13.33 23 Hans Olsson, Trelelborg 2.58.16
77 Tord Andersson, Julita 3.18.29 43 Ulf Hagglund, Nyhamnslage 3.08.02
98 Claes Gunnar Gustafsson, Lidkdping  3.25.54 45 Lanni Pollanen, Bromma 3.08.12
127 Bengt Jonsson, Vara 3.32.30 63 Bjarne Hansen, Malmo 3:12.55
140 Peter Tage-Hansen, Osby 3.35.04 81 Gert Harrysson, Frillesas 3.17.28

124 Sven Olof Oberg, Jérfilla

126 Volker Stein, Sorunda

140 Lars Borghem, Malmd

142 Leif Nilsson, Kristianstad

144 Berndt Wiesner, Jarfalla

145 Ingwar Heinrich, Goteborg

147 Christer Bergfoth, Tierp

148 Bertel Jonsson, Osby

167 Ove Hansson, Uppsala

168 Karl-Erik Johansson, Malmao
183 Freddy Marvil, Bjuv

185 Bertil Ragnvald, Sjobo

194 Bjérn O Nilsson, Malmd

196 Ebbe Astrém, Akersberga

197 Rolf Hellstrom, Vellinge

214 Sten-Ake Persson, Eldsberga
246 Svenne Harling, Lidkoping

251 Lars Fors, Oxie

271 Bruno Thornadsson, Askersunad
276 Reino Jonasson, Ljungaverk
293 Roland Nilsson, Malmo

298 Kiell Gustafsson, Vasterhaninge
299 Ramadan Hajdari, Handen

307 Sture Sundman, Stockholm
345 Ove Andersson, Storlien

347 Sten-Ake Rosendahl, Stenungsund

Klass M45—49
7 Heimo Saarinen, Lerum

15 Gustav Gustavsson, Sundsva

32 Sigurd Ryndal, Boras

37 Arne Blomaqvist, Gislaved

39 Erik Ekman, Tygelsjo

40 Ake Kélerud, Fagersta

52 Frans Olof Larsson, Malmo

62 Johannes Likar, Malmo

66 Johan Nilsson, Jarfdlla

70 Gilberto Alwanez, Malmd

71 Kijell Olsson, Fagersta

86 Nandor Domeny, Marsta

93 Orn Dysholm, Borldnge

94 Bert-Ove Karlsson, Sundsvall
125 Gote Lindberg, Marsta
138 Hans-Chr Andersen, Gislaved
142 Lars Larsson, Gislaved
151 Hans Orsing, Helsingborg
156 Eiry Ramvide, Malmo
167 Goran Sjoberg, Hagersten
169 Gunnar Stenas, Fagersta
174 Bjorn Lindquist, Skelleftehamn
178 Ingvar Eriksson, Karlskrona
181 Bosse Ahrenmark, Malmo
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Klass M50—54

7 Ingemar Sallnas, Jarfdlla
10 Borje Mattiasson, Laholm
14 Per Nilsson, Fagersta
20 Henning Sorensen, Bromma
23 Arne Akerstrom, Gustavsberg
32 Rolf Lundstrom, Sollentuna
38 Niels Ahlgren, Jarfalla
39 Sven Pettersson, Landskrona
40 Allan Jonsson, Halmstad
41 Ingemar Johansson, Norberg
43 Samuel Diogo, Malma
48 Henry Renstal, Uppsala
56 Bengt Fransson, Dalsjdfors
62 John Engle, Huddinge
65 Erik Lofner, Malmo
68 Lennart Anderberg, Perstorp
70 Rune Axell, Malmo

Klass H55—59
1 Gert-Arne Akerberg, Vallberga
2 Conny Jansson, Billdal
4 Yngve Sohl, Sundsvall
6 Sigurd Falk, Hedemora
16 Karl-Gustaf Bergvall, Motala
19 Borje Jansson, Sala

Klass H60—64
1 Ebbe Callheim, Jarfélla
5 Alrik Lovstrom, Karlstad
9 Sven Johansson, Vallingby
13 Stig Eriksson, Lima
15 Sigfrid Eriksson, Uppsala
16 Kjell Adamsson, Handen
18 Nils Pettersson, Bromma
22 Karl-Gustav Skyhed, Lidingd

Klass H65—69
1 Gosta Andersson, Landskrona

Klass H70—
2 Helmut Nackdal, Kalix

@ SALLSKAPETS PRESTATIONSNAL tilldelas varje
medlem som fullfdljer ett maratonlopp under
3.30 (damer 3.55).

Normalt skickas ndlen till den nya medlemmen
nir den forsta drsavgiften betalats. En ny medlem
ir dock inte berittigad till ndlen om hans (hen-
nes) maratontid overskrider 3.30 (3.55).

Vi har ingen mojlighet att centralt bevaka senare
prestationer. En medlem som vid ett senare till-
fille klarar stipulationsgrinsen skall sjdlv skriva
och anstka om nilen.

® PRESTATIONSMARKEN I GULD OCH SILVER
tilldelas medlemmar som fullféljer ett maraton-
lopp under 2.20 (damer 2.45) resp. 2.40 (damer
3.10).

fullféljt 5 maratonlopp.

® SALLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som

fullféljt 25 maratonlopp.

® SALLSKAPETS STATYETT tilldelas medlem som

fullféljt 50 maratonlopp.

® SALLSKAPETS GLASTROFE tilldelas medlem som

fullfoljt 100 maratonlopp.

ANSOKAN OM MARATON-UTMARKELSE for 5,
25, 50 resp 100 fullféljda maratonlopp sker pd en
speciell blankett som rekvireras frin Sillskapets

MARATON-UTMARKELSER

® SALLSKAPETS DIPLOM tilldelas medlem som

sekretariat — Box 218, 101 22 Stockholm.
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Svenskar i utlandet

Det Norske
Fjellmaraton
(Oystre Slidre IL)
1986-06-07

M30/1 Erik Svarstad, NOR 2.34.449
KSen/1 Marthe Flugstad, NOR  2.59.58
M30/30 Stig Nordlund 4.16.30
M40/35 Sture Friis 4.51.49

Den norska upplagan av
en fjallmara gar pa
landsvdag oOver Valdres-
flya i Jotunheimenmas-
sivet. Loppet har varit
en arlig begivenhet se-
dan 1980 och samlar all-
tid ett stort startfilt pa
halvmaran; i ar fullfolj-
de 1200 medan 105 kla-
rade av den tuffa helma-
ran.
Starten gar nere i Sjodalen
(950 m.6-h) och foljer Sjo-
dalsvatn forbi Maurvangen
inte langt fran Gjendes-
heim. \ILLUL uppfor Vald-
resflya dar 1400 m.6.h. nas
efter ungefir 21 km. Dir
uppe sker forresten starten
for halvmaran. Sedan bir
det nerfor till Bygdin vid 29
km (1100 m.6.h.) och upp
igen 100 m till Batskaret
vid 33 km. Direfter dr det
utforslopning  till malet i
Beitostolen pa ca 900
m.O.h. Banrekordet inne-
has av norrmannen Helge
Pstberg, som  forresten
vunnit tre ganger, med
2.32.56 och det kvinnliga
rekordet sattes nu i dr av
Marthe Flugstad med tva
sekunder under tretim-
marsgransen. Hon belade
med den fina tiden en de-
lad femtondeplats totalt!
Loppet gar vanligen fOrs-
ta lordagen i juni och inbju-
dan kan rekvireras ifran
Det Norske Fjellmaraton,
Postboks 67, N-2953
BEITOST@LEN, Norge.

Rotterdam Marathon
1986-04-1 9

Abebe Mekon
17. Jan-lvar Wi
52. Lennart Beng
117. Ellinor Ljungr!
119. Torgny Petter
141. Ingemar C

201. Conny Axe
219. Arne Jordah!
256. Meeri Bodelid (K

©

Fotnot: Vi har endas
320 forsta (upp till
ra ldsare har reste
tacksamt emot des

Maraton Popular
de Madrid
(MAPONA 1986)
1986-04-27

1. Ramiro M. Matamoros, ESP 2.17.04

6. Mikael Hill 2.20.35
143.C. A. Alonso (K/1), ESP 2.43.21
1278. Carina Johansson (K/15) 3.21.22

2700 lopare fullfoljde den-
na den 9:e upplagan av
Madrid Maraton, som 4r en
“envarvsbana’’ kors och
tvirs genom staden, vilket
ger en hel del backar. Ba-
nans hogsta punkt nds efter
8 km, direfter blir det mest
nedfor till 36 km innan
man fir knega sig uppat
igen till startnivan.

Mikael Hill, som liksom
sambon Carina Johansson
satte personbdsta i Madrid,
berittar i fOljebrevet att
loppet dr vil vird en resa.
Organisationen dr mycket
proffsig med frukostjogg (5
km genom centrala Madrid
ut till start och mal), utstill-
ning och pastaparty med
mat i rikliga miangder. Stort
prisbord, pokaler till de
hundra bista, en medalj
runt halsen och en hel
plastkasse med smatt och
gott vid malet. Vid num-
merlappsutdelningen dela-
des det ut fyra olika T-
shirts!

GA

Bremen-Marathon,
GER (LTB Bremen)
1986-04-27

1. Josef Machalek (M35/1) 2.115.58
2. Martin Hafstrom (Sen/1) 2.17.53
8. Lars-Ake Palm (M30/2) 2.25.36
15. Anders Akerberg (M35/4) 2.29.16
39. Lars Berggren (Sen/10) 2.33.37
52. Goran Landstrom 2.35.39
61. Sten Odenblad{M45/9) 2.36.55
219. Konrad Hernelind (M60/1) 2.48.16
256. Goran Palmquist 2.50.01
278. Bo Mattsson 2.51.13
284. Thord Hedstrom 2.51.26
296. Krister Wernersson 2.52.07
444 Sivert Andersson 2.57:b
560. Staffan Weimer 3.00.39
862. Claes Stierngranat 3.09.41
1057. Lennart Nennedal 3.14.59
1183. Erik Bonn 3.18.57
1252. Evert Persson 3.21.08
1949. Daniel van Berlekom 3.42.08
2177. Walter Schmidli 3.51.08
2585. Yngve Melin 4.21.54
lagtéavling:
1. Hasselby SK, lag 1 (JM, MH, L-AP) 6.59.27
4. Hasselby SK. lag 2 (AA, LB, GL) 7.38.32
Fotnot: Milpasseringarna var 31.45. 1.03.43,

1.36.40 och 2.08.56. Josef och Martin ryckte ifran
atklungan efter 5 km (15.56)genom tva ""halvmila-

re’’ pa vardera 15.49 och 15.41

NYTT LINIMENT MED
GARANTERAD EFFEKT

Bertil Jarlaker provar Aloelyptus
under ultraloptest i Australien

Ny tycks tiden ha kommit da Du kan fa ett lini-
ment/muskelsalva med garanterad effekt. Det idr
SASCO ALOELYPTUS CREME som nu slar igenom
som ett mirakelmedel mot triningsvirk, muskel-
virk, hilseneinflammationer m.m. m.m.

Alla test mycket tillfredsstillande.

Det dr ett d4r sedan Aloelyptus Creme kom till Sverige. I
Amerika har den sedan flera ar varit en storsiljare fram-
for allt mot muskelvirk. Av en tillfillighet uppticktes
dess nidrmast magiska effekt vid hilseneinflammatio-
ner. Allt fler borjade anvinda den som liniment. Alla
tecken tyder nu pd att den dr sensationellt bra i jAmfo-
relse med vad som hittills funnits pd marknaden. Owe
Malmgqvist, Enhdrna, och Ulf Sundlof, AIK:s massOr
hor t.ex. till dem som har uttalat sig mycket positivt om
Aloelyptus Creme.

Bertil Jiarlaker testade Aloelyptus

under tva verkliga superma-
ror i Australien nyligen. I
Colacs 6-dagarslopp sprang
han 642 km och ett par ma-
nader senare det legendari-
ska 100-milaloppet mellan
Sydney och Melbourne pi 8
dagar och 15 timmar.

Bertil wskri er:

Djupverkan, den utomordentliga drygheten, snabb
uppsugning i huden och en mycket behaglig doft ir yt-
terligare egenskaper som gor att Du kommer att bli hel-
fortjust i den hir unika produkten.

Skicka in talongen eller bestill per telefon.
Hirmed bestilles 2 st Aloelyptus for 126:40 + exp.kostn.

Namn:

Adress:

Postnr: Postadres
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Trojor, Mirken.

Till: SVENSKA MARATHONSALLSKAPET, Box 218, 101 22 STOCKHOLM

Hirmed bestiller jag mot postforskott foljande artiklar:

O

Trojor

b’ pan B A% S [ M [] o R N T

O Overallmirke SRS AN

O Souvenirvimplar ...... std 10:—

Klisterdekaler c.... st(10:—for 4 st)

Namn: . ...

Adress: .. ........




