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Man kRanner

| sig besviken ibland

Trots att vi har nidstan femtio med-
lemmar i LinkOping och ytterligare ett
femtiotal inom nagra mils omkrets
kom det endast ett tiotal medlemmar
till arsmotet nidr styrelsen reste till
Linkoping for att mota de Ostgotska
loparna. Anledningen verkar vara att
motet i dr inte var forknippat med na-
got lopp. Maratonlopare vill ju rora
pa sig, inte bara sitta och prata eller
sitta och lyssna.

Som framgdr av reportaget pa en
annan sida blev dock drsmotet en
mycket gemytlig smmankomst med
ett intressant foredrag av Jan Ekstrand
om den idrottsmedicinska enheten
vid regionsjukhuset i LinkOping.
Dessutom kom vi in pa en mycket
viktig friga om den framtida utveck-
lingen av Sillskapets samarbete med
tidningen Springtime. Frigan om hu-
ruvida det dr dags for Sillskapet att
aterga till en verksamhet med Marat-

honldparen som egen tidning utan
ndgon inbakad prenumeration pd
Springtime madste nog debatteras av
medlemmarna under sommaren och
styrelsen madste fa hora synpunkter-
na.

Forresten, pd tal om besvikelser ...
hur dr det med anmilningar av adres-
sindringar? . Vid genomgingen av
medlemsavgiftsinbetalningar fann
medlemssekreteraren ett sextiotal ad-
resser som aldrig tidigare anmalts. Yt-
terligare en besvikelse alltsi. Det tar ™
ju sd mycket mer tid att skriva av och
hantera en sadan adressindring dn
det tar att hantera det kort som er-
halls nidr en adressindring meddelas
pa rdtt sitt.

Detta 4r inte den enda besvikelsen,
men det ddr problemet med anonyma
inbetalningskort har vi ju tjatat om
forut

Tony Bristow
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Arsmote i LGkopzng

Det liga antalet deltagare var ndgot av
en besvikelse men det varma motta-
gandet i Linkdping var mycket stimu-
lerande och styrelsen dtervinde hem-
at med en varm kinsla av att ha varit
med om en viktig och givande sam-
mankomst.

Ett tjugotal medlemmar hade sam-
lat sig i moteslokalen nir Svenska Ma-
rathonsillskapets ordf(')rancle, Len-
nart Granberg, Oppnade Arsmotet
och Ostergotlands Friidrottsforbunds
ordforande, Gunnar Holm, onskade
alla vilkomna.

Det visade sig att den utlovade pa-
neldebatten hade punkterats av dist-
riktets bandyframgangar eftersom sa-

’ vil Magnus Hojer som Ake Stolt kin-

de sig tvungna att vara pa Soder-
stadion i Stockholm dir Stangebros
damlag och IFK Motalas herrar hade
var sin uppgorelse med Boltic i SM-
Finalerna. Dessutom hade Marie
Granberg uttagits att delta i Terring-
VM i Polen.

Idrottsmedicin

Nu blev hojdpunkten istillet ett fasci-
nerande foredrag av docent Jan
Ekstrand, som berittade om den id-
rottsmedicinska enheten vid region-
sjukhuset i Linkoping dir han tjinst-
gor som Overlikare.

Denna enhet bemannas av likare,
sjukskotare och sjukgymnaster som
alla har ett intresse for och erfarenhet
av idrott och som sdledes ir speciellt
insatta i idrottsutdvarens situation
och forhoppningar. Detta idr den enda
enhet i sitt slag som har ordnats i ett
landstings regi, men patienter tas

v’ emot inte bara fran det egna omradet

utan dven fran andra distrikt och som
privatpatienter fran utlandet. Enheten
forfogar Over ett antal vardplatser,
men Jan Ekstrand betonade att flerta-
let meniskoperationer och liknande
numera gors utan att patienter beho-
ver liggas in. Och detta giller inte ba-

Docent Jan Ekstrand (t.h) tackas med blommor av Sdllskapets omvalda

ordfdrande, Lennart Granberg. Foto:

ra elitidrottare. Dr Ekstrand menade
att utvecklingen av dessa nya meto-
der dr till stor nytta for samhillet i Ov-
rigt, att man sparar ca 4 millioner kro-
nor arligen pd att inte behover ge sa-
dana patienter vardplatser.

Forskningprojekt
I anslutning till detta foredrag redo-
gjorde Jan Ekstrand for ytterligare en
stor idrottslig satsning med Linko-
ping Sport Center som erbjuder maj-
ligheter till en kombination av tra-
ningsliger, idrottskonferenser och li-
karstudier. Bl a nimnde han en un-
dersokning som hade gjorts pd en
samling gangspecialister frin 50-talet,
vilket hade visat att dessa gamla id-
rottsmdn hade mycket goda leder.
Jan Ekstrand menade att det var in-
tressant och angeliget att forsoka ge-
nomfora en liknande studie av mara-
tonlOpare i syfte att kartligga hurvida
maratonlopning visar nagon tendens
till att orsaka skelettskador eller ej.
Han efterlyste hjilp frin Marathon-
sallskapet att forsoka ordna ndgon
samling av dldre maratonlopare i syfte
att sOka belysa detta under veten-
skapliga former.

Arsmotesdeltagarna Szzmlade vid matbordet. Foto Tony Bristow

Tony Bristow

Omval av styrelsen

Vid sjilva arsmotet fick Valbered-
ningen gehor for sitt forslag till omval
av samtliga avgiende funktiondirer.
Den enda fordndringen blir att Bengt
Lonnroth fir en ordinarieplats och
Siv Pettersson istillet blir suppleant
under det kommande iret. Aterigen
blir det Konrad Hernelind, Axel Sun-
debrant och Bertel Osterdahl som bil-
dar valberedningskommittén under
det kommande dret.

Framtidens medlemsavgift
osiker

Nagot konkret forslag till medlemsav-
gift for 1988 kunde inte presenteras.
Istdllet godkidnde drsmotet forslaget
att arsmotet faststiller att sty-
relsen idger ritt att besluta om
medlemsavgiften for 1988 sena-
re under hosten i forhandling
med representanter for tidning-
en Springtime, nir kostnaderna
for 1988 ars verksamhet littare
kan uppskattas”’

I diskussionen kring detta forslag
understroks det att forhandlingarna
kunde gi i tva skilda riktningar; an-
tingen ett fortsatt samarbete med
Springtime med en medlemsavgift
formodligen nagot over 200:— eller
en verksamhet omfattande tidningen
Marathonldparen utan nagon fortsatt
koppling till tidningen Springtime,
vilket skulle innebira en avgift i nir-
heten av kr 100:—.

Forslaget att samarbetet med tid-
ningen Springtime inte skulle fortsit-
ta fick ett markant stod fran drsmotes-
deltagarna och det dr klart att denna
mojlighet kommer seridst att Overvi-
gas av styrelsen under sommaren.
Distriktombudens uppfattningar om
medlemmarnas 6nskemal kommer da
att viga mycket tungt, vilket betyder
att det dr viktigt att varje medlem far
fram till ombudet sina dsikter i denna
friaga.
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Verksambetsberdttelse for

Styrelsen for Svenska Marathonsillskapet fir hirmed avgiva
foljande verksamhetsberittelse for tiden 1986-01-01 — 12-
Sils

Arsmotet

Sillskapets arsmote holls 1ordagen den 22 mars vid PRO
Girden Sundsta, Karlstad pa inbjudan av IF Gota. Arsmotet
foljdes av bl a en paneldiskussion under ledning av Per-Erik
Nordqvist i anslutning till en spagettimiddag.

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft foljande sammansittning:
Ordforande: Lennart Granberg, Villingby
Vice-ordf./Info.sekr: Bengt Lonnroth, Kungsingen (suppl)
Generalsekr/Redaktor: Tony Bristow, Tullinge

Kassor: Lage Carlson, Tiby

Medlemssekr: Sven-Erik Eriksson, Alta

Utmirkelse sekr: Owe Westin, Huddinge
Huvudkontaktombud: Jan Lind, Sollentuna
Kontaktombud (kvinnor): Siv Pettersson, Huddinge
Resultatredaktor: Goran Andersson, Godby, Aland (suppl)

Styrelsen har under dret haft 9 protokollforda sammantri-
den.

Till styrelsen har adjungerats Louise Dyrendahl sisom Re-
sesekreterare.

Firmatecknare

Firmatecknare har under dret varit ordféranden Lennart
Granberg, for bank och postgiro kassoren Lage Carlson
samt i rutinmadssiga administrativa drenden generalsekrete-
raren Tony Bristow.

Revisorer

Sillskapets revisorer har varit Sven-Erik Humla och Sten
Odenblad med Eddie Vivenius som suppleant.

Valberedningen

Sdllskapets valberedningskommitté har bestatt av Konrad
Hernelind (sammankallande), Axel Sundebrant och Bertel
Osterdahl.

Medlemmar

Sillskapets medlemstal har minskat med 25 under dret, den
forsta nedgdngen som noterats pd manga ar. Vid arets slut
hade Sillskapet totalt 3187 medlemmar mot 3212 vid fore-
gdende arsslut. Under dret har totalt 377 ansokningar om
medlemskap beviljats av styrelsen, men samtidigt har en
del namn strukits ur medlemsforteckningen p g a ej erlagd
medlemsavgift.

Sdllskapets tidningar

Sillskapets tidningar “’Springtime’” och ’"Marathonloparen™
har utkommit med sju nummer under aret.

Redaktor och ansvarig utgivare fOr Springtime har varit
Nils Lodin, och redaktionsradet har bestatt av Lennart
Granberg, Tony Bristow och Goran Andersson.

Redaktor och ansvarig utgivare for Marathonloparen har
varit Tony Bristow och resultatredaktOr har varit Goran
Andersson.
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SVENSKA R
MARATHON-
SALLSKAPET

Fortjanstutmdrkelser v
Sillskapets Fortjanstvimpel har tilldelats: Anders Olsson

Sillskapets Fortjanstdiplom har tilldelats:

Upsala Oldboysklubb Gosta Frunk

IF Gota Bengt Alfredsson
Kauko Kaikkonen Bengt Jansson
Jan Lind Lennart Bresky
GoOran Andersson Jan Ahlstrom
Gavle GIK Sonja Olsson
Soderhamns IF Arne Wandery
Torbjorn Olsson

Prestations utmdrkelser

Sillskapets  Prestations-
mairke i Silver (min 2.40,
kvinnor 3.10) har tilldelats:

Séllskapets Standar for 25
maratonlopp har tilldelats:
Nr 169 Kijell Karlsson Degerfors IF

; Nr 170 Arthur Nilsson Uppse” X

Nr 308 Tomas Lundgren Hemlingby LK b r
Nr 309 Per Arne Lundin Kils AlK , Nr 171 Bjorn Videfors GF haetit
Nr 172 Bertil Larsson IF SAAB

Nr 310 Peter Jansson Osthammars SK

Nr 311 Bo Bj6rkholm s Nr 173 Runar Mellgren Harmanger IF

Nr 174 Lennart Bengtsson Solvikingarna

1 t 4ssjo RS,
m,[ 31:23 LMaarsSUnggé?éi éanthu?{sglg Nr 175 Jan Erik Holmgren Har\ov IF
Nr 314 Peter Jaktlund Kvarnsvedens Golf NI 176 Anders Andersson  Vilsta IK

Nr 315 Owe Westin Flemingsbergs Sk~ Nr 177 K E Stangemyr Heleneho'  ©

Nr 316 Taina Lotjenen (D-17) Vasteras K~ Nr 178 Hans Orsing  IFK Helsing==g
Nr 317 Hakan Pettersson  Bie Golf  Nr 179 Bo Persson Vingaker IF
Nr 318 Leif Malmberg OK Denseln Nr 180 Borje MaTT[SSOﬂ Laholm IF
Nr 319 Leif Holm OK Dacke Nr181 T Rosengwsl Ryssbergets IK
Nr 320 Erling Pettersson  IK Tjelvar N 182 Ivar Moline Boo IF

Nr 183 Lars Johansson |K Bergastrom
Nr 184 Curt Sandberg Vdsby IK
Nr 185 R Gustavsson Arlanda-Marsta SK
Nr 186 Ake Hall Jarla IF
Nr 187 Kenth Svensson Skenninge IK
Nr 188 Kurt Gustavsson Hultfreds OK
Nr 189 K-G Nystrom  Trollhdttans SK
Nr 190 J O Zetterup Stenungsund OK

Nr 321 Johnny Johansson Amotfors IF
Nr 322 Peter Engman —

Nr 323 Hakan Pettersson Bie GolF
Nr 324 Bror Taavola IF Polcirkeln

Sillskapets Glastrofé for mf 13; gti%vASD‘U”d . "& G|0’T§i_
i S e r 0 Wernersson almo

100 maratonlopp har tillde NF 198 Karl EreriStenlund. 1K AKels
lats: Nr 194 Kurt Andersson Istrums SK
Nr 2  Sigfrid Eriksson Upsala OK Nr 195 Bo Pelander Club z
Nr 196 Bengt Klang OF Lodde

Nr 197 Kiell Berglund Flemingsbergs SK
Nr 198 Kenth Lindstrom S E Banken IF

Nr 199 Curth Wahistrom  Posten IK
A 2L Nr 200 Bjérn Mattson Rands 4 H
Sillskapets Statyett for 50 Ny 201 Kauko Kaikkonen I Gota

maratonlopp har tilldelats:
Nr 28 llIpo Kettunen Bélsta IK

Nr 202 Lennart Andersson CTC Ronneby
Nr 203 Lennart Carlander Tureberg IF
Nr 204 Folke Jonsson  IFK Munkfors
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Nr 205 Lars Olof Wedlund  Vilsta IK
Nr 206 Gunnar Moberg Bromma IF
Nr 207 Anders Wiberg IK Studenterna
Nr 208 Walter Schmidli Duvbo IK
Nr.-209 Torbjdrn Edling IFK Umea
Nr 210 Manfred Hagglund Kallbottens IK
Nr 211 Torsten Stale  Fredrikshofs IF
Nr 212 Jérgen Rasmussen Lomma FIK
Nr 213 Bertil Skanberg —

Nr 214 Lars Olov Nilsson  Krylbo IF
Nr 215 Johnny Johansson Amotsfors IF

Nr 216 Nils Nilsson Clubz
Nr 217 Leif Svensson Linghems IK
Nr 218 Ove Engman Elvans IF

Nr 219 Soren Bjork  Osterfarnebo IF

Sallskapets Diplom for 5
maratonlopp har tilldelats:

Lars Nilsson Solvikingarna
Christer Abrahamsson Volvo Umea
Ebbe Astrom Venders IF

Nils Peter Torstensson
Sven Wernberg
Kurt Méller

Vikeningarne

Luled LDK
Mélarhajdens IK
Bdrge Johansson .
Alf Carlsson -

Sten-Ake Arenlid Brannan IF
Hakan Nilsson IFK Borgholm
Arne Strémberg Hogsbo AIK

Bernt Johansson
Beckomberga IF

Ingemar Fritz IFK Strémsund
Carl-Gustav Carlsson —
Kjell Larsson Legbert FF
Lennart Hjelm =
Ulf Ericsson RFV FF

Per Lindkvist
Bo Waldowsson

Eskilstuna RC
Volvo Kalmarv.

Werner Ahlqvist SJ IK
Eskil Lofstrom Skanek IF
Peter Engman =

Tomas Lundgren Hemlingby LK
Soren Naslund Jalles TC
Claes Lindberg IK Stern
Gullvi Elovsson Laholm IF

Anders Wilin Soderhamn 0K
Bo Jangborn —=
Sten Widell IFK Mora
Evert Persson FK Asen
Gert Inge Tapper Draco IF
Lars Johnsson Rittal
Gunnar Kraft IFK Billman
Mikael Teglund VLT Sport
Jsko Saarela Finlandia
Stefan Svensk Flemingsbergs SK
Kjell Levin Ramdala IF

Gerrit van de Peppel FK Snapphanarna
Bjorn Eriksson Broddby SK
Bdrje Larsson Gévle IF
Jan Gidlund Trehorningsjo IF
Jtig Mattsson IFK Hedemora

Krister Eriksson Westervik RC

Sten Sandin Téby SOK
Lars Erik Persson Brittatorp TK
Mats Johansson LUGI
Curt Myren —

Hans Gibbs Sparvagen
Claes Goran Gabrielsson IK Favér
Ludwig Suchomel Tibro AIK
Lars Nilsson Linghem SK
Sven Johansson Hésselby SK

Bengt Fransson
Hans Fransson
Ingemar Onsbring

Westervik RC
IFK Strangnas

Bertil Wallin IF Gota
Hans Ronnerstam Aby SOK
Leif Bergstrand 0K Qrion
Thomas Hansson —~

Jannes Nord Valhall IK
Ulf Mellerstedt Fredrikshofs IF
Torbjorn Idebring Sundsvall RC
Wojciech Skoluda Polonia IF
Anna Maria Sohl Sundsvall

Kjell Olofsson SUF

Gunnar Gustafsson Elander KF
Johnny Israelsson =
Conny Jonsson Nervens IK

Klaus Hammel Ulricehamns IF
Lars Sunnersjé =
Allan Hagman -
Karl Erik Eriksson Hdgbo GIF
Anders Halldin OK lllern
Roland Karlsson OK Orion

Ake Nordberg

Roslagsbro IF
Peter Greco —

Alf Larsson s

. Ulla Fliesberg Sollefted GIF
Anders Andersson e
Dag Blixt —
Conny Axelsson Westervik RC
Dick Tistelgren SOK Knallen
Sten 0ddmo Harlof IF
Johnny Lundin Hellas
Arne Westman Bjorns SK
Martin Jonsson Skellefted AIK
Conny Adolfsson Korpen IF
Jan Smedborn Kungséngens SK
Ake Larsson Sundsvall RR
Lennart Ekstedt Sparvigen

Ingvar Heinrich SAS

Ronny Olsson Uppsala IF
Sven Erik Israelson Heleneholm IF
Gunnar Ostergren Tureberg IF
Per Olov Oscarsson -

Richard Offendahl SPIK
Eugenia Mattson Uppsala IF

Torbjorn Clementz

FK Snapphanarna
Jan Ferm -

Bjorn Ljunggren IF Gota
Gunnar Gustafsson Héllefors LK
Bo Holm Volvo IF
Olle Thyni PK Banken IF
Anders Westerberg 0K Enen
Christer Bergfoth Tierp IF
Jan Eric Westlund Sundborn GOIF
Jan Larsson Héllefors LK

Yngve Damlin Atlas Copco IF
Erik Ekman -

Roland Andersson IF Valcanus
Jan Nilsson Arjang IF
Peter Weise SK Gavle
Stefan Karlsson Grénges IF
Lars Olof Eklund IFK Halmstad
Lars Henningsson SOK Knallen
Jan Andersson o

Sven Olof Ekman Bygdsiljum
Birger Karlsson IFK Stromsund
Kjell Martinsson =

Carl Erik Sjodahl VUGI
Bernth Ekberg =

Staffan Lofgren Sandvik IK

Kenneth Petersson KDS
Bertil Johansson Véckelsangs IK
Ingmar Eriksson Ronneby OK
Bengt Lindqvist Jalles TC
Ursula Bjérklund Pressbyran IF
Thorsten Bergsten Garphyttans IF

Goran Larsson IK Pallas
Ronny Karlsson Norsjo IF
Per Ake Arlemo Sundsvall RR
Goran Lennstrom Hultsfred OK
Mats Gustafsson Posten IF
Ulf Lundstrém Vdnersborg SK
Karl Gunnar Jernlund Svarla IK
Stefan Eriksson Srce
Bengt Olov Tholen Amots SK
Tapani Solinen -

Leif Erik Rosenberg -

Jan Dahlin =

Tomas Rylander Vred Fred IF
Benny Skog =

Claes Gunnar Gustafsson Lidkdpings IS

Lars Petersson IF Kville
Leif Holm OK Dacke
Olle Kristiansson IK Finish
Leif Danielsson Strands IF
Inger Karlsson Lenhovda IF
Anders Andersson =

Roland Olsson Gantofta
Par Hyllienmark IF Hammaren
Jonny Nydahl Kalmar FD
Harry Eimblad Datapoint IF
Urban Arvidsson GF Idrott
Per Stenberg Hemlingby LK
Hasse Andersson Harlof IF
Astor Gustafsson 14 1F
Bengt Lindgren Tvdrreds IF

3/1987 2013-12-23
Thomas Forssell Bondsjohojden IF  Christer Bark Arbetets IK
Svante Ulin — Mikael Andersson Hornbo SK
Bruno Nielsen Halmstad OK  Ulla Rasmussen Lomma FIK
UIf Lundman Norrtdlie IF Jonas Cederfjérd Obacka BK
Peter Tissier Osthammar Sk Hans Floodh Atvidaberg IF
Rolf Martensson Halmstad SAB  Christer Westerberg ~ Osthammar SK
Torbjorn Johansson — Erling Pettersson IK Tjelvar
Sten Elander Orgryte IS Taina Ldtjénen Vésteras IK
Stig Gunnarsson IFK Hedemora  Roland Johansson Nervens IK
Borje Jansson IFK Sala  Christer Zetterstrom Vésby IK
Leo Mellberg Bondsjohojden IK  Lars Goran Olausson OK Orion
Dag Helander Flemingsbergs SK  Borje Nilsson Strands IF

Tage Severholt Flemingsbergs SK  Mats Harling Lidkdpings VSK
Rune Andersson Bacho Vent. IF Morgan Nyberg —

Carl-Erik Flodberg IFGota  Olle Hultgren SRRC
Gote Johansson OK Orion  Gunnar Spangberg  Trangsvikens IF
Hans Christer Andersen = Hékan Pettersson Bie GolF

Frank Andersson

Arets roadrunner

Lennart Granberg var Sillskapets representant i juryn som

utsdg Kjell Erik Stdhl, Enhorna IF, till Arets roadrunner
19806.

Arets lejoninna
Till 1986 ars lejoninna utsdgs Meeri Bodelid.

Kontaktverksambet

Med hjilp av distriktombuden har Jan Lind sdsom huvud-
kontaktombud bedrivit ett aktivt arbete for att i mojligaste
min nd ut med information om Sillskapets verksamhet till
alla svenska maratondebutanter.

Distriktsombuden har varit:

BLEKINGE Krister Fredriksson, Karlshamn
BOHUSLAN/DAL Helge Mikaelsen, Ed

DALARNA Yngve Karlsson, Mora
GOTLAND Hikan Holm, Visby
GASTRIKLAND Se Hilsingland

GOTEBORG Christer Lindstedt, Lerum
HALLAND Martin Andersson, Tvadker
HALSINGLAND Roland Ludwichowski, Iggesund
JAMTLAND/

HARJEDALEN Ulf Swelander, Brunflo
MEDELPAD Yngwe Sohl, Sundsvall
NORRBOTTEN Ola Idenstedt, Bilinge

NAORKE Jan-Olov Schagerstrom, Vintrosa
SKANE Gosta Andersson, Landskrona
SMALAND Karl-Ake Nyman, Vistervik
STOCKHOLM Ulf Mellerstedt, Sollentuna
SODERMANLAND Lars-Olof Israelsson, Stringnis
UPPLAND ‘Johan Henriksson, Uppsala
VARMLAND Kauko Kaikkonen, Vilberg
VASTERBOTTEN Jarl Kollberg, Umed
VASTERGOTLAND  Karl-Gustaf Nystrém, Trollhittan
VASTMANLAND Johnne Frosslund, Visteris
ANGERMANLAND Kjell Nyberg, Sjilevad
OSTERGOTLAND Ehsbjorn Holmquist, Linkoping

Speciella ombud for kvinnliga [Opare har varit:

Gisela Bladh, Orebro

Anna-Greta Fasth, Malmo

Christina Hildesson, Nol

Siv Larsson, Umed

Ellinor Ljungros, Kiruna

Maj-Lis Nyman, Vistervik

Siv Pettersson, Huddinge
Kontaktombuden har varit samlade till en “kontakttraff” i
Stockholm i samband med Vintermaraton. En utforlig for-
teckning Over svenska maratonlopp har fortlépande publi-
cerats i Marathonloparen. Samtliga maratonarrangdrer har
erhdllit en hilsning fran Sillskapet med lyckonskningar in-
for sitt arrangemang.

Representation
Representanter for Sillskapets styrelse har besdkt maraton-
lopp i S6derhamn och Givle. Vid Stockholm Marathon och
Vintermaraton har Sillskapet deltagit med informations-
bord.
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Reseverksambet

Det viletablerade samarbetet med Trivselresor fortsatter.
Totalt 79 personer, varav 55 l0pare, reste till New York
City Marathon med Lennart Granberg, Louise Dyrendahl,
Bengt Lonnroth och Lage Carlson som reseledare.

Till Paris Marathon reste 10 personer med Bertel Oster-
dahl som reseledare och en grupp bestdende av 12 perso-
ner, varav 9 lopare, reste till Singapore Marathon med
Tony Bristow som reseledare.

Till Dublin Marathon dkte 8 personer utan nigon rese-
ledare.

Tillsammans med Fritidsresor anordnades den traditio-
nella resan till Athens Peace Marathon med 92 resendrer,
varav 52 lopare. Reseledare var Tony Bristow, Owe Westin,
Goran Andersson och Sven-Erik Eriksson.

En nyhet i dr var tvd veckoslutsresor i samarbete med
Finnair. Till Helsingfors Marathon reste 18 personer,
varav 14 lopare, med Louise Dyrendahl som reseledare och
till Oslo Marathon reste 22 personer, varav 14 lopare,
med Jan Lind som reseledare.

Sdllskapets Vandringspriser

Fyra individuella vandringspriser dr uppsatta av Sillskapet
att tivlas om i samband med Vintermaraton, som arrange-
rades 1986 av Hisselby SK pa uppdrag av Sillskapet.

Vid 1986 ars tivling vanns Seniorpokalen och Dampoka-
len for alltid av Martin Hafstrom (27 poing) resp. Caroline
Smith (24 podng).

Ledarna i podngtabellen i Ovrigt ar:
Veteraner Over 40:  Ilpo Kettunen
Veteraner Over 50:  Konrad Hernelind

12 poing
17 poang

Den nyuppsatta NIKE-pokalen vanns av Hasselby SK.

Vandringspriset ~"Marathon Ynglingen™ gick till Krister
Jakobsson, Hemlingby SK som var den snabbaste i Svenska
Marathonsillskapets grupp i 1986 drs lopp frdn Marathon
till Athen.

Klubbnal

Under dret har en ny klubbnal tagits fram. Denna ndl r inte
forknippad med nagon prestation utan kan kopas och biras
av samtliga medlemmar.

Materialforvaltare

Ansvarig for lagring och distribution av trojor, overallmar-
ken m m under aret har varit Britt Lonnroth.

Slutord

Maratonstrickan blev en virldstrend i slutet av 70-talet och
i Sverige 1979, da Stockholm Marathon genomfordes for
forsta gdngen. Direfter Okade intresset med en valdsam fart.
Svenska Marathonsillskapet, en gammal intressefOrening
for inbitna entusiaster, Okade sitt medlemsantal i takt med
det okade intresset. Styrelsen, ett antal ideellt arbetande
personer, sig utvecklingen som mycket positivt samtidigt
som man naturligtvis undrade var toppen skulle nds i detta
relativt lilla land. En viss stagnation kunde vi borja mirka
redan for nagra dr sedan. Det var bara Stockholm Marathon
som beholl sitt enorma deltagarantal medan andra lopp
borjade visa pd en minskning.

Nu har ytterligare ett ar gatt i Svenska Marathonsillska-
pets historia. Antalet medlemmar dr hogt men har i dr inte
Okat. Det dr dock en stabil sammanslutning och vi tror att
vi kan rikna med ett stabilt lige i mdnga ar framat. Det finns
visioner och idéer till nya mal. Hir dr det mycket viktigt att
medlemmarna kommer med synpunkter och blir aktiva pd
ett annat sitt. Inom styrelsen behover vi synpunkter och
forslag, vilket kan bli ett stiende inslag i Sillskapets tidning
Marathonloparen. Vi vet alla vilka uppslag som lagras i hjdr-
nan under langa och ménga triningsrundor.

6

Framtiden ser intressant ut. Ur eventuell stagnation kan
nya idéer vixa fram. Ett av virldens storsta och basta mara-
tonlopp ir utan tvekan Stockholm Marathon, men tdvlings-
ledningen bekymras nu en del av att antalet anmilda 16pare
synes bli mindre in tidigare. Hir finns det minniskor som
direkt kommer att fundera ut nya vigar till de alltid hoga
mdl som man har. Vi bor forsoka hjilpa till. Stockholm
Marathon dr ett av de stora inslagen i det svenska idrotts-
livet.

Stockholm den 31 december 1986
SVENSKA MARATHONSALLSKAPETS STYRELSE

Lennart Granberg (ordforande)
Tony Bristow Owe Westin

Lage Carlson Jan Lind

Siv Pettersson Sven-Erik Eriksson

Svenska Marathonsillskapets Bokslut
for 1986-01-01 — 1986-12-31

BALANSRAKNING
TILLGANGAR 1985 1986
Kassa 494:45 265:80
Postgiro 108.974:99 10.993:94
Bank 68.218:15 88.203:15g
Forsiljningsartiklar, lager 16.585:00 4.676:00
kr 194.272:59 104.138:89
SKULDER
Medlemsavgifter, forskott 45.196:00 75000
Kreditorer 17.060:05 28.060:05
Springtime (ingar i
Kreditorer 19806) 81.186:00 0:00
Avsdttningar 0:00 12.000:00
Reservfond 35.000:00 38.500:00
Kapital 15.830:54 24.821:84
kr 194.272:59 104.138:89

VINST- OCH FORLUSTRAKNING

INTAKTER
Medlemsavgifter 140.055:00 177.429:00
Forsiljning 8.137:00 4.0647:20
Rintor 12520329 12.162:75
Underskott 702:31 0:00%
kr 161.097:60 194.238:05
UTGIFTER
Marathonloparen 53.234:10  82.118:70
Allm. omkostnader 29.462:45 31.474:55"
Lokalhyra 2.600:00 3.800:00
Portokostnader 13.646:55 18.561:75
Resekostnader 16.661:00 14.800:00
Trycksaker 16.108:00 2.472:00
Sammantrideskostnader 15.790:00 8.329:65
Priser & Utmirkelser 13.595:50 8.191:00
Avsattning, Priser & Ut-
midrkelser 0:00 12.000:00
Avsittning, Reservfond 0:00 3.500:00
Overskott 0:00 8.991:30
kr 161.097:60 194.238:05
Kommentarer

Nalar och standar som bestillts har ej levererats under
1986, varfor avsittning har gjorts i bokslutet med kr
125000 ==

Reservfonden har 6kats med kr 3.500:—. Beloppet mot-
svarar erhdllen rinta pa fondkapitalet for 1986

Arets verksamhet gav ett dverskott pa 8.991:30. Over-
skottsmedlen uppgar dirmed till totalt kr 24.821:—. Till-
sammans med reservfonden kr 38.500:— utgor detta sall-
skapets formogenhet per den 86-12-31.
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Arets Lejoni

BEee i -

Ganmass

Meeri Bodelid vinner i Malmo 1984
Foto: Jobn Andersson

nna 1986

Svenska Marathonsillskapets styrelse
har beslutat vilja Meeri Bodelid till
1986 drs Lejoninna pd maratonstric-
kan.

Meeri hade en forndmlig idrottskar-
ridr till synes bakom sig nir hon, 37 ar
gammal, stdllde upp i Stockholm Ma-
rathon 1980 overtygad om att dven
ett sidant lopp borde hon kunna kla-
ra av. Det sista Vinter OS var slut och
cykeltivlandet likasi, men Meeri
tyckte att det verkade lockande att
springa istdllet. Hennes debuttid var
3.09 och maratonentusiast blev hon.

Nu har Meeri blivit en flitig lands-
vdgslopare med bl a ett tjugotal mara-
tonlopp bakom sig. Hennes person-
bédsta ‘ar 2.39. och*:1982 “blev hion

ocksa svensk mistarinna pa maraton.
Trots att Meeri nu tillhor Veterankate-
gorin platsar hon 1987 i SFIF:s upp-
foljningsgrupp for maraton.

Meeri dr en inspiration till alla ma-
ratonentusiaster och ett foredome for
kvinnliga lopare, en framgingsrik id-
rottskvinna som med ratt kan kallas
en maratonlejoninna.

— Jag dr glad och kinner mig
smickrad, sade Meeri, ndr vi pratade
med henne. Men hon hade inte tid for
nagot langt samtal — hon skulle ju
just ivdg till Korea for att delta som en
av Sveriges representanter i tivlingen
i Soul. Vi lyckonskar henne infor
1987 drs maratonsisong.

j 50 Maratonlopp

~

Under 1986 var det endast en lopare
som erholl Sillskapets Statyett for 50
maratonlopp. Denna statyett tilldela-
des Ilpo Kettunen, som har sprungit
samtliga 50 lopp under 2.50 och dess-
utom aldrig hittills har brutit nigot
maraton.

Ilpo, som dr 43 dar gammal och
springer for Bilsta IK, debuterade
som maratonlopare med tiden
2.40.58 nir han kom pa 8:e plats i SM
i Osthammar 1979. Sitt 50:e maraton
sprang han pa EM for Veteraner 1986
i Malmo dir han for 10:e gangen var
under 2.30.

— Det forsta maratonloppet var
nog det jobbigaste, siger Ilpo, sedan

har det gitt av bara farten. — Att jag
borjade springa maraton var ganska
naturligt, fortsitter Ilpo, eftersom jag
hade sprungit nagra Lidingolopp vid
sidan om fotbollsspelande, som jag
slutade med 1970. Jag har alltid tyckt
att det har varit sd litt att springa
langt.

Ilpo, som har sprungit nidgra ginger
i Finland, en gang i Norge och den
Vdkta” maran i Aten, nimner Stock-
holm Maraton 1980 dir han kom pa
13:e plats som en av de roligaste lopp
han sprungit. Ilpo har inga planer pa
att sluta. — Jag hoppas kunna fortsit-
ta med springandet sd linge som moj-
ligt, sdger han.

1lpo Kettunen

Satsar inte SFIF pa maratonloparna?

Enligt vissa skribenter skulle Svenska Friidrottsforbundet (SFIF) helt
ha glomt bort vara maratonlépare ... och ser man tillbaka i tiden finns
det nog anledning att hivda att pastiendet till en viss del ir sant —
men fran 1987 har SFIF visat en helt ny satsning pia maratonlépning
och svenska maratonlépare. Landslagsuppféljningen for medel- och
langdistanslopare har utokats med en speciell grupp med namnet Ma-
rathon. I denna grupp ingar de tio tidsmissigt bista manliga och de
fem biasta kvinnliga maratonléparna.

Tidigare har man saknat nagon ansva-
rig ledare pa maratonsidan men nu
har Stefan Johansson, Enhorna IF,
utsetts till ansvarig for maratongrup-
pen. Viktigt dr dock att Stefan inte ar-
betar ensam. LOparnas egna trinare
och ledare pd klubbniva deltar ocksi i
denna uppfoljning. Stefans roll ar att
hilla en tit kontakt med gruppen
samt att se till att dven andra lopare
som knackar pa ges intride till detta
gdng och finns med i uppliaggningen.
Kontakten giller savil trining som
tivling i Sverige och i utlandet, och

den inkluderar fragor om mister-
skapsdeltagande och Ovrigt som be-
rOr en maratonlopare.

SFIF:s malsittning dr att i arets
World Cup i Seoul bli bland de 12
bidsta lagen bland sivil min som
kvinnor. De tre bista riknas men var-
je nation fir deltaga med fem l6pare.
Arets VM gir i Rom och
kvalificeringstiden utgar i slutet av
april. Eventuellt kommer komplette-
ringar att goras efter Stockholm Ma-
rathon den 30 maj. A-grinsen dr for
min 2.12 och f6r kvinnor 2.32, med-

an B-grinserna dr 2.15 resp 2.38.
Dessa dr riktlinjer som skall uppnas
under bra forhidllanden. Om en 16pa-
re skall nomineras ricker det att han
eller hon klarat B-grinsen, men om
fler 4n en l6pare skall nomineras i ni-
got av loppen skall samtliga ha klarat
A-grinsen.

Det dr bra att SFIF nu gor denna
satsning pd maratonlopare men en
dnnu kraftigare satsning behévs
och da giller det en ekonomisk sats-
ning. Det giller trdning och uppfolj-
ning och tivlingar, och framfor allt
giller det att ge flera l0pare 4n i dag
mojligheter att fa tivla internationellt.
Under senare tid har det oftast varit
endast tva eller tre lopare som alltid
fatt resa utanfor rikets grinser. Skall
svensk maratonldpning foras fram i
virldsklass maste denna satsning till.
Vi hoppas pd en fortsatt utveckling av
Sveriges maratonlopare och deras le-
dare. Owe Westin
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Varvind i Villingby

Plotsligt kom varen till Stockholm lag-
om till Villingby Marathon, men det
som sdag ut att bli ett trevligt lopp i
var-solen blev istillet en besvirlig
kamp mot varbldsten. Var man dn be-
fann sig pa den 10-km slingan som
loptes fyra gangen bldste det frin nd-
got hall, och humoret blev inte bittre
av att det samlades vatten pa banan
pd flera stillen allteftersom snovallar-
na smilte.

Villingby Marathon 1987 var job-
bigt att springa och manfallet var
stort. Endast ett drygt femtiotal utav
nistan ett hundra startande orkade
fullfolja samtliga fyra varven.

Segraren i detta lopp blev Roland
Larsson, en norrlinning tivlande for
Lulea CK men numera bosatt i String-
nis. Denna cyklist tdvlade nu utan cy-
kel och kom i mdl pa tiden 2.38.21
med god marginal till tvaan. Detta var
hans tredje maratonlopp. Till den
obligatoriska frigan om han som cyk-
list var intresserad av triathlon blev
svaret ett forsiktigt "’ja’’ med en anty-
dan att simningen for honom inte var
ndagon stark gren.

Roland Larssons ankomst till mal-
linjen signalerades med en raket som
forklarade tor alla i Villingby Cent-
rum att dagens Happy Hours” var
till dnde. En liknande signal hade
kungjort starten pa loppet och under
tiden som tivlingen pdgick hade ett
flertal nidrliggande affirer speciella er-

Konrad Hernelind (t.v.) intervjuar Gosta Ekstrom, Sciters IF, segrare

bjudanden for sina kunder. I den kal-
la bldsten noterades dock inget storre
intresse bland folket for maratonlop-
pet genom Villingby, trots kontinuer-
lig upplysning om loppet fran en en-
tusiastisk speaker.

Vid mallinjen utnyttjade bl a tiv-
lingsledaren Konrad Hernelind
hogtalarsystemet till att sprida ytterli-
gare kunskap om vad som pagick ge-
nom att intervjua manga av loparna
strax efter det att de hade passerat
mallinjen och tagit emot sina medal-
jet.

Fortjdnstvimpel
till Duvbo IK

Prisutdelningen holls i foajen till den
lokala biografen diar Marathonsillska-

Tony Bristow (t.v.) Overldmnar Marathonsdllskapets Fortjanstvimpel

Foto: Goran Andersson

pets sekreterare, Tony Bristow, gra-
tulerade 10parna och Duvbo IK till yt-
terligare ett fullfoljt lopp. Han erinra-
de om att detta var det 16:¢e Villingby
Marathon, ett lopp som har blivit ett
traditionellt virtecken for Sveriges
maratonlopare, och han understrok
att Duvbo IK linge och pa manga sitt
har varit en viktig del av det svenska
maratonlivet. Siledes hade han glid-
jen att till Duvbo IK oOverlimna
Svenska Marathonsillskapets For-
tjanstvimpel som ett tecken pa
klubbens langvariga betydelse for
svensk maratonlopning.

Ett envist kimpande
En Iopare missade prisutdelningen.
Langt efter det att de Ovriga loparna
antingen gatt i mdl eller avbrutit lop-
pet kimpade den 73-driga Helmut
Nickdal envist vidare. Helmut vet att
han har svart att klara den S-timmars
grins som Marathonsillskapet har
faststillt for ett fullfoljt maratonlopp,
men infor detta lopp hade han ringt
och sidkerstillt att arrangorerna inte
hade satt nagon tidsgrins. Helmut ha-
de bestimt sig, trots tdvlingsledning-
ens och Tony Bristows forsok att
overtala honom att bryta inte bara for
sin egen utan dven for de frusna funk-
tiondrernas skull. Den firggranna
blomsterbukett som vintade honom
vid malet utgjorde avslutningen pa en
ovanligt lang maratondag.

Tony Bristow

Vdallingby Marathon 1987-03-28

Namn, kiubb, Tid M40/6 Max Nasstrom, Beckomberga 3.14,53  M60/2 Ebbe Carlheim, Jarfalla SK 3.30,04  M40/14 Leif Lindholm, SRRC 3.53,09

Sen/1  Roland Larsson, Luled CK 2.38,21 - M45/5 Hans Andersson, IFK Vasteras ~ 3.16,05 ~M50/3 Bertil Jarlaker, IK Tiwaz 3.30.04  M60/4 Arne Melin, Jordb4nningarna 3.54,48

M40/1 Leif Malmberg, IK Tiwaz 2.50,27  MA40/7 Jan Engberg, Jordbanningarna  3.16,22  M45/7 H G Nystrom, Trollhattan 3.35,52  M40/15 Bertil Almgren, GKIF 3.57,39

M35/1 Mats Zetterlund, Stromsund 2.54,32  M40/8 Bertil Palmqvist, Balinge IF 3.17,41  M65/1 Tore Andersson, Fredrikshof 3.36,23  M55/3 Yngve Sohl, SRRC 3.59,17

M40/2 Bengt Backman, Flemingsberg ~ 2.54,46  M35/3 K-E Haggkvist, GolF Tjalve 3.17,53  M60/3 Ake Soderlund, Sth.-posten 3.39,15  M35/9 Erik Stahl, Hammarby IF 4.00,54

M45/1 Hugo Liss, Orebro AIK 2.57,36 (20) M50/4 L-0 Israelsson, Strangnas 3.39,39 (50

Sen/2  Bjorn Eriksson, Broddbo SK 2.58,28 ° M35/4 KajLindqvist, FIN 3.18,00 M35/7 Lars-Erik Kruse, Vilsta IK 3.40,37  M50/6 Nummer 108 4.05,20

M45/2 Kaj-Ole Jansson, FIN 3.00,25 . M50/2 Stig Hellstrém, Fredrikshof 3.19,04  Sen/4  Bror Snell, Erkheikki 3.40,40  M45/10 Bengt Johansson, Skogsvarg 4.05,23

M50/1 Gdte Ivarsson, Tibro AIK 3.00,56  M40/9 Anders Andersson, Vilsta K 3.19,47  M50/5 Valter Falk, Orebro AIK 3.42,17  M45/11 Jan Sundgren, Texaco IK 4.09,55

M45/3 Guy Wallin, Hovslétts IK 3.02,17  M35/5 Anders Karlsson, Sundsvall 3.21,14  M40/12 Kalevi Salkonen, FIN 3.44,31 M55/5 Nils Larsson, iF Linden 4.28,23

Sen/3 Peter Backlund, Fredrikshof 3.03,55  M35/6 Sune Osterberg, Séderhamn 3.22,59 (40) M70/1 Erik Wiklund, Stockholm 4.34,02
(10) M40/10 Jan-Larry Holmberg, Motala AIF  3.23,58  M40/13 Soren Naslund, Jalles TC 3.46,06  M40/12 Hans Orsing, Helsingborg 4.38,23

M40/3 Ulf Avér, Alvsjo 3.05,11  M45/6 Lars Henningsson, Jarfalla SK 3.24,22  M35/8 Tommy Stonsebro, Motala AlIF 3.47,02  M70/2 Helmut Nackdal, Kalix 6.35,112

M35/2 Bo Johansson, Mariestad 3.06,28  M40/11 Orjan Andersson, Philipskam 3.24,30  M45/8 Tage Linder, Jarfalla SK 3.50,57 2

M40/4 Ake Lutner, IK Vikingen 3.10,57  M55/1 Jan Atternds, Soderhamn 3.26,05 M45/9 Harry Bjorling, SRRC 3.51,36

M45/4  Ludwig Suchomel, Tibro AIK 3.12,01  M60/1 Gosta Ekstrom, Saters IF 3.26,24  M55/2 Ludvig Bergstrom, Bankeryd 315111255}

M40/5 Jan Nygard, Ured 3:14,33 (30)
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Marathonsdllskapets kontaktombud
KAUKO KAIKKONEN, VARMLAND

Virmlands distriktsombud, Kauko
Kaikkonen, foddes i vart Ostra grann-
land 1944 och kom till Sverige som
sjuaring. Efter avslutad skolging vid
14 ars alder, anstilldes han som gruv-
arbetare pd samma arbetsplats som
sin far. I fyra ar brot han jirnmalm i
Persbergs gruva, men kom sedan upp
ur jorden for att gora sin militdrtjinst i
Karlstad. Samtidigt borjade han intres-
sera sig for friidrott, dir han efterhand
provade pa alla grenar utom sligga
och viktkastning.

Som 20-dring eroOvrade Kauko en
DM-titel i hojdhopp (1.81), och i sam-
band med att han omskolade sig till
fritidspedagog, passade han pa att bli
distriktsmastare for Jimtland pa 400
meter hick tva ar senare. Det kom se-
dan att drdja sjutton ar, innan det var
7/

dags for nya misterskapstriumfer pa
5000 meter och linga terringen vid
veteran-DM for Virmland.

1969 blev Kauko invald i IF Gotas
styrelse, dir han alltsedan dess inne-
haft olika poster bl.a. som sekreterare
och funktiondrsansvarig. Samma ar
tog han hand om IF Gotas lingskub-
barging, som han in idag hiller ihop
och ansvarar for. Aven maratondebu-
ten daterar sig till 1969. 2.53.13 p4
Vintermaran i Skovde har si smining-
om forbittrats till 2.40.06 vid Stock-
holm Marathon 1983. Vid den senaste
Vintermaran tilldelades Kauko Sill-
skapets Standar, beviset pd att han
fullfoljt 25 maratonlopp.

Vidare sitter Kauko som styrelse-
medlem i Virmlands Fri-Idrottsfor-
bund och idr mycket aktiv i egenskap

Kauko Kaikkonen

av leg. banmitare forutom detta att
han dr Sillskapets representant i ett
distrikt med stort intresse for mara-
tonlopning!

EHSBIORN HOLMQUIST, OSTERGOTLAND

£ | .
) Ebsbiorn Holmquist

Innan Ehsbiorn Holmaquist, styrel-
sens forlingda arm i Ostergotland, pa
allvar borjade springa langdistans ha-

de han forst varit fotbollsspelare (div.
III) och sedan kommit att intressera
sig for langa motionsrundor pa cykel
och skidor. Vittern Runt och Vasa-
loppet avverkades flera ganger.

Lidingoloppet blev ett naturligt
komplement under 70-talet, men efter
forsta Stockholm Marathon (1979) var
det framforallt denna gren, som kom
att tilldraga sig hans intresse.

Men Ehsbiorn ville ha nya utma-
ningar och fann att nigra lopp runt
Viasman (48 km), Hilsingeleden i ter-
rang (51 km) ett par ganger och Lejon-
bragden i Lund (100 km) kunde ge
honom den stimulans, som han kinde
sig behova. Hans tid pd 100 km,
8.26.29, i Lund 1984 finns fortfarande

med pi den svenska tio-i-topp listan!

Men trots idogt kimpande med 33
fullfoljda maratonlopp, flertalet en
bra bit under tre timmar, har han innu
inte lyckats springa strickan snabbare
an 2.45.37, som han uppnadde i Gimo
1981.

Ehsbiorn var med och tog initiativet
till bildandet av en ny langloparklubb
i Mjolby 1982, IK Akele. I denna fore-
ning dr han vice ordférande, trinings-
ansvarig och redaktor for klubbtid-
ningen 'Lopsedeln’. Infor fjoldrets
Ostgota Marathon var han behjilplig
med ftraningsrad i en av lokaltidning-
arna. Liksom Kauko Kaikkonen ir
Ehsbiorn Sillskapets representant i ett
mycket livaktigt maratondistrikt!

’Gisela Bladb, Orebro

Sallskapets kontaktombud for kvinn-
liga maratonlopare i mellan-Sverige,
Gisela Bladh, foddes i Tyskland 1924.
Hon flyttade till Sverige 1957 och bo-
satte sig i Orebro med sin man Rune.
Dir foddes hennes idrottsintresse ge-
nom kontakt med Fritz Schreiber, he-
dersledamot i Svenska Marathonsill-
skapet, som till att borja med gjorde
henne intresserad av ging och si sma-
ningom dven 106pning. 53 ar gammal
gjorde hon sin maratondebut i Athen
medetiden 3.34,53.

Gisela har sprungit nidstan 10 mara-
tonlopp och har 3.30 som bista tid.
Hon har valt att springa sina tivlingar
utomlands for att samtidigt fa se sig
om i virlden. Hon har deltagit i Lon-
don Marathon, Helsinki Marathon
och den norska Fjillmarathon for att

ndmna nagra utlindska lopp. Dess-
utom vet Gisela mycket om vad vete-
ranidrott kan ge genom sina erfaren-
heter vid veterantivlingar som VM i
Christchurch och EM i Viareggio.

Gisela arbetar som sjukgymnast in-
om primirvarden for landstinget i
Orebro och deltar aktivt i forenings-
arbetet inom Orebro AIK. For nirva-
rande dr hon PR-kvinna for Kajsa
Vargloppet, en 10-km tivling enbart
for kvinnor, som gar den 13 juni.

Tyvirr har Gisela fatt det trikiga
beskedet att hon inte mer skall springa
som forut eftersom hennes hoftleder
ar utslitna. Ndgra flera maratonlopp
blir det inte for Giselas del, men det
gdr bra att dka skidor och en hel del
erfarenhet har Gisela som hon girna
vill dela med sig till andra kvinnliga
l6pare.

Gisela Bladh
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Bananer i Aten?

— det greier nordmannen/!

Varje ar en lordag i oktober, blir de ’fruktbirande’’ gatuforsiljarna

och frukt- och gronsaksbutikerna
dlskande slikte. Maratonloparna!

i Aten hart ansatta av ett banan-

Men atminstone den tiden pa aret ir bananen den mest sillsynta
frukten i Grekland. Undertecknad har lirt sig med aren och medfor
numera grona bananer i bagaget till Aten Marathon!

Det hor dock till traditionen att man
gOr en runda i den grekiska huvudsta-
den for att ordna nummerlappar, T-
shirts samt lyssna till fruktmanglarnas
2Y esiiwe have no bananas’!

Nu ldser vi dock i Den Norske Mara-
tonklubbs medlemstidning ~Kondis™
(nr 6/806), att en norrman lyckades i
hostas! Vi citerar:

“Norska maratonlOopare dr tradi-
tionsbundna. Vissa saker ska vara
som det brukar. En del norska mara-
tonlOpare brukar dta bananer fore de
16per. Utan bananer, inget bra lopp!
Det var bara ett problem. Man iter
inte bananer i Grekland. Det dignar
av olika frukter, mycket och billigt.
Men bananer, nej hopplost!

Men norrmin ger inte upp sa litt.
Inte nidr de har gett sig pd den. Vi
skall ha bananer.

Plotsligt kommer Norunn rusande
ut fran en glassbar. Glidjen lyser ur
hans ansikte: Jag har funnit bana-
ner!”” Glassbaren silde Banana-Split
och dirfor importerade dgaren bana-
ner for detta anvindningsomrade.
Efter lang oOvertalning siger han sig
vara villig och sidlja — en banan var,
men icke mer!

Och priset, nd ... man kan vil siga
att vi hade kunnat dta manga goda
restaurangmiddagar for de pengarna,
men vad gor man inte for ett maraton-
lopp!?!”’

ResultatredaktOren ser for sitt inre
hur han varje ar finansierar sin resa till
Aten genom att for en dag bli banan-
forsiljare i Aten! Hir var det “gule-
bj’’!

GOran Andersson

Breviddan

Malmo Marathon

Sdsom ocksd framgdr av Marathon-
l6paren nr 2/87 bhar mdnga marat-
hontdvlingar en vikande trend vad
gdller antalet deltagare ddribland
Malmé Marathon. Det finns en nedre
grans under vilken det inte ldngre dr
ekonomiskt forsvarbart att arrange-
ra en tdvling. Dessvdrre har vi fun-
nit att vi under 1986 fick ett alltfor
litet antal deltagare for att vi skall
vdga oss pd att arrangera Malmo
Marathon under innevarande dr. Att
vi sOkte sanktion fOr en mara hédnger
samman med kravet pd att ansékan
skulle vara Friidrottsforbundet till-
handa redan under 1986. Vi hade dd
inte grepp om utvecklingen.

Sa sammanfattningsvis gdller att
det inte blir ndgot Malmé Marathon
under 1987 och troligen ej beller i

vet och Segerundan.

Hdlsningar
Bertil Martensson
Tdvlingsledare

Stort utbud av
lopp i Finland

Hir presenteras fyrtio finska
maratonlopp for 1987. Ytterli-
gare en mara loptes i mars i To-
holampi.

Telefonnumret till Finland édr
009358 (signal). Sla ej den fors-
ta siffran (9) i kontaktperso-
nens nummer. Exempelvis dr
numret till Kyronjoki Maraton

Antero Ran

26.6 15:e

Hartola, 42

30.000 mk,
910-613 11

14.6 Lahti Maraton,

start pa kvillen,

tanen, 90-1581.

918-30 56 30, eft.anm. mojl.
14.6 Rovaniemen Maraton,
960-162 70 (dagtid),

Oili Ruokamo, 960-141 67 (kv)

Suomi-Juoksu, cftanm.mojl.
,2 km och 100 km,
prispengar
Heikki Vuorenpid,
, eft.anm.mojl.

27.6 Evistart Maraton,

1.8 Helsinki City Marathon,

22.8 Sydinmaraton,
Joensuu, virdefulla priser (bl.a.
resa till Aten), kansli 973-240 62,

22.8 Woikka Maraton,
Voikka, Rauli Nupponen,
951-88 93 02, eft.anm.majl.

12.9 Levin Ruskamaraton,
Kittild/Lappland, Hannu
Kivijirvi, 9694-124 40/129 01,
eft.anm.mojl.

13.9 Tiger Maraton,
Anjala, Risto Kunsisto,

951-29 54 23/12 23 42,
eft.anm.mojl.

19.9 Elanto Maraton,
Helsingfors, Kauko Karttunen,

009358-64731400.

Kom ihdg att sinda oss edra
resultat fran maratonloppen i
Finland!

1.5 Kyronjoki Maraton,
Arvo Tynjila 964-73 14 00
(dagtid), efteranmilan mojlig.
10.5 Walki Maraton,
Valkeakoski, Markku Tuuturi,
973-71 20 77/433 44,
efteranmilan mojlig.

16.5 Pudasjirvi Maraton,
kansli 988-229 59,
efteranmilan mojlig.

17.5 Seinimaraton,
Seinojoki, 964-12 29 81,
efteranmilam mojlig

23.5 Kupittaan Maraton,
Abo, Teuvo Lautanala,
921-39 22 13, eft.anm.mojl.
31.5 Finska misterskapen i
maraton, Nystad

6.6 10:e Finlandia
Marathon,
Jyviskyld, P-O Hiltunen,
941-21 80 31/21 13 86.
13.6 Vistilin Maraton,
935 991185,

10

Evijirvi, Aatos Mikeld,
967-513 11/512 S1, eft.anm:
mojl.

27.6 Taipalsaari Maraton,
Anneli Vento, 953-446 39.
28.6 Pogostan Maraton,
Ilomantsi, Kalevi Kainulainen,
974-212 32

4.7 Napapiirin (Polcirkeln)
Maraton,

kansli 960-31 23 12

5.7 Terjirv Maraton,
968-750 90

5.7 Botnia Carpet Maraton,
Alajarvi, Tapio, Rajala,
966-2155/215

18.7 Himeenlinnan
Maraton, Tavastehus
kansli 917-237 73, eft.anm.
mojl.

25.7 Kalevala Maraton,
Kuhmo, Martti Soikkonen,
986-500 31, FM for lirare.

25.7 Jakob Marathon,
Jakobstad, Solveig Backman,
967-147 83/670 01, eft.anm.
mojl.

23.8 Lammi Marathon,
Uljas Kiuru, 917-351 18/35232,
eft.anm,mojl.

29.8 10:e Chymos Maraton,
Lappeenranta, Matti Tikka,
953-162 82, lagpris fore 31.5

28.8 Simon Kirin Maraton,
Simo, Tapio Miettunen,
980-832 80/162 05

30.8 Adidas Maraton,
Bjorneborg, Veikko Helenius,
9395271 1.

6.9 14:e Nivala Maraton,
kansli 983-400 03 el. 420 89

6.9 Kainnun Maraton,
Kajaana, Heikki Merildinen,
986-263 30

12.9 Vasa Maraton,
Mauri Prosi, 961-11 81 28/
23 71 47, lagpris fore 30.6,
eft.anm.mojl.

12.9 5:e Karttula Maraton,
Matti Nenonen, 971-53 12 01/
Sl 80

90-7.6 58 00

26.9 Kullervo Maraton,
Jaako Lethonen,
953-341 99/344 04, fina prsier

27.9 Marathonstafetten,
f&land, sex striackor kontroll-
matta till 42195 m, Ulf Weman,
928-234 44/115 65

18.10 Koros Maraton,
Helsingfors, Pentti Perttula,
90-872 71 79, eft.anm.majl.

31.10 Rautaveden Maraton,
Vanmala, Mikko Rautakallio,
932-341 19, eft.anm.mojl.

1.11 Aland Marathon,
kansli 928-111 70, eft.anm.
mojl.

7.11 Lammi Vintermaraton,
se 23.8, eft.anm.mojl.

6.12 Sjilvstindighets-
maraton, Kuopio,

Yrjo Ponto, 971-22 08 46,
eft.anm.mojl.

-

[framtiden. Vi satsar pd Malmévar- =

)
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Pa kryss med Sillskapet

Mellan trdningspassen kan det vara bra med lite motion
for hjidrnan! Los krysset och du far svar pa elva stycken
uppgifter!
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Ledtradar till kryssets elva uppgifter:
1 Debuterade 1979 pa sensationella 2.13.50. Banan var 6 Gjorde ett historiskt slutvarv pd milen i en Finn-
dock omkring 400 meter for kort. kamp.
2 Denna brittiska noterade 2.31.33 dr 1986. 7 Skulle vil kunna kallas f6r maratonvirldens Clark
3 The Big Apple — Det stora dpplet — ir ett ’varu- Kent.
mirke’’. 8 Baskettjejen som ’’gick Over’ till maratonlopning.
4 Har nyligen fatt ett nytt ’ansikte’”. 9 Hans 2.07.35 var virldsdrsbista 19806.
5

Enda gingen Grete Waitz brutit i New York, 10pte
denna tjej i mal pa virldsbistatiden 2.25.29.

10 ’Misslyckandet™ i Los Angeles 1984 dr nog mer

omskrivet dn alla hans segrar i Fukuoka.

11En traditionell avslutning pa sisongen.
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Marathonldéparen nr 3/1987

2013-12-23

KOM

’ERIGE 1987

~ Datum Tavlingsplats Tel. kansli Tel. bostad Kontaktpersor
. 54 Siter ‘ - - 0225/519 71 Leif Larsson
05 Givie 026/10 27 32 026/12 55 17 Lennart Lundgren
3/5 rrk6ping—Linkoping 013/12 78 58 Anders Sorensson
0/5  Stockholm 08/67 19 30 E T
1316 Luled—Boden 0921/161 56 0921/601 37 Olof Forsberg
J7/6  Orebro 019/16 04 70 019/16 45 64 L. O. Magnusson
27 Skellefted 910/533 09 0910/114 95 Leif Sundqvist
{7  Bromolla 0456/296 71 0456/287 13 Leif Pettersson
417 Hudiksvall - 0650/177 50 0650/175 06 Ragnar Sundber
18/7 Killingi 0980/180 90 Lennart Rantatalo
25/7  Svanstein 0927/201 41 0927/201 65 Per-Ake Westerberg
8/8  Siffle 0533/126 10 0533/403 41 Thage Soljemo
8/8  Kalmar—Borgholm 0458/121 01 0458/117 73 Peter Swahn
15/8 Lund 100 km 046/14 34 50 046/13 62 62 Martin Martinez
16/8  Soderhamn 0270/185 70 0270/107 85 Torbjorn Olsson
22/8  Nordingri—Ulldnger 0613/103 36 06153/107 83 Helge Norberg
e - e 033/761 70  033/760 01  Lars-Ake Ekberg
12/9  Osthammar 0173/128 30 0173/104 54 Anders Jansson
128  Korlstad 054/11 23 27 Ulf Karlsson
= Umed 090/16 54 57 090/11 51 68 Ivar Soderlind

17/10  Koping 221/154 97
18/10  Rodeby 0455/432 32 0455/611 30
7/11 Hisselby (Vintermaraton)08/739 97 06

oy

Veteran-SM arrangeras i ar i samband med maratdn]“ppet i Sdffle 8/8.1
pet (25/7) att riknas

kommer ocksa avslutningsstrickan i Vindeldlvslog

foljt maratonlopp for Sallskapets utmirkelser. Di

maraton i Ljungdalen och Sjuhiradsmaran i Ulr
Overvigande delen gir i terrdng och inte idr godki
Friidrottsférbundet.

Bo Lindkvist
Bertil Wilander

Liksom tidigare

S ettt full

remot rdknas inte Helags Fjill-

cehamn eftersom dessa lopp till
a som marantonlopp av Svenska

Trojor, Miarken.....

Till: SVENSKA MARATHONSALLSKAPET,
Box 218, 101 22 STOCKHOLM

Hirmed bestiller jag mot postforskott foljande artiklar:

Trojor S SEiA 50—
Overallmirken .... stal15:—
Souvenirvimplar .... sta 15—
Klisterdekaler st (10:— for 4 st)
Klubbnalar sta 20:—

Namn
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