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Tack for i ar!

Vi avslutar 1990 med drets tjockaste
tidning — speciellt diarfor att vi har
manga resultat att redovisa.

I Orebro, Goteborg, Siffle, Boris,
Osthammar m 1 olika platser i Sverige
har de traditionella loppen dterigen ar-
rangerats, sprungits och hidrmed av-
rapporterats. Samtidigt har svenska 16-
pare som vanligt packat sina kappsic-
kar och ikt ivig till andra, oftast var-
mare stillen och deltagit i de stora in-
ternationella maratonloppen. 1 detta
nummer redovisar vi resultaten frin
Atén, dir en svensk debutant sprang
in i det klassiska marmorstadion tre
minuter fore de Ovriga l6parna, samt
resultaten fran Berlin dir det visar sig
att den tyska datorn har hittat inte
mindre in 800 I6pare frin Sverige.

Aterigen har det varit ett njutbart

‘maratondr for alla langlopande entu-

siaster, dven om arrangorerna fortfa-
rande har det svart. Det kanske dr en
brist i var rapportering att vi framhi-
ver den som har vunnit loppet och

Narathonloparey
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ddrefter alla som har fullféljt utan att
tillrickligt ofta visa upp den som har
svarat for arrangemanget och an-
strangt sig att se till att allting klaffar.

Viktigt nu ndr dret gar mot sitt slut ir
att vi framfor ett tack till alla som har
underlittat for oss att utdva den sport
som fascinerar oss, alla som har svarat
for forberedelserna, alla som har stitt
utefter banan och visat oss vigen och
serverat 0ss vitska, och alla som har
antecknat var ankomst vid milet och
arbetat fram en resultatlista. Vi ses for-
hoppningsvis dven nista dr.

Och nu ndir 1990 gar mot sitt slut
och det nya dret nalkas vill vi fran re-
daktionen och fran Marathonsillska-
pets styrelse Onska alla vira medlem-
mar En God Jul och Ett Gott Nytt Ar

. samtidigt som vi pdminner om att
ett nytt ar medfor en skyldighet for var
och en att betala en ny medlemsavgift.
Skicka in inbetalningskortet snarast,
di underlittas vart arbete.

Tony Bristow
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Borjar intresset for
maratbonresor att avta’?

Under de senaste tio aren har ett
stort antal resor arrangerats av
Svenska Marathonsillskapet till
olika maratoniopp 1 utlandet. Nar
denna verksamhet borjade, be-
slot styreisen att grundprincipen
skulle ,vara att siadana resor
ordnas i samarbete med en pro-
fessionell resebyra och att nagon
representant  fran  Sillskapet
skulie folja med som sakkunnig
iedare. [ ar har vi noterat en mar-
'kant nedging i antalei resenirer
och vi har fragat Lennart Gran-
berg, Marathonsillskapets ord-
forande och resesekreterare, om
detta.

Lennart, antalet resenarer som
har anmilit sig till arets resor i
Siliskapets regi dr betydligt ligre
an under tidigare ar, vad beror
detta pa?

— Det kan finnas flera orsaker, en
faktor dr formodligen de okande
kostnaderna, men vi noterar ocksd en
oOkande konkurrens, Flera andra rese-
arrangorer ar nu verksamma pd omra-
det. Speciellt mdste vi notera att tid-
ningen Springtimes reseverksamhet
har fart nya dimensioner. Vi har inte
samma marknadsforingsmojligheter
som Springtime. Firgbilder fran olika
delar av virlden tilldrar sig naturligt-
vis ldsarens uppmiarksamhet.

Man noterade i fjol att Marat-
| honsillskapets resa till New York
verkade vara betvdligt dyrare an
andra liknande resor. Vad har
Sillskapets styreise gjort for att
reda ut detta?

— Vi har haft djupgaende diskus-
Isioner med Trivselresor. De kunde
inte forstd hur andra arrangorer kunde
crbjuda billigare resor — om inte re-
sorna var subventionerade av annan
verksamhet. Infor drets resa gjorde
Trivselresor en utrikning och erbjod
ett pris som enligt deras beddomning
lig pa grinsen till lonsamhet Over
huvudet taget.

Ni maste inda ha noterat inom
styrelsen att andra resor som ord-
nas 1990 fortfarande ir mycket
billigare?

- Ja. Vi hade ett mote med Nils
Lodin som framlade ett forslag till en
samordnad™  reseverksamhet men,
trots att vi ver att Springtimes resor
har alltid varit mycket valorganisera-
de. bedomde vi att det sedan gammalt
vil fungerande samarbetet med Triv-
selresor inte skulle rubbas. Eftersom
vi inte 4r en organisation som syftar
till ekonomisk vinning sa satier vi

M= 5 £
Lennart Granberg. Foto: Goran
Andersson.

heder och ett gott forhillande som en
rimlig forutsattning.

— Vi ville fortsitta att arbeta till-
sammans med en professionell rese-
byrd och fortsdrta att kinna det stod
som har alltid skapat en ovarderlig
trygghet bakom vir planering.

ngrar Ni nu att Ni inte gick
med pa en samordnad verksam-
het?

— Nej. Var information dr den att
Springtime fick hoja priset till New
York, vilker torde leda till misstanken
att den ursprungliga kalkylen var fel-
aktig.

— Vi beslot artt fortsidtta med den
typ av resa som har blivit Marathon-
sillskapets  speciella  kdnnetecken.
Manga resendrer har sagt att de vill
gdarna resa med Marathonsillskapet
(dven om priset ar nagot dyrare) efier-
som de vet att det finns savil kompe-
tenta ledare som ettt professionellt
hidele N

Men nu verkar det trots alit
som om léparna inte langre ir in-
tresserad av den typ av resa som
Marathonsillskapet ordna?

— Det dr svirt att siga om det finns
anledning att dra en sadan slutsats.
Styrelsen kommer under vintern att
diskutera igenom situationen dn en
giang infor 1991 drs verksamhet. En
viktig nyhet idr en annan typ av resa
som inte blir av samma dimension
kostnadsmdssigt: tagresor till Europa
och bussresor inom de nordiska lin-
derna och inom Sverige. Vi riknar
bl.a. med en bussresa till Hoga Kusten
ndsta 4r fran Stockholm. Vad giller
avriga resmal maste man satsa pa att
koppla maratonlopp till linder med
chartertrafik fran Sverige.

Det visar sig att manga planera-
de gruppresor till nya resmal —
Chicago, Los Angeies — inte har
blivit av?

— Det staimmer. Vi har varit forvi-
nade Over detta, men kan endast dra
slutsatsen att vi hade fel nir vi trodde
att det fanns ett intresse for dessa res-
mal.

Ar Sillskapets resor for dyra?

— Vi pratar om resor med reguljirt
flyg och dessa dr alltid relativt dyra.
Det finns billiga charterresor eller de
allt mer populidra resorna Over vecko-
sluten.

Tror Du att Sillskapets rese-

verksamhet kommer snart ait
ldggas ner?
Sa linge medlemmarna vill atc vi
skall fortsitta och framfor Onskemal
om detta, fortsitter vi. Under de tio
dren som vi har haft resor har vi mots
pd et positivt sitt. Vi fortsitter s
linge som vi bedommer att det finns
ett behov.

Glom inte ail det [inns speci-
ella overallmdrken for med-
lemmar som bar sprungit 25,
50 eller 100 maratonlopp!

s
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I buvudet pa ...

Hdr dr stafetten!

Under ett par ar har jag anstringt
lisarna med tankar och formule-
ringar och iakttagelser som kom-
mit for mig under mer eller
mindre anstringande uppmit-
ningar av omgivningarna och av
diverse banor av vil uppmitt
lingd. Nu ir det dags att limna
dver stafetten till nagon annan.
Jag gor det genom att paminna
mig en av de mest minnesvirda
utflykterna, den till den klassiska
banan i Grekland. Dir fanns allt!
Det var for ovrigt Sidllskapet som
arrangerade. Och min budkavles
budskap ir enkelt nog: Spring i
dag! Jag ska sjilv forsdka leva
upp till det framover.

Marathon. Ndstan till sist dr vi hir. Vi
ska borja dir det hela borjade om det
nu borjade hir. Nej, Feidippides ar in-
te hiir heller. Men en dsna star tjudrad
under landsvigsbron didr vi kissar.
Det gives alltid nagot bittre an do-
den. Det ar kanske en sjilavandrare.
Eller en sjilalopare.

Det hor till att upptrida med en
viss misstro. Det dr inte mirkvirdiga-
re an vanligt. Athen, det dr som pd vy-
kort.

Men lingt dr det och varmt. 1 gir
var det trettio grader och vi stod blin-
dade infor Parthenon och visste inte
riktigt om det var kinslan infor plat-
sen eller oron eller virmen som hade
tagit Over. 1 dag har vi varit uppe se-
dan fem for att hinna dta. Starten ska
gi klockan nio. Sa snart det ljusnade
bérjade vi spekulera Over molnen.
Idag hoppas vi pi dem. Annu drar en
svalkande vind frin nordost. Hur
lingt ska den vara med oss?

* * %

Med blandade kanslor hade vi tagit
0ss baklinges ut i bussen. Trafiken
hade idnnu inte natt athenska mitt,
Men backarna var inte att ta miste pa.
Virmen, smogen, trafiken, backarna:
vilket skulle bli virst?

Jassd, det dr Marathon. Sa hir tidigt
pa sondagsmorgonen dr det en som-
nig by. Athen vixer inte it det hir
hillet. Men Marathonsjon forser stan
med vatten. Ocksa vid startplatsen
finns en av de tusentals smai helgedo-
marna. For Ekelof kunde det ge hela
Grekland. Och visst finns det ett be-
hov av dkallan. Det dr stor rymd Over

4
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oss, Bergen striicker sig hogt och
mjukt pd tva hall, men de dr lika be-
drovligt bruna som kring stan. Och
dnnu mera av skogen ir i brand, och
de tunga amfibieplanen sveper Over
oss for att forgives forsoka slicka.
Det dr skrimmande torr oktober.
1.400 fulltankade maratonlépare
har tagit sig hit ut utan att nigon tinkt
pa hur toalettfrigan ska l0sas. Men
det léser sig. Till slut vinjer sig till
och med dsnan vid att titta bort. Un-
der denna arstid, da de flesta grekiska

|floder dr uttorkade, kan det inte avgo-

ras om det brukar vara en bick hir.
Men det rinner. Vi viter Greklands
jord.

Det ar mycket som inte handlar om
lépning denna dag. Den lantliga ron
kunde nistan vara som for 2500 dir se-
dan. Det ar ndstan bara loparnas ut-
rustning och hogtalaren som stor tiv-
lan. De andra turisterna édr kvar vid
havet.

* ok ok

Forvirringen dr ganska glad. Bara
den som jagar en tid kan kinna sig ir-
riterad, Men som man tinkt dr det in-
te. Marathon, jaha. Och vilket dr bud-
skapet vi ska fora med oss?

Niagon riktig startlinje etableras in-
te, och efter hand som oron borjar ta
Overhand nirmar sig l6parna omradet
med smd steg. Alltfor sent borjar ar-
rangoOrerna bona oss tillbaka, och vi
hinner nistan tringa oss tillbaka in-
nan hogtalaren dor. Tystnaden blir
dronbeddvande. Skott!

Ivig igen alltsd. Ett tag kinns det
for tungt att bira med sig hela histori-
en. Anchises far vinta, Nu dr det bara
den egna kroppen som giller. Hur
kanns det? Laddningen har inte varit
den bista. Minns flugorna som krop
over kolhydraterna i gir.

Angsligt vaktande pi alla signaler
fran kroppen springer vi de forsta ki-
lometrarna. Ska inte den férhojda
andhimtningen snart dtergd till det
normala? Ar det inte lite for tidigt att
svettas? Hur mdnga ska man viga
slippa fore sig? Hir som dir maste
man ta alla beslut sjilv.

Annu ir filtet inte stabiliserat. Det
finns fortfarande rusare i faltet. Nagra
objektiva besked dr svara att skaffa,
eftersom det inte finns nagra kilome-
terskyltar och wvigskyltarnas besked
om avstindet till det efterlingtade

Per Ryden
Athen dr alltfor oprecisa.

Strax efter fyra Kilometer en
tiondel, men rikna inte! — gor vi den
enda avstickaren fran stora vigen
Tanken dr god. Till aminnelse av de
fallna kimparna vid Marathon spring-
er vi nagra kilometer runt deras be-
gravningsplats. Historien har sorg-
kant. Kimparna foll. Forl6paren foll.
Och Lambrakis som vi springer for
blev mérdad.

Att dret varit tungt hade jag hunnit
tinka redan fore start. Mor dog. Ar-
men spracktes i en fotbollsmatch och N
ingenting annat ville sig heller. Sedan
var det kndet och mitt i sommartra-
ningen var det hoften som kringlade.
Pi vag till Borgholm hade jag for fors-
ta gangen Overvagt att ligga av. Rads-
lan finns med ocksa idag.

Pi vig ut frin de doda nir vi den
forsta vitskekontrollen men bara for
att erfara att vattnet redan tagit slut.
Litt panik utbryter. Det kan bli trettio
grader innan det hdr dr slut.

* ok %

I dag handlar det om att komma i
mal. Den politiken dr sirskilt klok un-
der den forsta faen, Fortfarande ar
nistan ingenting av den linga vigen
avklarad, men den forsta osikerheten
dr forbi. Klockan har tickat lagom™
langt ocksi. Nu giller det att komma
in i den andra fasen, den som med
jamn lunk ska fora mig atminstone
forbi loppets forsta halva, girna forbi
de tjugofem och helst forbi de trettio.
Sedan far det lov att gora ont.

I detta skede ska tankarna slippas
ut pa bete. Fosok att tinka pa allt an-
nat. Du dr pa klassisk mark. Dert ir
dags att bli varse det nu. Du dr dar det
hela borjade. Ja, Athen, hir kommer
vi!

Landsvigen dr bred. Vi springer
mot soder och dr nu havet som nir-
mast. Man skulle kunna hora Medel-
havet om det inte var for de manga
stegens ljud. Vi spanar vidjande mot
molnen for att de matte beskugga oss,
och av och till hor molnskockaren vi-
ra boner. Vinden fran nord eller
nordnordost haller i sig. Vi har over-
lag valt att skydda huvudet, och vid
det hir laget har mdssan hunnit torka
flera ganger om. Det hir gir ju. Men
vinta tills det borjar pa allvar,

Det dr dnnu sldtt trots de omgivan-
de bergen. Vinden bir med sig en in-
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tensiv barrskogsdoft. Det dr dagens
starkaste sinnesupplevelse. Den gar
utanpa svett och liniment.

S

I Nea Makri dr den forsta milen av-
klarad. Hir moter de forsta verksti-
derna for massfabrikation av sma
skulpturer. Marmor kan anvindas till
mycket i detta land dir den finns
overallt. Allt 4r inte lika heligt. Det

finns saker art registrera som inte har |

med 16pningen att gora; det idr ett gott
tecken.

Och vattnet idr drickbart. Det dr en
befrielse att en gang for alla kunna av-
gora det. Paniken frin gravarna ligger
nir det visar sig att sa manga vill bi-
stricka en i fortsdttningen. Utefter vi-
gen star ocksd de svartklidda kvin-
norna med bidgare och svampar.
Djupt inne i det svarta finns ett ansik-
te och djupt inne i detta ansikte na-
gon gang ett leende, nar man tackar
for dryck och uppmuntran. En av de
svarta kvinnorna har av outgrundlig
anledning utvalt just nr 448 for en
mugg vatten. Forst efter ytterligare en
kilometer slar det mig att ansiktet och
leendet pidminde om nagon jag kin-
de. Om min mor, hon som dog.

Ayios Andreas skymtar vi nere till
vinster efter tolv kilometer. Jag hade
hoppats att snart vara vid femton.
Men jag ndr ocksd Mati dir publiken
titnat och vattnet flodar Over asfal-
ten. Solen haller nu pé att bryta ige-
nom. Det giller att hdlla huvudet
kallt.

* ok ¥k

Hir finns en foraning av backarna.
Snart ska det borja.

Vid 18 viker vi av frin havet och
strax dirpd kommer motluten. Nu
springer vi mot vister, och det ska
droja till de 32, innan vi dr pa den sik-
ra sidan. Det gir inte si fort som det
borde, men der gir, och dnnu ndagon
milstolpe passeras utan att lunken be-
hover intalas. Tva mil ar en sddan.
For att vara ett dystert ar gar det
hyggligt. Och nigonstans hir ar vi
halvvigs.

Pikermi, jo, nu har det borjat. Jag
har gett kroppen lov att fi ta nagra
gdngsteg nir backarna blir for kdmpi-
gda. Men det drdjer innan motluten
motiverar sig sa pass. Vid vitskekon-
trollerna torkar den utspillda sport-
drycken snabbt till en klibbig massa.
Ibland fruktar man att fastna i den,
och det kan ta nigra hundra meter in-
nan man helt lyckats fi skosulorna
fria.

Pallini vid 27, det gir fortfarande.
Snart tva tredjedelar, men rikna inte!
Nagra gangsteg ska till for att hiva det
virsta illamdendet.

Upp mot Stavros dr det som bran-
tast, men kroppen siger fortfarande
att det kunde varit virre. Men det har

krympt omkring mig. Det ir lite sva-
rare att orka med omgivningen.

Halandri, jo, det har krivt sin tribut
att komma hit, och dvermodet fir sig
en torn, Magen vill inte, men benen
ror sig fortfarande. Pa det ena eller
andra viset ska jag i mdl. Jag dr forbi
de tre milen och det bir litt utfor. Det
ar bara en dryg mil kvar. Bara?

* ok %k

Athen 4r vi vil i, men Athen dr sd
stort. Varje kilometer dr en kamp,
snart varje meter. Nu dr allt annorlun-
da. Aven om landsbygden var skrim-
mande torr och de 16slopande hun-
darna oroande, dr vi nu instingda pa
en enda fil av den stora vigen. Poli-
serna dr suveriana pa att tvarstanna bi-
larna for att ge fri passage at oss, men
man maste dndd ha en viss beredskap
om de kommer for ndra. Publikens
stod dr ocksa avligsnare. Det dr mest
bilarna som tutar. Virmen kommer,
och vinden kinns nistan inte alls. As-
falten ir halkigt blank som klipporna
uppe pa Akropolis. Borja inte spana
ddrdat. Det dr for tidigt.

Nej, nu dr det som vanligt lingre dn
vanligt, lingre dn man kommer ihig.
Och till sist hoppar ocksia Anchises
med hela sin forlamande tradition
upp pd min rygg och vill bli buren.
Hur han nu kunde ta sig hit. Och hur
det hir nu ska ga.

Men det kommer att ga. Ocksa det-
ta tunga ar har till slut funnit sin me-
ning. Jag vaknar till ett slag nir jag
kommer att tinka pa att de flesta som
betraktar sig dr greker. Hej, alla helle-
ner!

* k%

S sker allt i vixling mellan frojd
och férfiran. Drommen om att bli pa-
taglig en gang till finns didr och gir av
och till i uppfyllelse. Och sd hir ska
jag snart hinna krypa in i mal.

Man maste ilska sina skor. Nike Pe-
gasus, segergudinna pd vingad hiast?
Det ir nistan for mycket nir vi dess-
utom befar ett landskap som skapade
myterna och lyfte upp dem till himla-
varvet. Ej har Nike med segerkransen,
men i mal ska vi.

Detta ir Grekland. Detta dr drom-
men. Nyp dig i armen om inte trotthe-
ten racker som paminnelse, Sa att du
hinner forsta vad det hela handlar
om. Boj girna knid pd Akropolis. Tala
gdrna strunt i Delfi — jo, i morgon ska
vi ga dar med var nyférviarvade mus-
kelvirk. Bada gidrna med Homeros i
Vouliagmeni. Men spring ocksa med
budskapet rakt genom scklerna. Hir
blir till och med skoskaven klassiska.
Snart ska vi vara en enda svettig ge-
menskap.

Ma ma, marathon. Igen.

De magiska fyrtio vaktas av den
amerikanska ambassaden. Det var vil
hiir som Gerard Neijbor stannade till

och knét skon nir han vann EM. Det
gar och viir nu si farligt nira att vi re-
dan tror oss vara dir. Det krampakti-
ga greppet slappnar. Tanken tar ledigt
for att borja spekulera i kommande
frojder. Dricka, dricka, dricka, ligga
rakling pa rygg, diskutera loppet med
likasinnade, ha en morgondag utan
trining och utan diligt samvete.

Hur har ni haft det? Var ir ni? Den
svenskaste Svensson med utanpd-
skjorta blir den ende som slir sitt per-
sonrekord, och han kommer sedan
att anvidnda hela veckan for att ater-
stilla vitskebalansen. Vi kommer alla
att minnas just honom. Men jag ska
energiskt soka uppticka si mycket
som mojligt av Grekland och forsoka
kopa den lagerkrans som jag aldrig far
i loppen. I veckor efterdt kommer jag
att framkalla mina bilder,

L I

Det hir dr den sista prévningen,
och den dterkallar mig till yttervarl-
den. Vi borde for linge sedan vara ni-
ra, men ndr virmen och avgaserna tar
tag i oss, finner vi vigen utstakad av
en oidndlig rad av sjilvlysande koner.
Nu dr det pd nytt lingt kvar. Benen
vill inte mera trots att de maste siga
sig ha gjort nastan allt.

Men ndstan lika plotsligt, nédstan for
plosligt dr vi dir. Vi sviinger om ett
horn i bebyggelsen, och hir finns si
denna egenartade marmorstadion ddr
hela den norra kortsidan oppnar sig
for 16parna. Det finns nagra trappsteg
att ta sig uppfor. Joda, jag minns. Och
for att visa att jag fortfarande ar klar i
knoppen lyfter jag demonstrativt tyd-
ligt pd benen. Dir ser ni.

Spurt. Kom loss, Akilles. Kom loss
ur dina tankar. Det ir sistan chansen
att komma ifatt skoéldpaddan. Det gir
ju. Och vart tog Anchises vigen? Och
han som maijligen aldrig sprang och
indd gor att vi springer i dag?

Det sista jag blir lurad pa idag ir
malfotot. Det tas si tidigt pa det lainga
upploppet att jag inte hunnit ersitta
den kidmnstrukna trottheten med ett
leende. Virdes forlata.

Solen dr hel, och dven en skuggad
termometer visar 27, men pi vig in i
mdl drabbas jag av en plotslig svalka,
Hirstrina star pa dnda, och det gir en
barnslig rysning utefter ryggen.

* ok ok

Sa haller vi pd och springer och
springer. En ging emellanit kommer
vi ocksd in i mdl och dven om de nis-
tan har hunnit avsluta tidtagningen
och ta ner flaggorna, si ropar en liten
Lillelien i oss, som, efter detta mara-
tonlopp i ord, och utan att vi som Fei-
dippides "whom a God loved so
well”” och Dorando och Francisco La-
zaro och Gabriele Andersen, tillhor
forlorarna: Glidjens, vi har segrat!

Per Rydén
5
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Orebro City Marathon
1990-06-30

90

Resultat Man:

=

. (M40/1)
2. (M35/1)

. (Sen/1)

. (M40/2)
- (M45/2)

. (Sen/4)
. (5en/5)

. (M40/5)
 (M45/3)
. (M45/4)

. {Sen/6)

. {Sen/7)

. (M45/5)
. (M50/4)
. (M45/8)
. (M45/7)
. (M45/8)

. (M40/8)
. (M40/7)
. (M55/1)

. (M45/9)
. (M45/10) Kjell Jonsson, Solvikingarna 3.14.09

Urban Siurua Trollhdttans IF 2.32.41
Biirje Enander, Gallstads AIS 2.40.22
Mikael Bladh, IF Hammaren 2.42.50
Alberta Aberg, HSK 2.46.48
Karl-Evert Stenlund, IK Akele 2.47.45
Richard Cornelius, IFK Tumba 2.49.50
Sten Odenblad, Fredrikshof 2.52.33
Stefan Hult, TV-88 2.54.31
Kalle Sylvan, Enkdpings Al 2.55.36
Kjell Eilertsen, Sundbyberg 2.55.51

Lennart Wallin, IK Akele 2.55.57
Tommy Lindholm, Hedesunda 2.56.07
Ingvar Holmdahl, IK Favir 2.56.15
Ehsbjorn Holmgvist, IK Akele 2.56.45
Par Olsson, LGIF 2.57.30
Bengt Goransson, Falu K 2.58.00
Giran Bengtsson, Laholms IF 2.58.38
Hans Bjdrkaquist, Hogsbo AIK 2.59.24
Antti Korhonen, Vasteras FK 2.59.27
Leif Engstrand, Raby-Rekarne 2.59.49

T Fagerlund, IFK Strangnds 3.00.40
Stig Hellstrom, Fredrikshof 3.02.34
Roland Cederlund, Stockhalm 3.03.10
Erik Runnby, PIFF 3.04.17
Christer Lindh, 0K lllern ~ 3.05.26
Esko Saarela, Finlandia 3.05.39
Ivar Jonsson, Degerfors IF 3.05.56
Bernt Persson, Valhall IK ~ 3.06.41
3.0
3

(M35/2)
(M35/3)
(M45/1)

(M50/1)
(Sen/2)
(M35/4)

(M35/5)
(Sen/3)
(M40/3)

(M40/4)

(M50/2)
(M50/3)

Ake Odmark, Flemningsberg 3.07.11
Arne Hovsdal, Giv Akt 0719

Lennart Skoog, Stenungsund 3.07.49
Reine Axelsson, SKF Tools IF 3,08.18
Bernt Magnusson, |K Akele 3.10.12
Anders Krappe, Laholms [F 3.10.34
Per Bergman, Orebro AIK ~ 3.10.38

(M70/1)

(M35/6)

. (Sen/8)
- (M50/5)
- (M40/8)
. (M40/8)

. (5en/9)
. (M45/11) Jorma Maijala, SAS

lipa Viinikka, IFK Strangnas 3.14.52
Bo-Gdran Hahne, Hogbo AIK 3.15.55
T Jonsson, Tele IF Karlstad 3.15.58
Lars Backstrim, Hogsbo AlK 3.17.25

Jonas Palsson, Orebro AIK  3.21.12
3.21.35

(M40/10) Tommy Sundqvist, Lillkyrka 3.21.42

. (M40/11) Marceta Giovanni, Degerfors 3.21.51
. (Sen/10) L-G Berggren, Flemingsberg 3.22.18
. (Sen/11) Micahel Leitne, Stockholm 3.22.41
. (Sen/12) Jonko Myyryldinen, Arboga 3.22.51
. (M50/6) Bengt Wallin, Falu IK

. (Sen/13) Gary Blankenau, USA
. (Sen/14) Lennart Wallander, Karlstad 3.24.04

. (M45/12) Sune Persson, Hdgersten
. (Sen/15) A Larsson, FK Snapphanarma 3.25.21

3.23.08
3.23.52

3.25.14

53.
54,
99.
56.
a7,
58.
59,

60

89.
90.

g1.
92.
93.

95.
96.
97.
98.
99.
100.

101.
102.
103.

104.

. (M45/15) Hans Andersson, Vasterds
. (M35/8) Gunnar Gustafsson, Hallefors 3.29.27
. (Sen/20) Peter Karlsson, The Succers 3.29.39

y /)

Den glade segraren Urban Siurua lagerkransad i mal.

(Sen/16) Jan-Erik Ullstrém, Siffle  3.25.55
(M45/13) Rune Klockare, Partille 3.25.57
(Sen/17) Roger Sandsjde, Tranas AIF 3.26.28
(M35/7) Anders Gyhlenius, Djurgarden 3.26.49
(M40/12) C-G Carlsson, Enhoirna IF -~ 3.26.55
(M45/14) Frank Brodin, Solvikingarna 3.27.22
(Sen/18) Ingemar Karlsson, Vedums AIS3.28.05
(Sen/19) A Magnusson, Wellingten  3.28.59

3.29.16

(M45/16) Martin Andersson, Akulla 5K 3.29.57

(M35/9) Stefan Jingholt, Rédvlanda Run. 3.30.49
. (M45/17) Lars Hansson, Hiigby IF 3.31.21
(M50/7) Bertil Jarlaker, IK Tiwaz 3.31.42

(Sen/21) Ronny Lind, Zinkgruvans IF 3.31.55
(M50/8) Gunnar Eriksson, Tdby 3.32.07
(M40/13) Stig Mariedahl, Séderhamn 3.32.45

(M45/18) Ulf Gustavsson, Vilsta IK  3.34.06
(M40/14) Tommy Andersson, Arboga SK 3.34.30

. (M55/2) L Djervbrant, IF Saab, Trollh. 3.35.13

(M40/15) Matti Pylkkanen, Overums OK 3.35.29

. (Sen/22) Torsten Bergsten, Garphyttan 3.35.55
. (M45/19) Gert Nilsson, DHAKA H3
. (M35/10) K Larsson, Hargs BK Runners 3.36.51
. (MB0/1) Erland Svahn, IFK Tumba
. (M50/9) R Dahlbom, Jordbénningarna 3.38.18
. (M50/10) Hans Weme, IF Géta Friidrott 3.38.54

. (M35/11) 5 Lundberg, LGIF Linkdping 3.40.33
. (MB0/2)
. (M45/20) B Persson, Wermlandsbanken 3.41.04
. (Sen/23) S-G Yngvesson, IK Vista

3.36.07
3.37.28

Osten Johansson, Akulla SK 3.40.34

3.41.28

(
. (Sen/24) Kiell Eriksson, Orebro 3.41.37
. (M55/3) L-Glsraelsson, IFK Strangnds 3.41.50
. (Sen/25) Jan Lundin, IF Tivo 3.42.20
. (M40/18) Lennart Elofsson, Linktping 3.45.09
{M50/11) A Johansson, Dagab, Borlange 3.45.33
(Sen/26) T Hammargren, Skovdefrisks. 3.45.52
(M45/21) Kim Nyberg, SRRC 3.46.38
(Sen/27) Pelle Essving, Are SLK 3.47.23
(M35/12) Kjell Levin, OK Orion 3.49.48
. (M35/13) Folke Egefalk, Agrima 3.682.27
(M40/17) Pelle Ruus, Nya Sparb. E-tuna 3.54.03
(M60/3) Ludvig Bergstriim, IK Akele 3.54.42
(M45/22) L Bengtsson, Solvikingarna 3.55.03
(M40/18) K Johansson, Solvikingarna 3.55.04
(M60/4) V Lundstrom, Sv Marathonsall 3.55.48
(M40/19) Jan Tranderyd, Karlsunds IF 3.56.24
(M55/4) Stig Hermansson, Vakihall IK 3.56.27
(M40/20) Dag Blixt, Linkdping 3.58.13
(Sen/28) Per Andersson Orebro AIK  3.58.28
(M50/12) Harry Bjdrling, SRRC 3.58.31

105. (M45/23) Bengt-A Svensson, OK Orion 4.01.08
106. (Sen/29) Pehr Skottén, OK Orion 4.01.09
107. (M40/21) Christer Garheden, Balsta 4.02.00
108, (M55/5) Birje Mattisson, Laholms IF 4.03.35
109. (M55/8) S Persson, Wermlandsbanken 4.04.25
110. (M60/5) Per Adolfsson, IK Ymer 4.05.41
111. (M65/1) Gésta Jorlin, Falu |K 4.06.50
112, (M65/2) Erik Andervang, Fritsla VIK 4.07.43
113. (M35/14) C-G Gustafsson, Lidkoping 4.08.49
114, (M65/3) Roy Folkesson, Kumia Skidf. 4.09.27
115, (M35/15) Ferlke Pasthy, Taby 41212
116. (M50/13) Hans Orsing, Helsingborg 4.13.55
117. (M35/16) Hakan Flodin, ASEA Skandia 4.14.27
118. (M40/22) Bengt Uhnoo, LIF Orebro ~ 4.15.36
119. (M40/23) Henry Eriksson, Orebro 4.15.39
120. (Sen/30) Johan Hugvinen, LV3IF  4.15.54
121, (M55/7) Arne Lager, Skenninge IK  4.19.04
122. (M50/14) Ragnar Fransson, Rydaholm 4.19.05
123. (M70/2) Axel Bergdahl, IFK Umed  4.22.22
124. (Sen/31) Bjorn Ivarsson, Vintyrosa IS 4.25.54
125. (M55/8) Hans Soderstrom, Skattskarr 4.28.06
126. (Sen/32)" Ulf Nilsson, S-E Bankens IF 4.29.29
127. (M45/24) Lennart Mansson, S-E Banken 4.30.32
128. (M40/24) Kennert Johnsson, Fliseryd 4.35.02
129. (M65/4) Stig Eriksson, Lima IF 4.35.28
130. (M65/5) Arne Larsson, Orebro AIK ~ 4.36.10
131. (M55/9) Bertil Larsson, IF Saab, Trollh 4.39.24
132, (Sen/33) Peter Brolin, Kumla 4.40.46
133. (Sen/34) Christer Djerf, Orebro 4.40.46
134. (M45/25) Benny Akesson, SAKAB  4.43.30
135. (M45/26) Roland Hanner, Heleneholm 4.48.54
136. (M45/27) Stig Soderstrom, Kvarnsveden 4.48.56
137. (M45/28) Christer Magnusson, Osmo 4.52.58
138. (M35/17) C Adolfsson, KFUM Orebro  4.57.28
139. (M65/6) Borje Reis, SOK Knallen 4.57.48
140. (M70/3) Tore Andersson, Fredrikshof 5.00.01
141. (MB5/7) S Eriksson, Uppsala Oldboysk 3.35.35
Resultat Kvinnor:
1. (K40/1) Berit Nordh, Degerfors IF~ 3.05.56
2. (K45/1)  Ann-Karie Waxell, Osthammar 3.13.50
3. (K/1) Ylva Rangne. Flemingsberg 3.36.13
4, (K50/1) U-B Karlsson, Skattkdrrs IF 4.28.05
5. (K/2) Maria Pettersson, Orebro  4.45.59
Resultat Rulistol:
1. Michael Sandberg, Mijolby DHR 24217
2. Anders Thyrén, MMHIF 3.11.56
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Bords Marathon (Aspereds IF)

1990-09-01

Seniorer :
1. Leif Dietz, Orgryte IS 2.34.34
2. Bengt Likars, Mariestads AIF 2.54.49
3. Leo Kekkonen, Ellos IF 3.01.07
4. Ingemar Karlsson, Vedums AIS 3.04.40
5. Hakan Sjikvist, Solvikingarna 3.10.48
6. Lars Svensson, Vasteras Friidrott 3.15.01
7. Kent Nilsson, IFK Halmstad 3.15.24
8. Gert-Inge Tapper, Bjornstorps IF 3.22.01
9. Ulf Nilsson, S-E Bankens IF 4.12.03
M 35
1. Birje Enander, Gallstads AIS 2.33.28
2. Thomas Oskarsson, SOK Knallen 2.39.10
3. Leif Daruk, IF Tivo 2.44.29
4. Bertil Ohman, Ale 90 IK 2.49. 14
5. Reijo Laxhalm, IK Ymer 2.52.04
I 6. Stefan Rodhe, Kalmar Running Club 2.53.35
7. Janne Fernstedt, Mariestads AIF 2.58.54
8. Kent Karlsson, Istrums IK 3.09.49
9. Rune Gustavsson, Navasens FK 3.08.13
10. Kjell Pettersson, Brittatorp TK 3.32.10
11. Bo Fagerholm, Laholms IF 3.42.10
12, Lars-Gosta Henningsson, SOK Knallen 3.43.16
|13, Hasse Ursfalt, Urshults IF 4.09.11
M 40
1. Ronny Bétz, Trollhéttans IF 2.50.08
2. Tord Svanfelt, Heleneholms IF 2.51.43
3. Lennart Skoog, Stenungsunds OK 2.53.44
4. Bernt Karisson, SOK Knallen 2.54.07
5. Goran Onnerby, Anderstorps OK 3.06.59
6. Kent Johansson, Solvikingarna 3.14.13
7. Soren Remar, Tvarreds IF 3.14.40
8. Leif Skogland, IK Favir 3.22.47
9. Sven-Ake Falkert, Gnosjd SK 3.41.03
10. Hans Patriksson, IF Saab, Trollhdttan  4.00.36
11. Tommy Gustavsson, Ljungsbro FK 4,00.38
M 45
1. Bruno Nielson, Laholms IF 2.58.00
2. Lorjo Antero, Boras FF 3.03.43
3. Lars Sandgren, Lidk8pings IS 3.07.59
4. Frank Brodin, Solvikingarna 3.10.14
5. Bengt Olsson, Vaxjd LK 3.10.43

6. Martin Andersson, Akulla SK 3.14.15
7. Kjell-Ake Akesson, Vaxjo Loparklubb  3.16.50
8. Jure Bogatic, Vaxjo Ldparklubb 3.22.43
9. Jan Krantz, Vaolvo IF, Goteborg 3.29.09
10. Bo Hansen, Vixjo Loparklubb 3.48.34
11. Sten-Ake Rosendahl, Berol-Nobel IK ~ 3.51.28
12. Holger Svantesson, TV 88 4.12.44
M 50
1. Gite Ivarsson, IF Tivo 3.55.46
2. Jon Henden, NOR 3.04.24
3. Evert Josefsson, Vargarda IK 3.10.08
4. Sven Wanggren, Reijlers IF 3.12.25
5. Sven-Olof Sjéstrém, Akulla SK 3.12.57
6. Sigurd Ryndal, Rydboholms SK 3.18.36
7. Johannes Likar, Malmt FK 3.20.20
8. Juhani Perdld, Boras FF 3.22.07
9. Rolf Sjigren, Kinnastréms SK 3.25.18
10. Aleksanter Kuivainen, Surte Sisu 3.26.00
11. Bertil Jarlaker, IK Tiwaz 3.36.57
12. K-G Nystrom, TV 88 3.37.53
13. Toivo Harju, Finlandia 3.45.10
14. Hans Orsing, IFK Helsingborg 3.56.21
15. Fritz Eriksson, Tullinge TK 4.43.57
M 55
1. Kurt Karlsson, Solvikigarna 3.02.16
2. Kullervo Kivistd, Boras FF 3.02.45
3. Arne Lager, Skenninge IK 3.23.44
4. Sven-Olof Davidsson, Vaxjo LK 3.28.55
5. Niilo Hulkkonen, Boras FF 3.41.58
6. Lennart Djervbrant, IF Saab, Trollhittan 3.42.35
7. Leif Johansson, Rydd ASK 3.44.27
8. Torsten Hammargren, Frisksportarna  3.55.54
9. Ingemar Johannesson, Navdsens FK  4.21.58
ME0
1. Ludwig Bergstrom, 1K Akele 3.45.47
2. Ingvar Lundberg, Gnosjo FK 3.49.57
3. Per Adolfsson, |K Ymer 3.52.26
ME5
1. Erik Ostbye, Solvikingarna 3.13.29
2. Gunnar Karlsson, Rydd ASK 3.44.56
3. Erik Andervang, Fritsla VIK 4.02.56

Motion
1. Stefan Jingholt, Ravianda 2.48.10
2. Anders Vipsjd, O Frolunda 2.58.24
3. Ake Nilsson, Overums OK 3.06 48
4. Kjell-Ake Nilsson, Lund 3.08.27
5. Olle Halden, Malmt 3.10.21
6. Peter Hansen, Volvo IF 34
7. Per Skottén, OK Orion 3.12.26
8. Pauli Annankov, IK Ymer 3.13.19
9. Jan-Erik Ullstrom, Saffle 3.14.04
10. Kent Haglund, Floby 3.19.45
11. Geir Asbjorn Nilsen, NOR 3.22.55
12. Lars Almquist, IFK Helsingborg 3.24.15
13. Jan Arvidsson, IK Wilske 3.29.15
14. Ragnar Hjerpe, Stenungsunds 0K 3.37.06
15. Sten-Goran Yngvesson, IK Vista 3.43.15
16. Karl Magnus Krona, Jonkoping 3.45.03
17. Vollrad Lundstrom, Sv Marathonséllsk  3.46.11
18. Timo Tuovinen, Ka-re 3.47.38
19. Johan Skottén, Scan Syd 3.48.02
20. Bengt-Ake Larsson, IK Wilske 3.53.27
21. Lasse Jutemar, Solhalls MK 3.58.03
22. Goran Lundqvist, Mélarhojdens |K 3.58.35
23. Alf Andersson, AB Sv Bostader 4.02.20
24. Per Ekedortf, Gteborg 4.02.33
25. Conny Adolfsson, Hyltebruk 4.27.04
K 40

1. Seija Vili-Tainio, Lugi Friidrott 3.43.17
Fotnot: Loppet gdllde samtidigt som DM for Véster-
gttland ddr M35-segrarna Bidrje Enander dven vann
seniorklasserna. Segrarna i de olika klasserna ir satta
i fet stil. DM fdr Halland avgjordes samtidigt med
dansken Bruno Nielsen vinnande fér Laholms IF.

Antligen!

Antligen fir jag sinda in min ansokan
| om medlemskap i Marathonsillska-
pet! Nu har jag gjort mitt forsta lopp!
Efter flera forsok Athen -89 (sjuk), Wi-
en -90 (forkyld), Orebro -90 (forkyld
igen), Olandsbro -90 (+28'C, di for-
sokte jag inte ens), sa slog jag till i Bo-
ras den 1 september. Regn/duggregn
hela formiddagen och ett ordentligt
skyfall 20 min fore start kindes inte
speciellt uppmuntrande. Kl 14.00
gick starten frin Ryavallen och i fort-
satt regn. En digitaltermometer pa ett
av de mera kinda postorderfoéretagen
visade endast + 11"C. Vid Briamhult
svingde vi ut pd E40. Trots tidvis
stark trafik kindes det ganska sikert
att springa ddr. Hastigheten (for bilar)
var nedsartt till 70 och koner utsatra.
Fortsatt regn/duggregn i de kraftiga
motluten. Efter ndgra km svingde vi
av E40 och in mot Aspered.
Fran vindpunkten kindes allt myc-
ket ldattare och "resan’ fram till 32

km i det fortsatta regnet gick bra. En
tillragande stelher i liren (regn/kyla?)
gjorde att jag sista milen omvixlande
sprang/promenerade. Men allt gick
bra och jag sprang i mal pa Ryavallen
SOm segrare. Som segrare over mig
sjilv alltsa! Varje trdningspass och
lopp dr for mig en seger — en seger
over littjan som alltid ligger dar och
lurar.

Med min lilla erfarenhet av Mara-
thon, sa tycker jag dnda att Bords och
Aspereds IF bjod pa perfekta arrange-
mang. Allting var proffsigt pd nidgot
vis. Flaggvakterna (rikligt utplacera-
de) var hela tiden "vakna’' (dven for
oss som kom pa tampen’’) och dirige-
rade trafiken samt stottade och upp-
muntrade. Detsamma giller vitske-
kontrollerna. Trots regnet var alla
glada/positiva och wvatten och bana-
ner fanns Overallt.

I programmet stdr ~Tuff men rolig™.
Men egentligen blev det "Tuffare”

(regnet/kylan) och "roligare’ (arran-
gemangen) dn vad jag tankt mig. Tack
Aspereds IF och Bords for mitt forsta
Marathon!

Fritz Eriksson
Tullinge
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Svensk seger i Athen!

Nir Sallskapets grupp anlinde till
Grekland infor drets lopp och installe-
rade sig i Margi House Hotel i Vouli-
agmeni for sjitte dret i foljd kunde vi
konstatera att drets grupp var nagot
mindre 4n vi dr vana vid, men detta
till trots hade vi vissa forhoppningar
om framskjutna placcringar, speciellt
for Anders Wedin och Goran Petters-
son, segrarc i Soderhamn resp Hoga
Kusten tidigare under sommaren. Nir
vi som vintade pa stadion fick hora
att det var en svensk som ledde visa-
de dert sig emellertid vara en ensam
svensk som inte tillhorde vare sig vart
eller nagot annart resesallskap.

Johan Engholm, Hisselby SK,
landslagslopare pd 1500 m hade rest
till Atén med sin fistmo och i detta
hans debutlopp 6Over maratonstric-
kan hade han ldmnat alla andra 16pare
bakom sig och skaffat sig ett for-
sprang pa drygt 3 minuter till den nir-
maste lOparen nidr han sprang in pa
Athéns historiska marmorstadion.

I en exklusiv intervju berittade Jo-
han au han hade varit i titen under
praktiskt taget hela loppet. Vid unge-
fir 25 km hade en annan lopare tem-
porirt tagit titen men han hade
snabbt forsvunnit igen.

— Jag tyckte det var en kul grej, sa-
de Johan om hans beslut att debutera
som maratonlopare i Grekland. At
han vann loppet gjorde upplevelsen
innu roligare. Formodligen kommer
vi att s¢ Johan pd maratonbanan dven
i fortsittningen, men dn sa linge ér
det 5000 m som dr huvudintresset.

I  Svenska Marathonsillskapets
grupp var det Anders Wedin som
erholl priset Marathon Ynglingen (se
nr 109, sid 3). For Soren Pettersson,
som inte hade kunnart trina efter HO-
ga Kusten p ga en forkylning, blev
dagen forstord nir han rikade ut for
kniproblem.

Nagra lépare framfcr Svenska Ma-
rathonsdllskapets banderoll vid
starten. Foto: Tony Bristow.

8

Flera svenskar aterfanns bland
medaljorerna; Wanda Mases vann
K30 medan Vilho Kiuttu (M50),
Margareta Jonsson (K40), Monika
Simson (K50) och Gunnar Lillie-
roth (M70) fick var sin bronsmedalj.

Efter loppet var det meningen att
man skulle koppla av ndgra dagar och
bada i havet utanfor hotellet, men
vidret var tyvarr inte det bista. Sjlva
maratondagen avslutades med en ge-
mensam maltid dir manga priser dela-
des ut, ibland med lottens hjilp. Till
Ingemar Johannesson riktades ctt
speciellt tack for hans generdsa bi-
drag till prisbordet vid denna interna
prisutdelning,.

Tony Bristow

% s i

Ingemar Johannesson (med keps) tittar pd Anders Wedin som ligger en kilo-

Britt Lonnroth éverldmnar Marathon
Ynglingen till Anders Wedin. Foto:
Tony Bristow.

meter ldngre fram efter att ba rundat den antika gravplatsen i Maratbon.

Foto: Ermis.

\

8:e Internationella Athén Peace Marathon 1990-10-21 |

1. Johan Engholm, -62, SWE 2.26.33
2. Georgios Malliaris, -63, GRE 2.29.53
3. Grigoris Georgitas, -68, GRE 2.30.05
23. Anders Wedin, -62, SWE 2.52.33
58. Vilho Kiuttu, -36, SWE (M50/3) 3.07.14
70. Stren Pettersson, -55, SWE 3.10.21
103. Hans Eriksson, -44, SWE 3.17.18
129. Bruno Nielsen, -43, DEN 3.20.40
148. Gert Manderius, -40, SWE 3.25.03
159. Wanda Mases, -53, SWE (K30/1) 3.26.42
183. Olle Haldén, -58, SWE 3.30.31
200. Lars Erik Frimodig, -36, SWE 3.33.46
201. Leif Blomberg, -49, SWE 3.33.46
213. Tommy Adolfsson, -47, SWE 3.35.23
223. Kenneth Zettergren, -50, SWE 3.37.04
233. Margareta Jonsson, -47, SWE (K40/3) 3.37.59
249. Hilbert Christensen, -34, SWE 3.39.52
269. Rolf Carlsson, -43, SWE 3.41.35
301. Lennart Olsson, -40, SWE 3.45.05
317. Gosta Ekstrom, -23, SWE (MB0/3) 3.46.13
352. Alf Sundius, -56, SWE 3.49.58
367. Sten Bertil Falkner, -47, SWE 3.51.03
375. Anders Bjdrkroth, -62, SWE 3.51.54
377. Ake Andersson, -34, SWE 3.52.39
429. Jan Erik Sjoberg, -48, SWE 3.58.22

444. Ake Goransson, -46, SWE 3.59.14
492. Monica Simson, -40, SWE (K50/3) 4.05.54
501. Bo Killstrom, -40, SWE 4.06.48
518. Riitta Mannikko, -54, SWE 4.09.17
532. Stefan Kjellberg, -55, SWE 4.11.18
535. Lars Hakansson, -45, SWE 4.11.40
541, Karstin Eriksson, -43, SWE 4.12.00
592, Alf Andersson, -51, SWE 4.17.58
597. Orjan Olsson, 67, SWE 4.18.26
598, Robert Brederman, -65, SWE 4.18.31
615, Owe Nilsson, -51, SWE 4.21.05
628. Claes Gabrielsson, -52, SWE 4.22.28
654, Leif Skogland, -49, SWE 4.25.43
693. Roland Bodén, -39, SWE 4.28.53
731. Stig Ove Gleisner, -37, SWE 4.33.30
798. Ingemar Johannesson, -33, SWE 4.45.24
808. Anita Mathers, -45, SWE 4.46.57
865. Clas Johan Granvall, -30, FIN 4.59.12
883. Lars Ask, -29, SWE 5.03.31
894. Sven Johnsson, -33, SWE 5.07.21
907, 0 Schafer, -60, SWE 5.11.14
909. Gunnar Lillieroth, -14, SWE (M70/3) 5.11.51
968. Bjorn Olsson, -55, SWE 5.33.40
978. Jan S Holstein, -39, SWE 5.38.10
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Pa god fot med ldkaren

Inte i benen

Varfor springer inte kvinnor lika
snabbt som min? Det dr uppenbart
att mdn i genomsnitt dr storre och
starkare, men det dr vil i och fOr sig
ingen fordel nir det giller lingdistans-
16pning. Den typiske manlige mara-
tonloparen dr ju en senig benget utan
besvirande muskelmassa och med i
det ndrmaste kvinnlig kroppsvikt. Det
har ibland pastatts att kvinnor t.o.m.
skulle ha euw fysiologiskt Overtag pa
lingre distanser, dels p.g.a. storre fett-
depéder och dels ett starkare pyske.
Det senare skulle kunna foérklaras med
en biologisk beredskap infor havan-
deskap och fodslar. Den sista milen
pd maran har t.ex. jdAmforts med et
utdraget varkarbete.

Om vi granskar de olika virlds-
rekorden i 10pning fOr médn och kvin-
nor ser vi att det skiljer blott ca 0.5 sek
pa 100 m, ca 20 sek pa 1500 m, ca 14
min pa marathon och nirmare 1 tim
pa 100 km. Vi kan konstatera att mot
formodan okar skillnaden mer in
proportionellt mot strickan. Med ut-
gangspunkt frin 100 m borde skillna-
den mellan manlig och kvinnlig pres-
tation pa 100 km vara 500 sek eller
drygt 8 min. Om vi bortser frin even-
tuella  sociala  forklaringsmodeller,
som L.ex. att kvinnor [Grst pd senare
tid officiellt tilldtits tivla pa lingre
distanser an 1500 m, kvarstar dock en
stor skillnad som tdvar nidrmare
granskning.

Under var tidigaste utvecklingsfas i
moderlivet har vi ett par gemensamma
konskortlar, som hos individer med
den manliga y-kromosomen utvecklas
till testiklar. De utsondrar  dérvid
mindre mingder testosteron och andra
manliga hormoner vilket bidrar till for-
mandet av det manliga kdnsorganet
dir de slutligen ligger sig till ro i eget
bo sa att sidga. Men forst i samband
med puberteten far testiklarna verklig
betydelse. Under inverkan av hypo-
fysen kommer hormonproduktionen
igang pa allvar med allt vad det inne-
bir.,

Ibland fastnar testiklarna pd sin
vandring nerdt, och hos en del av
dessa individer bildas istdllet kvinnliga
vitre konsorgan medan de inre — liv-
moder och dggstockar — ej blir till.
Under puberteten utvecklas en kvinn-
lig kroppsform men utan konsbeha-
ring. Tillstandet kallas nigot oegent-
ligt for testikulidr feminisering. Det dr

drftligt. Dessa falska kvinnor har ofta
en dragning it den manliga kropps-
typen och blir linga och slanka. De
skulle limpa sig vil for ldngdistans-
l6pning. Koncentrationen av testoste-
ron i blodet dr normal eller t.o.m. for-
hojd. Av nigon anledning kan krop-
pens celler inte reagera normalt pa det
manliga hormonet. Statistiskt fore-
kommer feminisering pa 1 av 60000
individer, sa det dr inte helt osannolikt
att det inom den kvinnliga [Opareliten
finns et eller annat fall. Kvinnliga
Iopare som aldrig haft menstruation
kan tillhora den hir gruppen.

Om det nu finns midn som ser ut
som kvinnor och ar okinsliga for tes-
tosteron och troligen dven doping-
preparat av typen anabola steroider,
skulle man genom att studera deras
prestationer bittre kunna belysa vil-
ken roll detta manliga hormon spelar
och vad som gor riktiga mién till bittre
lopare. Man skulle forstas kunna kast-
rera ctt antal elitlopare och se hur de
Klarade sig utan sitt testosteron.

George Sheehan, den amerikanske
likaren och Ioparskribenten, har som
i sd manga andra fall personliga erfa-
renheter av detta. Han drabbades for
nagra ar sedan av prostatacancer med
spridning till lingdryggraden. Denna
typ av cancer stimuleras i sin tillvixt
av testosteron. Den logiska behand-
lingen av dessa patienter blir kastre-
ring. Efter att ha forlorat sina testiklar
och didrmed sitt testosteron, foll hans
prestationsniva drastiske. Fran ate att
ha tillhort eliten i sin dldersgrupp
hamnade han snart lingt nere i kon.
Km-tiderna forsimrades med ndrmare
minuten. Motivationen att trina och
tdvla minskade. "'Finns det ettliv ¢fter
Sex’'? borjar han sin artikel, ett nog sa
tydligt vittnesbdrd. Men skriva kan
han tydligen som forr — utan testik-
lar.

Ovanstaende tyder pa att testoste-
ron i hog grad paverkar och formar
det manliga psyket. En mingd veten-
skapliga undersokningar har visat det-
samma. Den manliga aggressiviteten
och kanske dven det kriminella psyket
dr en produkt av manliga konshormo-
ner. Liksom anabola steroider tycks
testosteron Oka motivationen, inge en
kinsla av meningsfullher och dirvid
Oka uthdlligheten under traning och
tavling, De fysiologiska forbattringar-
na av doping har visat sig vara margi-

Erik Stabl

nella. Darfor torde de faktiska resultat-
forbdttringarna vara av psykologisk
art, vilket dock dr sviart att vetenskap-
ligt pavisa.

Paradoxalt nog, ju storre tranings-
mingd desto ligre testosteronvirden
ser man i blodet. Hos vissa individer
kan man ocksa observera en kraftig
minskning av antalet spermier i sides-
virskan. Inga brunstiga hannar dir
inte! Det har ju ibland pastatts att
maratonlopare skulle vara extremt ut-
halliga dven i singen.

Erik Stihl ir en legitimerad likare
med rattsmedicin och patologi som
specialitet, Han ir en 42-drig lopare
med 17 maror i benen och med
3.09.06 som personbdsta. Han dr med-
lem i IK Akele med 10 ars erfarenhet av
maratonlopning, och hans speciella in-
tressen dr hjdrt-kirlsjukdomar och na-
turligtvis. idrottsmedicin. Hans ambi-
tion dr att pa et lnsamt sit presente-
ra fakta och spekulationer om l6pning
och medicin.

Ar det di testosteronets psykiska
effekter som dr den huvudsakliga orsa-
ken till skillnaden mellan manliga och
kvinnliga prestationer pid loparbanor-
na? Och i sa fall, varifrin fir kvinnliga
lOopare sin motivation? Det ir, som si
mycket annat med kvinnor, in sd linge
en gidta, Men dven de har ju en viss
produktion av manligt konshormon i
binjurarna. Hur de mdnatliga perioder-
na med skiftande niviaer av de kvinn-
liga hormonerna ostrogen och proge-
steron paverkar den fysiska konditio-
nen dr oklart. Det fatal studier som
gjorts har inte pavisat ndgra negativa
effekter. Man kanske idnda Ostrogen
spelar en viss roll for den psykiska
motivationen. Det har visat sig att hos
rattor och moss omvandlas testostero-
net inom vissa omraden i hjarnan forst
till Ostrogen innan det utdvar effekt.
Detta kan dven gilla minniskor, men
man maste alltid vara frsiktig att Gver-
fora resultat frin djurforsok till min-
niskan.

Men, vi miste slutligen dndd fram-
kasta hypotesen att skillnaden i sekun-
der och minuter mellan manliga och
kvinnliga lOpare inte sitter i utan mellan
benen.

Erik Stahl
9
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Vinter i Kvarnsveden

Nir 16parna borjade anlinda till malet
efter en blotsnOmara, kunde man
notera att det var seniorernas dag,
Atminstone bland de tio forsta. Endast
M35:an Stefan Nilsson och M40:an
Hikan Palling springde sig in bland
"ungtupparna’’ och blev sexa respek-
tive nia totalt.

Och lingst dirframme kom en rela-
tiv farsking att sl en betydligt mer er-
faren lopare. Fjoldrsfemman totalt,
Anders Edgren, da debuterande pa
2.31 for Korsnas IF, ryckte nu drygt
tre kilometer fran malet och fick en
lucka till Mikael Hill.

Triatleten Edgren, som i friidrotts-
sammanhang tivlar for Enhorna och
studerar vid GIH i Orcbro, medgav
for journalisterna att lOpresultaten
under dret “'satt griller i huvudet™ pa
honom. — Jag bestimmer runt nyar
ifall det blir triathlon eller l6pning i
framtiden, menade Anders.

Nir arrangorsklubben Kvarnsve-
dens GolF respektive gistande Luled
Langdistansklubb fitt in vardera tre
man i mdl i tivlingen fOGr femmanna-
lag, var det mycket jamnt. Men just
jamnheten dar KGolF starka sida. Vis-
serligen lopte laget halvtimmen ling-
samamre dn i fjol medan Luled LDK
nu var elva minuter snabbare, men
segernd var trots det klar.

De bida forhandsfavoriterna i kam-
pen om totalsegern for kvinnor, var
anmiilda i varsin klass. Lena Soéder-
gqvist var ensam senior (!) ochLotta
Svird lopte i K40. Dirmed var det
bide i teorin och praktiken klart att

Starten bar just gdtt och i klungan ses bl a nr 22 Anti Korbonen, nr 134

Genom diset kommer maratonkaravanen ledd av nr 75 Per Kling.
Foto: Goran Andersson.

de nu skulle fi dka hem efter prisut-
delningen med varsin pokal. De holl
ihop forsta milen innan Lotta fick en
liten lucka upp mot forsta varvetrs 14
km. Sminingom fick Lena kontakr
igen, tjejerna hade nog dgonkontakt
med varandra hela tiden, och efter tre
mil var rollerna ombytta. Lenas 3.03
torde vara personligt med tre minuter
och Lottas tid, strax under 3.05, var

Hilding Nystrom, nr 79 Ulf Lundman, Nr 242 Ingrid Nilsson, nr 76 Gun-
nar Rimdahl och nr 246 Torgny Palmberg. Foto: Giran Andersson.

10

nog en rejil putsning av tidigare re-
kord.

For undertecknad, Marathonldpa-
rens utsinde, var det inte ldtc att folja
med loppet med tanke pd tivlings-
numren. Arrangodren hade ndmligen
valt att lata alla férhandsanmilda er-
hilla nummerlapparna i ordningsfoljd
fran 1 till 99, frin forsta senior via
veteranklasserna till sista motiondr.
Forhandsanmilda kvinnor hade nr
200 — 2006. Nir sd efteranmilningarna
borjade droppa in fick dessa lopare,
oberoendée av klass och kén (1), num-
mer 207 — 250.

Faktiskt (och som tur wvar) hade

loparna det littare eftersom de allra

flesta hade fGrstatt att den lilla lappen
med klasstillhorighet skulle fistas pa
ryggen. Om detta stod det dock ingen-
ting i PM:et.

Det borde vara praxis att nummer-
serierna, som anger de olika klasser-
na, skall vara klart dtskilda sa att tidv-
lande och andra lat kan utlisa vilka
klasser l1oparna deltar i.

*

En eloge till den glada funktioniren
som linade ut sin dameykel med korg
till resultatredaktdren, men direfter
sdgs pinna pa mellan kontrollernal

*
Den hir gidngen har vi pa redaktionen

valt att inte skriva si mycket om lop-
pet utan i stillet satsa pd bilder.

Goran Andersson
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Vintermaratbon (Kvarnsvedens GolF)
1990-11-03

Seniorer: 11. Bertil Palmavist, Balinge IF 2.59.12
12. Pertti Sarmala, FIN 2.59.23
1. Andres Edgran, Enhoma P 1113, Anders Lundstrém, KGolF 3.00.02
2. Mikael Hill, Flommingsbergs SK 05 44 Sune Sundin, Obacka LK 3.00.53
3. Torbjorn lvarsson. |K Sisu, Nassjo 03 15 Bjorn Sunesson, IFK Enskede 3.01.31
4. Anders Lundgren, Skelleftea AlK 4 15" Peter Hansen. Valvo IF 30252
: sz!’:%';#?e’;:”ﬁglﬂun“f‘l"FF 30 17. Jan-Larry Holmberg, Motala AIF 3.06.33
> Wakan Flink kaunon%nsm b6 18 Leif Nilsson, IF Gota Friidrott 3.08.11
8 Mikael Brénn. Luled LOK 53 19. Pekka Lappdld, Sunds Defibrator 3.12.36
9' | : ! 20. Hasse Pettersson, |F Gota Friidrott 3.19.51
. Ingvar Johansson, Luled LDK 58 21 Leif Skoglund. K Faver 39310
10. Per Grip, VUG, Vixjo Sl LEll DKOGUAG, BB, P B2
iRl e KGolF 22. Anders Karlsson, Sundsval 3.37.20 & :
Sy 2 ) 23. Hans-Inge Lindeskow, Hargs Runners 4.00.24 !
Totalsegraren Anders Edgren gratu-

12. Jan Eriksson, LK Jamtrennarna
13. Lars Andersson, Vasterviks RC
14. Tommy Andersson, |F Géta Friidrott
15, Raimo Mikkola, Forssa Friidrott

44 MAS: leras av Mikael Hill (med ryggen mot
16 : kameran). Foto: Gdran Andersson.

Cthonononen & B A B WL LWL R
w

1. Hasse Persson, Falu IK 47.46
gl el 57 2. Remey Carlsson, KFUM Arvika 4850 MBS:
18. Christer Johansson, Iggesunds SK 37 3 E‘aTlszittTdrg::: ?i}EJTLK gg;: 1. Erik Holm, Broddbo SK 3.32.12
19. Mats Hellberg, Sagmyra SK 7 i e 5 25yg 2 Sven Weidenberg, Hamamrby IF 3.38.23
20. Giran Fagerstrom, Brevens IF 09 g meril'lb eruhr;d‘.r adenfgﬂa e 3. Karl-Eric Lilja. Fredrikshofs IF 3.47.09
21. Jan Nystrém, Sundborns GolF B 3 P::ttill_?nsgg\liisleﬁl\lu § 2oy 4 GostaAstrom, Orbyhus IF 3.51.31
22. Mats Ring, AtaGIF_ 59 g" Raimo Svetsnoff, RC 88 731
23. lars-Gran Berggren, Flemmingsbergs 5K 3.06.09 g Gunnar Rimdahl Gottsunda IF 750 M70:
24. Siren Alneberg, Hemlingby LK 18.18 : / o : : , |
25, Krister Einarsson, Vasthalsinge Friidrott 3.24.36 12 gggrmr?:g;éV;?Sﬁi:fdmg 8.55 1 Torsten Stale.Fredrlkshqf§1F 3.41.59
26. Thomas Paulsson, Forssa BK 31.15 3 ¥ ‘ 378 2. Gunnar Spangberg, Solvikingarna 4.01.09

12. Sven-Olof Bood, IF Gote Friidrott
13, Johnny Johansson, KFUM Arvika
14. UIf Gustavsson, Vilsta K

15. UIf Lundman, Radmansd SK

16. Karl-Erik Tdrngvist, Bolinds FIK
17. Owe Stabis, Valhall IK

18. Hans Andersson, Visteras Friidrott
19. Hans Kjellson, Varmdd IF

20. Eino Alatalo, Saab-Scania, Falun
21. Leif Wangman, lggesunds SK
22. Per Kling, Tdby

23. Mats-Olof Olsson, KGolF

24. Walter Schmidi, Duvbo IK

5.05 Mién motion:

. Lennart Olsson, Korsnas IF

. Gdran Durge, PF Artan

. Jan Sarenmark, Leksand

. Jarmo Riihinen, Stockholm

. Ake Nilsson, Overums 0K

Dan Agnarsson, Obacka LK

. Jouko Myyryldinen, Arboga

. Roger Mansson, Farsta

. Tommy Englund, SK Glid

9.58  10. Urban Warberg, Black Adders IF
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2.59
3.06.
3.08
3.10.
3.10
3.10
3N
3.12
; - 3.12
25. Peter Weise, Hemlingby LK .41.33
26. Stig Soderstrom, KGolF .46.09 11, Per Nelson, Bromma 3.13.51
27. Jan Krantz, Volve IF 47 58 12. Goran Andersson, Tjalve GolF 3.14.08
28. P-0 Hvitfeldt, Hammarby IF .48.37 13. Goran Sahlin, Falu [K 3.15.28
2 = 29. Dan Jarl, Hofristrdms 02.18 14. Peter Blommark, Vin & Sprit AB 3.27.33
= “15. Roger Dahlgren, Tjalve GolF 3.29.28
’g M50: 16. Anders Gyhlenius, Djurgardens IF 3.33.22
* k - * 17. Lars Peter Nord, SK Glid 3.33.59
insSsOM 7 P it 1. Conny Kyrk, Fredrikshofs IF 2.41,36 18. Per Wengstrom, IK Utby Triathlon 3.35.41
fgg F:?p“_””_ g%k)'l 'O‘; ;::I f,ﬂ_f{,!- 2. Tauno Valasti, FIN 2.50.17 19. Gunnar Eriksson, Taby 3.37.58
r” {} .’”””a;] }’_’)."‘:“"”t( p p’)a::ﬂ; "If 3 Sten Odenblad, Fredrikshofs IF 2.51.17 20. Lasse Karlsson, Flemingsbergs SK ~ 3.38.28
Mathiasson (115) dr ute pad ra 4. Gote Ivarsson, IF Tivo 2.55.18 -
varvel i blétfére och snoblandat 5. Reijo Toivola, Ludvika FFI 2.56.54 g; gﬁfﬁ:sﬁ”ﬁ;é E;afgergsdals I g'jg :g
duggregn. Foto; Géran Andersson. 6. Uwe Liske, Hemlingby LK 3.03.03 54" grure Anlén, Gavle 34314
% £, e benden, M0Y 3.08.87° 54" | gif Eriksson, Uppsala Oldboys 3.43 52
M35: 8. Stig Hellstrom, Fredrikshofs IF S07 04 4% LAl Eiksson. UARSE SICHOY
9. Lars Henningsson, Jérfilla SK 3.15.04 25. Volirad Lundstrom, Uppsala 3.47.27
1. Stefan Nilsson, Pitea IF 2.33.56 10 Benat Wallin Falu IK 3.3 41 26. Lennart Nennedal, Ekerd 3.48 .44
2. Peder Estelli, IFK Mora 2.37.19 : g g g 27. Gote Lundquist, Maalarhojden 3.50.10
3. Hasse Johansson, |F Gata Friidrott 2.39.15 11. Mikael Kokanen, IK Valhall 3.28.54 28. Rolf Dietrichson, Fredrikshofs IF 3.50.27
4, Sten Dahlbdck, Sandviks IK 2.40.31 12, Jan Thoman, Tjalve GalF 3.30.00 29. Nils-Olof Oisson, Korsnas 3.50.57
5. Hans Danelid, Hogby IF 2.42.13 13, UK Mathiasson, Fredrikshofs IF 3.38.47 30. Roger Nordin, Lycksele Langlopare  3.52.05
6. Tage Bjdrkbacka, Vasteras Friidrott 2.46.56 14, Harry Bjorling, SRRC 3.38.47 ”
7. Bjor Claesson, SLK Oxelosund 5.50.54 15. Leif Forsgren, Valhall IK 334y 0 AL e, Vi g
8. Gdran Hansson, Fredrikshof 2.57.47 16. Bertil Jarlaker, IK Tiwaz 3.56.53 33' Sﬁng ) Y grstun‘ F"‘ds {et 354 51
9. Tommy Stonsebro Motala AlF 2.57.49 17. Hans Orsing, Helsingborg 3.58.09 a4 rennusn;:né _urdssE rtn meK 3'56'?8
10. Kent Larsson, Hargs Runners 3.00.04 18. Assar Johansson, Dagab, Borldnge 4.14.08 35, Farn-';a Pasth Qr%rb' i 35630
11. Tomas Berg, Taby LK 3.03.04 19. Sten Sundstrom, F15 IF IR 2%
12. Anders Ernlund, Valhall IK 3.06.13
13. Gdran Sorslétt, Stora Tuna IK 3.22.03  mss.
14, Gunnar Gustafsson, Héllefors LK 3.27.41 )
15. Gunnar Hallberg, Hemlingby LK 3.42.41 1. Folke Magnusson, Luled LDK 2.59.
2. Stig Asplund, IF Géta Friidrott 3.03.
MA0: 3. Bertil Persson, Tierps IF 3.12.
4 4, Lennart Carlander, Turebergs IF 3.2
1. Hakan Palling, Turebergs IF 2.36.31 5. Hilding Nystrom, Jarfalla SK 3.36.
2. Lars G Eriksson, Luled LDK 2.38.20 6. Jan Filipsson, Tjalve GolF 3.36.
3. Hakan Gillstrom, KGolF 2.40.16 7. Stig Hermansson, Valhall IK 3.48.
4. Mats Alm, KGolF 24239 8. OnniSiltala, FIN 3.41.
5. Matz Zetterlund, IFK Stromsund 2.46.59 9. Eugen Ungetum, Gdteborg 3.32.
6. Owe Olsson, KGolF 2.47.37
7. Swen-Erik Milier, Luled LDK 2.50.45 mgo: :
8. Rolf Malmros, Luled LDK 2.52.13 ; " : : i
9. Matts Lenadersson, LV 6 IF, Goteborg 2.52.27 1. Alan 0'Donnell, Fredrikshofs IF 25408 Lena Soderquist ger segerintervjun.
10. Ronnie Ivarsson, KGolF 25342 2. Runar Mellgren, Harmanger 3.22.48 Foto: Goran Andersson.
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Vintermaratbon forits.

36. Bo Hassen, Skarholmen 3.56.46
37. Alf Nilsson, F4 IF 3.57.17
38. Anders Jansson, Osthammars Fl 3.57.57
39. Christer Carlsson, FIN 4.05.02
40, Kjell Kvarfordt, OK IF 4.10.52
41, Sune Karlsson, Luftfartsverkets IF 4.12.29
42, Soren Nohrberg, Bjorns SK 4.14.40
43, Leif Karlsson, Gnosjd FK 4.14.47
44. Lars Forsberg, Spolands IF 4.23.06
45, Fredrik Lindldv, Kristianstad 4,25.23
46. Harry Olsson, Kovlands IF 4.28.42
47. Dennis Jansson, Sala 55 4.31.56
48. Bengt-Inge Bjorkem, Harldvs IF 4.51.23
49. Tommy Jansson, Sala 5SS 4.57.16
Kvinnor:

K/1  Lena Stderqvist, Raby Rekarne GolF 3.03.38
K40/1 Lotta Svard, Jalles TC, Umed 3.04.55
K40/2 Anette Rundgren, Hallstahammars SK 3.15.06
K50/1 Ingrid Nilsson, IFK Umea 3.22.26
K45/1 Irene Géllas, Taby 3.42.40
K50/2 Margareta Lundqvist, Malarhdjden  3.50.49
m’?m IMngfgra[i:;zoEr.aI:l?fnsal\?am gggg? Kvarnsvedens segrande lag tar emot Reebok-pokalen och medaljer av Olle

Walln., 1 bakgrunden ldngst till hager: tavlingsledaren Ake Jansson. Foto:

Goran Andersson.
S5-mannalag:

}h:,::s'g:::,%ignﬁow nggéé Varmuvattnet — vi lopare maste dela ansvarel med arrangoren
L%T;Tqye?ﬂgﬂnm g'ig }2 Nir Kvarnsvedens Idrottsplats om- de arrangdren ocksa om att nista ar
Mats Alm 24239 |kladningsrum och duschar domdes ldta Vintervarvets lOpare fa byta om
Owe Olsson 2.47.37 |ut av hilsovirdsnimnden — ja, di och duscha pd en skola i nirheten.
var det inga problem med varmvatt- Didrmed skulle IP:s anliggning na-
ﬁht;:f;;rﬂ]“ ‘gggg net. Men med ombyggnationen hin- - gorlunda klara av trycket 1991. Pa-
Ingvar Johansson 23658 |de nigot med kapaciteten — man rallellt med detta utreds for nirva-
Lars G Eriksson 2.38.20 |verkade berikna dtgdngen av varm- rande om varmvattenkapaciteten
Sven-Erik Miller 2.50.45 | vatten efter vad tva fotbollslag be- kan utdkas och forbittras via tekni-
ot Meteus 28213 hover! ska lésningar.
3. Fredrikshofs IF 14.31.52 Att varmvattnet tog slut i sam- Samtidigt har dock vi lopare alltid
Conny Kyrk 2.42.36 |band med Vintermaran lade lite sor- ett eget ansvar ocksa. Vi kan hjilpa
Sten Odenblad 25117 1 din pa det annars fina arrangeman- till att spara pa varmvattnet genom
E!Jargr?H[;leslllm Sg;gg get. Men Kvarnsvedens tivlingsle-  att duscha kortare tid dn vzl_nligt och
Stig Hellstrom 3.07.04 |dare Ake Jansson har redan tagit i utnyttja bastun om siadan finns.
frigan pa kommunal niva, vilket ba- Och visst orkar vi stinga av kra-
4. IF Gota Friidrott 14.51.02 | dar gott. Direkt efter loppet, i sam- nen efter oss!
5. Falu IK 15.09.33 band med prisutdelningen, beritta- GA

Anders Edgren tar emot det nya
vandringspriset av Owe Westin.
12

M40-priset tas emot av Heakarn Pal-
ling.

Lotta Svdrd tar emot vandringspri-
set i K40. Foto: Garan Andersson.
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Marathonsdllskapets Vandringspriser

Efter arcts Vintermara fortsdtter samt-
liga pokaler att vandra, men nigra
viktiga dndringar noteras i tabellerna.
I M40—49 var det endast klassegra-
ren Hakan Palling bland de sex bista
som inte hade tagit poing i klassen ti-
digare och flera dndringar noteras i ta-
bellens topp. Lars G Eriksson leder
nu tillsammans med Ilpo Kettunen
med 14 poing. I M50—59 var det
dock endast Gote Ivarsson som Oka-
de sin podangskord och ingen dndring
noteras bland titgruppen i denna
klass. Konrad Hernelind, som alltjimt
leder podngtabellen | M50—59 med

17 podng har nu tappat sin ledning i

M60 + dir Erik Holm, med en tredje
plats for andra dret i f6ljd, nu leder

med 8 poing.

Bland damerna noterades manga
Iopare | K40 + dir Lotta Svird med

tva klass-segrar i foljd nu har maojlig-

heten att vinna pokalen for alltid
1991. 1 Ksen deltog endast Lena So-
dergvist som darmed fick tillrickligt
med podng for att 6verta ledningen i
poingtabellen. Loppets segrare, An-
ders Edgren, leder poingtabellen i
Msen, dir en ny pokal nu borjar sin

vandring.

Min, seniorer (1930 — )

. Anders Edgren
Mikael Hill

. Torbjtirn Ivarsson

. Anders Lundgren

. Thomas Johansson

. Stefan Nilsson

[ e

Kvinnor, seniorer (1987 — )

. Lena Siderqvist

. Asa Schumann

. Maria Jafs

. Taina Létjonen

. Ylva Rangne

. Eva Higlund

Eva Ericsson

8. Eva Ljungstrém
Mary Hanudel-Larsson

10. Eleonor Akerberg
Christina Bjtirnberg

11. Ingrid Nilsson

= e

Hdirligt eftersnack vid langborden i ¢
Gdaran Andersson.
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Den alerte och kunnige speakern Herbert Nordmark intervjuar “Maraton-

Olle™ Wallin, som kan bistoriken kring Vintermaraton pa sina Jfem fing-
rar. Foto: Garan Andersson.

Kvinnor 40 + (1989 — )

1. Lotta Svird

2. Ingrid Nilsson

3. Anette Rundgren

4. Margareta Jonsson

5. Ulla-Britt Stderblom
Irene Gallas

7. Margareta Lundqvist

8. Inger Olsson

M&0—49 (1984 — )

. llpo Kettunen
. Lars G Eriksson
. Mats Alm
. Hakan Gillstrém
. Lars Gardman
. Heikki Venaldinen
. Bjorn Larsson
Conny Kyrk
Kjell Kjellberg
Hakan Palling
11. Mats Zetterlund
12. Kaj Winblad
Stig Johnsson
14. Bernt Uppgardh
Roger Nilsson
Tommie Nylund
17. Owe Olsson
18. Clarence Kidttborg
Harald Flogstad
Tommy Schrider
21. K-E Skoglund
22. Gosta Carlsson
Tanuo Valasti
Per-Arne Lundin

=~ AN GO P

dntan pa prisutdelningen. Foto: 10.

25. Eddie Wivenius
Kjell Lundberg
Ingemar Pettersson
Sten Odenblad
Jan Jorbrink

M50—59 (1980 — )
1. Konrad Hernelind
2. Gunnar Lotsberg
Ivar Moline

. Pauli Kukkola

. Alan 0'Donnell

. Per-Arne Hjelm

. Kurt Jansson

. Folke Jonsson

. Stig Asplund

. Erkki Lempinen

. Esa Kotilainen
Anders Laftman
Keijo Hyvonen
Conny Kyrk

15. Kari Larsson

Gote Ivarsson

17. Tapio Murtomaa

J-0 Schagerstriim
Jon Henden
Torleif Rekkebo
Bertil Hoije
Tauno Valasti
23. Vilho Kiuttu
Ralf Blomberg
Kurt Karlsson
26. Lage Carlsson
Carry Jansson
Asbjdrn Lokdy
Sten Odenblad
30. Evert Linderdal
Walter Berggren
Rune Isaksson
33. Herbert Larsson
Erik Ostbye
Ake Floring
Reijo Toivola
37. Henrik Anthoni
Gosta Ekstrom
Folke Lundberg
Louis Marmol
Sdren Nylander
Hakan Olofsson
Folke Magnusson

Mén 60+ (1989 — )

. Erik Holm

2. Konrad Hernelind
Alan 0'Donnell

4. Sigurd Falk
Runar Mellgren

6. Gosta Ekstriim
Sven Weidenberg

8. Ebba Callheim

Torsten Stale

Nils Majling

Karl Lilja
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Roslagen Maraton/Veteran-SM (Osthammar FI)
1990-09-08

Plac/
VSM

1
1/M40
1/M45
2/M40
1/M35
2/M45
3/mas
2/M35
3/M40

3/M35
4/M40

4/M45
5/M40
6/M40
5/M45
6/M45
7/M45
1/M50

2/M50
4/M35
1/M55
7/M40
8/M45

Namn, fodelsear, kiubh Tid

Aimo Hakola, -58, |K Westmannia 2.34.31
Owe Olsson, -47, Kvarnsveden  2.39.38
Leif Holm, -44, OK Dacke 2.41.25
Kjell Hammarberg, -47, Upsala IF  2.41.39
Peter Jansson, -55, Osthammar 2.42.23
Miles Fleetwood, -41, SLK Oxelosund 2.43.27
Iipo Kettungen, -43, Balsta IK 2.44.12
Kurt Zetterstroim, -53, Kvarnsveden 2.44.40
Jan-Olov Andersson, -65, Roslagsbro 2.45.16

(10}

Tage Bjorkbacka, -51, Vasteras FI 2.45.36
Tore Hellstrom, -48, Myssjo-Oviken 2.45.44
Bengt Goransson, -60, Falu 1K 2.45.57
Roger Pistol, -41, Hallstahammar  2.46.40
Bengt Olofsson, -47, Osthammar Fl 2.47.62

Hakan Carle, -47, Kvarnsveden 2.48.25
Hasse Persson, -41, Falu IK 2.48.35
Kijell Zettergren, Taby LLK 2.90.41

Anders Hansson, -44, Raby Rekarne 2.51,02
Torsten Fagerlund, -39, Stréngnas2.51,14
(20)
Sten Odenblad, -39, Fredrikshofs IF2.51.32
Roger Eriksson, -52, Riby Rekarne 2.51.50
Folke Magnusson, -32, Luled LLK 2.52.24
Ingvar Bergstrom, -49, OK Dacke 2.52.54
Kari Kelja, -44, Jarfalla SK 2.53.05

Belgaren Harry Smedis (se nr 100,
sid 19) gdstade Roslagen Marathon.
Foto: Goran Andersson.

14

2/M55
5/M35
1/M60
8/M40
3/M50

Nils Jonssan, Taby LLK 2.54.22
Ralf Wigenius, -51, Upsala IF 2.54.38
Kjell Linder, -30, Vickelsdngs K 2.54.44
Per-Olov Nordin, -46, Soderhamns IF 2.54.54
Kaj-Ole Jansson, -39, LM Ericson K 2.55.01

(30)
Erik Uno Eriksson, -30, Solvikingarna2.56.12
Tommy Stonsebro, -51, Motala AIF 2.56.34
Ronnie Ivarsson, -50, Kvarnsveden 2.56.54
Bo Buhre, -52, Wadda IF 2.57.28
4/M50 Stig Hellstrom, -36, Fredrikshofs IF 2.57.44
9/M45 Lars Liljeqvist, -45, Tierps IF 2.58.25
10/ M40 Bertil Palmgvist, -46, Bdlinge IF~ 2.58.38
11/M40 Goran Karlsson, -47, IK Tiwaz 2.58.48
5/Ma0  Vilho Kiuttu, -36, Hofors LK 2.59.08
8/M35 Stefan Karlsson, -55, Hemlingby LK 2.59.35

(40)
9/M35 Christer Pettersson, -54, Alunda SK 2.59 41
12/M40 Leif Strémback, -50, Bjorns SK 3.00.41
10/M35 Lennart Jonasson, -52, Vilsta [k 3.01.35
3/MB0 Konrad Hernelind, -26, Duvbo IK ~ 3.01.41
3/M55 Stig Asplund, -35, IF Gita 3.02.34
10/M45 Sven Bertil Ronnaker, -41, Stockholm3.03.45

3.0
3

2/M60
6/M35
9/M40
7/M35

11/M35 Tomas Berg, Taby LLK 4.16
Gdran Andersson, -48, FIN 06.18

11/K45 Lars Brink, Upsala Oldb.kiubb 3.07.00
1/K35 Yiva Rangne, -55, Flemingsberg 3.07.24

(50)

12/M45 Gunnar Rimdahl, -44, Gottsunda IF 3.08.00
6/M50 Kaapo Rodr, -39, Jarfdlla SK 3.09.56
13/M45 Runo Danlberg, -42, 1K Jordbrann  3.10.20
14/M45 Christer Bergfoth, -44, Tierps IF~ 3.10.39
15/M45 Hans Wannehed, -42, Osthammar FI 3.10.55
13/M40 Bjdrn Ljunggren, -48, IF Gota 3.11.01
1/MB5 Lage Carlson, Taby LLK 3.11.47
1/K45  Ann-Marie Waxell, -45, Osthammar 3.11.50
Magnus Lundgren, -68, Vilsta Ik 3.12.15

2/K45 M Castro-Abrander, -44, Fredrikshof 3.12.42

(60)
16/M45 Lars-Erik Jansson, Tdby LLK 31247
4/M55 Bertil Persson, -31, Tierp IF 3.14.14

7/M50 Roger Dahlbom, -40, IK Jordbrann 3.15.49
17/M43 Gunnar Sundstrand, -41, Valbo AlF 3.16.07
Gunnar Skagerlind, -62, Osthammar 3.16.39
Stig Ceder, -40, Upsala IF 3.16.57
Margareta Jonsson, -47, Hofors 3.17.32
9/M50 Uwe Liske, -40, Hemlingby LK 3.18.55
2/K35 W Mases-Rundlof, -53, Fredrikshof 3.18.59
10/M50 Lars Henningsson, -40, Jarfilla 3.19.32
(70)
3.19.34
3.21.5
3.22.21
3.2

8/M50
1/K40

18/M45 Ake Nordberg, -43, Estuna IF
14/M40 Bo Wemme, -49, OK Orion

5/M55 Jan Atternds, -31, Soderhamns OK
11/M50 Goran Ericsson, -40, Sthim-Posten |K 3.22.37
4/M60  John Lilja, -30, IK Pallas 3.22.47
15/M40 Karl-Erik Hirm4l4, -50, Osthammar 3.22.49
12/M50 Sten-Ove Bergvall, -40, Upsala Oldb. 3.23.01
16/M40 Tommy Andersson, -48, GitlundalF3.23.08
13/M50 Bengt Wallin, -37, Falu K 3.23.29
5/M60 Rolf Risberg, Tdby LLK 3.23.59

(80)

6/M55 Lennart Carlander, -31, Turebergs IF 3.25.01
19/M45 Gert Nilsson, -41, Boilstanas SK = 3.25.26
2/MB5 Erik Holm, -21, Broddbo SK 3.26.11

Tdaviingsledare Jan-Joel Blomquist
fick denna gdng ldta maratonskor-
na vila. fanie bor annars till de fli-
tigaste roslagsloparna. Vi tackar
honom, bans funktiondrer och Ost-
bammars FI for en bra genomfird
tavling. Foto: Goran Andersson.

2/K40 Rosita Karlsson, -48, Randas4H 3.2
17/M40 Stig Mariedahl, -47, Soderhamn ~ 3.27.48
20/M45 Kim Nyberg, -41, Stockholm RRC 3.2
6/MB0  Bengt Lingfors, -26, IF Hallby 3.2
18/M40 Jack Larsson, -49, Vilsta IK 3.28.32
14/M50 Kai Palmavist, -39, Solvikingarna 3.28.41
21/M45 Hans Andersson, -41, Viasterds FI  3.28.57
(90}
15/M50 Kalervo Telsi, -38, Hallstanammar 3.29.13
1/M70 Erik Johansson, -19, Jarfdlla SK 3.29.24
19/M40 Jan-0lof Cederstrém, Taby LLK 3.29.32

Harry Smedts, -44, BEL 3.29.35
7/M55  Kijell Persson, Taby LLK 3.30.20
7/MB0 Sven Johansson, -29, Sundborn ~ 3.31.24
16/M50 Lasslo Agg, Tdby LLK 3.32.40
8/M55 Jan Filipsson, -34, GOIF Tjalve 3.32.47

9/M55 Lars-Olof Israelsson, -35, Strdngnds 3.33.23
3/M65 SvenWeidenberg, -24, Hammarby IF 3.34.07

(100)
17/M50 Jan Bjorklund, Taby LLK 3.34.38
18/M50 Bertil Jarlaker, -36, IK Tiwaz 3.35.15
22/M45 Tage Linder, -42, Jarfalla SK 3.36.55

4/MB5 Ake Sdderlund, -25, Sthim-Posten IK 3.36.58

19/M50 Seved Olofsson, -37, GOIF Tjalve  3.37.36
2/M70 Gasta Andersson, 20, GF |drott 3.38.17
20/M40 Kent Svedberg, -47, |K Jordbrann  3.38.59

23/M45 Leif Wangman, -45, Iggesunds SK 3.39.19
10/M55 Hilding Nystrom, -32, Jarfalla 8K 3.40.47
5/M65 Nils Majling, -23, Jarfalla SK inn
(110)
24/M50 Owe Hansson, -45, Upsala Oldb.  3.42.1
20/M50 Ulf Mathiasson, -38, Fredrikshot  3.42. 53
Christian Hellstrom, -63, Roslagslanna 3.43.05
21/M40 Bert Hanberg, -47, Enkoping 3.43.37
22/M40 Anders Karlsson, -50, SUF Sundsvall 3.44.53
23/M40 Per-Arne Nilsson, -46, Stockholm  3.45.34
6/M65 Karl-Erik Lilja, -22, Fredrikshof ~ 3.46.36
Peter Tissier, -64, Osthammars FI  3.48.56
25/M45 Bengt-Ake Svensson, -45, OK Orion 3.49.25
26/M45 Christer Holmlund, -45, Vittjdrvs 1K 3.49.35
(120)
21/M50 Hans Orsing, -40, IFK Helsingborg 3.50.16
24/M40 Willy Nilsson, -46, Akersberga SK  3.50.55
3/M70 Gunnar Spangberg, -16, Solviking. 3.51.23
§/MB0 Sivert Eriksson, -30, Vald 1K 3.52.21
7/MB5 Gosta Astrém, -23, Orbyhus IF 3
22/M50 Allan Hornfeldt, -37, Bromma lF 3.5
23/M50 Veli Pajari, -40, Vilsta 1K 3.5
9/MB0 Uno Persson, -29, Upsala Oldb.  3.54.34
10/M60 Yngve Sohl, -29, Sundsvalls FI 3.5
4/M70 Karl-Olov Tillman, -20, Frisdé IF 3.5
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3/K35 A Gerdemark-Mattsson, -51, O-hammar3.55.45
25/M40 Alf Wilen, -47, Enkiping 3.57.11
26/M40 Tommy Gustavsson, -49, Ljungsbro 3.59.23
11/M60 Rune Lindstrtm, -28, Kdllbotten ~ 4.00.33
4/K35 Eva Holmgren, -55, Osthammars F| 4.01.01
12/M60 Rune Gustavsson, -26, Arlanda-M  4.01.40
24/M50 Harry Bjtrling, -38, Stockholm RRC 4.04.15
B/MB5 Ebbe Callheim, -25, Jérfdlla SK 4.04.44
11/M55 Rolf Lundstrom, -34, Vdsby Friidrott4.04,52
12/M55 Sven Erik Akerman, -34, IK Pallas 4.16.06
(140)
25/M50 Johan Vollsdter, -39, Bdlinge IF~ 4.17.24
27/M45 Stig Soderstrom, -43, Kvarnsveden 4.22.33
28/M45 Kijell-Ake Karlsson, -45, Iggesund  4.35.03

27/M40 Johnny Israelsson, -49, Hallstah. 4.39.49
9/MB5  Sigfrid Eriksson, -21, Upsala Oldb, 4.41.39
3/M45 Anna-maria Sonl, -30, Sundsvall 4.46.42

5/M70 Bengt Fredriksson, -13, Trangsviken 5.03.48

Klass Motion:
1 Lars Rihne, -55, Bromma
2 Ake Jansson, -39, IF Trean
3 Mikko Soininen, -45, Olofstrom
4 Billy Ehn, -46, Hammarby IF
5 Mauri Saarela, -44, FIN
& Per Lundén, -71, Vésteras Fl
7 Ferike Pasthy, -53, Téby
8 Leif Eriksson, -42, Uppsala
9 Sten Yimen, -46, Malilla-Mdrlunda SKI
10 Kjell Kvarfordt, -59, IK IF
11 Vollrad Lundstrém, -29, Uppsala
12 Dane Thorman, -35, FMV Sport
13 Alf Pettersson, -54, SSIF
14 Ludvig Bergstrom, -30, IK Akele
15 Kenneth Berggren, -47, Lycksele Energi
16 Bertil Lundin, -30, Jaderfors SK
17 Olov Carlsson, -52, Norrtalje
18 Leif Eriksson, -48, Roslagsbro |F
19 Thomas Sohlgren, -47, SSAB Oxelésund
20 Bror Ihrén, -41, IKEA Stockholm

0.21
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21 Pauli Jansson, -32, Finnlandia Sodertilje 4.22.00
22 Gunnar Dahlstrom, -39, Storvreta SK 4.22.51
23 Karl-Gustav Bergvall, -28, Motala AIF 4.29.52
24 Tord Jarn, -50, SVIF 4.32.27
25 Jan Eliesson, -49, Sollentuna brandkar  4.32.49
26 Hans Norberg, -45, Vattenfall Forsmark  4.34.04

ROSLAGSMASTERSKAP

Min

1 Peter Jansson, -55, Osthammar F 2.42.23
2 Jan-Olov Andersson, -85, Roslagsbro IF 2.45,16
3 Bengt Olofsson, -47, Osthammar Fl 2.47.52
4 Bo Buhre, -52, Waddd IF 2.57.28
Kvinnor )

1 Ann-Marie Waxell, -45, Osthammar FI 3.11.50
2 Rosita Karlsson, -48, Rands 4 H 3.26.37

3 Agneta Gerdemark-Mattsson, -51, Osthammar 3.11.50

4 Eva Holmgren, -55, Osthammar F| 4.01.01
Kiass Rulistol

1 Lars Andersson, -67, Norrbacka HIF 2.07.35
2 Bernt Nilsson, -42, Kalmar RC 2.29.42
3 Michael Sandberg, Mjoiby 2.29.43
4 Kenneth Sorsa, Vésteras 2.35.13
5 Ingemar Adolfsson, -59, Fiteborgs RBK  3.08.18
DM UPPLAND

Mién

1 Kjell Hammarberg, -47, Upsala IF 2.41.39
2 Peter Jansson, -55, Osthammar FI 2.42,23
3 llpo Kettunen, -43, Bélsta IK 2.44.12

Kvinnor b

1 Ann-Marie Waxell (K40/1),-45, Osthammar 3.11.50
2 Rosita Karlsson (K40/2), -48, Ranas4H  3.26.37
3 A Gerdemark-Mattsson (K35/1), -51, Osth. 3.55.45

6G-drige Sven Weidenberg fick ett
veteranbrons i M65 till sin medalj-
samling med 3.34.07. Foto: Goran
Andersson.

Sdffle Marathon 1990-08-11

Resultat Man:

1. Christer Fabricius, SISU (M och M40) 2.30.51

2. Urban Siurua, Trollhdttans IF 2.33.56

3. Jean-Pierre Renembatz, LAC Hornberg  2.42.46

4. Sture Ahs, Saffle Friidrott (M45) 2.43.11

5. Gunnar Henriksson, SISU Forshaga 2.45.45

6. Per-Arne Lundin, Tele IF 2.49.54

7. Henryk Smaz, 51SU Forshaga (M50) 2.51.49

8. Finn H Bakken, NOR 2.53.25

9. Torsten Jonsson, Tele IF 3.00.10
10. Bjorn Czapnik, Elux. 3.00.35
11, Jerry Krook, Stora 3.00.42
12. Leif Nilsson, Mellerud IF 3.04.49
13. Christer Ingman, Fonsterhuset 3.05.00
14. Remey Carlsson, KFUM Arvika 3.05.06
15. Leif Karlsson, Hadllefors Ldparklubb 3.06.10
16. Lennart Skoog, Stenungsund 0K 3.06.18
17. Jonas Andersson, Tele IF 3.08.35
18. Jan-Ake Ostlund, Séffle Friidrotts. 3.09.29
19. Roland Karlsson, SKF's Friidrottsklubb  3.13.01
20. Ingemar Karlsson, Vedums AlS 3.15.06
21, Matti Pylkkénen, Elux. 3.18.48
22. Hans Soderstrom, Skattkarrs [F 3.19.42
23. Jan-Erik Ullstrom 3.21.20
24, Raimo Palokangas, Stora 3N
25. Rolf Hansen, NOR 3.23.15
26. Gunnar Gustafsson, Héllefors Sagverk  3.27.00
27. Stig Mariedahl, Stora 3.29.00
28. Mikael Kokanen, Valnhall SK 3.31.13
29. Jan Schondell 3.31.33
30. Bertil Jarlaker, IK Tiwaz 3.32.33

31. Anders Edberg, Akulla SK 3.33.35
32. Bjarne Persson, Wermlandsbanken 3.36.19
33. Aleksantori Kuivanen, Surte SISU 3.37.27
34. Leif Hansen, Saffle Karosseri AB 3.39.43
35. Jan Bjarnelid, Orebro AIK 3.39.55
36. Bjtirn Liljenolm, Elux. 3.4156
37. Gert Nilsson, Uppl Vasby 3.43.33
38. Jan Eriksson, Stora 3.43.41
39. David Wigforss, IK Orken 3.46.40
40. Georg Karisson, Granbergsdals IF 3.47.21
41. K-G Nystrém, TV-88, Trollhéttan 3.47.36
42. Bertil Osterberg, Karlstad 3.47.46
43. Leif Skogland, IK Favor 3.49.39

Nils-Olof Olsson, Stora 3.49.39
45. Lennart Djervbrant, IF Saab, Trollhdttan 3.52.03
46. Egon Persson 3.54.34
47. Hans Orsing, IFK Helsingborg 3.57.18

48. Harry Bjtrling, SRRC, Stockholm 3.59.26
49. Dan Jarl, Hafrestroms |F 3.59.42
50. Ragnar Pettersson, NOR 4.00.08
51, Sven Otto Arvidsson, Elux. 4.00.25
52. Bennie Karlsson, IF Gita St. 4.01.07
53. Klaus Simon Herold, (utldndsk lopare?) 4.04.54
54, Svein Mue, NOR 4.06.48
55. Kjell Emanuelsson, Stora 4.08.00
56. UIf Eriksson, Skogvardslaget 4.08.42
57. Michie Leepel, (utl. [dpare?) 4.10.02
58. Hans Patriksson, IF Saab, Trollhdttan  4.15.22
59, Christer Andersson, Domus, Saffle 4.16.56
60. Sten-Ake Rosendanl, Berol Nobel IK 4.25.05
61. Kenneth Davidsson, Tidan CSK 4.36.07
62. Tryggve Karlsén, TF L 4.37.45
63. Putte Grétting, (utl. IGpare?) 4.43.55
64. Roy Johansson, Olme GF 4.45.03
65. Karl-Gustav Bergvall, Motala AIF 4.47 51

Resultat Kvinnne

1. Norunn Skildheim, NOR 3.3
2. Leena Untinen, Stora Skog. 3.4
3. Inger Olsson, Korsnds IF 4.23.21
4. Jean Nordenberg, IF Gita (K och K40) 4.3
5. Ethel Loberg, Séffle Friidrotts. 5.3
6. Rosita Strémberg 5.1

Fotnot: Loppet gdlide samtidigt som DM fir Varm-
land och klassegrarna dr satta med fet stil.
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Goteborgs-Marathon

1990-10-14

Vi hade fantastisk tur med vidret med 14, Knut Gamar, NOR 3.45.19 4. Stig Eriksson, Lima IF 4.32.08
omkring tio plusgrader, vixlande mol- 15 Olavi Paukkunen, Saab IF, Trallnattan  3.53.34 5. Sigfrid Eriksson, Uppsala 5.02.59
nighet och svag vind. Totalettan 16. Samuel Ssimbwa, Istrums SK 4.04.49
i : ; 17. Hans Patriksson, IF Saab, Trollhdttan  4.16.43
Urban Siurua lade grundentill segern K
redan pa forsta halvan av loppet efter Mi5 1. Susanne Johansson, IFK Halmstad 3.02.11
ettfyek vid qigasseciogen. 1. Erik Runnby, IF Kville 2.53.45
Gastan_dc‘ belgaren Harry Smedts 2. Jan-Erik Lundberg, Stenungsunds OK 2.55.08 Rulistol
sprang sin 38:¢ mara for dret medan 3 f Landstrom, Vanersborgs SK 2.56.53 1. Mikael Sandberg, Mjolby 2.38.39
trollhdttebon K G Nystrém passera- 4. Gert Harrysson, Akulla Sk 3.06.11 2. Anders Thyrén, Motala 3.02.02
de fyrtio jimnt fér 1990! 5. Holger Berndtsson, Angeryd 3.10.24
Lennart Bengtsson fick statyetten ?' f“’a"d Karlsson, SKF Friluftskiubb  3.10.36 ) 5 ovayjing, tremanna
" ERT: 7 . Lars Sandgren, Lidkdpings IS 3.12.59
for 50 fullfoljda maratonlopp fordela- g Kjell Jonson, Solvikingarna 3.14.07 1. Stenungsunds 0K 8.25.13
de 6ver omkring tio dr. 9. Harry Smedts, BEL 3.17.04 2. Solvikingarna 9.13.09
Midde Hamrin nojde sig med att 10 Frank Bodin, Solvikingarna 3.18.04 3. Akulla SK 9.5535
sitta alla "gubbar” pa plats genom att 11, Hans Andersson, Vasteras IK 3.18.52
totalvinna milen pﬁ 33,51, femton se- 12, Thorwald Landstrém, IK Uven 3.19.40 Motion
kunder fore nirmaste kille! 13. Jan Moberg, NCC Kamratklubb 3.27.45 4 giefan Jingholt, Ravianda Runners 2.55.38
14. Jan Krantz, Finlandia-Pallo IF 3.37.25 o Age Nielsen, Lonsome Runners 2 56.00
Bengt Andersson 15, Dan Jarl, Hafredstroms IF 3.96.37 3 sjvert Augustsson, Tibnor IF 2.59.20
Solvikingarna 16. Gunnar Lillimagi, SKF Friluftskiubb  4.28.25 4" jyan Ulistrém, Karlstad 3.03.17
5. Bjorn Nordgren, Goteborg 3.12.50
Man M50 6. Bengt Ekdahl, SOK Knallen 3.24.19
1. Mats-Lennart Hansson, Alg-90 IK  2.52.49 ' 7. Olle Olsson, Iggesund 3.25.03
3. Orjan Persson, Huddinge AIS 3.00.03 & gui e Akulla Sk 23579 9. Sven-Eric Liedman, Goteborg 3.35.26
4. Anders Edberg, Akulla SK 3.37.05 - Sven >J0Strom, Akulla le. 10. Sverre Myklebust, Gdteborg 3.35.47
5. Per Ekendorff, Hisings Backa 3.41.49 4, Hanry Wedin, IF Rigor 2.19.02 ! i
6. Hakan Bor Eksjii 45009 5. Herceg Jozo, Velebit 3.19.10 11, Leif Karlsson, Partille 3.36.49
: g i 6. Toivo Harju, Finlandia klubb 3.24.48 12. Rolf Westlund, Volvo IF 3.38.35
7. Aleksanteri Kuivanen, Sutre SISU 3.28.17 13. Bengt Erkas, Bohuslans Forsakr. 3.38.42
M35 8. Martin Karlsson, Ellas IF 3.38.15 14 SueiT( EFrirkKRdmle. NOR 3.39.46
; ; 9. K-G Nystrom, Trolihattan 3.42.37 15. Frank Falk, Méindal 3.41,07
1. Sven-Olof Brattstrdm, IF Kville ~ 2.39.32 1 gy weciernera Solvikingarna 3.49.58 16. Rolf Andersson, Hong IS 3.42.11
2. Bengt Bernstrom, Stenungsunds 0K 2.45.49 17. Borje Andersson, Skogens IF 3.45.38
3. Borje Enander, Gallstads AIS 2.46.06 11. Nils Nord, Volvo IF 3:51.37 18. Ferike Pasthy Taby 3 4?.11
4, Peter Johnson, Lidkopings IS 2.56.32  12. Conny Andersson, Villstads GolF 3.54.40 19 Torsten Harnm'argren Frisksport Skivde 3 47.34
5. Jimmy Carlstrém, SOK Knallen 3.21.36 20. Hans Lundin. Trollhttan 3 55'39
- M55 21. Conny Jansson, SKF Friluftskiubb ~ 4.01,25
1. Kurt Karlsson, Solvikingarna 3.04.03 22. Jan Jonsson, Kavlinge 4.07.56
1. Urban Siurua, Trollhittans IF 2.32.07 2. Bengt Wessman, NCC 3.27.48 23. Tommy Hansson, Malndal 4.09.48
2. Christer Bengtsson, Stenungsunds OK 2.44.16 3. Lennart Djervbrant, |F Saab, Trollhattan 3.52.00 24. Per-Olof Johansson, Dalsjdfors 4.14,03
3. Peter Hansen, Valvo IF 2.58.15 4. Niilo Hulkkonen, Boras FF 4.01.52 25. Hans Persson, V Frilunda 4,19.59
4. Ingemar Johansson, IFK Halmstad 3.03.38 5. Bertil Larsson, IF Saab, Trollhattan 4.39.34 26. Urban Lindbom, Méindal 4.20.18
5. Sven Blomgren, Lerums Friidrott 3.06.46 27. Hugo Mellander, Volvo IF 4211
6. Lennart Skoog, Stenungsunds 0K 3.07.49  mso 28. Ulrich Heise, OK Stigen 4.31.18
7. Staffan Landstrom, Lidkopings IS 3.08.27 29. Sten-Ake Rosendanhl, Berol-Nobel 1K~ 4.35.21
8. Torgny Karlsson, Solvikingarna 3.13.08 1. Ingvar Lundberg, Gnosjd FK 3.52.50 30. Ingemar Andersson, Harplinge 4.39.43
9. Sten Lofving, IF Friskis & Svettis 3.14.31 )
10. Christer Ingman, Stenungsunds 0K 3.17.48  Mg5 31. Sven-Olof Johansson, SK Dynio 5.25.36
: 32. Bengt Liedman, Gateborg 5.36.15
11. Ingemar Frisk, Solvikingarna 3.19.27 1. Erik Ostbye, Solvikingarna 3.22.08
12. Sven-Ake Falkeby, Gnosji FK 3.33.32 2. Borje Reis. SOK Knallen 4.18.52  Fotnot: Loppet gallde samtidigt som senior-DM far
13. Jan-Erik Jannerling, Ale-90 K 3.35.44 3. Erik Andervang, Fristla VIK 4.23.39 Goteborg och medaljtrion 4r satta i fet stil.
Prag Maraton 9:e zflamut Marathon
1990-07-08 TCH (AID/IF Aland)
1990-10-28
Sen/1 Milan Krajc, TCH 2.21.30
M40/1 Tomas Rusek, TCH 2.34.46 | 1. M/1  Stefan Mattsson, -60, FIN ~ 2.39.16
M40/7 Kjell-Ove Skaglund, -41, SWE 24539 | 2. M/2 Peder Hunnes, -56, SWE 2 .40.50
M50/1 Vaclav Pangrac, TCH 2.48.35 | 4. M40/1 Martti Moilanen, -48, FIN 2.44.19
K/1  Dana Hajna, TCH 2.53.44 | 6.M35/1 Lasse Vartiainen, -53, FIN  2.49 53
K45/2 Ruth Skoglund, -42, SWE 3.39.43 [ 7. M50/1 Pertti Gustafsson, -39, FIN ~ 2.55.17
11. M45/1 ghrister Bergfoth, -44, SWE  3.02.41
. 3 n; . [12. M50/2  Ake Jansson, -39, SWE 3.08.18
Fotnot: Kjell-Ove blev 31:a totalt i | 5" \ien/s Bertil garisker, 35, SWe  3.33.01
loppet och sidkert mycket n6jd med (19 k/1  Maja Kainulainen, -39, FIN (K50) 3.34.41
bade placering och tid. Han hoppas |28. M60/1 Yngve Sohl, -29, SWE 3.50.46
Hretae s 2 behilla klippet i be- |35. M40/9  Tommy Gustafsson, -49, SWE 3.55.10
f().r‘;taﬁ q“"]fl.lm?.f l.){",hd_]“ klI;JpL[ I bt-. 40, M40/11 Kjell Olofsson, -48, SWE 4.05.59 salISKapets
nen till nista Veteran-SM dd han blir 41 M60/2 P
2 el 5 B . er Adolfsson, -29, SWE 4.09.12
M50. Det lir ocksd vara s att om €tt (41, M50/7 Hans Orsing, -40, SWE 4.09.12 overallmirke
ar loper idkta makan Ruth sitt tjugo- |44. K/2  Anna-Maria Sohl, -30, SWE (K60) 4.20.21
femte maratonlopp och Kjell-Ove sitt |45. M35/9 Conny Adolfsson, -54, SWE  4.29.39

femtionde. Vi ser fram emot det skog-
lundska mottagandet av bade standar
och statyert!

16

Fotnot: En ltpare avbrot. Jubileumsversionen av
Aland Marathon, tionde upplagan, avgirs 27 oktober
1891. Speciell medalj planewras till detta evenemang.
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Plock fran banorna

Prispengar lockade
till fusk i
Olandsbro Maratbon?

Som sikert vira ldsare noterade i repor-
taget om Olandsbromaran (Marathon-
loparen nr 109 sid 7) redovisades att
en lopare hade blivit diskvalificerad.

Det var en efteranmild dansk delta-
gare som vid 14 km inte hade varit
med bland de 33 forsta l6parna och
vid 21 km inte bland de 12 forsta som
noterades av P-O Amnér i tivlings-
ledningen. Den som slog larm efter
loppet var totalfemman Bengt Axels-
son (2.42.18) och han fick stod i sina
misstankar av sexan i loppet Leif
Holm (2.44.56). Bengt hade nimligen
efter 39 km plotsligt upptickt den
danske deltagaren strax bakom sig
trots att Holm efter 21 km inte hade
blivit passerad av nagon lopare!

Dansken verkade helt oberdrd av
att ha 16pt fyra mil i hog virme och
sprang forbi Axelsson.

Prispengarna hade for den place-
ringen gett 500 kr men dansken kom
aldrig till prisutdelningen.

Quelle fadaise!

Att fi en resultatlista frin Paris (6.5
1990) dr lika segt som ett veckogam-
malt franskbrod till frukost.

Och ndr inget annat lyckas brukar

) vi ta kontakt med var korrespondent
nere pa kontinenten, Kjell-Ove
Skoglund. Han skrev till arrangdren
(AMSP) och erholl nyligen ctt vanligt
svar frin maratonchefen Joél Laine
med budskapet att det dr ju omojligt
att fa fram en lista ndr det dr Over
10.000 deltagare!™'.

Vilken fadas!

Kjell-Ove har via den schweiziska
lopartidningen Der Léufer fatt tagide
frimsta placeringarna och pa annat
sitt sitt eget och sin frus resultat bland
de 9110 fullfdljande:

Miin:
1. Steve Bruce, GBR 2.13.10
2. J-B Protais, FRA 2.13.41
3. Matias, POR 2.14.27
168. K-0 Skoglund (M40/13), SWE 2.50.07
Kvinnor:
1. Yamamoto, JAP 2.35.11
2. Birbach, POL 2.38.05
55. Ruth Skoglund, SWE 4.04.24

En blick over axeln

Sdg du Roger Pistols trevliga tillba-
kablick i augustinumret av Marathon-
1oparen? Det handlade om IKW-
maran 1982 och var illustrerat med
tvi fotografier fyllda av l6parkinsla.

Faktum dr att Marathonldparen
aren fore 1983 mycket sillan kunde
publicera bilder fran loppen och de
personliga reportagen var fataliga.

Nu har just du chansen aut skriva
om ndgot tidigare lopp, som Mara-
thonlOparen tidigare endast presente-
rat med resultatlistan 'rakt upp och
ner''!

Leta i dina gdmmor efter bra svart-
vita bilder och skriv en personlig
text. Sind in ditt manus till redaktio-
nen; till "En blick over axeln’ — si-
dan for loparminnen!

Goran Andersson

4\
Gaoran Andersson

ULTRALOPNING 1991
— 800 tdvlingar pa fem
kontinenter!

En sammanstillning over ultralopp
“jorden runt”’ ges ut av Ulrich Kamm,
Fiedlerstrasse 1 A, D-8000 M{INCHEN
71, Deutschland. Kostnad 7 US-dollar
eller 11 D-mark. Kommande utgiv-
ningar ir 1.3, 1.6 och 1.10.

Kom ihdg artt bifoga dubbelt inter-
nationellt svarsporto (finns pid posten)
ifall du skriver och gor en forfragan.

GA

Breviadan

Vad vet loparen
om golf?

Med dessa rader vill jag vdanda mig
till Dig som brukar ta [Gparrundan
pa golfbanan. Det bar Du Din fulla
rétt till med stéd av allemanslagen.

Men det dr viktigt att Du Rdnner
till géllande bestdmmelser och rdttar
Dig efter dem.

Vet Du att den lilla bollen vdger
46 g och bar en utgdangshastighet pa
230 km/timme?

Lopningen dr inte riskfri.

Om Du hor ropet FORE betyder det
att bollen dr pd vdg mot Dig. Antin-
gen fdr Du buka eller ta skydd bak-
om ett trdd — eller springa for livet!

Hur har Du det med forsdkringen?

Till sist visa varandra bdansyn. Del
mdste man gora som golfspeldare.
Bollen fér ej sldas ut sd ldnge Du be-
finner Dig i bollens skottlinje.

Aina TOorncrantz
maratonldpare

Langsiktig planering

Tack for en synnerligen intressant
tidning. Sedan jag sprang mitt forsta
maratonlopp 1986 bhar jag bunmnit
med femton, ddrav bdlften utom-
lands. Jag uppskattar den resultatre-
dovisning och de tips om utldndska
lopp, som med jdmna mellanrim
aterfinns i Maratbonloparen.

Jag énskar dock mer av den senare
varan samt atl dessa 'forteckning-
ar’’ sker mer samlat och i ett ldngre
tidsperspektiv. Manga av oss bebo-
ver ldngsiktig planering.

Nere pd kontinenten gar en bel del
mindre maratonlopp och dessd dr
det svdrt att fa uppgifter om.

Med vanliga marvatonhdlsningar
Jon-Hakan Jannerling
Alvdngen

Tack J-H for ditt brev och vi passar
bollen vidare till de medlemmar som
skulle kunna hjilpa oss pd redaktio-
nen med uppgifter om utlindska ma-
ratonlopp dr 19917
Vi ska ocksa skriva till Harry
Smedts i Belgien, som har 600 mara-
tonlopp virlden Over i sin dator och
som de senaste aren borjat Tavverka’
dem. Kanske han kan vilja ut sidana
kontinentala lopp som han sjilv delta-
git i och tycker dr vilarrangerade?
men som sagt, vi behover er hjilp
ocksa!
Goran Andersson
17
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OSLO MARATHON 1990-09-08

Det dr trikigt att behdva skriva det,
men dter har arrangoren publicerat en
undermalig  resultatlista.  Den  hir
gangen har vi fitt hjilp av medlem-
men Jon-Hikan Jannerling att spdra
upp svenska (och troligen svenskal)
resultat, Tack for ditt arbete J-H!

M17—29

1.0 P Hjelle, NOR 2.41.10
8. Nils Ivar Wallinder, SWE 3.11.14
61. Ari Alajaaski, SWE 3.13.32
75. Thomas Paulsson, SWE 3.18.53
116. Peter Bellring, SWE 3.25.52
148. Anders Forsmo, SWE 3.30.33
176. Mickael Eriksson, SWE 3.37.06
208. Jorgen Johansson, SWE 3.47.16
226, Johannes Almas, SWE 3.53.35
249. Rune Ldberg, SWE 3.58.18
252. Fredrik Olovsson, SWE 3.58 41
278. Dag Westergard, SWE 4.07.47
284. Knul Arne Almas, SWE 4.09.30
308. Anders Godberg, SWE 4.19.42
346. Kenneth Davidsson, SWE 4.42.06
357. Ronny Kjellkvist, SWE 45128
360. Christian Mellberg, SWE 4.55.21

Mio
1. Tom Bjerkely NOR 2.28.36
90. Anders Ernlund, SWE 3.10.39
97. Lars Ask, SWE 3.12.16
98. Christer Jansson, SWE 3.32.07
112. Lars-Erik Vikberg, SWE 3.15.47
116. Rune Johansson, SWE 3.16.21
130. Hans Jonsson, SWE 3.19.21
155. Lars Larsson, SWE 3.24.49
208. Jan Oscar Arnesen, SWE 3.33.30
307. Christer Eriksson, SWE 3.53.31
342. Roger Andersson. SWE 4.01.08
382. Urban Smidje, SWE 4.14.39
385. Jonny Ryland, SWE 4.15.05
395. Tommy Kjellkvist, SWE 4.20.41
421, Per-Olof Naneson, SWE 4.45.52

M40
1. Hans Ronny Jansson, SWE 2.43.58
55, Pentti Pura, SWE 3.16.01
93. Leif Nilsson, SWE 3.27.54

a7.
116.
120
125.
176.
205,
247
261.
263.
265
267.
268.

Jon-Hakan Jannerling, SWE
Mats Persson, SWE

Harald Dahl, SWE
Per-Gista Andersson, SWE
Hans Pettersson, SWE

Alf Nilsson, SWE

Hans Patriksson, SWE

Per Skevik, SWE

Sune Karlsson, SWE

Lars Beckman, SWE

0Ola Nilsson, SWE

Benny Wigemo. SWE

M45
1. Thor Sverre Pedersen, NOR
34. Roland Karlsson, SWE
36. Johnny Johansson, SWE
39. Leif Brinch, SWE
113. Rolf Engstrim, SWE
211. Gunnar Svirdsjo, SWE
216. Gerle Johansson, SWE

M50
1. Kjell Husby, NOR 2.32.22
13. Ingvar Fransson, SWE 3.09.03
43, Sarne Appelros, SWE 3.31.34
46. Eric Lindstrom, SWE 3.32 .49
56. Erik Solstrand, SWE 3.37.28
83. Soren Domert, SWE 3.54.40
84. Hans Akesson, SWE 3.54.54
85. Thorsten Bergsten, SWE 3.55.20
94. Bennie Karlsson, SWE 3.59.54
96. Hans Werme, SWE 4.02.16
101. Ove Engman, SWE 4.10.50
104. Ake Vestman, SWE 4.13.44
112. Arne Lindstrom, SWE 4.20.15
124, Lars Lantto, SWE 4.34.00
126. Elov Eriksson, SWE 4,34.40
132. Carl Mellberg, SWE 4.55.18
138. John Enge, SWE 5.26.33

M55
1. Armand Thull, USA? 2.44 34
47, Fritz Arnes, SWE 4.06.04
69. Lennart Lifstrand, SWE 4.40.39

M60
1. Hans Rostad, NOR 2.59.57
10. Sven Monander, SWE 3.57.33
16. Bengt Richardsson, SWE 4.17.57

ME5 +

1. Erland Madsen, NOR 3.17.57
14. Stig Eriksson, SWE 4.39.22
Kiass rullstol:
1. Anders Thyrén, SWE 3.20. 36
K17—29
1. Torunn Sund, NOR 3.12.28
K30

1. Mia Breistein, NOR 2.57.52
13. Inga-Britt Jonsson, SWE 3.57.42
19. Helena Bjdrkman, SWE 4.08.34
21. Salveig Ekhagen, SWE 4.29.12
K40
1. Turid Malmo-Knuttsen, NOR 3.26.51
7. Ewa Dahlberg, SWE 3.38.06
9. Eila Engvall, SWE 3.43.40
K45
1, Turid Lid, NOR 3.17.35
K50
1, Lina Anchersen, NOR 3.42.49
K55
1. Kirsten Nilsen, NOR 4.10.07

4:e Split Int. Marathon

1. Sergei Porokov, URS 2.26.13
13. Valentina Vlanova, URS (K/1) 2.55.09
14. Henry Richard, FRA (M40/1) 2.56.43
15. Kjell-Ove Skoglund, SWE (M45+ /1)  2.57.36

Fotnot: 70 fullfdljde. Aldsta herrklassen var M45!

Start och mdl var forlagrt till den vackra
hamnen nira centrum av Split. De
flesta av loparna, 61 av 70 fullfdljan-
de, var utlindska deltagare. Fakriskt
representerade vi femton olika natio-
ner!

Samtliga hade inkvarterats pa det
officiella MARATON-hotellet LAV,
omkring en mil frin startplatsen.
Nummerlappsutdelningen skottes frin
sarskilt inrittat MARATON-kontor pi
hotellet och busstransporter var ord-
nade.

Det fanns nagra tilt vid hamnen dir
man kunde byta om och férvara kli-

18

1990-10-21, YUG

der, dock inga tvitt- eller dusch-
mojligheter vilket i for sig inte dr
unikt (likadant i Paris och Atén t.ex.).

Léopare bade foretrdde

Trots et litet antal funktiondrer var
organisationen si bra man kan Onska
sig. God hjilp hade man av polis och
militir som bevakade varje korsning
och alltid gav 16parna foretride. Bil-
trafik forekom inte pia de gator vi
sprang utan enbart vid korsningarna.
Starten gick klockan tio pa formid-
dagen i stralande solsken och ndgot
over tjugo grader varmt. Klassindel-
ningen var annorlunda med M45 och
K40 som ildsta veteraner vilket gav
mig extra motivation som under hela
1990 i Schweiz fiu tivla i M40,
Nivaskillnaden var omkring 35
meter men det fanns fi riktige slita
partier. Mest gick det lingsamt uppat

eller nerit men mycket naturskont,
sarskilt den sista milen. Det behdvdes
som extra uppmuntran, dia dec flesta
av oss hade det kimpigt dar,

Efter vindningen hade vi en besvi-
rande motvind, sista kilometrarna
fick man huka sig for att minska luft-
motstinder!

Pd kvillen samlades nidstan alla
lopare pa hotellet LAV dir ett ''Fare-
well Party”” arrangerades med prisut-
delning. En hirlig trivsam stimning
avslutade ett vilorganiserat Split
Marathon 1990.

Att resan till Split frin min arbets-
plats i Ziirich var ett dventyr, ja se det
dr en annan historia!

Kjell-Ove Skoglund

utlokaliserad medlem
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58. Hans Nilsson, -59 2.18.45 1195. Tomas Strandberg, -64 2.51.48 3006, Roger ODerg -47 3.05.32 4285. Bo H Gustafson, -47 3.13.04
67. Lars Andervang, -63 2.20.08 1279. Anders Asell, -44 2.52.47 3031. Ebbe Akerberg, -46 3.05.45 4296 Urban Lingenhult, -47 3.13.08

72. Anders Roswall, -59 2.21.27 1308. Veijo Hietala, -49 2.563.04 3050. Heimo Saarinen, -38 3.05.57  4307. Bo Ristwall, -59 3.13.12
80. Kent Kletherg, -63  2.22.23 1327. Steve Stenbring, -57 2.53.13 3080. Nils-Erik Bossel, -54 3.06.10 4359. Bengt-Ove Staberg, -48 3.13.27

87. Mats Edlund, -62 2.24.07 1343. Royne Eriksson, -48 2.53.22 3103. Lars Ericsson, -38  3.06.18 4363. Bo Akerlind, -51 3.13.29

89. Jonas Holmgren, -67 2.24.18 1360. Leif Markstedt, -53  2.53.30 3118. Ewert Pettersson, -58 3.06.24 (170)

96. Robert Sjoberg, -64 2.24.50 1383. Per Nystrim ,-52 2.53.38 3127. Borje Elofsson, -45  3.06.27 4430. Stefan Akesson, -62 3.13.45
102, Christer Fabricius, -502.25,32 1420. Bengt Liedberg, -47 2.53.58 3128. Rudolf Ljungdanl, -38 3.06.26 4435, Thomas, Robarth, -50 3.13.46
106. Peter Ljungholm, -64 2 26,41 1530, Susie Andersson, -58 2.55.00 3229. Ingrid Gunnarsson, -44 3.07.09 4439. Stig Holm, -42 3.13.47
109. Michael Magito, -63 2.27.08 1536. Ulf Danielsson, -57  2.55.07 3282, Lars Elving, -58 3.07.32 4504. Peter Jansson, -54  3.14.09

(10) (70) (130) 4520. Martin Jonsson, -51 3.14.13
125. Lars Rihne, -55 2.28.07 1539. Erik Lundqvist, -51  2.55.10 3288. Robert Nordh, -68  3.07.35 4534. Gunnar Johanssen, -36 3.14.17
136. Lars S Hedman, -50 2.28.35 1581. Peter Stiernspetz, -61 2.55.34 3323. Lars-G Berggren, -57 3.07.48 4586. Gosta Johansson, -41 3.14.30
212. Roger Sigren, -61 2.33.08 1657. Per Kaslback, -70 2.56.02 3329. UIf Ekholm, -63 3.07.50 4611. Claes Walters, -41  3.14.37
215. Mats Teneryd, -56  2.33.15 1659. Anders Persson, -55 2 56,03 3358. Ove S4af, -61 3.07.58 4632 Paul Engstrém, -48  3.14.43
268, Bernt Otterstrom, -65 2.35.47 1669. Sven-Olof Wikstrom, -512,56.08 3369, Raimo Svetsnoff, -44 3.08.01 4707. Leif Palsson, -45 3.15.10
271. Dan Larsson, -59 2.45.52 1751. Sture Soderlund, -44 2.56.40 3380. Lars-Heige Jansson, -54 3.08.04 (180)
291, Robert Laux, -65 2.36.24 1786. Mikael Heinig, -46  2.56.55 3412, Evert Moberg, -39 3.08.15 4710. Goran Bjurstedt, -39 3.15.11
314. Ole Johs Kosberg, -44 2.36.58 1792. Manfred Trieb, -53  2.56.58 3423. Leo Kruth, -63 3.08.18 4753. Alf Stanl, -45 3.15.25
322. Mats Norrbom, -57 2.37.07 1812. Stig-0 Henriksson, -48 2.57.04 3430. Kalle Johansson, -60 3.08.21 4841. Tycko Danl, -33 3.15.49
338. Kjell Kjellberg, -42  2.37.42 1817. Henning Krokvik, -57 2.57.05 3469. Roland Bengtsson, -40 3.08.36 4909, Bertil Lanzén, -39  3.16.11
(20) (80) (140) 4914. Kenth Andersson, -56 3.16.13
361. Gunnar Henriksson, -492.38.21 1819. Johan Norberg, -61 2.57.06 p
403. Bjorn Videfors, -40  2.39.30 1820. Mikael Hedqvist, -64 2.57.06 e o ! -
418. Nils H Persson, -45  2.39.47  1880. Bernt Uppgard, -44 257.33 | Steven siade sub-2.09 fore loppet
428. Roger Grann, -60 2.39.57 1901. Kjell Lindholm, -48  2.57.40 ]
431, Bosse Wallsten ,-61 2.40.00 1949, AkeOdmark,-41  2.57.66 | Tvd veckor fére Berlin noterade Steve Moneghetti
435. Sven Mildenberger, -64 2.40.10 2040. Kjell Hdgglund, -46  2.58.33 V;‘u‘iclsbﬁsta pa2l,1kmidet brittiska Great North Run
3;; {T}IaESvH Thirner, -48 2.40.22 2047. TummyAndgrsson, -55 2.58.35 med 1.00.331 D_asen innan Berlin forutspidde han att
omas Frost, -58 2.41.03 2085. Lars Jornbrink, -55 2.58.46 S <
559 Anders Hult,-53  2.43.08 2089, Ismet Dautovic. 42 25845 | €M tid under 2.09 var trolig — det enda han var orolig
561. Soren Jonsson, -56 2.43.12  2097. Per-Roland Sitberg, -462.58.50 | for var om bene Adterhamtat sig efter “virldsrekordet”
(30) (90) \pa halvmaran. Mcn benen holl och Berlin fick en kvar-
604. Hans Tall, -47 2.43.55 2099, Staffan Landstrom, -49 2.58.51 tett virldstider! .
£13. Bengt Klang, -47 2.44.08 2162. Thorwald Landstrém, -432.59 15 =
628. Kjell Rendahl, -54  2.44.19 2179. Lennart Andersson, -50 2.59.20
642. Benny Flodin, -56  2.44.37 2207. Dan Hildesson, -49  2.59,28
658. Simo Gronroos, -45 2,44 .49 2246. Peter Neubauer, -59 2.59.39
695. Roger Pistal, -41 2.45.26 2249. Lennart Mether, -57 2.59.40
717. Ove Hamrén, -50 2.45.47 2279. Stig Hellstrom, -36  2.59.51 3477. Carsten Nyboe, -51  3.08.39 4817. Torgny Palmberg, -51 3.16.14
718. Anders Ekelund, -64 2.45 48 2378. Lars Persson, -53 3.00.40 3504. Mats Eriksson, -39 3.08.46 4928. Ann-Britt Eriksson, -49 3.16.17
747, Bo Larsson ,-44 2.46.20 2429. Mats Larsson, -65  3.01.02 3572. Bo Hilner, -43 3.09.06 4929. Kurt Arvidsson, -42  3.16.17
783. Eva Gustafsson, -54 2.46.54 2461. Jan Flodin, -66 3.01.16  3589. Sten Correstav, -43 3.09.11 4941. Jan Schonbeck, -33 3.16.21
(40) (100) 3624. Ingvar Berggren, -48 3.09.19 4962 . Niclas Wirn, -64 3.16.26
811. Kjell Zettergren, -44 2.47.20 2471. Henryk Smaz, -40, 3.01.02 3709. Jan Wérneldv, -51 3.09.43 (190)
812. Jan Krouthen, -59  2.47.21 2479. Rolf Lindeldf, -49 3.01.27 3722. Dieter Schneider, -55 3.09.46 5017. Robert Alnebring, -58 3.16.41
828. Urban Spjuth, -41 2.47 .36 2645, Stig Asplund, -35 3.02.49 3803. Per Bergstrdm, -58 3.10.11 5021. Kenth Blom, -45 3.16.42
839. Erik Gerdin, -51 2.47 .45 2650. Peter Sandberg, -63 3.02.51 3814, Lars Dahlgvist, -45 3.10.18 5043. Kjell Damstedt, -41  3.16.48
861. Ove Martinsson, -54 2.47.59 2667. Reine Axelsson, -47 3.02.58 3829. Carl Bjartmar, -63  3.10.23 5048. Leif Sdderman, -47 3.16.50
8B5. Erik Hamrén, 2.48.20 2681, Erik Rding 3.03.06 (150) 5060. Roger Kjellin, -63 3.16.52
909. Marie Larsson, -57  2.48.34 2691. Bengt Andersson, -41 3.03.11 3833. Lage Carlsson, -25 3.10.24 5068. Per Tollefors, -58  3.16.55
949. |var Moline, -32 2.48.55 2703. S Christiansson, -47 3.03.15 3841. Kurt Holmgren, -37  3.10.28 5073. Lars-l Lindblom, -42 3.16.56
1010. Kalle Sylvan, -52 2.49.32 2749. Kjell Strom, -63 3.03.33 3870. Goran Wettermark, -43 3.T0.39 5094. Kjell-Ake Larsson, -36 3.17.01
1025. Ulf Landstrom, -45  2.49.39 2760. Claes Westberg, -62 3.03.38  3943. Rolf Blomberg, -35  3.11.04 5134. Sven-Ake Falkeby, -49 3.17.14
50) (110) 3968. Hdkan Ljungstrim, -41 3.11.15 5155. Gunnar Hagg, -46  3.17.18
1047. Gert Mdller, -52 2.49.50 2773. Gunnar Tiselius, -42 3.03.45 3977 .| Crister Stolpe, -45  3.11.18 200)
1052. Roger Andersson, -55 2.49.57 2802. Tomas Ljungstrém, -48 3.03.58 3990. Gdran Svensson, -47 3.11.21 5167. Bo-Gdran Hahne, -39 3.17.23
1089. Stig-Lennart Rask, -63 2.50.31 2825. Berit Nordh, -46 3.04.11 3998. Anders Brask, -48  3.11.23 5183. Ulf Hagglund, -43  3.17.28
1091. Bo Pettersson, -63  2.50.32 2841. Leif Engdahl, -50 3.04.20  4081. Gdran Bllow, -46  3.11.52 5213. Jan Svensson, -40  3.17.37
1093, Bjirn-E Franzén, -47 2.50.33 2863. Arne Fortsberg, -45 3.04.32 4150, Sdran Nylander, -33 3.12.20 5226. Tommy Tedelund, -63 3.17.41
1105. Gunnar Asell, -48 2.50.39 2899. Per Alm, -43 3.04.45 (160) 5240. Kent Ahlenius, -63  3.17.45
1123. Bo T Bladh, -57 2.50.53 2921. Rolf Lindstrup, -46  3.04.54 4183. Jan Bjarnelid, -54 3.12.29 5289. Jan-Olof Ristwall, -62 3.17.58
1128, Gote Ivarsson, -37  2.51.00 2939. Jan-L Holmberg, -47 3.05.01 4203. Per-A Magnusson, -47 3.12.36 5312. Ulf Lundman, -44 3.18.08
1159. Mikael Nilsson, -70 2.51.23 2940. Christina Hildesson, -50 3.05.02 4214. Carl-J Stenmark, -66 3.12.40 5420. Clas J Asp 3.18.37
1168. Claes A Johansson, -62 2.51.31 2949. Kurt Karlsson, -55  3.05.07 4241. Bengt Lindqvist, -46 3.12.49 5432. Lars G Persson, -51  3.18.41
(60) (120) 4284. Leif Nilsson, -34 3.13.04 5475. Brita Klefbeck, -44  3.18.53
(210)
Fem-i-topp Berlin 1990
Min Kvinnor
1. S. Moneghetti, AUS 2.08.16 1. V. Pippig, FRG 2.28.48
2. G. Shahanga, TAN 2.08.32 2. R. Kokowska, POL 2.29.10
3. J.Peter, GDR 2.09.23 3. C. Beurskens, HOL 2.30.00
4. S. Freigang, GDR 2.09.45 4. A. Rybicka, POL 2.33.16
5. Harri Hanninen, FIN 2.12.40 5. M. Narock, BRA 2.33.16
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5516. Sven Johansson, -38 3.19.05  7848. Jaan Peetre, -38 3.29.19 : -
5563. Tage K Ljungholm, -38 3.19.15  7888. grik Hnger{t}‘ -4539 gggg; Svenskar bland de tio bdsta
5567. Ulf Gustafsson, -44 3.19.16 7897. Sarne Appelros, - -ed. : .
5571. Stren Hjelmroth, -47 3.19.17 7937, Solveig Perneby, -46 3.29.40 M30/10 Hans Nilsson, -59 2.18.45
5603. Ingmar Johansson, -52 3.19.26 7940, Christer Perneby, -43 3.29.41 M40/1 Christer Fabricius, -50 2.25.32
5617. Kjell Nyberg, -43 3-19-Sg gggg Eﬁﬁeéwem;‘-fg gggﬁ M40/4 Lars Sune Hedman, -50 2.28.35
5626. Stefan Karlsson, -53 3.19.3 . Lars-Ove = .29, 1 3 SWE?. -
5654, Leif Carlson, -53  3.19.40 7981 Leif Bingebo, -44  3.29.49 H‘W 8 g.grmgi?f';g' Sng 44 gg‘ggg
5682. Esko Lonnberg, -50 3.19.47 . (300) M50/3  Bjorn Videfors, - .39.
5701, Nils-Olaf Olsson, -46 3.19.51 ~ 8018. Stig Mariedahl, -7 3.29.57 "K35/2  Eva Gustafsson, -54 2.46.54
(220) 8035, anders oxaiian. 42 ,3:30.03  [SEKG0/7Marle (g 157 2.48.34
5795 Lars GS”UI‘IU. 51 3.19.58 8068. Mats-Ake Nilsson, -43 3.30.11 M55/4 |Var MB“"E _32 2.48.55
5737. Dlle Pettersson, -36  3.20.00  8179. Gert Harryson, -42 _3.30.42 i brgn : S
5762, Tor : 8181. Anders Kudynowski, -563.30.43 K30/8 Susie Anderssen, -58 2.55.00
. gny Jarl, -49 3.20.06 s J ; :
5802. Mats Jakobsson, -49 3.20.18 8197 Curt Sandberg, -51  3.30.46 K45/6  Ingrid Gunnarsson, -44 3.07.09
5808. Anders Eliasson, -55 3.20.20 ~ 5200. Thomas Enstrtim, -3.30.47 M65/2 Lage Carlsson, -25 3.10.24
5843. Bjorn Lijenoim, -45  3.20.30  3220. Sigurd Ryndal, 38 - 3.30.53 | mn 5 Raif Laatikainen, -39 3.21.06
5861, Tomas Kullberg, -56 3.20.36 8229 Olle Halldén, -58 3.30.55 50/6  Inarid J 39907
5879, Jan Schindell .51 3.20.44  8249. Stendke Arenlid, -44 3.30.59 K50/6 Ingrid Nilsson, -39 W
5903, Giran R Svensson, -48 3.20.54 b (310) M70/3 Torsten Stale, -17 3.56.37
5954, Raili Laatikainen, -39 3.21.06  8323. Kerstin Ortengren, -51 3.31.23 K60/5 Inger Hultgren, -30 4.10.55
(230) Bach. Do Wistoree ey’ 93132 | K65/4  EvaWistrom, -21 4.22.43
5981. Goran Hansson, 45 _3.21.14 8358 David Wigtorss, -51  3.31.32 ' o
5987. Bengt Richardsson, -45 3.21.16 8372. Gunnar Hellander, -30 3.31.34 Berfin -90
6041. Gunnar Hansevi, -45 3.21.33 8388. Thmmlﬁmonssun, -48 3.31.37 10632. Lars Emanuelsson, -45 3.40.38 12544. Hans Soderberg, -54 3.48.18
6049. Anders FArnskog, -54 3.21.37 gjg; Lanas ;‘t'.“”?‘r"*ﬂs gg:j? 10657. Kjell-Ake Ohlin, -45 3.40.46 12545, Bjorn Dufwa, -45  3.48.18
6064. Johan Sjeberg. -62  3.21.41 Ao SRANT RGN 0 20046 10793, Akesbderlund,-25 3.41.22 12688, Bo Johansson, -34  3.48.44
6113. Per-A Sodersirom, -56 3.21.53 5. Folke Schutzer, 37 3.31.48 10975  ankiNielsen, 44  3.41.40 12743, Rolf Rantzow, -44  3.48.57
6131. Lars Henningson, 40 3.21.58 857 Lert Rentzbag. 40 3.32.19 40465 peter Wilhelmsson, 52 3.41.43 (440)
6150, Sven-0 Soderiind, 38 3.22.05  8625. KariAme Ekholm, -58 9.32.34  40gg6 ann- Jansson, -54 3.41.43 12831, Hakan Tornauist, -45 3.49.14
B150. Ingrid Nisson, 39 ~ 32207 ooy B0 o (380) 12855, Pertti Lannermalm, -3 3.49.19
6216. Kjell Kallstrom, 46 3.22.25 (2 (0 M s 3 3o 4@, 10899 Hans-G Olofsson, -39 3.41.46  12886. Matti Pylkkdinen, -50 3.49.28
(240) ol Bl 33pep 11032 JanHoglund, 62  3.42.21 12883. Kell Andersson, -40 3.49.28
6238. Jan Paraniak,-50 3.22.33 B Ia"' ’”N“;é 31 33310 11054 LeilaThorén, -38  3.42.26 12893. Lars Enstrom, -42 3.49.29
6242. Reijo J Viitanen, -38 3.22.34 8781 B, 44 33339 11084, Evert Persson, -45 ~ 3.42.34  12897. Gunnar Antonsson, -51 3.49.30
6270. Maud Svartengren, -47 3.22.44  B300. Per-Arme Btring. -44 3.33.39 41105" Goran Lunden, -43 3.42.40 12939, Peter Frddin, -64  3.49.39
6283. Jean Forsgren, -41  3.22.48 2959' Tross Mattason. 46 3 33.64 11110, May-Lis Anderson, -47 3.42.41  12966. Magnus Eriksson, -48 3.49.44
6409. Hakan Johansson -41 3.23.20 £ R KI"”"SS d 5?1"- 33356 11126, AsaCrusenberg, 46 3.42.45 12988. Bjorn Levin, -50  3.49.48
6416. Erik Berglund, -40  3.23.23  J087+ (A% é.’a"”';"i vy 11145, Gert Bengtsson, -44 3.42.49 13019, Sirkka Rantasuo, -52 3.49.55
6420, Dick Wennberg, -45 3.23.24  9003. Olavi Kilbo, - 3.34.05 141496  Krister Einarsson, -72 3.43.00 (450)
6450. Chris Wallfelt, 49 3.23.31 9012 LarsHolm, =52 = 9.34.08 (390) 13020. Paul Svanteson, -40  3.49.55
6525. Tommy Crusenborg, -42 3.23.51 o0 1ope 4?( }3 34.1g 11214, Nils Lodin, -32 3.43.06 13172. Ingmar Johnson, -29 3.50.29
6544. Sigun Kdliman, 53 3.23.58 0% aR.S‘L”- 66 3343g 11243. Matts Dahlkvist, -50 3.43.13  13305. Trutz von Ahlefeld, -45 3.50.56
(250) el MEQSEI""’UEM 56 33445 11347 AmnaLisalindahl, 52 3.43.39 13322. Inger Wennberg, -46 3.50.59
6599. Inge Hultkvist, 67  3.24.15 103 FaS EEER@T. 50 o h ey  11355. Benet Blomqist, -37 3.43.40 13328, Per Wennberg, -43 3.51.00
6673. Jonan Skattner, 60 3.24.33  Jtes ENAN SEOME, T 2025 11387. Yonne Hellgren, -53 3.43.45  13340. Sverker Holmberg, -40 3.51.02
6685. Magnus Johansson, 62 3.24.96 o2 B"‘!f' N‘Iu 5’3”46 33505 11410. Goran Johansson, -43 3.43.49  13347. Stren Karlsson, -50 3.51.04
6736. Carry Jansson, -31  3.24.46 o290 Pg”g! ‘g:“i”' 49 33573 11490 Finn Hurtig, -49  ~ 3.44.05  13351. Thomas Wintman, -533.51.05
6756. Kalervo Telsi, -38  3.24.51  goid- B2 LAt ‘Swn-f‘m 3-35-13 11518. Christer Oisson, -56 3.44.11 13415, Anita Gustafsson, -42 3.51.18
6768. Owe Streger, <40 3.24.55  geps: se gﬂ "'a“m“bg a5 g 11524, John Wikander, 46 3.44.12 13508. Lasse Karlsson, -60 3.51.44
6800. Greger Wallberg, -56 3.25.05 -T"e" l‘_’f"“‘“ﬁ-' M (400 (450)
6831, Lars Eriksson, -44  3.25.13  9479. Tomas Haggstrom, ‘403-35- 11576, Taisto Myllyperkio, -42 3.44.25 13517, Bengt Lindhoim, -40 3.51.46
6915. Irmeli Mattsson, -52 3.25.39 (340) 11592, Hans Bjerklinger, -45 3.44.29 13524, Wincent Edlund, -56 3.51.47
6934  Lars-Ake Dahlberg, -51 3.25.44  9950. Arne Andersson, -50 3.36.23 11614, Jukka H. Jarveld, -61 3.44.33 13525 Mats Andersen, -65 3.51.48
(260) 9599. AGLundn-Niemann, -553.36.39 11630, Lena kallvist, -61  3.44.36 13629 Arne Furmark, -40  3.52.10
6947, Per-Olof Carlsson, -54 3.25,.47 ~ 9626. Rolf Hovelsas, -61  3.36.45  11g64. Kent Johansson, -58 3.44.42 13657, Stig Trondsen, -44  3.52.15 N
6955 Hans Forss, 49 3.05.49  9655. Karin Danielsson, -51 3.38.50 11779 [eif Pettersson, -33 3.45.07 13707. Kiell Olsson, -39 3.52.28
7120, Dan Strand, 57 3.26.30 9700 #‘”'0 Cﬁﬁmm‘ -48 33;-?? 11813. Anita Blomgren, -45 3.45.13  13709. Kjell Persson, -35  3.52.28
7124, Seved Engquist, -42 3.26.30  3798. Rickard Maimsten, -69 3.37.15 11832 Magnus Jonsson, -653.45.18 13723, Mats Ericsson, -67  3.52.31
7135 Lenalinder,-49  3.26.35  J/03. PeterOlosson, -54 ~ 3.37.16 11835 Carl-E Pryssander, -42 3.45.19  13734. Paul Nordberg, -51  3.52.35
7157, Johan Atterfors. -66 3.26.40 9768, UIfArvidsson, -60  3.37.17 {1848, Martin Karlsson, -37 3.45.21 13810, L Samuelsson, -48  3.52.55
7179 AgnetaOhmes,-51 3.26.43 ~ 9769. Stig Johansson, -45 3.37.17 (410) (460)
7201, Sirpa Johansson, -63 3.26.47  9799. Birgitta Jarring, 43450 3.37.22 11869. Bengt-Ake Permais, -473.45.28 13816, Egon Lundquist, -38 3.52.57 4
7246. Anders Hast, -59  3.26.58 Eriksson 12 s 47 o, 11898 Jarl Mathiasson, -62 3.45.39 13827, Tommy Akesson, -56 3,53.00
7249, Nils Torstensson, -40 3.26.58  9809. Urban Eriksson, -45 3.37.24 11901, Rolf Bergstrom, -44 3.45.40 13841, Greta Adolfsson, -35 3.53.02
(270) 0828, Jonas Lindstrom, -G5 2.57.28. 11008, Gbran Jigerhy 3.45.42 13853, Ulf Carlsson, -43  3.53.06
7254, Sven-Ake Dahiberg, 38 3.27.00 9836, Lennart Backstrom, -553.37.30 11918, Anders Bickstrom, 43 3.45.44 13890, S-G Gustavsson, -42 3.53.13
7270. Torbjsn Sandstrom, 57 3.27.04 9861 Bjorn Henriksson, 52 3.37.35 11926, Lena Martinsson, -66 3.45.46  13904. Roland Andersson, -53 3.53.15
7334, Gert Tornquist, -54, 3.27.24  9897. Ellert Gunnarsson, -44 3.37.42 11940, Gerhard Ohmes, -48 3.45.50 13940  Birje Petersson, -60 3.53.22
7342, Mikael Andersson, -61 3.27.25  9944. Eina Roxstrom, -39 ~ 3.37.56 11945, Monika Simson, -40 3.45.51 14080, John Lindskog, -51 3.53.49
7358, Jonny Hansson, -56 3.27.29  9393. Stig Martinsson, -38 3.37.58 11991, Sol-Britt Uppgérd, -47 3.46.00 14116. Jan Hansson, -46  3.53.57
7364, Per-Erik Jonsson, -60 3.27.30 ‘gg? T‘"g“"ge”"f‘a“- 36 3-35-;0 12041. Goran Anjert, -52  3.46.14 14168, Nils Nilsson, -46  3.54.13
7370, Bengt Knutsson, -50 3.27.31 10088, Bunvar Gusiatseon, 3 296,29 (420) (470)
7378. Ame Blomauist, -39 3.27.32  10134. StigErik Jonsson, -38 3.38.45 12043 Ture Backstrom, -52 3.46.15 14203 Brit Forssiromson, -62 3.54.20
7402 Lars Salomonsson, -49 3.27.39 o 12062. Sten Ortefors, -45  3.46.19 14298, Hans Hogstrom, -48 3.54.41
7425 BoRudemalm, -55 3.27.44 10147. Goran Geiryd, -46  3.38.48 15085 Ulf Rydavist, 46  3.46.20 14324, Dan-Erik Lindén, -49 3.54.47
(280) 10183. Bo-Lennart Nilsson, 54 3.38.56 12113, Karin Hildingsson, -55 3.46.31 14372. Kjell Bengtsson, -56 3.54.57
7453. Borje Mattisson, -32 3.27.50  10187. LarsJonsson, 45 ~ 3.38.57 12122 Hans Akesson, -38 3.46.34  14388. Per-Olov Jangeby, 38 3.55.00
7518. Bruno Rimbe, -39 3.28.07  10194. Conny Karlsson, -64 3.38.59 12158, Tomas Granlund, -64 3.46.44 14464, Lennat Norberg, -44 3.55.19
7537. Mats Evaldsson, -54, 3.28.11  10256. Birgitta Elkund, -38 3.39.13  12161. Petri Hellberg, -65 ~ 3.46.44 14475, Bernt Larsson, -56  3.55.22
'7543. Gert Johansson, -56 3.28.12  10288. Rune Johansson, -51 3.39.22 12176, Ake Wallinder, -48  3.46.48 14489, Kurt Magnusson, -41 3.55.26
7549. Dan Klingberg, -53  3.28.13  10313. Eskil Garlsson, 37 3.39.26 12189, Kjell Svensson, -52 3.46.53 14496, Per-Olof Mattsson, -47 3.55.27
7642. Gun Rantzow, -45  3.28.3¢  10320. ClasHalldin, -41  3.39.27 " 12261, Eino Suurhasko, -56 3.47.11  14522. Rolf Andersson, -38  3.55.33
7644. Peter Bergman, -52  3.28.35 10321. Lars Hartwig, -56  3.39.27 (430) (480)
7650. Sven-Olof Bood, -44 3.28.36  10328. Torsten Rundgren, -44 3.39.28 12302, Jan Hoijer, -44 3.47.24 14531, Cecilia Petersson, -63 3.55.35
7688, Hans Wassner, -44  3.28.46 SO 12357 Christer Holtenas, -48 3.47.37 14532, Per Westerlund, -53 3.55.35
7726. Hans Lindgren, -45 3.28.56 10416. Monica Thorner, -51 3.39.46 12399, Kiell Hellgren, -55 ~ 3.47.46 14541, Peter Frank, -56  3.55.37
(290) 10546. Sven-Ake Hinder, -40 3.40.16 12488, Ole Bundgard, -35 ~ 3.48.07 14562, Bjtrn Levin, -51  3.55.40
7800. Jan Bergstrand, -43 3.29.10  10578. Stefan Eriksson, -53 3.40.25  12500. Torbjtirn Sund, -60  3.48.10 14666, Harry Johansson, -38 3.56.02
7806, Christer Bark -50 32917 10602, Janne Ortengren, -59 3.40.31 12531, Peter Thornlund, -58 3.48.15 14667. Pelle Rissjo, 59  3.56.02
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14707.

14710.

14753.

14756.

14767.

14783.
14784.
14824,
14835.
14839,
14874,
14894.

14895,
14907,

14930

14965.
15009.
15086.
15102

15129.
15137.
15166.

| 15203.

15264.

15331

15353
15376.
15385.

| 15402

15489
15560
15566
15595,
15709.

Stefasn Svensson, -55 3.56.13
Jan Dahlgren, -46  3.56.13
Jan Arvidsson, -56  3.56,23
C Sandheden, -44  3.56.23
(490)
Britt Gustavssan, -48 3.56.25
Rolf Brodén, -45 3.56.28
Bengt Hagstrom, -42 3.56.28
Torsten Stéle, -17  3.56.37
Per Erik Skoglund, -27 3.56.40
Fia Alderin, -49 3.56.41
Rolf Hellman, -34 3.56.49
Kerstin Hagstrand, -45 3.56.
Kaj Sundberg, -45  3.56.
Bo Hansen, -35 3.56.55
(500)
Ragnvi Landstrtm, -47 3.57.00
Peter Andersson, -51 3.57.10
Kai Lindblad, -41 3.57.21
Per-Olof Persson, -59 3.57.41
Hans Olov Orsing, -40 3.57.47
Ingegerd Ohberg, -42 3.57.54
Lennart Norén, -37  3.57.56
Roland Knutsson, -47 3.58.03
B Bernhardsson, -39 3.58.12
Christer Westling, -46 3.58.26
(510)
Anders Gyhlenius, -52 3.58.40
Dan-Peter Carlson, -57 3.58.47
Britt Brannstrom, -46 3.58.54
Lena Joacobsson, -52 3.58.56
Maj-Lis Gellerstedt, -41 3.59.00
Ulf Sandheden, -43  3.59.15
Lars Kindstrand, -48 3.59.31
Lars-Erik Sétterlund, -44 3.59.32
Leif Mdller, -47 3.59.39
Pentti Makeld, -41  4.00.05
(520)

16974.
16975.
17034.
17058.
17060.

17176.
17178.
17183.
17225.
17362.
17386.
17395.
17413,
17415,
17475,

17506,
17507,
17515.
17530.
17546.
17583.
17584.
17720.
17727.
17756.

17845,
17848.
17849,
17864.
17937.
17952.
17982.
18061.
180866.
18092.

Sigvard Thuresson, -42 4.07.08

Klaus Hammel, -50 4.07.08

Jan-Erik Olavsson, -50 4.07.31

Gunnar Stake, -45  4.07.39

Karl Gustav Videll, -27 4.07.39
560)

Britt-Marie Karlsson, -49 4.08.23
Goran Karlsson, -50 4.08.24
Gosta Jorlin, -25 4.08.25
Lars Orbring, -61 4,08.42
Oscar Runius, -54  4.09.31
Per Sjoguist, -53  4.09.37
Nils-Olaf Karlsson, -53 4.09.40
Stefan Pihlgren, -64 4.09.49
Carl Erik Fiodberg, -42 4.09.50
Stig Brehag, -41 4.10.18

Jorgen Strandkvist, -64 4.10.31
Roger Nordin, -49  4.10.31
Sven-Olof Lind, -41  4.10.35
Kerstin Carlsson, -45 4.10.41
Tomas Larsson, -55 4.10.46
Sdren Eriksson, -43  4.10.55
Inger Hultgren, -30  4.10.55
Alicja Larsson, -45  4.11.38
Kristina Nilsson, -39 4.11.40
Hans Lindstrtm, -39 4.11.50

: (580)
Marie Johansson, -62 4.12.25
W Rayndschek, -27 4.12.26
Ingmar Svensson, -46 4.12.26
Ulf Asplund, -55 412.31
Kurt Sundwall, -44  4.12.58
Lars-0 Johansson, -59 4.13.03
Lennart Andersson, -50 4.13.13
Kent Ternstrand, -44 4.13.45
Mats Gunnemyr, -66 4.13.47
Bertil Brannstrom, -43 4.13.56

(590)

Eva Gustafsson, -54
Marie Larsson, -57,

Berit Nordh, -46

Sussie Andersson, -58

Svenska kvinnor under 3.10

783.
909.
1530.
2825.
2940.
3229.

Fotnot: Det torde handla om personliga rekord for ovanstaende,
fransett Christina.

Christina Hildesson, -50
Ingrid Gunnarsson, -44

2.46.

2.48.34
2.55.00
3.04.11
3.06.02
3.07.09

Berlin -0

15714,
15753,
15807,
15818.
15388.
15304,
15905.
15938
16017.
16036.

16047,
16051.
16116.
16129,
16329.
16344.
" 16345.
16361.
16370.
16378,

16456.
16496.
16529,

16596

16630,
16636.
16659,
16664.
16762.
16768.

16859.
16875.
16903.
16922,
16935.

Robert Puusta, -50  4.00.06
Lars Borgvall, -48  4.00.22
Bjérn Ljunggren, -46 4.00.42
Erling Persson, -49  4.00.45
Lars Malmering, -44 4.01.05
Tomas Larsson, -64 4.01.11
Sinikka Myllyperkid, -42 4.01.11
Lars-Olof Jonasson, -55 4.01.21

Inger Olsson, -49  4.01.46
Lennart Sandstrom, -454.01.52
(530)
Kiell Olsson, -41 4.01.54
Sture L. Ahlén, -48  4.01.55
Mihkel Reesalu, -55 4.02.19
Kent Carlén, -37 4.02.23
Lars Ericsson, -48  4.03.33

Osten Johansson, -37 4.03.39
Anne Bjernegard, -62 4.03.39
Marko Maattald, -72 4.03.45
Bengt-Ake Larsson, -44 4.03.47
Sonja Hansson, -43  4.03.48
(540)
Arne Akerstrom, -36 4.04.10
Sigvard Eriksson, -33 4.04.18
Sven-E Johansson, -26 4.04.31
Sture Skifferberg, -28 4.04.55
Sven Monander, -30 4.05.07
Biirje Jonsson, -43
Cecilia Nilsson, -56 4
Leit Eriksson, -41 4,
Rune Ohlsson, -46 4
Thomas Franzén, -43 4.
(550)
Reine Rydén, -58 4
Runar Waller, -22 4
Anita Higglund, -44 4
Kent Nordin, -54 4
Ingvar Johansson, -51 4.

18161.
18168.
18169.
18184.
18220.
18358.
18575.
18576.
18591.
18620.

18700.
18721.

18731,
18754,
18769.
18770.
18776.
18847.
18874.
18888.

18938.
18958.
19003.
19005.
19020.
19106.
19196,
19197.
19236.
19241,

19289.
19309.
19326.
19346.
19371,

Rolf Andersson, -41 4.14.25
Sven-Erik Akerman, -34 4.14.25
Kenneth Holmstrim, -49 4.14.25
Morgan Emilsson, -49 4.14.33
Christenson, Berne, -44 4.14 .47
Bengt Askdahl, -43  4.15.37
Ewert Skymme, -31 4.16.48
Lena Sjoblom, -40  4.16.48
Matz Samuelsson, -44 4.16.53
Sakar Myllykangas, -49 4.17.04
(600)
Lennart Jakobson, -34 4.17.36
Allan Mattson, -44  4.17.46
Reinhold Bergstrom, -43 4.17.49
Bo Lindstrom, -33  4.17.58
Lenart Akesson, -32 4.18.03
Jan-Eric Glebe, -46 4.18.03
Roger Eriksson, -68  4.18.05
Bjorn Elkund, -49  4.18.33
Eleonora Alaoui, -41 4.18.48
Hans-Erik Olson, -42 4.18.53
(610)

Kalman, Papp, -46  4.19,15
Stefan Ohlsson, -47 4.19.22
Bjsrn Thyr, -49 4.19.46
Mikael Forsell, -59  4.19.47

Catrine Manelius, -43 4.19.53
Norbert Hurtig, -45  4.20.33
Hans Bjogrkman, -47 4.21.09
Rune Johansson, -34 4.21.09
Gosta Olsson, -43  4.21.28
Leif Svensson, -44  4.21.29
(620)
Sven-0 Arvidsson, -55 4.21.50
Ake Olsson, -40 4.22.03
Gote Johansson, -48 4.22.12
Rolf Aberg, -43 4.22.19
Mats Persson, -55  4.22.30

19398.
19399,
19404.

19408

19462.

19506.
19574.
19648,
19667.
19681,
19683.
19703.
19715,
19774.
19798.

19817.
19830.

19900

19906.
15946.
20012.
20053.
20067.
20091.
20114,

20137.
20153.
20175.
20188.
20193.
20232.
20294,
20336.
20346.
20364.

20431,
1204986,
20510.
20552.
20580
20585.
20588.
20590.
20611,
20630.

20637.
20678.
20680.
20702.
20778.
20797.
20820.
20843.
20845.
20847.

20863.
20917,
20923.
20934,
20962.
20964.
21000.
21037.
21043,
21077.

21148.
21174.
21224,
21275.
21278.
21330.
21347.
21358.
21397.
21410,

21478.
21527.
21553.
21562.
21578.
21581.
21639.

Fredrik Pettersson, -61 4.22.43
Eva Wistrom, -21 4.22.43
Peter Hagberg, -56 4.22.47
Cecilia Palm, -65 42249
Bengt Arvidsson, -47 4.23.10
(630)
Jan Hagstrand, -45 4.23.34
Christer Mattisson, -42 4.24.07
Hakan Olander, -42  4.24.44
Jan Ruthberg, -38  4.24.59
Sirkku Johansson, -51 4.25.05
Claes Biihler, -45 4.25.06
Lennart Johansson, -48 4.25.18
Tommy Jansson, -59 4,25.26
Peter Lindstrém, -61 4.25.51
Jonas Andersson, -65 4.26.02
(640)
Agne Dahlquist, -47 4.26.13

Jack Linnér, -36 4.26,17
Roland Bodén, -39 4.26.47
Anita Andersson, -59 4.26.49
Jan Lind, -39 4,27.03
Leit Karlsson, -39 4.27.27
Siv Frodin, -46 4.27.45
Kjell Frodin, -46 4.27.50

Birgitta Erlandsson, -48 4.28.03
Ingvar Linde, -40  4.28.12
(650)
Kiell-Arne Olofsson, -35 4.28,21
Per-Olof Israelsson, -42 4.28.27
Curt Nederman, -42 4.28.40
Leif Jonansson, -42  4.28.46
Herbert Pecher, -45 4.28.48
Lotta Carlander, -61 4.29.07
Rickard Sandstrdm, -66 4.29.37

Ul Melander, -30 4.29.59
Peter Nilsson, -64 4.30.07
UIf Nilsson, -56 4.30.23
(660)
Erik Olsson, -37 4.31.03
Kurt Planmo, -42 4.31.36
Gdran Wellander, -45 4.31.45
Sonja Kvint, -47 4.32.10
Gunnar Forss, -54  4.32.29
Patrik Yoerberg, -63 4.32.31
Hans Lodin, -63 4.32.31

Roland Arvidsson, -51 4.32.32
Tove Lodin, -67 4.32.43
Ingemar Karlsson, -40 4.32.54
(670)
Bengt Larsson, -55  4.32.57
Arnold Eek, -42 4,33.22
Mats Stenberg, -57 4.33.23
Goran Enqvist, -40  4.33.32
Maj Hedberg, -38 4.34.21
Ingemar Svensson, -35 4.34.35
Birger Andersson, -34 4.34.46
Monica Flakeséter, -59 4.35.06
Jan Malmstrém, -45 4.35.08
Bert Carlsson, -43  4.35.08
(680)
Ake Forsgren, -51  4.35.17
Ulf Dahlberg, -45 4.35.55
Jan-Olov Holmlund, -44 4.35.57
Lennart Bengtsson, -43 4.36.03
Claes Bergstrim, -52 4.36.27
Ann-K Bergstrém, -53 4.36.28
Hans Werme, -41 4.36.58
Bertil Larsson, -31  4.37.16
Lennart Hoffert, -53 4.37.19
Roland Astrom, -48  4.37.29
(690)
Staffan Malin, -51  4.38.34
Caj-Inge Holm, -46  4,38.52
Christer Magnusson, -434.,39.29
Markus Isaksson, -47 4.40.12
Ove Sanberg, -39  4.40.17
Leif Andersson, -44  4.41.10
Inga-Lill Johansson. -47 4.41.25

Rolf Carlsson, -50  4.41.35
Joel Berglund, -26  4.42.12
Kent Sjodin, -48 4.42.23

(700)
Gun-Britt Persson, -41 4.43.23
Sture Andersson, -38 4.44.07
Lars Lennhagen, -43 4.44.28
Hans Sjdberg, -45  4.44.35
Gjalt van Reeden, -61 4.44.46
Jan-Eric Borgmalm, -55 4.44.51
Lars Larsson, -57  4.45.42

21645.
21680.
21686.

21771,
21805.
21810.
21811.
21836.
21849.
21854.
21860.
21875.
21876.

21936.
21951,
21952.
21953.
21954.
21966.
21969.
21970,
21972.
21995.

22006.
22017.
22029.
22049.
22069.
22090.
22102.
22112,
22138.
22141.

22150.
22160.
22161.
22186.
22227.
22244,
22255.
22266.
22286.
22301.

22319.
22338.
22357.
22380.
22390,
22403.
22417,
22426.
22456.
22457.

22459
22554.
22596.
22601.
22607.
22623.
22628.
22639.
22640.
22659.

22673.
22658.
22714.
22741,
22745,
22747,
22752.
22762.
22764.
22786.

22823.

Karin Engstrém, -53 4.45.46
Lars Sterneby, -45  4.46.30
Gran Gustavsson, -40 4.46.34
(710)
Ingo Scherf, -41 4.47 .58
Dag Alm, -58 4.48.30
Thomas Andersson, -49 4.48.35
Peter Eriksson, -58 4.48.35
Lars Larsson, -36  4.48.59
Lasse Sonnesson, -39, 4.49.12
Stig-Olof Rahm, -50 4.49.15
Marianne Lundblad, -47 4.49.20
Johnny Holmgren, -49 4.49.42

Tommy Berg, -45 4.49 44
(720)

Maj Jacobsen, -33  4.50.47

Jan Eriksson, -41 4.51.00

Rolf Akesson, -37  4.51.01

Jan Olsson, -39 4.51.01

Rickard Josefsson, -30 4.51.02
Yvonne Larsson, -48 4.51.15
Lasse Pedersson, -47 4.51.19
Curt Soderberg, -54 4.51.19
Hans Ehrling, -43 4.51.23
Tommy Holmstrom, -60 4.51.44
(730)

Peter Andersson, -66 4.51.58
Sven Hammarstedt, -33 4,52.14
Maria Struck, -63 ~ 4.52.31

Kristina Olsson, -55 4.52.52
Anna Tollback, -46  4.53.18
Rune Jansson, -47  4.53,51

Marie Rundgren, -72 4.54.17
Hékan Einar, -47 4.54.25
Rolf Mattsson, -38  4.54.49

Staffan Jurelius, -47 4.54.50
(740)
Eva Lydén, -56 4.54.54
Ylva Wessman, -59  4.55.16
Anita Bjdrkehag, -41 4.55.21
Bengt Wallquist, -43 4.56.07
Karin Hultgren, -44  4.56.59
Tommy Sallhed, -45 4.57.20
Ulf Schriever-Abeln, -46 4.57.31
Bonny Brigel, -55 4.57.39
Sven Persson, -30  4.57.58
Rune Gustafson, -34 4.58.13

(750)
Hakan Avall, -52 4.58.41
Roland Hanner, -44 4 59,13
Goran Aberg, -58 4.59.51
Ingemar Eriksson, -50 5.00.33
Lars Ohlin, -46 5.00.56
Lars Olov Nilsson, -29 5.01.29
Bengt Malm, -38 5.02.10
Carl-Gustaf Ivarsson, -47 5.02.38
Britt-M Soderlund, -51 5.03.36
Henning Pipkern, gg 5.04.04

7

)

Hasse Kvint, -45 5.04.07
Thomas Métzsch, -50 5.08.02
Per-Arne Persson, -61 5.09.59
Keijo Laine, -47
Clas Lossing, -50
Sven Evens?a. -43
Svante Uggla, -40
Barbara Severinson, -51 5.12. 58
Karstin Gustafson, -42 5.13.0
Stig-Arne Svalt, -39 5.14. 13

770

(770)
Gista Rickardssan, -38 5.14 .58
Per Mochlin, -19 5.15.00
Jan Boris-Mbller, -57 5.18.37
Bengt Terneryd, -15 5.24.59
Kent Deras, -45 5.25.28
UIf S Johansson, -32 5.26.01

Eva Persson, -45 5.26.45
Per Tillgren, -45 5.27.34
Hans Lindgren, -31  5.27.41

Curth Wahlstrém, -30 5.30.39

(780)
Lars Landin, -54 5.41.37

Kompl: Féljande svenskar deltagare
saknades i resultatlistan:

Jorma Maijala, 3.04.37 och Sture Ols-
son, 3.19.40.

Resultat, rullstol:

26.
33.
35.
45.

Michael Sandberg, -54 2.19.04

Dedjo Engmark, -72 2.35.33
Bo Danielsson, -26  2.39.18
Claes Laurent, -58  3.18.09
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L LL
Stora Vdanerloppet, Vanersborg,
100 km (TV 88), 1990-08-18
Denna ultrativling arrangerades enligt  Min " 7115"550 I— —
ift sa att deltagarna kunde anmila 1. Rune Larsson, TV 88 7.15.87 ol Aoy, L
uppg[llftbsg dat { kg 50 Kii 2. Lennart Hansson, Wezéta IF 8.48.29 2. K-G Nystrom, TV 88 10.36.50
sig ti a strickorna, TESPERUVE 3 Kalle Haggkvist, Tialve GolF 8.51.48 3. Leif Karlsson, Gnosjd FK 11.23.08
100 km. Dirmed kunde en dubbelan- 4 Sergei Krasnobaev, URS 9.02.27 4. Torsten Hammargren, Frisksport, Skivde 11.55.56
mild "tiomilare” erhdlla sluttider i tvA 5. Anders Gyhlenius, Djurgdrdens I~ 10.29.55 g- glﬂ;ﬂ iéjilmarfsson, EF Kroppskultur  12.43.50
, aeeertice : i i 10.32.36 . Rickard Josefsson, Vetlanda 13.18.21
engagemang eftersom passertiden vid 6. PerJ Grip, VUGI, Vaxio
fem mil (noga riknat 50016 meter) no- 7. Claes-Gunnar Gustafsson, Lidkdpings IS 11.49.58 i 0.
terades officiellt. Ocksi l[0pare som av-  man 40 1. Stig Johansson, OK Orion 13.52.40
brot senare i tivlingen fick en tid note- 1. \é:]ktu: Vagl\le\; URS b _— g.;g.gg
% 2. Christer Bengtsson, Stenungsunds .33.
mé fffr 30 km:ft - 4625y 3 Roland Karisson, SKF FK 8.49.15
nligt uppgiit ar banvarvet p 4. Bertil Palmavist, Bilinge IF 8.57.22
meter inte kontrollmitt av forbunds- 5. Lennart Skoog, Stenungsunds 0K 9.04 .47
banmitare. 6. Staffan Landsirtm, Lidkdpings IS 9.08.12
7. Kurt Gustavsson, Hultsfreds LK 9.55.15
8. Goran Lennstrém, Hultsfreds LK 12.19.59
Resultat 50 kilometer
Min Mén 40 5. Sune Hjalmarsson*, GK Kroppskultur ~ 5.23.06
1. Erik Seedhouse, CAN 3.10.03 1. UIf Landstrom, Vénersborgs SK 3.31.21 6. Torsten Hammargren, Frisksport., Skovde 5.27.18
2. Kenth Vikstrom, TV 88 3.26.16 2. Viktor Wasiliev*, URS 3.39.12 7. Bengt Wallgvist, Vénersborg 5.36.59
3. Per Wangdahl, TV 88 3.26.16 3. Christer Bengtssan. Stenungsunds OK 3.44.10 8. Rikard Josefsson®, Vetlanda 5.51.34
4. Rune Larsson*, TV 88 3.31.05 4. Anatoli Manni, Estland, URS 3.50.07
5. Nikos Argiropolos, GRE 3.36.16 5. Gunars Akersberg, Lettland, URS 3.53.19 Miill 60 +
6. Giran Karlsson, IK Tiwaz 3.46.45 6. Roland Karlsson*, SKF FK 4.00.50 1. Stig Johansson*, OK Orion 6.01.49
7. PerJ Grip*, VUG, Vixjd 3.48.46 7. Lennart Skoog*, Stenungsunds OK 4.01.43
8. Kalle Haggkvist®, Tjalve GolF 3.49.48 8. Staffan Landstrom®, Lidkdpings IS 4.12.43 Kvinnor
9. Arne Karlsson, TV 88 3.50.15 9. Bertil Paimqvist*, Balinge IF 4.15.08 1. Birgitta Wiklund, OK Skogsvargarna ~ 4.50.40
10. Sergei Krasnobaev*, URS 3.56.04  10. Goran Lennstrém*, Hultsfreds LK 4.22.28
11. Lennart Hansson*, Wezita IF 4.20.52 11, Kurt Gustafsson*, Hultsfreds LK 4.22.30 Kvinnor 43
12. Anders Gyhlenius*, Djurgardens IF 4.22.09 12. Hans Patriksson, IF SAAB 5.04.58 1, Gunnel Johansson, TV 88 6.37 .46
13. Hans Klahr, TV 88 4.35.54 13. Bjorn Andersson, Trollhdttans SK 5.19.42 2. Elsie Eriksson, Jeppson Pac AB 7.13.25
14. Pieter Nikolaev, URS 4.38.05
15. Lars Lindblom, Johanneshov 4.40.31 Mén 50 Kvinnor 50
16. Hans Johansson, IF Kville 4.49.13 1. Boris Rakintsev*, URS 3.53.35 1. Camilla Williams, Lidkopings IS 4.58.15
17. Claes-Gunnar Gustafsson*, Lidkdpings IS 5.03.50 2. BoJohansson, Trollhittans SK 4.26.51
18. Svein H Moe, NOR 5.30.27 3. K-G Nystrom*, TV 88 4.45.57 Fotnot: * Dessa lopare fullféljde 100 km-loppet, som
19. Johan Persson, Tvéhorna IF 5.48.32 4. Leif Karlsson*, Gnosjt FK 4.56.56 arrangerades samtidigt.
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MARATHONLOPP I SVERIGE 1991

Datum Tivlingsplats Tel. kansli Tel. bostad Kontaktperson
0/4 Villingby 08-28 44 74
14/4 Landskrona 0418-197 46 Kurt Holmgren
2714 Sater 0225-519 71 Leif Larsson
4/5 Finspdng 0122-114 10 Yngve Svensson
1/6 Stockholm 08-667 19 30
15/6 Boden 0921-161 57 0921-601 37 Olof Forsberg
13/7 Skelleftea 0910-143 30
3/8 Kalmar-Borgholm 0485-205 64 0480-285 39 Carl-Gustaf Nilsson
10/8 Siffle 0533-403 41 Thage Soljemo
17/8  Orebro 019-36 10 80 019-36G 04 70 Birgitta Schortz
17/8 Hoga Kusten 0613-103 36 0613-107 83 Helge Norberg
18/8 Soderhamn 0270-107 85 Torbjorn Olsson
31/8 Boris 033-761 70  033-760 01  Lars-Ake Ekberg
8/9  Hudiksvall 0650-177 50  0650-175 06 Ragnar Sundberg
8/9  Eslov 0413-152 05 0413-136 30 Gosta Bengtsson
21/9 Osthammar-Oregrund ~ 0173-128 30 0173-410 57 Jan-Joel Blomgvist
12/10  Rodeby (Blekinge) 0455-401 25  0455-242 90  Gert-Ove Olsson
13/10  Goteborg 031-21 1589 0520-620 13 Lennart Bengtsson
2/11  Kvarnsveden 0243-322 44 Inga-Britt Holmberg
Glidjande nog iterkommer Dellenmaran (Hudiks- Sidtermaran flyttad till 20/4, eftersom den annars sam-

vall), som nu arrangeras pa hostkanten. Man har dock
inte fart sanktion for ndgra veteranklasser, eftersom
veteran-SM samma dag dger rum i Eslov. Kvarnsve-
dens sommarmara och Dals-Eds maratonlopp forsvin-
ner tyvirr frin tivlingsprogrammet. Orebro City Ma-
rathon som brukar aterfinnas sista 16rdagen i juni, har
inte fitt sanktion for sin tivling denna dag beroende pi
att SM pa Halvmaraton di stir pa tivlingsprogrammet.
Almby IK har dirfor valt att flytta sin tavling till 17/8,
men kolliderar i stallet med Hoga Kusten och Soder-
hamn. Fran Forbundshall vill man av denna anledning
dndra datum for Hoga Kusten Marathon till 24/8,
d v s samma helg som vid drets lopp. Vidare foreslds

manfaller med terrdng-SM.

Till ovan uppriknade lopp tillkommer inoff. SM pa
100 km, samt sista striickan i Vindelilvsloppet,
som dr ett kontrollmitt maratonlopp.

Fran Umea och Killinge har vi inte fitt ndgon be-
kriftelse, men vi riknar med att dessa lopp arrangeras
liksom forr.

Viar forhoppning ér givetvis, speciellt med tanke pa
vart nyinstiftade Sverige 90 diplom, att samtliga mara-
tonlopp som anordnas i &r kommer att finnas kvar un-
der hela 90-talet!

Jan Lind

Ndagot om maraton i Finland

Jskrillen i Chicago av Ake Eriksson
(2.10.53) motsvaras ganska vil av den
finske debutanten Harri Hidnninens
2.12.40 i Berlin nu senast.

Efter ett mediokert 1989 i Finland,
med endast tva man under 2.20, ver-
kar nu 1990 bli ett mycket bra mara-
tondr i Oster. Generellt sett dr ocksd
“bredden’’ pa vig i Finland.

Det totala antalet finska maraton-
I6pare steg, liksom i Sverige, brant
uppat i slutet av 1970-talet och borjan
av 1980-talet. Denna kraftiga Okning
fortsatte till 1983, dd omkring 5400
finlindare fullfoljde en eller flera
maror. Aret efter lopte cirka 4900
men sedan ater stadig Okning. 1989
fullféljde 5800, didrav 5640 under fem
timimar.

Tommy Ekblom

New York 1987. I loppets slutskede
pressar sig en 10pare fram till tredje
plats och i direktsindningen i TV blir
Tommy Ekblom "en okind svensk”
med den amerikanska mediapubliken!
Sminingom avslutar Tommy som
femma med tiden 2.12.31; en mycket

bra prestation av en relativt firsk
maratonlopare.

Han tog da beslutat att satsa pa sitt
tredje OS, pd maraton i S6ul-88. Tvi
ganger tidigare har han varit olympisk
hinderfinalist.

Men Gammelbackapojken fran Borga
hamnade under trinaren Juha ~Den
Grymme” Viitiinen och Ekblom
konstaterar i en tidningsartikel art:
— Min kropp tilde inte den hirda
kuren som sattes upp. Jag fick olika
skador och hamnade i ligen, dir jag
under linga perioder var svirt dver-
trinad. Det blev ett misslyckande.

Tommy, som nir detta skrivs i bdr-
jan av november dr pa vig till New

Finsk genomitidernabdsia:

Esa Tikkanen, 1978
Jukka Toivola, 1981
Jouni Kortelainen, 1980
Pertti Tiainen, 1983
Tommy Ekblom, 1987
Harri Hanninen, 1990
Martti Vainio, 1984
Pekka Pdivdrinta, 1974
Lasse Virén, 1976
Martti Kiilholma, 1984

Hakan Spik, 1980

York Marathon, berittar vidare: — Jag
har inte slutat, men triningen och
ambitionerna ir inte lingre desamma
som for tre ar sedan.

Killor: Hufvudstadsblader 29,10
Higgblom samt Juoksija nr 9/90,

1990/Stig

Finsk tiobadastalista 1989:

2.18.58 Jouni Kortelainen
2.19.14 Martti Kiilholma
2.20.30 Tommy Ekblom
Pekka Vahd-Vahe
Hakan Spik
Sauli Harjamaki
Ensio Lehtonen
Vesa Manninen
Jorma Sippola
Jukka Toivola

Finsk tiobdstalista 1989:
Péivi Tikkanen

Ritva Lemettinen
Sinikka Keskitalo
Marjaana Lahti-Koski
Marita Yli-llkka
Tuija Toivonen
Ulla-Maja Heinonen
Irma Virtanen

Sieja Tirkkonen

A-L Kerdnen




Svenska Marathonséllskapet Marathonléparen

Massbrev
Avsindare:

Svenska Marathonsillskapet
Box 218
101 24 STOCKHOLM

nr 110 nr6/1990 2014-01-14  24(24)

@ SALLSKAPETS PRESTATIONSNAL tilldelas varje
medlem som fullféljer ett maratonlopp under
3.30 (damer 3.55).

Normalt skickas ndlen till den nya medlemmen
nir den forsta drsavgiften betalats. En ny medlem
ar dock inte berittigad till nilen om hans (hen-
nes) maratontid overskrider 3.30 (3.55).

Vi har ingen mojlighet att centralt bevaka senare
prestationer. En medlem som vid ett senare till-
fille klarar stipulationsgrinsen skall sjdlv skriva
och anstka om ndlen.

® PRESTATIONSMARKEN I GULD OCH SILVER

MARATON-UTMARKELSER

SALLSKAPETS DIPLOM tilldelas medlem som
fullféljt 5 maratonlopp.

SALLSKAPETS STANDAR tilldelas medlem som
fullfoljt 25 maratonlopp.

SALLSKAPETS STATYETT tilldelas medlem som
fullfoljt 50 maratonlopp.

SALLSKAPETS GLASTROFE tilldelas medlem som
fullfoljt 100 maratonlopp.

ANSOKAN OM MARATON-UTMARKELSE for 5,
25, 50 resp 100 fullfoljda maratonlopp sker pd en
speciell blankett som rekvireras frin Sillskapets

tilldelas medlemmar som fullfdljer ett maraton- sekretariat — Box 218, 101 24 Stockholm.
lopp under 2.20 (damer 2.45) resp. 2.40 (damer
3.10).

Tivlingsdrikt, Trojor, Mirken, Nalar...

Till: SVENSKA MARATHONSALLSKAPET,
Box 218, 101 24 STOCKHOLM

Hirmed bestiller jag mot postforskott foljande artiklar:
Tivlingsdrikt “New Line” 2280:—  herr MmO 0O xOd

(linne + byxa)
dam s [] M [ I D
IR e Sta70:— sl "misl RS [

Overallmirken  .......... stal5:—
Overallmirken ... sta50:— for 25 [J 50 [J 100 [J maratonlopp
Souvenirvimplar  .......... std15:—
Klisterdekaler .o ark210:— (1 ark = 4 dekaler)
Klubbadlar . & ases sta20:—
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