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40 ars jubileum

Detta nummer av Marathonloparen
har en speciell karaktir eftersom det
helt och hallet handlar om Svenska
Marathonsillskapets historia sedan
Sillskapet grundades 1952. Sillska-
pets styrelse har givit sitt enhilliga
stod till redaktorens forslag att man'
skulle markera Sillskapets 40 ars ju-
bileum pa detta sitt. Forhoppnings-
vis finns det mycket i dessa sidor
som dr av intresse for dagens med-
lemmar, savil for den som kanske
‘tror att Sillskapet alltid existerat
isom for den som tvirtom tror att det
‘kom till endast som ett komplement
till dttiotalets maratonvag.

Svenska Marathonsillskapet ir alltsa
fyrtio ar gammalt, och pd dessa sidor
aterfinns en berittelse dver vad som
hdnt inom Sillskapet och vad Sillska-
pet har sysslat med under dessa fyr-
tio dr. De viktigaste hindelserna och
de viktigaste besluten rapporteras, i
de flesta fallen med en kort redo-
gorelse for diskussionerna som fore-
gick och tankarna som lig bakom
dessa beslut.

Det framgar att Sillskapets styrelse
stindigt har letat efter nya sitt att
t ex genom olika utmirkelser frimja
svensk langdistanslopning och sti-

mulera medlemmarna till nya pres[a-e/

tioner pa maratonbanan. I anslutning
till denna berittelse presenteras folj-
aktligen forteckningen over alla som
har erhallit Sillskapets olika utmir-

kelser under dessa ar. Dessutom iter-‘/

ges tabeller 6ver en hel del olika pris-
tavlingar som har ordnats inom Sill-
skapets regi.

Slutligen dterges inte bara stadgarna
utan dven en del bestimmelser for
olika vandringspris och andra fore-
teelser. Vissa av dessa dokument ir
nu endast av historiskt intresse, men
manga giller alltjdmt, vilket gor att
Marathonloparen nr 118 pa detta
sitt kan bli ett viktigt referenshifte
ndr man vill kolla vilka regler som
egentligen giller.

Kom med mig nu tillbaka till bor-
jan ..
Tony Bristow
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1952 — SvenskRa Maratbhonsdllskapet — 1992

en Rort bistoria

sammanstdlld av Tony Bristow

Inledning

Nir Svenska Marathonsillskapet
nu firar sitt 40-ars jubileum ar
det med en medlemskar av
drygt 2000 maratonentusiaster;
men flertalet av dessa har inte
varit medlemmar lingre in un-
der kanske den senaste tioars-
perioden. FOr dessa har det for-
modligen blivit en sjilvklarhet
att Sillskapet finns, utan att
man kinner till Sillskapets his-
toria. For dessa har forfattaren,
som sjilv har varit med i styrel-
sen i drygt 20 ar, velat skriva
dessa rader.

Den forsta delen av denna berittelse
skrevs redan 1977 ndr Sallskapet
fyllde 25 ar, och forfattaren ldste da
igenom samtliga gamla protokoll
och verksamhetsberdttelser i ett for-
sOk att ur den dokumentation som
finns dterskapa en bild av de forsta
dren. Sedan dess har mycket hint
savil inom svensk maratonlopning
som inom Svenska Marathonsallska-
pet, och forfattaren har sjdlv varit
delaktig i denna utveckling. Denna
berittelse dr siledes i stort hans
egen rapport Over den utveckling
som han har bevittnat, dir han nu
har ldst gamla protokoll endast for
att kontrollera sitt eget minne.

Denna redogorelse dr huvudsakli-
gen kronologisk, dock med vissa av-
vikelser ndr det har visat sig viktiga-
re att i sin helhet redogora for ut-
vecklingen under en viss rubrik. Yt-
terligare viktig information finns
samlad i ett antal bilagor och tabel-
lefs

Kanske bor det understrykas att det-
ta inte dr ndgon berittelse om
svensk maratonldpning och dess ut-
veckling. Midnga klubbar, minga le-
dare och manga l6pare har bidragit
till att svensk maratonldpning under
dessa dr har gatt framdt pa ett fantas-
tiskt sdtt. I denna skrift presenteras
endast Svenska Marathonsillskapet
och vad som har hint inom detta
sallskap sedan det grundades.

Under de fyrtio dren som har passe-
rat har mdnga beslut fattats, och
Sdllskapets verksamhet har fatt nya
dimensioner; men den roda traden
ar oavbruten och litt att folja — un-

der alla ar har Sillskapets styrelse
haft endast ett mal: att soka frimja
svensk maratonldpning och dirmed
leva upp till den ambition och den
vision som Sillskapets stiftare hade
Bhyra decenniersedan ... .. .. L.

De fOorsta entusiasterna

Svenska Marathonsillskapet stifta-
des den 22 mars 1952 i Stockholm
av en grupp maratonentusiaster som
beslot att bilda en forening for akti-
va och f.d. maratonldpare med, som
det stod i de ursprungliga stadgarna,

. dndamdl att verka [or samman-
slutning av svenska maratonlopare;
att vdrna sagda kars anseende och

idrottsliga intressen;

att séka bldsa nytt liv i och popu-
larisera maratonldpning i Sve-
rige;

att utdela sitt mdrke till var och en
som fullbordar ett maraton-
lopp pa allmdn tdvian;

att medels detta mdrke ge mara-
tonlopare ett emblem som en-
dast far bdras av kvalificerade
maraionlopare.

Den forsta ordforanden var Axel
Ohrbom och den forsta seketera-
ren var Axel Hedenstal. Ovriga
styrelseledamoter var Oscar Bjork,
Hjalmar Dahlberg, Edvin Eskils-
son, Gustav Falk och Sven
Strandberg.

Oscar Bjork, Sodermalms IK, som hdr vinner SM-maraton 1916, var en
pelare inom Svenska Marathonsdllskapet under Sdllskapets forsta tjugo
dr. Foto: Pressens Bild AB.



Under det forsta verksamhetsiret
fyllde Axel Ohrbom 60 ar och Ars-
motet 1953 godkinde att "'styrelsen
tilldtit sig for Sdllskapets rdkning
uppvakta jubilaren med for tjugo-
tvd kronor tjusiga blommor’’.

Axel Ohrbom var inte den ildsta i
styrelsen. Styrelsens medeldlder var
c:a 57 ar och de flesta medlemmarna
i Sdllskapet var tydligen ungefir i
samma dlder. Arsmotesprotokollet
daterat den 29 mara (!) 1953 berittar
att ‘efter drsmdétet samlades de
[flesta deltagarna till en subskribe-
rad middag ddr pojklynnet fick
[fritt spelrum och tid skruvades till-
baka sd ddr ett trettiotal dr’’.

Styrelsen var of6rindrad under en
foljd av dr, med undantaget att GOs-
ta Lindberg invaldes 1954 "'nyvald
efter Edvin Eskilsson som uteblivit
Jran arsmatet av okdnd anledning”.

Sillskapets prestationsnal
Det viktigaste arbetet under de fors-
ta dren var framtagandet av Sillska-
pets ndl som skulle tilldelas alla som
fullfoljde ett maratonlopp. Fran bor-
jan verkar det inte ha funnits nigon
begrinsning pd innebdrden av ordet
“alla’, dven om det var under-
forstatt att syftningen var till svensk
maratonlopning och inte till en
virldsomfattande verksamhet.

Tjugo dr senare ndr stadgarna un-
derkastades en genomgdende revi-
sion infordes dock den klara be-
gransningen att nalen endast skulle
tilldelas medlem i Sillskapet. Redan
1964 infordes en tidsbegrinsning da
arsberittelsen rapporterade att sty-
relsen hade

...beslutat att idrottsman for att
kunna erbdlla Sdllskapets mdirke
skall ha uppndtt en tid av 3.30,
men att undantag fran regeln kan
goras.

Denna prestationsndl har nu under
fyra decennier varit en dtrddd ut-
mirkelse och en utmaning till lang-
distanslOpare att ge sig i kast med
maratonstrickan. De nuvarande
reglerna tilliter egentligen inte att
undantag fran regeln kan goras. Un-
der dtminstone de senaste tjugo
aren har styrelsens dsikt vara att det
skulle allvarligt forsvaga Sillskapets
stillning att bevilja undantag frin
denna grundregel. Grinsen vid 3.30
dr en av den svenska maratonlop-
ningens grundstenar.

Nir maratonldpning under sjuttiota-
let blev en gren dir dven kvinnor
deltog med entusiasm blev det
sjdlvklart nodvindigt att sitta en
motsvarande grins for kvinnliga
prestationer. 1975, efter att ha stu-
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derat utvecklingen under ett antal
ar, faststillde styrelsen att kvalifika-
tionstiden for kvinnor skulle vara
99,

Ekonomiska problem
Under de forsta dren var arsavgiften
for 6vriga medlemmar 10 kr, medan
aktiva medlemmar betalade ingen
avgift — med "’aktiva’’ menades "’'pa
maratonbanan aktiva 16pare’’. Verk-
samhetsberittelsen for 1954—1955
berittar:

Under arbetsdret har 18 nya med-
lemmar tillkommit, varav 17 dro
aktiva maratonlépare. Hela med-
lemsantalet utgjorde den 31 mars
1955 42 stycken.

Samtidigt rapporterades att

Sdllskapets ekonomiska stdllning
dr dnnu icke tillfredsstdllande
ordnad. De utgifter som under dret
varit forknippade med Sdllskapets
verksambet bar bhuvudsakligen be-
stridits av ordforanden, varfor sty-
relsen ej beller i dr anser sig kunna
Jforeldgga drsmdtet ndgon revi-
sionsberdittelse.

Styrelsen vill frambhballa, att Sdll-
skapet fylit sin uppgift i och med att
det funnits till och vi hoppas, med
medlemmarnas hjdlp, kunna féra
det vidare till bdatnad for langdis-
tanslopning i Sverige och till glddje
Jfor medlemmarna.

Det enda maratonloppet i Sverige
under den tiden var den drliga SM-
tavlingen. Sillskapet ansig det vik-
tigt ate fa till stand ytterligare mara-
tonlopp och Axel Ohrbom 6éverlim-
nade till Sillskapet en dyrbar silver-
pokal som skulle uppstillas som
vandringspris i ndgon arlig dterkom-
mande nationell tivling i Stock-
holm. Styrelseprotokollen berittar
att underhandlingar upptagits bl.a.
med Fredrikshofs IF, men det skulle
ta flera dr innan forhoppningarna
forverkligades.

Vid slutet av arbetsaret 1956—1957
hade Sillskapet Okat till 63 medlem-
mar och styrelsen kunde i sin drsbe-
rattelse konstatera att

Jorstdaelsen for Scillskapets arbete
har mer och mer blivit omvittnat
och Ranske vi kunna konstatera att
Sdllskapet efter de forsta fem dren
av sin tillvaro i det ndrmaste tram-
pat ut barnskorna. Det skulle bety-
da att vi med medlemmarnas bi-
stdand skulle vara mogna for storre
och skonare uppgifter.

Nigot riktigt ekonomiskt underlag
for Sillskapets verksamhet hade
dock inte skapats. Vid 4arsmotet
1957 rapporterades det att Sillska-

4

forsta fem aren
men att Axel Ohr
sin fordran och efters
summa. Det framgar faktiskt av pro-
tokollen att flera medlemmar ofta
skinkte pengar och andra gavor un-
der denna period.

Trots forlusten beslot  drsmotet
1957 pi forslag av Hjalmar Dahl-
berg att sinka (!) arsavgiften frin
10 kr till 5 kr med motiveringen att
si fa medlemmar formatt erligga
den hoga avgiften. Det ansags battre
att sinka avgiften och "7 stallet se
till att sa manga flera verkligen er-
ldgger den’".

I irsberittelsen for 1958—1959 an-
milde styrelsen att

Sdllskapets ekonomiska stallning
dr god

men den i 1957 fOrvintade utok-
ningen av Sdllskapets verksamhet lit
vinta pa sig. Under dret 1958—1959
invaldes endast tva nya medlemmar,
Sven Sjolander och Alan Scott,
och forhandlingarna betriffande ar-
rangerandet av Sillskapets tilltankta
maratonlopp forblev  strandade,
med foljd att det sedan flera ar tillba-
ka av Axel Ohrbom uppsatta vand-
ringspriset fortfarande var oanvint.

Vid slutet av verksamhetsiret
1961— 1962 hade Sallskapets med-
lemsantal dock ytterligare oOkat till
86. Dirutover hade under aret den
forsta maratontdvlingen om Sillska-
pets av Axel Ohrbom donerat pris
dntligen 4gt rum med start och mal

Samma dr som Svenska Mara-
thonsdllskapet grundades blev
Gustav Jansson 3:a i OS-maraton
i Helsingfors.
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pé Stockholms stadion och med Ar-
nold Waide, IFK Halmstad, som
segrare. Det faststdlldes att priset
skulle tdvlas om under en fyra-irs
period 1961—1964 och att den slut-
liga innehavaren skulle bli

den idrottsman som med tre drs
bdsta placeringar nér sammanlagt
lagsta podngtalet.

En mdnad efter den forsta tavlingen
avled Axel Ohrbom, initiativtaga-
ren, stiftaren och ordfdranden. Den
forsta epoken i Sillskapets historia
var slut.

Fornyelse

Till ny ordférande i Sillskapet 1962
utsigs Birger Bergvall, ledamot
av Svenska Friidrottsforbundets sty-
relse, och den som gett mycket stod
at idén att fa till stind en 4rlig natio-
nell maratontivling i Stockholm.
Han var sjilv inte maratonlOpare
men en stor vin av maratonlopning.
1962 valdes Birger Bergvall siledes
till Sallskapets forsta hedersmedlem.

Under Birger Bergvalls ledning un-
dergick Sillskapet en fornyelse med
bl.a. en omarbetning av stadgarna
De nya stadgarna godkindes av irs-
motet den 8 april 1962. I dessa stod
att Sillskapet hade till indamdl

... att verka for sammanslutning av
maratonlopare inom landet, samt
att efter bdsta férmdga stédja och
verka for langdistansiGpnings ut-
bredning i Sverige.

Aven aktiva idrottsmin skulle nu
betala en drsavgift:

A rsavgiften for aktiv idrottsman
utgadr med légst kronor fem (5:—)
Arsavgift for ovriga utgdar med
lagst kronor tio (10:—)

Sallskapets Diplom

1962 instiftades en ny utmirkelse —
Sallskapets diplom, som skulle utde-
las

. Ll fortjidanta medlemmar och till
utomstaende som pa foredomligt
satt gynnat Sdllskapet och dess in-
fressen, samt till idrottsman som
Jullfoljt minst fem maratonlopp.

Den fOrsta tryckningen av diplomen
bekostades helt av divarande vice-
ordforande Oscar Bjork.

Sd smaningom fattades dock det
viktiga beslutet att skilja mellan
dessa tva typer av fortjinstfulla in-
satser och tva diplom skapades:
Sallskapets Diplom for 5 mara-
tonlopp och Sillskapets For-
tjanstdiplom.

I borjan av sextiotalet var ett diplom
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for 5 maratonlopp ett tecken pa ett
flerdrigt maratonlopande enir det
fanns endast ett par tre lopp perar
over denna stricka. Nir antalet till-
gangliga maratonlopp bérjade oka,
vicktes ett forslag att infora kravet
att de fem lopp som diplomet avsig
skulle vara fordelade 6ver minst tva
sasonger, men forslaget godkindes
inte.

Under dren har Sillskapets For-
tjanstdiplom tilldelats inte bara
medlemmar som har offrat tid i sty-
relsen utan 4ven klubbar och entu-
siaster i mdnga delar av landet som
genom att arrangera lopp eller ge-
nom personliga insatser har frimjat
linglopning i Sverige.

Tygmirke med Sillskapets
emblem

Under dret 1963 lade Thore Frejd
fram ett forslag till ett tygmirke med
Sillskapets emblem som av de ak-
tiva Runde f[dstas pd trinings-
overaller och dylikt. Detta mdirke
som dr ett utav de vackraste man
kan fd se, dr ocksd oerhort popu-
ldrt bland oss maratonlépare, och
Jag vet att alla bédr mdrket med
stolthet !’

Det drojde dock flera ir innan detta
tygmdrke, som for oss alla numera
har blivit det sjilvklara yttre tecknet
pa virt medlemskap i denna kamrat-
forening, blev en verklighet. Friagan
bordlades di av styrelsen som fann
forslaget 'timligen ogenomforbart
med hdnsyn till kostnaden’’,

Vid drsmotet 1963 konstaterades
det att tyvirr endast tv4A medlemmar
férutom styrelsen hade hérsammat
kallelsen, den “gamle, men stdin-
digt ungdomlige och spdnstige ma-
ratonkdmpen frdan 20-talet, tiofal-
dige svensk mdstaren Gustav Kinn’’

5(36)

och den 25-drige Per-Inge Johans-
son. Per-Inge skulle om ett par ar bli
Sallskapets nista ordférande.

I borjan av 60-talet fick Sverige yt-
terligare ett 4rligt maratonlopp,
LUGI-maraton i Lund, och Per-Inge
hade vunnit loppet 1962. Samtidigt
blev Svenska Friidrottsforbundets
och Svensk Marathonsillskapets
“Juni’-maraton en ny tradition.
Axel Ohrboms pris “erdvrades till
arv och ego 1964 av Lars Strand,
IFK Lidingo’’.

Medlemsantalet vid slutet av 1964
var 94 efter det att flera namn av-
forts fran registret pd grund av bris-
tande inbetalning av medlemsavgif-
ten. Sdllskapets ekonomi fick fort-
farande st6d av minga givor och
styrelsen pdpekade att

Vi kunna ocksd i likbet med fore-
gdende dr konstatera att minnes-
godbeten hos generésa medlemmar
inte avtagit.

Styrelsen framfor ett varmt tack till
alla minnesgoda och intresserade
medlemmar for vdrdefullt stéd och
Jfortroende, och uttalar foérbopp-
ningen att den nya styrelsen skall
komma att dinjuta samma vdrde-
Julla féormaner.

[ mitten av 60-talet avled Birger
Bergvall, som pi ett foreddmligt
satt bide inom och utom Sillskapet
arbetade till fromma for lingdistans-
16pning och for Sillskapets verk-
samhet och vidare utveckling. Sam-
tidigt anmilde Axel Hedenstal
som varit sekreterare och tillika kas-
saforvaltare under flera 4r att han
kinde sig tvungen att avsiga sig sina
uppdrag. Axel Hedenstal hade gjort
en enorm insats for Sillskapet i Over
ett decennium och hade varit en av
de stora pelare som hade gett Sill-
skapet dess stabilitet.

Axel Hedenstal, Scllskapets forsta
sekreterare, uppvaktades med
blommor ndr ban fyllde 90 dr
1991. Foto: Tony Bristow.



Olle Wallins entusiasm boll Sdll-
skapet vid liv i slutet av 60-talet.

Generationsvixling

Vid Birger Bergvalls franfille blev
Per-Inge Johansson ordforande
och Sillskapet upplevde sa smdning-
om en generationsvixling inte bara i
styrelsen utan dven inom medlems-
kdren. Forbindelselinken mellan
den gamla och den nya generatio-
nen var Oscar Bjork, som hade varit
med frin Sillskapets stiftande och
fortsatte att ge stod at bade Sillska-
pet och svensk maratonlopning.

Motionslopning, langdistanslopning
och maratonl6pning Okade i popu-
laritet under senare hilften av 60-
talet. Manga debutanter sigs pa ma-
ratonbanorna, medelildern bland
maratonlopare sjonk och antalet
maratonlopp per dr i Sverige borja-
de Oka. Bl.a. blev Vintermaraton
som startades av Fredrikshofs IF un-
der 60-talet ett traditionellt inslag i
den svenska maratonsdsongen.

Det Okande intresset for veteran-
idrott — speciellt pa maratonstric-
kan — forde med sig ett problem for
Sillskapet: antalet aktiva maratonlo-
pare Okade Kkraftigt, men det blev
ingen 6kning av kategorin f.d. mara-
tonlopare. Nu fortsatte alla att vara
aktiva och lade aldrig skorna pa hyl-
lan. S3 smaningom blev det klart att
Sillskapet behovde den hjilp som
erbjods av maratonintresserade som
dock saknade den formella med-
lemskvalifikationen att ha fullfoljt
ett maratonlopp.
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Tidigare hade Birger Bergvall erbju-
dits medlemskap. Nu blev flera icke
l6pare medlemmar, varav den mest
betydelsefulle var Olle Wallin.
Olles brinnande intresse for mara-
tonlopning hade en stor betydelse
for utvecklingen av bade Sillskapet
och svensk maratonlopning under
slutet av 60-talet. Aven internatio-
nellt blev Sveriges "Maraton-Olle”
en kind person och ett kdnt namn.

Arsberittelsen for 1967 kunde ' fis-
ta uppmirksamheten pa det upp-
sving maratonlOpningen i Sverige
ndtt under 1960-talet”. Arsredogo-
relsen for 1968 rapporterade att
1968 var ett rekordens ar for
svensk maratonlopning; 122 st lo-
pare bar fullféljt denna krdvande
strdcka’’. Bo Johansson, Orgryte
IS, hade satt ett nytt rekord pa en
kontrollmitt bana — 2.20.00. Det
nominella medlemsantalet i Sillska-
pet var 187.

Tidningen ’’Marathon-
loparen’’

I slutet av 1968 var Per-Inge Johans-
son tvungen att p.g.a. studier avsiga
sig ordforandeskapet, men han hade
hunnit gora ytterligare en viktig sak:
han hade startat en tidning *’Mara-
thonloparen” som skulle bli en
viktig link mellan Sveriges maraton-
l6pare och ett viktigt informations-
blad till medlemmarna.

Denna tidning var frin borjan ett
timligen ansprakslost stencilerat in-
formationsblad, men den uppskatta-
des omedelbart av medlemmarna.
Den inneholl resultatlistor fran olika
maratontdvlingar och information
om kommande maratonlopp, tips
om kost och trining samt, som dter-
kommande punkt, en omfattande
statistik over svenska maratonlop-
ning.

Tidningen ’Marathonldparen” har
under dren utvecklats pd manga sitt
bade vad giller innehdllet och i frd-
ga om utformningen, men till denna
utveckling aterkommer jag i denna
berittelse efter det att andra aktivi-
teter och foreteelser har behandlats.

Okad tivlingsverksamhet
Vid 4rsmétet 1969 valdes Bertil
Malmstrom till ordférande. Alan
Scott blev sekreterare och Olle
Wallin blev kassor, redaktor for
’Marathonloparen’ och tivlingsle-
dare.

Den sistnimnde funktionen berittar
om en viktig forindring i Sdllskapets
verksamhet. Nu satsades pd ett
omfattande deltagande i internatio-
nella tdvlingar, speciellt Veteran EM

och senare Veteran VM tdvlingar.
Tidigare hade Sillskapet varit hu-
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vudsakligen en kamratforening for -

mindre aktiva maratonldpare som
ville ge stod at maratonldpning. Nu
blev Sillskapet en samlingspunkt
for en stor skara aktiva veteraner.

Dessutom agerade Sdllskapet i viss
utstrickning som tdvlingsarrangor,
dock alltid i forening med den loka-
la idrottsklubben. Siledes kunde
arsberittelsen for 1969 konstatera
att Sdllskapet varit medarrangor inte
bara vid Svenska Friidrotts-forbun-
dets Juni-maraton’’ utan dven vid
Vintermaraton i Skovde och vid Vil-
lingbyloppet (20 km) i Villingby.
Den sistnamnde tdvlingen startades
pa Sallskapets initiativ med Konrad
Hernelind som den ansvarige i sam-
arbete med Duvbo IK.

Standar for 25 Maraton-
lopp

Viktigt ocksa under denna period
var instiftandet av nya utmirkelser
av vilka den forsta var Sillskapets
Standar for 25 fullfoljda maraton-
lopp. 1970 tilldelades 6 l6pare stan-
daret, medlemsavgiften hojdes till
25 kr och Sallskapet hade vid arets
slut 402 namn i medlemsmatrikeln.

Arsberittelsen for 1970 sammanfat-
tade verksamhetsaret med dessa
ord:

1970 ars sdasong bar varit mycket
[framgangsrik for svensk maraton-
l6pning. Under aret bar 14 st ma-
ratonlopp arrangerats i Sverige,
varav 7 st DM, och 267 lopare har
Jullfoljt  maratondistansen. Av
dessa var 84 st debutanter och, for
forsta gangen i Sverige, 3 st damer.
Svensk maratonlopning bar varit
representerad i atta tavlingar
utomlands, och Ulf Hakansson
har blivit Nordisk Mdstare.

Med glddje konstaterar vi att vdrt
Sdllskap fortsdtter att vaxa och vi
hdilsar alla nya maratonlopare vdil-
komna i denna kamratforening.

Tyvirr hade relationerna mellan
Svenska Friidrottsforbundet och
Sdllskapet tillfilligt forsimrats och
den under 60-talet traditionella Juni-
maraton med start och mal vid
Stockholms Stadion hade uteblivit.
I samarbete med andra fOreningar
arrangerades ett lopp i Stensund,
Trosa, men ett fel uppstod och lop-
pet blev Sveriges kortaste maraton-
lopp — ca 37 km !

Nya stadgar

Vi denna tidpunkt, ndr Bertil
Malmstrom inte lingre ville fortsitta
som ordforande, var det klart att en



forstirkning av ledningen behov-
des, och vid arsmotet 1971 kinde
sig Sillskapet tvungen att for andra
gangen be en icke-maratonlopare att
bli ordforande. Kaj Sandell, en
kind ledargestalt inom idrottsliga
kretsar, fick dd medlemmarnas for-
troende att leda Sillskapets verk-
samhet.

De foljande tvd aren blev viktiga ar
for Sillskapets framtid, Nu var det
dags for en ordentlig debatt om Sill-
skapets funktion, och styrelsen ar-
betade intensivt fOr att utarbeta ett
forslag till modernare och mer dnda-
madlsenliga stadgar, dir visentliga
fordndringar gjordes i riktiningen
mot att (a) faststdlla Sillskapets syfte
och (b) faststilla villkoren for med-
lemskap.

I de nya stadgarna som framlades
vid och godkindes av arsmotet
1972 faststilldes det att Sillskapet
hade till syfte

att utgora en kamratsammansliit-
ning av maratonlopare,

att aktivt verka for att fd fram
svenska maratonlépare av interna-
tionall klass och att i detta avseen-
de effektivt och belbjdrtat samarbe-
ta med andra idrottsliga samman-
slutningar med liknande malsditt-
ning,

att genom olika utmdrkelser stimu-
lera medlemmarna att utveckla sig
som maratonlopare,

att pd lampligt sdtt till medlem-
marna sprida kRdnnedom om trd-
ningsmetoder, maratonlopningens
utveckling i olika ldnder etc.,

att genom olika dtgdrder pdverka
uppldaggningen och genomforandet
av den svenska maratonsdsongen.
att bli ett organ for kunskap om
maratonlopning, till vilket sdvdil
aktiva som arrangorer kan vdnda

Sig.

Den stora fragan var dock om med-
lemskap i Sillskapet skulle Oppnas
till alla som var intresserade av ling-
distanslopning eller om Sillskapet
skulle forbli en exklusiv forening av
personer som sjdlva hade upplevt
maratonbanans 42.195 m. Resulta-
tet blev i viss min en kompromiss,
som dock skapade grunderna for en
vdsentlig bredning av Sillskapets
medlemskdr. De nya stadgarna fast-
stallde att grundkvalifikationen for
medlemskap fortfarande var ett full-
foljt maratonlopp, men stadgarna
vilkomnade ocksa

intresserade personer som dr be-
redda att utfora ledararbete inom
styrelsen . . . eller pd annat scitt ver-
ka for Sdllskapet.

Det konstaterades sdledes att det
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Gosta Leandersson, som bl.a. vann Boston Marathon 1949, utsdgs till
hedersmedlem i Svenska Marathonsdllskapet 1988. Foto: BM Bild AB.

skulle finnas en mojlighet att bli
medlem utan att ha fullf6ljt ett mara-
tonlopp, men att denna mojlighet
inte skulle gilla villkorslost utan
starkt skulle begrinsas till intresse-
rade personer som var beredda att
gora en insats for Sillskapet.

Styrelsen har konsekvent tolkat
denna bestimmelse som en indika-
tion om att alla, som genom insatser
som ledare, arrangorer eller tiv-
lingsfunktionirer uppenbarligen till-
hor den svenska maratonfamiljen,
sjdlvklart dr vilkomna som medlem-
mar i Sdllskapet.

I viss man innebdr denna tolkning
dven en liberal tolkning av begrins-
ning vad giller aktiva lopare. En 16-
pares medborgarskap konstaterades
vara ovisentligt, men varje 16pare
som beviljades medlemskap forvin-
tades har en klar koppling till svensk
maratonlopning, vilket betyder att
endast ett fatal l1opare bosatta i andra
linder dn Sverige har under dren be-
viljats medlemskap.

Nya utmirkelser

Sillskapets diplom for 5 fullféljda
lopp och standar for 25 fullféljda
lopp uppskattades av medlemmar-
na, men styrelsen var medveten om
att det inte var tillfredsstdllande att
erbjuda medlemmarna endast kvan-
titetsutmirkelser. Sillskapets stad-
gar krivde att man dven tinkte pd
kvalitetsutmarkelser.

Under 1971 hade det ocksa blivit
klart att det var onskvirt att instifta
utmirkelser som skulle kunna vara
en uppmuntran till elitlopare, Tva
sadana mirken instiftades: Sadllska-
pets Prestationsmiirke i Guld for
en tid under 2.20 och Sallskapets
Prestationsmirke i Silver for en
tid under 2.40.

Att dessa mirken betraktades av den
dévarande eliten som ett viktigt in-
slag i Sdllskapets verksamhet fram-
gick av diskussionen vid drsmotet
1972 did Urban Larsson, som re-
dan hade presterat en tid under
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Gosta Andersson, SoIK Hellas, var
den forsta som erholl Sdllskapets
Fortjanstvimpel.

2.25, pliderade for att grinsen for
guldmirket skulle sittas vid 2.20 sd
att han hade ndgonting att striva ef-
ter.

Silvermirket har varit eftertraktat
men intresset for guldmirket blev
inte sd stort. Sedan 1983 har endast
en medlem ansokt om detta mirke.

Fortjinstvimpel

Vid samma tidpunkt instiftades
Sillskapets Fortjinstvimpel och
en av de forsta som erholl denna ut-
midrkelse var Gosta Andersson, SoIK
Hellas, som bl.a. vid arsmotet 1971
hade oOverlimnat “kr 1.000.— att
av styrelsen anvdndas som upp-
muntran dt yngre maratonlopare’’.

Styrelsen rapporterade i sin drsbe-
pattelscforsl97 1:

Att tiderna fordndras och vi med
dem dr en sanning som bor ocksd
gdlla i foreningslivet. Bebovet av
en belt ny framtidssyn pd den egna
verksambeten har dominerat sty-
relsens arbete under 1971. Det har
varit ett segt och tdlamodsprovan-
de arbete, som emellertid kommer
att visa sig ovdrderligt framover.

Arsberittelsen rapporterade ocksd
att

Stiftelsen Svenska Flaggan beslot i
ar att tilldela Sdllskapet en fana.
Denna fana overldmnades till Sdll-
skapet av HKH Kronprinsen vid
den traditionella flaggfesten pd
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Foto: Pdr Lodin.

Skansen den 6 juni 1971 och mot-
togs av Agne Kimby, Bertil
Malmstrom och Axel Sunde-
brant som Sdllskapets represen-
tanter.

1972 fick Urban Larsson Sillska-
pets Prestationsmirke i Guld Nr 1
och 30 l6pare erholl Prestationsmar-
ket i Silver.

[ drsberittelsen for 1972 kunde sty-
relsen konstatera att

en av den avgdende styrelsens vik-
tigaste uppgifter har varit att full-
folja de trevare till samarbete med
Svenska Friidrottsforbundet, som
[forekommit under mdnga ar. Detta
resulterade under verksambetsdret
i fasta former pd sd sdtt att det bil-
dades en landsvdgs- och mara-
tongrupp’’ i vilken Forbundets och
Sdllskapets representanter gemen-
samt skall arbeta [Or att utveckla
svensk landsuvdgsiopning. For fors-
ta gangen har Sdllskapet och de ak-
tiva fatt svara for grundarbetet till
den sdsongsuppldggning, som nu
spikats.

Samtidigt meddelades det att

det under 1971 pdborjade arbetet
med satsning pa en uppryckning av
Sdllskapets administrativa verk-
sambet bhar fullfoljts under 1972.
Detta bor infor framtiden bha 6Rat
Sdllskapets maojligheter aitt 6verleva
som kamratsammanslutning men
ocksd som frdamjare av ldnglopning
bdde vad gdiller elit och bredd.

Denna omstrukturering av Sdllska-
pets administrativa rutiner var en

visentlig atgird med hinsyn till det
Okande antal debutanter som inne-
bar en stor utokning av Sillskapets
medlemsantal under 70-talet. Arsbe-
rattelsen for 1972 rapporterade
dock att medlemsantalet hade mins-
kat till 310 — detta till foljd av den
forsta administrativa dtgirden, nam-
ligen en sanering av medlemsmatri-
keln. Inte mindre 4n 145 namn pd
personer som inte hade betalat med-
lemsavgiften stroks frin medlems-
forteckningen.

Statistik — svenska
maratonlopare

Det var Olle Wallins ambition vid
slutet av sextiotalet och i borjan av
sjuttiotalet att fortlopande forsoka
sammanstdlla en fullstindig statistik
over samtliga svenska maratonlopa-
res bidsta prestationer, och detta lyc-
kades han med under manga dr.

1971 blev Tony Bristow, styrelse-
ledamot och sekreterare sedan
1970, redaktor for Sillskapets tid-
ning ’Marathonloparen”, och han
atog sig bl.a. att med hjilp av ett
omfattande kartotek samla alla re-
sultat och i viss utstrickning presen-
tera en drlig analys inte bara av alla
svenska maratonlopare utan dven av
deras samtliga prestationer. Det var
en hanterbar uppgift under nagra ar,
men det som var roligt att gora ndr
antalet maratonlopare i Sverige var
begrinsat till mellan 300 och 400
blev omaijligt ndr antalet vid slutet
av sjuttiotalet plotsligt ndrmade sig
10.000, och da det dessutom inte
lingre var majligt att identifiera alla
16pare i de stora resultatlistorna.

Nigon fullstindig forteckning Over
alla svenska maratonlopare och de-
ras prestationer torde siledes inte
finnas. Minga resultat finns ju i de
ménga pirmar som har fyllts i nagor-
lunda kronologisk ordning med re-
sultatlistor fran alla lopp, men inte
ens denna samling har kunnat bli
fullstandig.

Standar for 25 maraton-
lopp

Sillskapets diplom for 5 maraton-
lopp hade varit en uppmuntran till
nyborjare att fortsitta att egna sig dt
maratonlopning, men redan i borjan
av 70-talet hade flera 10pare noterat
avsevirt flera maratonlopp och na-
gon utmirkelse att tilldelas lOpare
som hade fullf6ljt 25 maratonlopp
visade sig vara Onskvird. Det blev
ett enkelt standar med Sillskapets
emblem som sd smaningom vid ny-
tillverkning kompletterades med
texten 25 maratonlopp’ under
emblemet.
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De forsta som erhéll detta standar
redan 1970 nir det instiftades var
Gustav Kinn, Oscar Bjork, Erik
From, Sture Gustavsson och
Agne Kimby. Nigra I6pare per 4r
kvalificerade sig for denna utmir-
kelse och fram till slutet av sjuttiota-
let hade 40 medlemmar erhallit var
sitt standar. Darefter noterades en
kraftig Okning av antalet 16pare som
dgnade sig mer eller mindre regel-
bundet it maratonldpning, med de
stora internationella loppen som ett
viktigt inslag i tivlingsprogrammet,
och vid slutet av attiotalet hade over
300 erhdllit standaret.

Under dren har det vid flera tillfillen
fOreslagits att nagot diplom for t.ex.
tio maratonlopp bor instiftas, men
styrelsen har konsekvent wvarit av

M den dsikten att detta inte dr nodvin-

Foto: Pdr Lodin.
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Gustav Kinn erboll det forstastandaret for 25 maratonlopp.

Foto: Pressens Bild AB.

digt, vare sig som en stimulans till
den individuella maratonloparen el-
ler for att fullfblja stadgarnas krav.
Styrelsens dsikt har varit den att dip-
lomet for 5 maratonlopp ir en till-
riacklig stimulans till debutanten art
inte lyssna till den inre rdsten som
sager "aldrig mer” utan fortsitta
som maratonlopare och att standa-
ret direfter utgor en tillricklig sti-
mulans till den fortsatta maratonkar-
ridren.

Dessutom har det alltid varit viktigt
att konstatera, med hinsyn till att
dessa utmirkelser utdelas gratis till
fortjanta medlemmar, att varken
Sillskapets ekonomi eller arbetsbe-
lastningen pa den ideellt arbetande
styrelsen tilldter att man delar ut hur
mdnga olika utmirkelser som helst.

Individuella vandrings-
priser

Under dren har Sallskapets styrelse
standigt sokt nya vagar att i enlighet
med stadgarna stimulera svensk ma-
ratonlOpning. 1972 fattades i detta
syfte beslutet att sitta upp vand-
ringspriser att tivlas om i samband
med Vintermaran, som redan blivit

2

en tradition i det svenska maratonli-
vet med ett garanterat stort deltagar-
antal. Det beslots att poiangberik-
ningen skulle bli 7-5-4-3-2-1 och att
den 16pare som forst uppniddde 21
poing skulle erhdlla vandringspriset
for alltid.

Tva priser sattes upp, en for seniorer
och en for veteraner 6ver 40. Det
dréjde dock endast fem dr innan po-
kalen for veteraner over 40 dr hade
vunnits for alltid av Erik Ostbye,
efter vissa diskussioner om hur reg-
lerna skulle tolkas eftersom tre 10pare
hade uppndtt 21 poing eller flera i
samma lopp — och klass-segraren
Sture Gustavsson hade ju uppnitt
21 poing innan Konrad Hernelind
och Erik Ostbye hade kommit i
mal (!). Alla var egentligen Gverens
om artt det var riktigt att det var Erik
Ostbye som erdvrade pokalen. For
att undvika tolkningsproblem in-
fordes i reglerna ett klargdrande pi
denna punkt efter detta lopp.

Fortsatt expansion

Efter tva for Svenska Marathonsill-
skapet betydelsefulla ir som Sillska-
pets ordfdrande bestimde Kaj San-
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dell att det var dags for honom att
trdda tillbaka, och drsmotet 1973 ut-
sig Konrad Hernelind till Sillska-
pets sjatte ordforande.

Under dennes ledning konsolidera-
des och stabiliserades Sillskapets
och styrelsens arbete vytterligare,
medan medlemsantalet 6kade suc-
cessivt fran 444 vid slutet av 1973
till 497 vid slutet av 1974, 564 vid
slutet av 1975 och 601 vid slutet av
1976. Tidigare hade minga styrelse-
medlemmar inte haft annat att gora
dn att deltaga i styrelsesammantri-
den, men nu delades sekreterarens
arbete i olika delar och varje styrel-
semedlem dtog sig att svara f6r en

viss specifik del av verksamheten.

Pd si sitt skapades en organisation
som 1976 klarade av att distribuera
tidningen ’Marathonloparen’ till
600 medlemmar, att distribuera
prestationsnalar till debutanter, att
skicka diplom till 16pare som hade
fullf6ljt 5 maratonlopp och att silja
trojor och mirken till medlemmar
som bestdllde sidana, och samtidigt
en organisation som ndgra ir senare
fortfarande behirskade situationen
ndr medlemsantalet hade femdubb-
lats!

Under en kort period blev Sillska-
pet en hyresgist vid Idrottens hus i
Stockholm, med ett eget skap dir en
del pirmar och annat material kun-
de forvaras, men detta visade sig
opraktiskt och styrelsen beslot si
smdningom att det var bittre att be
styrelsemedlemmarna forvara pir-
marna och materialet hemma hos
sig och att anvinda pengarna som
annars skulle ha betalats som skap-
hyra istillet som symbolisk ersitt-
ning till den ovriga familjen for in-
trdng i bostaden.

Besvikelse med Friidrotts-
forbundet

Standarden pa den svenska mara-
tonlopningen forbittrades stindigt
men det var en aterkommande be-
svikelse for Sillskapet att fa uppleva
att Svenska Friidrottsforbundet,
som officiellt alltid har varit den in-
stans som dr ansvarig fOr det svens-
ka internationella deltagandet i ma-
ratonlopning, inte ville skicka den
svenska eliten till de stora interna-
tionella tivlingarna. Det fanns inget
gensvar for den ambition som ut-
trycktes i Sillskapets stadgar . I drs-
berittelse for 1974 gavs uttryck for
denna besvikelse i slutordet dir det
konstaterades att

1974 var det dr da vi hade hoppats
att svensk maratonlopning skulle
Ja tillfdlle att visa sin klass i inter-
nationell konkurrens. Besvikelsen
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Konrad Hernelind var Sdllskapets
ordforande 1973—1978.

var ddrfor mycket stor ndr det visa-
de sig att Owe Malmgquist inte blev
uttagen till Europamdisterskapen i
Rom. Detta trots att han under dret
satt svenskt rekord i maratonlép-
ning (2.17.58). Owe vann dven
"SM-maran’’ overldgset pa den ef-
ter forhdllandena utomordentliga
tiden 2.19.54.

Svenska Friidrotisforbundets
njugghet i denna frdga dr svdr-
Jorstdelig och tyvdrr inte utveck-
lande for langlopningen i landet.

Kvinnliga maratonlépare
1970 sag resultatlistan for Vinterma-
raton i Enhoérna annorlunda ut. Ma-
ratonlopning var inte lingre en
sport enbart for min. Som fOrsta
kvinna i Sverige hade Elin Abom,
Solvikingarna, fullf6jt ett maraton-
lopp med en tid av 4.10.58 och med
ytterligare tvd kvinnor, Lillian Kes-
selberg och Margareta Rydh, strax
bakom sig. 1971 och 1972 deltog
Elin dterigen i Vintermaran och for-
bittrade sin tid successivt till
4.04.04 resp 3.56.02 men 1972 tap-
pade hon sin position som Sveriges
bista kvinnliga maratonlopare till
Christina Borglund, Kristianstad,
som forde kvinnorna en rejil skutt
framdt genom att fullfolja loppet i
Goteborg med tiden 3.24.47. Redan
1974 forbittrades detta inofficiella
rekord vytterligare genom Birgitta
Andersson, FK Friskus, som pres-
terade 3.12.43 i Goteborg, varefter
Siv Jansson, Milarhdjden, vann
Vintermarans damklass i Enhorna
med tiden 3.05.06. Maratonlopning
hade fitt en ny dimension och
Svenska Marathonsillskapet var
tvungen att tdnka efter vad gillde en
hel rad bestimmelser.
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Redan i borjan av 1975 kunde man
ldsa i MarathonlOparen att

Styrelsen har beslutat att ndr det
gdller damer skall prestationsgrdn-
sen for Sdllskapets prestationsndl
vara 3.55

och vidare att

ndlen har nu utdelats retroaktivt
till alla kvinnliga medlemmar som
bar underskridit denna grénstid.

Redan 1975 adjungerades Siv Jans-
son till styrelsen fOr att sikerstilla
att de kvinnliga medlemmarnas spe-
ciella synpunkter och Onskemal
kunde beaktas. Styrelsens verksam-
hetsberittelse for 1983 konstatera-
de:

Kvinnornas frammarsch fortsctter.
Nu har vi éver 100 kvinnliga med-
lemmar i Sdllskapet och vi har med
glddje under dret for forsta gangen
Overldmnat  Sdllskapets  Presta-
tionsmdrke i Guld till inte mindre
dn fyra kvinnliga maratonlépare.
Samtidigt har de forsta kvinnorna
erbdllit Sdllskapets Standar for 25
Sullféljda maratonlopp.

En av dessa sistnimnda var Marga-
reta Lundquist som i borjan av nit-
tiotalet blev den forsta kvinnliga
medlemmen att erhalla Sillskapets
statyett for 50 fullféljda maraton-
lopp.

Svenska Marathonserien

Ytterligare ett forsOk att stimulera
svensk maratonlopning gjordes i
mitten av 70-talet. Vid arsmotet
1975 lades fram ett forslag att Sill-
skapet skulle ordna ndgon typ av
allsvensk serie i laingdistanslopning
och styrelsen fick i uppdrag att arbe-
ta vidare pd forslaget. Sidledes
ordnades pd forsok med borjan
1976 en inofficiell tivling for 3-
manna klubblag baserad pa dtta ut-
valda maratonlopp. Avgorande var
den sammanlagda tiden for klub-
bens forsta tre lOpare i mal. De sex
forsta lagen skulle tilldelas poingen
7-5-4-3-2-1 och den sammanlagda
podngsumman fran hogst fyra tiv-
lingar skulle slutligen vara avgoran-
de.

Serien vanns 1976 av Solvikingarna,
1977 aterigen av Solvikingarna och
1978 av Fredrikshofs IF, varefter det
meddelades i tidningen Marathonl6-
paren att styrelsen hade fattat ett be-
slut med innebord att

Svenska Marathonserien som ge-
nomforts pa forsék under tre dr
skall ldggas ner. Beslutet baseras
pd konstaterander att det har fun-
nits ringa intresse for denna typ av
serie fran massmedia, tdvlande och
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Siv (Jansson) Petttersson sprang sitt sista maratonlopp i Aten. 1974 var
hon forsta svenska kvinnan under 3.10.

Rlubbar, samt pad styrelsens upp-
Jfatining att systemet for podingbe-
rdkning ej bar varit belt rdttvist,
beroende pd mycket skiftande del-
tagarantal och kvalitet pd de tdv-
lande vid olika tdvlingarna.

Av tabellerna framgick det att
podngen ofta var timligen ldtt vun-
na eftersom det inte alltid fanns sex
deltagande lag. Sju poing i en tdv-
ling med fyra deltagande lag var
knappast virda lika mycket som sju
podng erdvrade i en tidvling med ett
tiotal deltagande lag. Vidare kunde
man konstatera att de poinggivande
lagtiderna visade pd en stor varia-
tion i kvalitet mellan de olika tdv-
lingarna.

25-ars jubileum

De forsta 25 dren firades 1977 bl.a.
med ett middag efter drsmotet. Vid
detta mote utsigs fem nya heders-
mediemmar — Thedde Jensen,
Fritz Schreiber, Olle Wallin och
Erik Ostbye, samt Axel Hedenstal,
Sallskapets forsta sekreterare.

Arsmotet holls i anslutning till Vil-
lingby Marathon, som dirmed fick
karaktidren av ett jubileumsmaraton.
Detta markerades genom att en mi-
niatur vimpel med texten 25 dr,
1952-1977 ” togs fram och 6verlim-
nades vid mallinjen till varje 16pare
som avslutade maratonloppet. Sena-
re visade det sig att denna vimpel
var anvdndbar i midnga sammanhang
som en opretentids minnesgava till
t.ex. bussehauffeorer m.fl.," ochen
ny upplaga inforskaffades, dock utan
jubileumstexten.

Efter tjugofem ar av lingsam tillvaxt
var Svenska Marathonsillskapet pa
vdg in i en period av oanad expan-
sion. En virldsomfattande entusiasm
for maratonlopning var pd vig att
blossa upp.

Statyett for 50 maraton-

lopp

Minga l6pare hade fullfoljt 25 lopp
och erhdllit Sillskapets standar, men
det visade sig att dessa lOpare inte
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blev ndjda. Flertalet av dessa fortsatte
att vara lika entusiastiska och lika fli-
tiga med sitt maratondeltagande.
Snart visade det sig att flera medlem-
mar redan hade sprungit 50 maraton-
lopp och var pi vig mot 100!

Vid drsmotet 1976 godkindes sile-
des motionen

att arsmdotet faststdller att ndgon
utmdrkelse for 50 fullféljda mara-
tonlopp bor instiftas och ger styrel-
sen i uppdrag att besluta om ndgon
ladmplig typ av utmdrkelse

med tilligget att motionen skulle
gdlla utmdrkelser for sdvdl 50 som
100 maratonlopp.

Styrelsen funderade linge under
den engagerade ledningen av Kon-
rad Hernelind, som sjilv var beritti-
gad till den nya utmairkelsen. Flera
forslag diskuterades i syfte att kart-
ligga vilken sorts utmirkelse som
var en limplig beloning for en sidan
prestation. Det blev en statyett som
forestillde en lingdistanslopare,
och de forsta som erholl denna ut-
mirkelse var Konrad Hernelind
och Erik Ostbye.

100 km lopp

For vissa l0pare dr ett maratonlopp i
kortaste laget och ett 6kande antal
medlemmar borjade under sjuttiota-
let soka sig till ultralopp Over 100 km
eller lingre. Frigan som omedelbart
blev aktuell var pa vilket sitt ett sa-
dant lopp skulle kunna anses kvalifi-
cerande for Sillskapets diplom,
standar, statyett m.m.

Statyetten fOr 50 maratonlopp.
Foto: Pdr Lodin.



Flera olika mojligheter framfordes,
men styrelsens svar var timligen
entydigt: ett landsvigslopp Over en
stricka lingre 4n ett 42 km kan till-
godoriknas som ett maratonlopp,
under fOrutsittningen att veder-
borande fullfoljer tdvlingens fulla
distans. Styrelsen ville alltsd inte
godkinna ett forfarande dir 16pare
skulle kunna anmila sig till ett 1dng-
lopp i syfte att bryta efter att ha av-
verkat maratonstrickan. Efter sam-
rdd med Svenska Friidrottsforbun-
dets regelexpert har Sillskapet ald-
rig varit berett att godkinna nagot
terranglopp som maratonlopp.

Kontaktverksamhet;
kontaktombud

1976 borjade styrelsen fundera dju-
pare 6ver behovet av att bittre etab-
lera kontakt med maratonarrang0-
rer och maratondebutanter ute i lan-
det och arbete borjade med att byg-
ga upp ett nitverk av ombud i lan-
dets olika distrikt 7 syfte att 6ka in-
formationen om Sdllskapets verk-
sambet, intensifiera medlemsuvdrv-
ning etc med Henry Bogemyr som
huvudkontaktombud.

Henry Bogemyr bérjade skapa ett
ndtverk av distriktsombud...

1 borjan av attiotalet forstod styrel-
sen att det var viktigt att forsoka
etablera dnnu bittre kontakt med de
olika maratonloppen genom per-
sonliga besok och styrelsens verk-
samhetsberittelse for 1980 rappor-
terade att

Styrelsen har under dret anstrdngt
sig att oka kontakten med Sveriges
olika maratondistrikt. Som ett led i
detta beséktes sdvdl Malmomara-
ton som Landskronamaraton offi-
ciellt av styrelseledamdter som
uppskattade det vdnliga mottagan-
det vl
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Verksamhetsberittelsen for 1981
fortsitter att understryka betydel-
sen av denna satsning med orden:

Vi bar blivit mer riksomspdnnan-
de, vilket var ett av vdra viktiga
mdl under dret. Styrelsemedlem-
mar bar representerat vid ett flertal
arrangemang fran Umed i norr till
Bromolla i séder. Meningen dr att
vi skall utoka styrelsens representa-
tion i framtiden om arrangorerna
av maratontdvlingar sa onskar.

Det var uppenbart att maratonarran-
gorerna si 6nskade och det blev en
viktig del av styrelsens arbete att
fran ar till ar faststdlla vilka lopp som
officiellt skulle besdkas.

Ett viktigt inslag i dessa besdk var
ofta att det gavs tillfille att 6verlim-
na Sillskapets Fortjinstdiplom som
ett erkidnnande av de virdefulla in-
satser fOor svensk maratonlopning
som gjordes av savil entusiastiska
klubbar som individuella eldsjilar.

Nir Henry Bogemyr 1983 limnade
styrelsen, Overtog den nyinvalde
Jan Lind posten som huvudkon-
taktombud, och under hans ledning
utokades denna verksamhet ytterli-
gare med kontaktombud i varje dist-
rikt.

Under dttiotalet utnimndes nagra
kvinnliga maratonlOpare till speciella
ombud for kvinnor under ledning av
Siv Pettersson (fodd Jansson).
Hon pliderade mycket for att kvin-
norna inte skulle kidnna sig tvungna
att trdna och tivla pa mins villkor,
och hon insisterade och genomforde
att ett antal kvinnliga ombud ut-
nimndes av Sillskapets styrelse.
Dessa erfarna kvinnliga maratonlopa-
re hade den speciella uppgiften att
vara kontaktpersoner till vilka kvinn-

. som ytterligare forstdrkies ge-
nom insatser av Jan Lind.
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liga nykomlingar kunde vinda sig for
stod och rad i fragor gillande det
kvinnliga deltagandet i de ldnga lop-
pen. 1991 beddmdes det dock att
dessa speciella ombud var ontdiga.
Kvinnorna var dock inte didrmed
bortglomda — i flera distrikt hade ju
en kvinna redan utsetts till distriktets
kontaktombud.

Nya vandringspriser

1977 ndr det var dags i samband
med Vintermaraton att sitta upp en
ny vandringspokal som ersittning
for den pokal for Veteraner Over 40
som hade vunnits for alltid av Erik
(")stbye, beslot styrelsen att denna
aldersgrupp med hinsyn till delta-
garantalet i de olika dldersklasserna
fortjanade tvd pokaler — en for Ve-
teraner 40-49 och en for Veteraner
over 50.

1980 tilkom ytterligare en pokal nir
det beddmdes att antalet kvinnliga
deltagare i Vintermaraton motivera-
de att man satte upp ett Vandrings-
pris for Kvinnor.

1989 UtOkades antalet vandringspri-
ser med ytterligare tva priser, denna
ging med en pokal till Veteraner
dver 60 och en pokal till Kvinnor
over 40.

Under tiden 1977-1991 har pokaler
vunnits for alltid av Lars Engqvist
(Sen, 1978), Martin Hafstrom
(Sen, 1986), Colin Mclntyre (Sen,
1989), Jan-Olov Schagerstrom
(40-49, 1983), Konrad Hernelind
(6ver 50, 1979), Caroline Smith
(Kvinnor, 1986) och Lotta Svird
(Kvinnor over 40, 1991). Sillskapets
styrelse har alltid anskaffat en ny po-
kal som ersittning sa fort ndgon av
pokalerna har slutat att vandra.

Ekonomiska forindringar

Under hela sjuttiotalet 0kade kost-
naderna stindigt, och detta medfor-
de att flera foreteelser fick granskas.
Tidigare hade det faststdllts att Sall-
skapets olika utmirkelser endast
skulle tilldelas medlemmar — ett
viktigt beslut eftersom det alltid har
varit i stort sett medlemsavgifterna
som har finansierat verksamheten.

Det visade sig att Marathonsillska-
pets ndgot siregen stdllning inom
svensk friidrott gjorde det omojligt
att komma i dtnjutande av ndgot bi-
drag vara sig frin ndgon kommun
eller fran staten. I mitten av sjuttiota-
let ville Sillskapet soka medlemskap
i Svenska Friidrottsforbundet, men
det visade sig att nagon sidan med-
lemskap inte kunde erhallas eftersom
medlemskap i Marathonsillskapet inte
var oppet for alla, utan var begrinsad
till alla som redan hade fullfojt ett
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maratonlopp.

Med hinsyn huvudsakligen till de
ekonomiska konsekvenserna fast-
slog siledes arsmotet 1978 att det
inte skulle vara mojligt att t.ex. av-
vakta tills man hade sprungit 50
lopp och sedan s6ka medlemskap i
syfte att omedelbart eghﬁlla diplom,
standar och statyett. Arsmotet god-
kinde motionen

att utmdrkelsen for 25 resp 50 ma-
ratonlopp tilldelas endast medlem
som varit medlem under den tid
som tdcker de sista 20 resp 45 lop-
penii serien.

I samma protokoll noterar vi under
rubriken  ’Medlemsavgiften  for
1979 att

Med hdnsyn till de allmdnt 6kande
kostnaderna foreslog styrelsen en
hojning av medlemsauvgiften till kr
i

Métet menade att en sadan hojning
var for blygsam och faststdllde en-
hdlligt att medlemsavgiften for
1979 skulle vara kr 50:—.

De medlemmar som deltog i drs-
motet uppenbarligen inte var ridda
att betala ndgra kronor till for att
sikerstdlla att Sillskapets ekonomi
forblev god.

Vintermaraton

Ett lopp som alltid har dragit relativt
minga deltagare ir Vintermaraton,
som startades som en klubbtdvling
av Fredrikshofs IF 1963 men som
under sjuttiotalet blev mer och mer
forknippat med Svenska Marathon-
sillskapet, som under ett antal ar
dven betraktades som medarrangoOr.
Det faststdlldes dock 1983 i bl.a. en
promemoria som av styrelsen fast-
stilldes som vigledning for arrango-
rer att

Vintermaraton dr en tdvling over
42.195m som arrangeras av en till
Svenska Friidrottsforbundet ansiu-
ten idrottsférening pa uppdrag av
Svenska Marathonsdllskapet.

Erbjudandet att erbdlla Svenska
Marathonsdliskapets uppdrag att
arrangera Vintermaraton ett visst
ar gar i forsta band till den fore-
ning som vunnit 5S-mannatdvilingen
vid Vintermaraton tvad dr tidigare.
Denna rutin med tva drs mellan-
rum motiveras bl.a. av att Vinter-
maraton dger rum vid en tidpunkt
da det kan vara for sent att sOka
sanktion for en tdvling dret ddarpa.

NIKE-pokalen

5-mannalagtivlingen var frin borjan
en viktig del av Vintermaraton. I
denna tdvling skulle Sveriges star-
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mdnga dr. Foto: Pdr Lodin.

kaste maratonklubb utses, och ett
vandringspris sattes upp av Fred-
rikshofs IF.

1978 vanns det andra av Fredriks-
hofs IF uppsatta priset for alltid av
Fredrikshofs IF sjdlva, och Mara-
thonsillskapets styrelse beslot att se
om ndgot foretag med anknytning
till friidrott ville stotta verksamhe-
ten genom att skdnka en pokal. Det
blev Macarvid-Nike som stillde upp,
inte bara med en vandringspokal
utan dven med arliga medaljer till de
fem l6parna som ingick i det segran-
de laget.

”NIKE-pokalen” blev siledes ett be-
grepp inom svensk maratonldpning.
Det har aldrig funnits nigon anled-
ning att plocka fram bestimmelser-
na for att 16sa niagon tvist, men det
dr kanske av intresse att hir under-
stryka att de faststillda reglerna in-
nehdller den klara begrinsningen
att:

Vandringspriset . . . utdelas till det
5-mannalag representerade  till
svenska friidrottsforbundet ansiu-
ten svensk kRlubb som oberoende av
lbparnas individuella klasstillho-
righeter erbdller den bdsta sam-
manlagda tiden. Ingen forbands-
nominering av laget bebhovs.

13

NIKE-pokalen for 5-mannalag var en viktig del av Vintermaran under

Kinnetecknande fOr Vintermaraton
har dock alltid varit det att det har
funnits en tendens for en klubb att
etablera sig for en period som ledan-
de klubb Over maratonstrickan och
vinna lagtivlingen flera dr i rad. Ett
vandringspris vandrar siledes en-
dast under en kort tid. Stodet frin
NIKE kvarstod emellertid trots den
snabba atgiangen och Sillskapet er-
holl med tacksamhet nya NIKE-
pokaler savil 1983 som 1986 efter
det att Fredrikshofs IF resp. Hissel-
by SK hade vunnit var sin pokal ef-
ter i bada fallen tre efterfoljande seg-
il

Ytterligare expansion

Efter nigra dr ville Konrad Herne-
lind, som inte bara var en ambitios
ordférande utan dven en lOpare i
den internationella toppen for sin
alder, inte lingre betungas av ordfo-
randeposten. Vid drsmotet 1978 val-
des siledes Axel Sundebrant till
ny ordforande vid en tidpunkt som
visade sig vara inledningen till en
kraftig expansion i minniskors in-
tresse fOr maratonlopning virlden
over.

Den viktiga maratonhindelse, som i
viss utstrickning innebar en total
forindring av Sillskapets verksam-
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Axel Sundebrant var ordforanden
1978—1984.

het, var den forsta Stockholm Ma-
rathon som dgde rum 1979. Aldrig
forut hade si mdnga 16pare samti-
digt sprungit ett maraton pa svensk
mark — och aldrig tidigare hade atta
medlemmar av Sillskapets styrelse
deltagit i samma lopp!

Redan vid slutet av 1979 hade med-
lemsantalet Overskridit 1000 for
forsta gdngen och stannat vid 1067.
Vid slutet av 1982 hade 2000-
mirket passerats och vid slutet av
1985 hade medlemskiren Okat till
over 3000. Det krivdes givetvis
mycket arbete att hilla reda pd alla
dessa medlemmar, deras adressind-
ringar, deras inbetalningar och de-
ras onskemal betriffande olika ut-
mirkelser, och stora ideella insatser
gjordes speciellt av medlemssekre-
teraren Sven-Erik Eriksson under
denna tid.

Sven-Erik Eriksson, medlemssekre-
teraren sedan 1974.
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Ett fullf6ljt maratonlopp:
5 timmar

En foljd av det dkande intresset var
att det fanns en klar forskjutning i
statistiken till allt lingre maratonti-
der. 1964 hade det faststillts att det
skulle finnas en grins for Sdllskapets
prestationsndl vid 3.30, men ndr be-
greppet “ett fullfoljt maratonlopp”
infordes faststilldes inte ndgon
tidsgrans for detta, huvudsakligen
dirfor att det inte fanns ndgot be-
hov av en sddan. Att ndgon tog mer
dn 4 timmar pa sig var ju ett undan-
tag.

1976 tillsattes en arbetsgrupp som

aleaalla Fisin Anen Avrar dottn ~nrh oaven
SKUIIC 1UlllUlia UVCTL Ulilta ULl Tvoi
tuellt komma med nagot forslag till
en tidsgrins. I en promemoria kons-

taterade Tony Bristow att

Sdllskapet har en skyldighet ait
frambdva att maratonlopning dr
en serios idrottsgren. Sdllskapet
mdste sdledes undvika situationer
eller foreteelser som kan skada ma-
ratonlépningens anseende. Sdllska-
pet bar dessutom en skyldighet att
avstd fran att uppmana till presta-
tioner som dr mer skadliga dn hdl-
sosamma. Det dr tdmligen Rlart att
begreppet ‘ett maratonlopp’ beskri-
ver en idrottshdndelse som inte Ran
ta bur lang tid som belst. Det kan
knappast vara mojligt att prata om
ett maratonlopp om man inte be-
skriver en i stort sett oavbruten ak-
tivitet. Det torde knappast vara
mojligt att ta ldngre dn 10 timmar.
Frdagan dr om man forlojligar ma-
ratonlépning om man godRdnner
en sddan bedrift som ett fullfoljt
mavratonlopp. Det kan frambduvas
att det alltid dr en beundransvdrd
prestation att fullfolja 42.195m.
Det dir dock tveksamt om detta pd-
stdende dr riktigt om inte ndgon
tidsgrdns anges.

Styrelsens forslag som lades fram
vid drsmotet 1978 var att grinser
skulle sittas vid 4.15 (min) och 4.30
(kvinnor), men nya roster hade
lyckligtvis horts i debatten och re-
dan nir frigan togs upp vid drsmo-
tet anmilde Tony Bristow 4 styel-
sens vagnar att den var beredda att
tillstyrka det som smdningom blev
majoritetsbeslutet, ndmligen att en
grins skulle sittas vid 5.00, och vi-
dare att denna grins skulle gilla for
sivil midn som kvinnor och vara
oberoende av dlder.

Endast 6 maratonlopp
per kalenderar

I mitten av sjuttiotalet ndr antalet till-
gingliga maratonlopp i Sverige med
omnejd, d.v.s. dven i Norden och pa
kontinenten, hade Okat avsevirt,

14

blev det inte ovanligt att man upp-
tickte i resultatlistorna ett flertal 16-
pare som sprang ett tiotal lopp under
ett ar. Snart anade Sillskapets styrelse
oro ndr det blev klart att flera I6pare
var intresserade av att forsoka springa
uppemot ett trettiotal lopp per Ar,
bl.a. i syfte att erhdlla Marathonsill-
skapets utmirkelser under rekord-
korta tider.

For det forsta innebar detta att idén
med dessa utmirkelser hade for-
vringts. Utmirkelserna hade ska-
pats inte fOr att uppmuntra till orim-
liga rekordjakter utan som en sorts
tack for ling och trogen flerdrig
tjdnst pa maratonbanan. For det
andra fanns det ekonomiska aspek-
ter att fundera Over, eftersom sta-
tyetten for 50 maratonlopp var en
timligen dyr utmirkelse. Styrelsen
hade ju forvintat sig att den skulle
tilldelas l0pare som dven hade kvali-
ficerat sig genom att vara medlem-
mar i Sillskapet under ett flertal ar.

Styrelsen var dock mest oroad Over
hilsoaspekterna. Vissa kroppar kan-
ske til mer 4n andra, men den all-
minna meningen var och dr att en
maratonldpares kropp borde fi till-
fille att vila sig nagra veckor efter en
mara innan den utsittes for ytterligare
en sadan anstringning. Sillskapets
stadgar kriver att styrelsen arbetar
till gang for ldngdistanslOpning och
man menade att det skulle kunna all-
varligt skada Svenska Marathonsall-
skapets rykte om ndgot allvarligt till-
bud intriffade, tack vara att Sillska-
pet hade till synes uppmuntrat med-
lemmarna till onaturliga och ohilso-
samma prestationer i jakt efter spe-
ciellt uppsatta troféer. Styrelsen
menade att man av hilsoskil borde
faststdlla att endast sex lopp per

Bengt Andersson, styrelsemedlem i
slutet av sjuttiotalet.
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kalenderdr, d.v.s. i genomsnitt ett
lopp varannan mdnad, fick tillgodo-
raknas som kvalificerande for Sill-
skapets olika prestationsutmarkelser.

Vid arsmotet 1980 beslots sdledes,
formellt pa forslag av Bengt An-
dersson, enligt Marathonléparen
nr 53 (juli 1980):

att maximalt sex fullféljda lopp per
kalenderar far rdaknas som kvalifi-
cerande [or Sdllskapets utmdrkel-
ser for 25, 50 resp 100 maraton-
lopp

samt

att beslutet som maximerar antalet
lopp som dr kvalificerande fOr Sdll-
skapets utmdrkelser gdller fr.o.m.
1980. Samtliga lopp som fullfoljts
t.o.m. 1979 far tillgodordknas utan
begrdnsning.

Redaktoren fOr MarathonlOparen
rapporterade vidare fran drsmotet:

Det finns forstds inget hinder [or
[6pare att springa sa manga lopp
som de vill, men hddenefter skall
endast sex lopp per kalenderdr
kunna rdknas for Sdllskapets stan-
dar eller statyett. Diskussionen
kom av sig pa sdtt och vis med en
alltfor stark betoning pd dessa ut-
mdrkelsers kostnad. Det vdsentli-
gaste var ju den kdnslan att Sdll-
skapets syfte att genom olika ui-
mdrkelser stimulera medlemmarna
att utveckla sig som maratonlopa-
re’’ forverkligas bdttre om antalet
kvalificerande lopp  begrdnsas.
Sdillskapets verksambet far en oOns-
kad slagsida om buvudvikten ldg-
ges vid en premiering av mdngd-
prestationer.

Marathonrad

Styrelsens  verksamhetsberittelse
for 1980 avslutades med ett konsta-
terande att

Aret bar sett en Sfortsatt kraftig
Okning i antalet medlemmar och
Sdllskapet dr nu dubbelt sa stort
som det var for ungefdr tva dar se-
dan.

Som wvarje ideell férening mdste
Sdillskapet strduva efter att utvecklas
och hdlla sig i takt med tidens
stromningar. Sdllskapets tidigare
viktiga uppgift att ta fram en full-
stdandig statistik ddr alla landets
maratonlopare fanns med kan inte
ldngre, av ldtt forstdeliga skdl,
goras.

Istdllet forsoker Sdllskapet folja
upp och hjdlpa det okande antalet
nya lopare genom att ge ut rad och
anvisningar m.m. vad gdller trd-
ning och tdvling.
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Antalet medlemmar

3000

2000

1000

Det pa ett par ar vdsentligt okade
antalet medlemmar, varav manga
dr nyborjare, bar Okat arbetsbor-
dan for styrelsen. Detta tar sig bl.a.
uttryck i att mdnga skriver eller
ringer och diskuterar trdning och
tdavling med styrelsens medlemmar.
Vi upplevar detta som en positiv ut-
veckling som bl.a. visar Sdllskapets
allt viktigare roll som rdadgivande
och upplysande organ for landets
maratonlopare. Var forboppning
dr att denna utveckling skall fort-
Saticere -

Sa borjade utgivningen av en serie
tamligen ansprakslosa men samti-
digt uppskattade och efterfrigade
broschyrer med triningsrad. Samti-
digt som det pd nytt konstaterades
att en forutsittning for att bli med-
lem i detta Sillskap var att man re-
dan hade fullf6ljt ett maratonlopp,
forstod styrelsen att nigonting mas-
te goras fOr att hjdlpa 10pare till den-
na bedrift. Att utarbeta limpliga
broschyrer som kunde spridas i
omkliddningsrum och pd annat sitt
bland icke-medlemmar bedOdmdes
vara en viktig insats. Serien utdka-
des efter hand och kom s smaning-
om att omfatta nio broschyrer med
foljande titlar:

1 Vad dr Svenska Marathon-

sillskapet? (1980)
2 Att tridna fOr ett maraton-

lopp — allmint rad till

nyborjare (1980)
3 Distans- och intervall-

trining (1980)
4 Tempotrining (1980)
5 Traningens uppldggning  (1981)

6 Nagra vanliga fel i triningens
uppliggning (1981)

7 Maratonloppet — planering
och forberedelser

8 Att springa ett maratonlopp
— som motionslOopare

9 Att springa ett maratonlopp
— som tdvlingslopare

(1982)
(1982)
(1984)

115

7576 77 78 79 80 81 82 .83 84 85
Medlemsantalet 6kade och passerade 3000 under 1985.

Forfattaren till de flesta av dessa
broschyrer var Bertel Osterdahl.
Distributionen av  broschy:rerna
fortsatte fram till 1990, da Sillska-
pets informationsverksamhet un-
derkastades en kritisk granskning
och det beddmdes att broschyrerna
inte lingre var aktuella.

Nya hedersmedlemmar

1982 nir Svenska Marathonsillska-
pet fyllde 30 ar utsigs den tidigare
ordféranden Konrad Hernelind
och Sillskapets sekreterare Tony
Bristow till hedersmedlemmar i
Sillskapet.

Senare under 80-talet uppmirksam-
mades pa samma sitt tva legendaris-
ka maratonldpare, Gustav Jansson
— bronsmedaljor i OS 1952 i Hel-
singfors — och GOsta Leanders-
son — som bl.a. vann Boston Marat-
hon 1949.

Vid arsmoétet 1992 hyllades Lage
Carlson, kassoOr sedan 1978 och ti-
digare revisor under flera dr, till he-
dersmedlem.

Lage Carlson, kassor under tiden
1978—92, utndmndes 1992 till
bhedersmedlem.

15(36)




Kontrollmitning

Nir Svenska Marathonsillskapet
grundades var det vanligt att ling-
den pé ett maratonlopp, dtminstone
i Sverige, var 40,000m. Visserligen
pratade man internationellt om
42.195m och detta accepterades un-
der sextiotalet som den riktiga mara-
tondistansen dven i Sverige, men
det var sillan att ndgon riktig mdt-
ning dgde rum. Under sjuttiotalet
vixte dock fram ett behov av en
mer noggrann mitning av maraton-
banorna inte bara i Sverige utan
dven internationellt. Det blev alltfor
pinsamt ndr, som ofta skedde, en
kontrollmitning utford efter ett
lopp dir en rekordtid hade preste-
rats visade att banan inte holl mat-
tet. Bl.a. i Marathonloparen nr 51
(jan 1980) uppmirksammades beho-
vet under rubriken Vi mdste kont-
rollmdta fore!”’ med kommentarer-
na:

Det dir belt klart att ett system mds-
te ordnas sa att en bana kan kont-
rollmdtas INNAN LOPPET dger
rum.... loparna i allmdnbet och
Friidrottsforbundet i synnerbet vill
veta om banan hdller mdttet. Slut-
satsen dr att Forbundet bor utse
ndgon eller ndgra som anses bara
kvalificerade att kontrollmdita.

Problemet togs dock upp till allvar-
lig behandling inte inom Sillskapet
utan av en som 1977-1979 hade va-
rit styrelsemedlem i Sillskapet,
nimligen Lennart Julin, som hade
blivit regelspecialist vid Svenska Fri-
idrottsforbundet.

Det var linge kint att det var svart
att exakt mita en banas lingd, och
det faktum att banmitningen kanske
var forknippad med ett fel av stor-
leksordningen 400 m hade i vissa
kretsar tolkats som stod for tanken
att en maratonbana kunde med all
ritt vara 400m kortare dn den fast-
stiallda 42.195m. Lennart Julins fick
dock sd smaningom gehor for idén
att maratonstrickan var minst
42.195m, vilket betydde att han in-
sdg och forklarade att man mdste
kdnna till felmarginalerna i matning-
en och ldgga till den stricka som
behovdes for att sdkerstdlla att ba-
nan inte var for kort.

Nir han efter vissa lopp gjorde kont-
rollmitningar hade Lennart Julin
ofta kunnat notera en mitbar skill-
nad mellan den bana som arrango-
ren hade erbjudit och den bana som
l6parna faktiskt hade sprungit. Sile-
des var det viktigt att utse officiella
banmitare som i forvidg skulle kun-
na forutse hur 16parna skulle sprin-
ga och mita banan lings den opti-
mala 16plinjen.
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Lennart Julin utarbetade rutiner
for mdtning av maratonbanor.

I Marathonl()paren nr 58 (nov 1981)
under rubriken Nu skall alla ma-
ratonbanor hdlla mdttet!”’ kunde
Lennart Julin beritta om den tidiga-
re bristen och meddela ldsarna att:

For att rdda bot pa denna brist har
ddrfor SFIF utarbetat en detaljerad
och grundlig instruktion [for bur
man skall ga till viga vid mdining
av landsvdgslopp. Men detta
kompendium dr naturligtvis ingen

garanti fOr att banorna blir korrek-

ta. For att ge intresserade arrango-
rer mojlighet till hjdlp med och
kontroll av mdtningen bhar ddrfor
SFIF ... utbildat en kader specialis-
ter, 'forbundsmdtare’’.... I resul-
tatlistan fran loppet skall sedan
anges om banan dr kontrollmdtt
och vem som utfort Rontrollen.

I princip faststillde man att ett sank-
tionerat lopp mdste 4ga rum pa en
bana som hade mitts av en av SFIF:s
nya banmitare, och Marathonsill-
skapet kunde med glidje notera att
ett besvirligt och ofta pinsamt prob-
lem hade 16sts och kunde i sina be-
stimmelser sa smaningom krdva att
prestationer var relaterade till en
kontrollmit bana.

Rullstolsmaraton

I och med att maratonlopning blev
mer av en folksport dn en sport for
endast ett litet antal 16pare med ett
tillsynes underligt intresse av att
Overanstringa sig, noterades ett in-
tressant fenomen, ndmligen det att
maratonlOpning ofta intog en speci-
ell stillning som ett sorts slutprov
péd en minniskas rehabilitering efter
en allvarlig sjukdom eller olycka.
Minga idrottsliga bragder har note-
rats pd maratonbanan av minniskor
med nagot handikapp, som har velat
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visa och bevisa att de egentligen in-
te 4r si handikappade som man
skulle kunna tro.

I borjan av attiotalet uppmairksam-
mades i detta avseende en speciell
grupp som av olika anledningar ha-
de blivit rullstolsbunden men ville
4nda vara med som deltagare i och
uppleva gemenskapet i dessa tdv-
lingar 6ver 42.195 m. Samtidigt som
man visade beundran for dessa pres-
tationer betydde detta att Marathon-
sillskapets styrelse blev tvungen att
fundera over villkoren for medlem-
skap nir det gillde dessa rullstols-
bundna idrottsmin och -kvinnor.

Trots att man menade att ett mara-
tonlopp egentligen var ndgonting
som skulle fullfdljas till fots, var det
styrelsens omedelbara mening att
om dessa idrottsmidn Onskade bli
medlemmar i Sillskapet och pa sid
sitt kdnna att de verkligen tillhorde
maratonfamiljen sa var de sjdlvklart
vilkomna.

Hur mdnga av Sillskapets medlem-
mar som har varit eller dr rullstols-
bundna ir inte kint, eftersom det in-
te har funnits nigon ambition att
sirskilja och fora statistik Over den-
na medlemskategori. FOr dessa ma-
ratondeltagare giller inte Sdllskapets
prestationsutmairkelser eftersom det
inte har funnits ndgon mojlighet att
virdesitta deras prestationer i jam-
forelse med lopares, men nagra
tycks 4ndé ha erhdllit diplomet for 5
maror.

Samtidigt som man accepterade
dessa maratondeltagare pd i stort
sett lika villkor ville styrelsen dock
inte godkinna att man pratade om
att rullstolsbundna skulle tdvla med
16pare pa lika villkor. Villkoren dr
annorlunda och man framhivde att
de idrottsliga forutsittningarna for
bdda kategorier kunde rubbas om
antalet rullstolsikare bland l6parna
blev stort. I en artikel i Marathonlo-
paren nr 57( aug 81) skrev Tony
Bristow:

... det har stdtt i pressen att de som
dker rullstol i Stockbolm Marathon
dir ledsna 6ver att de startar ndgot
efter loparna ddrfor att de ddrmed
berdvas mojligheten att kdmpa om
slutsegern. Detta kan vdl aldrig bli
aktuellt. Ett fordon med bjul rOr sig
inte pd samma sdtt som en lopare
och de kan aldrig tdvla med va-
randra pa lika villkor — tyvdrr.
Detta madste vi drligt acceptera. Ro-
relserytmen skiljer sig totalt och det
dr bara en ren tillfdllighet att da-
gens rullstolar leder till maratonti-
der som tillsynes liknar en lOpares
tid.
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En glad grupp lopare samlade vid hotellet utanfor Atén. Foto: Tony Bristow.

Motionslopare och motionsdkare
kan ha ett gott sdllskap pa banan,
men jag menar att elitlopare och
elitrullstolsakare inte skall stora
varandra utan mdste rdkna med
att kunna tdvla i separata tdvling-
ar.

Ndr vara maratonbjdltar i rullsto-
lar borjar prestera tider under 2
timmayr, vilket formodligen inte
drojer ldnge, kommer det att fram-
std klart att ndgon direkt jamforel-
se med maratonlOpning inte dr
motiverad .... eller har jag fel?

Att dessa tankar inte var felaktiga
bekriftades snabbt, och ndr mara-
tontider kring och under 1.30 nu
presteras av rullstolsdkare torde det
inte lingre finnas ndgon diskussion
om att de skall kunna tdvla tillsam-
mans med lopare pa lika villkor.

Resor

Under sjuttiotalet ordnades ett antal
mindre resor speciellt till VM-
tavlingar p4 maraton och 25 km som
arrangerades av IGAL. Dessa resor
ordnades huvudsakligen av Olle
Wallin med hjdlp av Bengt Anders-
son.

En viktig dndring skedde dock mot
slutet av 1979 nir Sillskapet kontak-
tades av HEB-Resor som hade Grek-
land som huvudresmal och ville ha
hjdlp med att arrangera en resa till
Athens International Marathon.
Det var for sent att ordna en stor
grupp det dret, men Overenskom-
melse triffades dir Axel Sunde-
brant och Tony Bristow itog sig
att resa till Aten med ytterligare nag-
ra lOpare, springa maratonloppet
och rapportera till HEB-resor om
hur en gruppresa skulle arrangeras
for att ge maximal utdelning. Detta
blev inledningen till ett framgdngs-
rikt samarbete. Tillsammans med
HEB-Resor ordnades fyra stora
gruppresor med borjan 1980, och
nir detta foretag rdkade i ekomomi-
ska svarigheter 1984 Overfordes ar-
rangemanget till Fritidsresor. Den
arliga resan till Atén blev en viktig
del av Svenska Marathonsillskapets
verksamhet under hela 80-talet.

I borjan av 1980 kontaktades Sill-
skapet i samma drende av Trivselre-
sor som dock var intresserade av ett
samarbete till andra maratonlopp,
New York, Honolulu, London,
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Moskva, Singapore m.m och under
80-talet arrangerades manga resor
till olika platser, men med den drliga
resan till New York City Mara-
thon som grundsten i verksamhe-
ten. 1982-1984 ordnades. resor till
London Marathon, men arrangorer-
na triffade sedan 6verenskommelse
med ett foretag i England som skulle
svara fOr allt utlindskt deltagande i
loppet och didrmed blev det omoj-
ligt for Svenska Marathonsillskapet
att erhdlla startplatser och organise-
ra en resa pa egna villkor. Tyvirr
drabbades Sillskapet 1992 av sam-
ma Ode i relationen till New York
Marathon.

Betydelsen av denna verksamhet
papekades pad ett karakteristiskt sitt
i styrelses arsberittelse for 1985 dir
det konstateradeas:

Vi fortsditter att anstrdnga oss att
gora det mojligt for IOpare att delta
i tdvlingar utomlands. For en del
har detta blivit ett sdtt att leva med
en blandning av turism, gemen-
skap och tdvling. Var forboppning
infér 1986 dr att dnnu fler skall ha
mojlighet att pa detta sdtt komma
ut i vdrlden och uppleva den fan-



Mdnga svenska lopare bar fdtt
tillfdlle att uppleva New Yorks
forsta aveny. Foto: Jan Lind.

Louise Dyrendahl var ansvarig fOr
reseverksambeten i mitten av
1980-talet.

tastiska stdmningen kring de storda
internationella loppen.

Villkoren for denna typ av verksam-
het diskuterades ingdende i Sillska-
pets styrelse. Det var viktigt att skapa
en bas for ett reellt samarbete och in-
te riskera att hamna i en situation dir
Sillskapets namn kunde anvindas i
en resebyras marknadsforing utan att
Sillskapet hade nidgon kontroll 6ver
resans kvalitet. Det var ocksd viktigt
att faststilla att denna verksamhet in-
te kunde fi en sidan omfattning att
styrelsen tappade kontroll 6ver den.
En resesekreterare utsags med upp-
giften att halla kontakt med resebyra-
erna i dessa frigor. Louise Dyren-
dal itog sig denna uppgift; senare
ndr hon limnade styrelsen Overtogs
denna post av Lennart Granberg.

I mitten av dttiotalet ordnades resor
till Helsingfors och Oslo men slut-
satsen blev att detta inte var nod-
vindigt endr det dndd var litt for
medlemmar att ordna sina egna re-
sor till dessa lopp inom Norden.
1989 borjade emellertid en ny fas i
denna reseverksamhet genom ett
initiativ av Jan Lind. Det noterades
att det fanns mdnga lopp som var in-
tressanta pa kontinenten dir en flyg-
resa kanske inte var motiverad, och
ett samarbete inleddes med SJ-Resor
betriffande tigresor till lopp pa det
europeiska fastlandet, forst till Ber-
lin Marathon och sedan till lopp
som Vienna Spring Marathon
och Rotterdam Marathon.
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Bruno. Foto: Géran Andersson.
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Tidningen Marathonléparen
1971 blev Tony Bristow redaktOr
for Sillskapets tidning ’Marathonlo-
paren’’. Ambitionen var att tidning-
en skulle ge medlemmarna si myc-
ket information som mojligt med
bl.a. fullstindiga resultatlistor fran
de svenska maratonloppen, men
detta betydde att det snart visade sig
att hjilp behovdes.

1977, nir tidningen fortfarande
skrevs ut pa vanlig skrivmaskin,
blev det siledes en klar avlastning
nir Lennart Julin valdes in i styrel-
sen och atog sig att vara bitridande
redaktor. Han bidrog till att infora
nya sitt att presentera resultatlistor-
na, men efter ett par ar erholl han en
anstillning hos Svenska Friidrotts-
forbundet vilket medforde att han
avgick fran Sillskapets styrelse.
1979 eftertriddes han som bitridan-
de redaktor av Birger Nylén, som
dven han dock stannade endast ett
par 4r.

I detta lige, efterlyste redaktoren ‘
hjilp och fick snabbt kontakt med

en som verkligen var beredd att go-
ra en insats. Redan i Marathonl6pa-
ren nr 57 (aug 1981) kunde man ldsa
att

Goran Andersson gor en viktig
och tidskrdvande insats som tid-
ningens resultatredaktor. Han be-
arbetar, redigerar och renskriver
resultatlistorna fran maratonlopp
som arrangeras i Sverige och iord-
ningsstdller utdrag fran utldndska
resultatlistor for publicering i Ma-
rathonloparen.

Akesson och Hans



Tidningens karaktir dndrades nagot
1983, di man overgick frin kon-
torstryckning av ett maskinskrivet
original till sittning och offsettryck-
ning, men tidningens utseende dnd-
rades inte nimnvirt.

Samarbete med Springtime
En mycket viktig hiindelse skedde i
borjan av dttiotalet, med ett samar-
bete som pa ett speciellt sitt dndra-
de Sillskapets verksamhet. Det bor-
jade med att Sillskapets styrelse
kontaktades av Nils Lodin, med-
lem i Sillskapet, och utgivare av en
ny tidning 'Springtime” med ett
forslag att denna tidning skulle er-
sdtta Marathonloparen” som Sill-
skapets officiella tidning.

Detta forslag gav upphov till den
mest intensiva debatten som har gt
rum inom Sillskapets styrelsen, och
beslutet om att acceptera Nils Lo-
dins erbjudande fattades till slut
med en omrostning framdt midnatt
efter flera slitande sammantriden.

Det fanns uppenbara fordelar for bi-
da parter, men beslutet att samarbe-
ta innebar dndd en kompromiss.
Samtidigt som styrelsen utnimnde
Springtime till Sillskapets officiella
organ triffades oOverenskommelse
om att tidningen MarathonlOparen
indai skulle leva kvar — som en spe-
ciell bilaga, som skulle inkluderas
endast i den upplaga som distribue-
rades till medlemmarna. Trots att
han hade krivt att hans motstand till
forslaget om ett samgdende skulle
protokoliforas, atog sig Tony Bris-
tow inda art fortsitta som redaktor
for Marathonléparen och forverkli-
ga det samarbete som styrelsens
majoritet hade beslutat om.

Medlemsavgiften 1984, som inklu-
derade tidningen Springtime fast-
stilldes till kr 125:- mot kr 60:- dret
innan och, under rubriken Mara-
thonsillskapets verksamhet har fatt
en ny dimension”’, skrev Tony Bris-
tow i en ledare:

... Tidningen SPRINGTIME har er-
héllit Svenska Marathonsdllskapets
erkdnnande och gdr ut till alla Sve-
riges [dpare som Sdllskapets offici-
ella tidning. I mitten av den uppla-
ga som distribueras divekt till med-
lemmar dterfinner vi medlemmar-
nas egen tidning MARATHONLO-
PAREN — med information som
speciellt berér medlemmar, infor-
mation om vad styrelsen gor, re-
portage om vad medlemmar gor,
medlemmarmnas egen brevspalt
m.m.

Som tidigare bar vi den fullstdndi-
ga resultatredovisningen som alltid
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. ® Kan man fasta sig i form?

® Kroppens vanligaste
- varningssignaler

@ Amnoriunda trining

{ndr man inte kan springa)

Under dren 1984 t.o.m. 1987 utgavs Springtime som Sdllskapets
officiella organ med Marathonléparen som bilaga.

varit Marathonsdllskapets kdnne-
IecRen. .. .08

Med Springtime som sin officiella
tidning kommer Svenska Mara-
thonsdllskapets rdst att bhoras
bland alla Sveriges IGpare, och med
Marathonloparen som informa-
tionsblad kommer medlemmarna
att fortsdtta att kinna den gemen-
skap med den svenska maratonfa-
miljen som man upplever ndr man
blir medlem i detta ndgot sdregna
sdllskap .

Nu sattes och trycktes Marathonlo-
paren i offset under handledningen
av Lars Vesterlund, iven han ma-
ratonlopare och medlem i Sillska-
pet, vid samma tryckeri som hade
hand om tidningen Springtime, och
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en omedelbar forbittring av Mara-
thonldparens kvalité kunde snabbt
noteras.

Aven om detta samarbete utdt sett
endast handlade om ett samordnan-
de av tidningsdistributionen hade
det i verkligheten flera dimensioner.
Det fanns ju flera frigor som behov-
de regleras betriffande t.ex. storle-
ken pia medlemsavgiften och hur
det inbetalade beloppet skulle for-
delas mellan Sallskapet och Spring-
time HB och hur Sillskapets styrelse
skulle fi representation i tidningen
Springtimes redaktionsrad. Effekti-
va rutiner utarbetades emellertid
och samarbetet fungerade smartfritt
och till gagn for bada parter. Samar-
betet varade dock endast i fyra ir.

19(36)



Under tiden fann emellertid Tony
Bristow tid att grubbla Over den evi-
ga frigan “varfor?’’ och han skrev
nigra rader i Marathonloparen nr 81
(april 1980) om styrkan i den en-
samma loparens ensambet:

Mycken trdning sker i ensambet,
under varje tdavling dr man till slut
ensam med sig sjélv och ldngt efter
man har glomt varfor, eller trots
att man aldrig bar fattat varfor, sd
ar det det ensamma beslutet inom
sig som ulg6r motivationen att fort-
sdtta. Och det dr denna enskilda
ensambet som dr den viktiga moti-
vationen till att Svenska Marathon-
sdllskapet existerar. [ var ensambet
bebdver vi gemenskap med likasin-
nade, gemenskap med andra som
bar baft samma upplevelser, ge-
menskap med andra som forstar
vad vi hdller pad med, gemenskap
med andra som stdller samma krav
och som har samma fOrvdntningar.

Den allminna meningen dtminstone
inom Sillskapets styrelse var nog
den att samarbetet var timligen gi-
vande, men det borjade snart visa
sig att tidningen Springtime var mer
in en enkel tidning. Nils Lodin hade
stora visioner som omfattade en
riksomfattande forening for Sveri-
ges lingdistanslopare, en koppling
till bl.a. triathlon, en forsiljning av
idrottskldder och andra tillbehor, en
omfattande reseverksamhet och ett
system med prenumerationsgavor
som gjorde att det blev allt svirare
att identifiera verksamheten som en
del av Marathonsillskapets verk-
samhet.

I en ledare i Marathonldparen nr 85
(dec 1986) papekade redaktoren To-
ny Bristow det:

Samarbetet gdller egentligen en-
dast en samordnad distribution av
tvd tidningar, en dverenskommelse
att Marathonsdllskapets medlem-
mar erhdller tidningen Springtime
till ett billigare pris samt ett god-
kdnnande av Springtime som Ma-
rathonsdllkapets officiella organ
utdt till savdl medlemmar som icke-
medlemmar.

I 6vrigt fanns det trots allt relativt
stora skillnader mellan de tvi orga-
nisationerna. Det var aldrig fraga om
nigon spricka i samarbetet, bara en
kontinuerlig utveckling pi bidda si-
dor mot allt mer atskiljda verksam-
heter.

Marathonloparen som
separat tidning

Redan 1987 blev Marathonldparen
dterigen en separat tdining som i
den upplaga som gick till Sillskapets
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Goran Andersson bar varit tidningen Marathonloparens resultatredaktor
sedan 1981.

v/ | y

Per Rydén och Cecilia Pettersson skrev allmdnna kdserier.

Stefan Grimfors och Erik Stdhl skrev om medicinska frdgor.
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medlemmar lades inuti Springtime,
till skillnad mot situationen 1984-86
ndr Marathonloparen distribuerades
som en inbunden bilaga utan eget
omslag.

Vid Aarsskiftet 1987-88 upphorde
dock samarbetet mellan Springtime
och Springtime HB och 1988 blev
MarathonlOparen dterigen en tid-
ning som distribuerades ensam i
Sillskapets regi, medan medlemsav-
giften dterstilldes fran kr 175:- aret
innan till kr 110:-.

Samarbetet med Springtime hade
gett Marathonléparen ett helt nytt
ansikte med en professionell ut-
formning och en mer regelbunden
utgivning. Nyhetsbladet hade blivit
en tidskrift, och dret med Marathon-
I6paren som en fristdende bilaga till
tidningen Springtime hade visat att
Sillskapet hade resurser att fa fram
en respektabel tidning i egen regi.
Under tiden tillsammans med
Springtime hade redaktoren Tony
Bristow Lirt sig mycket. I en ledare i
Marathonloparen nr 92 (dec 1987)
skrev han:

Vi satsar som forut pd en fullstin-
dig redovisning av den svenska ma-
ratonsdsongen i form av resultat-
listor, reportage och bilder frdan
samitliga inbemska lopp och dven
[ran de stora utidndska loppen ddir
svenska lopare deltar. Och vi kom-
mer att fortsdtia att delge medlem-
marna information om styrelsens
aktiviteter och dsikter och om de
viktigaste bdndelserna inom Ma-
rathonsdllskapets verksambetsom-
rade. Men vi kommer dven med
ndgra nyheter.

Huvudnyheten var att anstringning-
ar gjordes att ge en bredare bild av
maratonlopningens olika sidor ge-
nom regelbundna kdserier av Per
Rydén och senare Cecilia Peters-
son, medicinska inslag av likarna
Stefan Grimfors och Erik Stahl,
och traningsanvisningar av Owe
Westin. Dirutover har tidningen
erhillit ett stort stod i form av all-
mint reportage och en bevakning
av olika lopp av Jan Lind och en
outtrottlig granskning av resultatlis-
tor av Goran Andersson.

Marathonloparen nr 100 kom i april
1989 med for forsta gangen en fyr-
firgsbild pa omslaget — med Erik
Ostbye, den forsta som erholl Sall-
skapets glastrofé for 100 maraton-
lopp, som limplig omslagslopare.

I svart-vitt, visade Marathonldparen
nr 117 (feb 1992) pa omslaget en bild
av Tony Bristow som presentera-
de den 100:e tidningen for vilken
han hade varit redaktor.
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Owe Westin skrev om effektiv
traning.

Ordforandeskiften

Inom loppet av ett par dr i mitten av
artiotalet upplevde Sillskapet tva
ordférandebyten.

Vid arsmotet 1984 avgick Axel Sun-
debrant efter sex 4r som Sillskapets
ordforande och eftertriddes av
Bertel Osterdahl, styrelseledamot
och vice-ordférande sedan 1973.

I en avskedsintervju i Marathonld-
paren deklarerade ’Acke’ att

— Sdllskapet fyller ett stort behov.
En samlande organisation mdste
finnas

och tillade som budskap till sin ef-
tertridare:

— Det kanske ldter egoistiskt, men
Jjag vill sdga: Andra inte sa mycket i
den utstakade linjen. Det bebovs en
lugn period att se effekterna av de
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anstrdngningar som nyligen gjorts
att utveckla Sdllskapetls verksam-
bet. . . . jag boppas att det som vi
bar gjort kan stabiliseras och vida-
rettvecklas.

Bertel Osterdahl insdg att detta var
en rimlig forhopning. Bertel hade
sjilv warit delaktig i de beslut om
forindringar, speciellt vad giller
forutsdttningarna for ert effektivt
samarbete med Springtime, som ha-
de forbrukat mycket tid och energi
under 1983, och han liksom Axel
Sundebrant insdg att en lugn period
behovdes for att stabilisera verk-
samheten. I en intervju i Marathon-
l6paren svarade Bertel pa fragan om
vad han ansdg vara de viktigaste
uppgifterna med orden:

— Inte ait strdva efter nya djdrva
mdl, utan att bibehdlla den samar-
hetsanda och arbetsvilja som finns
i styrelsen idag, atl vara en sam-
manbhadllande stimulatér och at! va-
ra rddd om den uppoffrande ar-
betsgiddje och arbetsentusiasm som
finns.

Bertel Osterdahl, officer i den svens-
ka armén och stindigt flyttad av OB
till nya militdra forliggningar, fick
dock tillfille att vara en sammanhal-
lande stimulator i endast tvd dr. Re-
dan 1986 meddelade Bertel att han
inte lingre kunde hadlla i klubben
utan undanbad sig omval. I en av-
skedsintervju konstaterade han:

— ...ideella organisationer som
Marathonsdillskapet skall inte behd-
va kdnna ndgon hdrd press ati for-
nya sig. . . Marathonsdllskapet bar
betydelse som samlingspunkt [or
att ge maratonlining en samlad
identitel.




Vid drsmotet 1986 valdes Lennart
Granberg till Sillskapets nionde
ordfoérande. Aven Lennart intervjua-
des i MarathonlOparen, dir han sade
bl.a.:

— Vi mdste strdva efter att bibebdl-
la det stora intresset fOr maraton-
lopning sd att trenden inte sjunker.
.. En viktig mdlsdttning mdste va-
ra att se till att alla maratonlopare
runt om i landet verkligen kdnner
till Marathonsdllskapet, att se till
att alla maratonlopare kédnner en
identitet med Sdllskapet. . . Jag de-
lar Bertels dsikter om framtiden.
Min forboppning dr att varje med-
lem skall kdnna sig bedrad av att
vara medlem i Svenska Marathon-
sdliskapet.

Marathon Ynglingen

Ett vandringspris med en specifik
koppling till det klasssika loppet
frin byn Marathon till staden Athén
overlimnades till Sillskapet 1984 av
Rolf W Lundstrom. Priset dr en vidi-
merad kopia av ett skulpterat huvud
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Lennart Granberg valdes till
ordforande 1986. Foto: Goran
Andersson.

fran antikens Grekland, kint under
benimningen "Marathon-ynglingen”.

Rolfs énskemadl var att priset skulle
tilldelas den lépare i Svenska Mara-
thonsillskapets arliga gruppresa till
Grekland som presterar den biste ti-

Vandringspriset ""Marathon-ynglingen’’. Foto: Pdr Lodin.
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den i maratonloppet frin Marathon
till Athén. Priset kan inte tilldelas
samma lOpare tva ganger och blir sa-
ledes stindigt vandrande.

Varje ar sedan 1984 har en av Sill-
skapets reseledare foljaktligen haft
uppgiften att bira med sig till Athén
detta vandringspris. En viktig faktor
som underlitter detta dr att man sva-
rar for transporten av denna klenod
till Grekland i vetskap om att ndgon
annan kommer att springa till sig an-
svaret for att priset aterfors till Sve-
rige vid resans slut.

Glastrofé for

100 maratonlopp

1984 var det dags for ytterligare en
utmirkelse. Erik Ostbye fullfdljde
100 maratonlopp och, med beaktan-
de av den begrinsningen att endast
sex lopp per kalenderar fir tillgodo-
riknas, blev den forste 16pare som
erholl Sillskapets nya glastrofé.

Denna trofé beskrevs i Marathonlo-
paren nr 72 (dec 1984) enligt foljan-
de:

Utmdrkelsen uigors av ett glasblock
med en speciell ingravering av en
bild av den maratonsten i Sollentu-
na som markerar vandpunkten for
OS-banan 1912 och dr Sveriges
dldsta maratonminnesmdirke.

Styrelsen lyckades siledes fi fram
en trofé med en ovanlig och speciell
anknytning till svensk maratonl6p-
ning. Anda blev det pd ndgot sitt
oundvikligt att styrelsens egen hem-
liga beteckning pd trofén blev
“'gravstenen’’!

Arsméten utanfor Stock-
holm

Under mdnga ar betraktades det
som en sjdlvklarhet att Sillskapets
arsmote skulle hallas i Stockholm,
och eftersom stadgarna kriver att
arsmotet hdlls under marsminad
blev det tradition art denna viktiga
sammankomst ordnades i anslut-
ning till Villingby Marathon som ha-
de blivit en virtradition i Stock-
holm.

1985 beslutade styrelsen emellertid
att bryta denna tradition. Man insiag
att det inte fanns nagon anledning
att 1asa sig till Stockholm som mo-
tesplats, samtidigt som det fanns all
anledning att soka kontakt med ma-
ratonldpare i andra delar av landet
sd att dessa kunde triffa styrelsen
och vara delaktiga i de beslut som
alltid maste fattas vid ett arsmote.
1985 holls drsmétet  sdledes i
Landskrona dir styrelsen fick moj-
lighet att Overnarta i GF Idrotts
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Den forsta glastrofen for 100 maratonlopp...

. Foto: Pdr Lodin.

klubblokal, och detta blev bérjan
till att lata Arsmotet vandra fran dist-
rikt till distrikt.

1986 forlades drsmotet till Karlstad
och 1987 till Linkoping. Sdvil 1988
som 1991 kallades medlemmarna
iterigen till Stockholms medborgar-
hus, men didremellan besoktes tva
andra distrikt genom att drsmotet
ordnades 1989 i Umea och 1990 i
Stringnis. Arsmotet 1992 ir forlagd
till Osthammar. Att ldta Sillskapets
verksamhet pd detta sitt fi en storre

spridning inom landets olika distrikt
var sikerligen en bra initiativ, dven
om deltagandet inklusive Sillska-
pets fortroende valda funktionirer
stannade vid ungefir 30 medlem-
mar varhelst drsmotet har ordnats.

Nya overallmirken

Att bidra Sillskapets overallmirke
blev en sjdlvklarhet for de flesta av
Sillskapets medlemmar, men under
attiotalet vicktes frigan om ett nytt
speciellt mirke. Lopare som hade

. vanns av Erik Ostbye. Foto: Rainer Este.

erovrat Sillskapets standar eller sta-
tyett ville girna bira med sig ndgot
tecken pd art utmirkelsen fanns
hemma i vardagsrummet. En speci-
ell troja var pa tal men det ansags in-
te helt indamalsenligt. Triningsove-
rallen var den ritta platsen for ett sd-
dant tecken. Sidledes togs ett enkelt
overallmirke fram med texten
“Svenska Marathonsdllskapet’™ och
siffror som visar att man har fullfoljt
25, 50 eller 100 maratonlopp.

Svenska Marathonsdllskapets speciella overallmdrken for 25, 50 resp. 100 maratonlopp.
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Arets Lejoninna

Inom styrelsen hade vdra kvinnliga
maratonloparna under dttiotalet en
entusiastisk representant i Siv Pet-
tersson (som under namnet Siv
Jansson tidigare under en kort tid
hade haft det inofficiella svenska re-
kordet for ett kvinnligt maraton-
lopp).

Nir en av Sveriges ledande 16partid-
ningar borjade utse ”Arets roadrun-
ner’’ (med en representant frin Ma-
rathonsillskapet i juryn), framforde
Siv att dven kvinnlig maratonlop-
ning fortjinade en uppmuntran ge-
nom att ndgon kvinnlig 16pare upp-
mirksammades pa ett speciellt sitt.
Priset, som vid forsta utdelningstill-
fillet bestod av en lejoninna i kera-
mik och personligen inhandlades av
Siv, skulle tilldelas den som utsigs
till ’Arets lejonnina’”.

Kravet var inte bara att vederboran-
de fortjinade uppmirksamhet pa
grund av en tidsmissigt stark presta-
tion pd maratonbanan utan dven att
hon pa alla sitt skulle kunna presen-
teras och premieras som ett foredo-
me for andra kvinnor.

Utdelandet blev en tradition men ut-
mirkelsen har inte utdelats varje ar.
Foljande l6pare har hittills erhdllit
denna utmirkelse:

1985 Evy Palm
1986 Meeri Bodelid
1989 Solweig Harrysson

Tavlingsdrikt

Under minga dr hade olika trojor ta-
gits fram och salts till medlemmar-
na, men forst i slutet av 1987 var
styrelsen beredd att tillmotesga
medlemmarnas Onskemdl om att
dven ta fram en tdvlingsdrikt med
Sillskapets emblem pa brostet. Bak-
grunden till savil drojsmalet som
det slutgiltiga beslutet forklarades i
Marathonloparen nr 92 (dec 1987):

Grundregeln [for tdvlingar inom
Sverige dr att man skall bdra
klubbdrdkt och Sdllskapets policy
bar alltid varit att uppmuntra
medlemmarna att folja denna regel
och springa for den egna klubben.
Alla l6pare dr dock inte klubban-
slutna och speciellt vid Sdllskapets
gruppresor utomlands har det ofta
framkommit Onskemdl om ndgon
drdkt eller klddestillbebér som
skulle markera grupptillborigheten
och underlditta for resedeltagarna
att kdnna igen varandra bland alla
l6pare av olika nationaliteter.

Efter noggrannt overvdgande bar
styrelsen nu beslutat om anskaf-
fandet av en speciell taviingsdrdkt
med Sdllskapets emblem pad framsi-
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Solweig Harrysson (t. v.) tar emot utmdrkelsen “Arets Lejoninna’ fran Siv
Pettersson. Foto: Goran Andersson.

dan och en bld-gul rand pd sduvdl
ryggen som brostet for att underldt-
ta for lopare att uppmdrksamma
andra lopare som ligger ldngre
fram i fdltet.

Vid en nybestillning 1991 trycktes
istillet texten ’'Svenska Marathon-
sdllskapet’’ pa ryggen.

Tavlor for 2.10 resp 2.30

Frigan om hur man biést kan gagna
svensk maratonlopning och hur
man kan uppfylla Sillskapets mal att
fa fram l0pare av internationell kKlass
har stindigt varit foremal for diskus-
sion inom Sillskapets styrelse och
1987 beslutade styrelsen att ytterli-
gare uppmuntra den svenska eliten
genom

att sdtta upp tva konsttavior som
priser till den som [orst kommer
under 2.10 bland svenska mdn och
under 2.30 bland svenska kvinnor.
For att vara berdttigad till detta
pris skall [oparen vara svensk med-
borgare vid tidpunkten for loppet.
Loppet skall vara en sanktionerad
tavling pa en kontrollmdtt bana.

Flera 10pare har varit i nirheten av
dessa tider, men ndgon risk att Sill-
skapet skall fi tillfille att Overlimna
nagon av dessa tavlor har egentligen
dnnu inte funnits.
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REEBOK-pokalen

Vid Vintermaraton 1990 erdvrades
for alltid den tredje NIKE-pokalen
av Kvarnsvedens GoIF efter tre seg-
rar i foljd, och Sillskapets styrelse
var tvungen att aterigen se sig om
efter ndgon donator.

Denna ging blev det Reebok som
stillde upp och 1991 kunde de del-
tagande klubblagen tdvla om den
nyuppsatta REEBOK-pokalen,
med samma bestimmelser som tidi-
gare vad giller beridkningen av
klubblagens sammanlagda tider.

Minskning i medlemsantalet
Det var inte att vinta att intresset for
maratonlopning skulle fortsitta att
stiga oavbrutet. Marathonsillskapets
medlemsantal nidde ett maximum
1985 med 3212 medlemmar och se-
dan borjade avta. Vid slutet av 1991
hade antalet sjunkit till 2328.

En granskning av siffrorna for anta-
let nya medlemmar respektive avga-
ende medlemmar under dessa dr vi-
sade att det totala antalet I6pare som
ndgon giang hade varit medlemmar i
denna kamratférening var ca 7000.

Aven om det finns forklaringar till
denna minskning sa var styrelsen gi-
vetvis inte glad, och minga forsok
gjordes att hitta nya idéer som skul-
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le attrahera nya och behilla gamla
medlemmar.

Ansiktslyftning

Arsberittelsen for 1990 gav en klar
indikation om en fortsatt dynamik
inom Sillskapet, dir Lena Sjoblom
hade atagit sig en viktig roll som PR-
ansvarig:

Arsberdttelsen ger mdhdnda en bild
av en lugn och stabil verksambet,
men bakom denna redogorelse dol-
Jer sig mycket arbete inom styrel-
sen. Det bar varit viktigt att notera
att medlemsantalet fortsdtter att
minska, dven om nedgdngen under
1990 var betydligt mindre dn den
som tidigare rapporterats, och so-
ka sditt att bryta denna trend. En le-
damot i Sdllskapets styrelse har ut-
setts till PR-ansvarig och vdsentliga

Lena Sjoblom dtog sig 1990 att
vara PR-ansvarig inom Sdllskapet.

steg har gjorts mot en ansiktslyft-
ning som kommer att forverkligas
under1991 i form av bl.a. nya bro-
schyrer och annat material som
skall presentera Scllskapet och fOr-
hoppningsvis locka till medlem-
skap.

Sverige 90 Diplomet

Mot slutet av dttiotalet mirktes en
klar tillbakaging i det svenska mara-
tondeltagandet speciellt i de inhem-
ska tdvlingarna. Det var litt att kons-
tatera att efter Stockholm Marathon
var de populdraste tdvlingarna for
svenska maratonlopare Berlin Ma-
rathon och New York Marathon.
Svenska Marathonsillskapets styrel-
se kinde att ndgonting borde goras
for att stimulera loparna till ett dkat
deltagande i de svenska maratonlop-
pen och resultat blev att en ny ut-
mirkelse instiftades — Sverige 90
Diplomet.

Detta dr ett speciellt diplom som till-
delas medlem i Sillskapet som full-
foéljer tio maratonlopp pa olika plat-
ser inom Sveriges grinser. Detta
gdllde inte retroaktivt utan beslutet
var att diplomet skulle kopplas till
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Antalet medlemmar

3000

2000

1000

81 82 83 84 85 86 87 8 89 90 91
Efter 1985 borjade medlemsavtalet avta.

nittiotalet. Som vanligt giller hu-
vudreglarna att varje lopp skall vara
sanktionerat, att man skall fullfolja
varje lopp under 5.00 och att endast
sex lopp per kalenderdr skall fa till-
godoriknas.

Frdgan om diplomets utformning
16stes sda smaningom med sakkunnig
hjilp av Evert Skymne. Diplomet,
som har tryckts i firg, har som hu-
vudmotiv en karta 6ver Sverige med
de flesta kdnda maratonorten inpric-
kade och med Svenska Marathon-
sillskapets emblem pa en framskju-
ten plats.

Det dr svart att sdga huruvida detta
diplom har paverkat deltagandet i
de svenska loppen eller inte, men
redan under viren 1991 kunde det
forsta diplomet delas ut till Lennart

Skoog och vid drets slut hade tolv
inaratonlopare redan erhdllit detta
diplom. Man kan vidare konstatera
att flera nya maratonlopp arrangeras
i Sverige under 1992.

Stodjande medlemmar

Som ett led i anstringningarna att
dstadkommer en Okad Omsesidig
kontakt med arrangorerna, erbjods
dessa 1991 ett ’stodjande medlem-
skap’’ i Sidllskapet och fem arrango-
rer anmilde omedelbart sitt intres-
se. Avgiften faststilldes till tio gang-
er den ordinarie avgiften och varje
stodjande medlem erbjods bl.a. en
gratis tdvlingsinbjudan i Marathon-
16paren.

Sillskapets emblem

Arbetet med det nya diplomet for-
anledde en fornyad diskussion be-
triffande Sillskapets emblem. Vissa
roster bland medlemmarna och inom
styrelsen ville att ett nytt emblem
skulle tas fram i syfte att medverka
till en fornyelse och foryngring av
Sillskapet, att skapa en image med
storre anknytning till nittiotalet.
Styrelsens beslut var dock att det
var viktigt att behalla det emblem
som togs fram vid Sillskapets borjan
och som hade varit ett kinnetecken
medlemmarna emellan under fyra
decennier.

I mdnga avseenden var en fornyelse
oOnskvird, men samtidigt var det
viktigt att behdlla vissa traditionella
inslag och i synnerhet det emblem
som var sd starkt forknippat med
Sillskapet och dess verksamhet. Det
visade sig emellertid att emblemet
fanns i olika former pa olika doku-
ment och olika utmirkelser och det
beslots att den enkla formen utan
eklovskrans skulle betraktas som
det officiella emblemet.



Uppvaktad av Friidrotts-
forbundet

vid Arsmotet 1992 i Osthammar
uppmarksammades Svenska Mara-
thonsillskapets 40-ariga verksamhet
pé ett av Sillskapets styrelse mycket
uppskattat sitt av Svenska Fri-
idrottsforbundet. Tony Bristow,
Lage Carlson, Jan Lind och Owe
Westin erholl SFIF:s Fortjanstmar-
ke, som ett tecken pd de virdefulla
insatser som dessa personer har
gjort bade inom och utanfor Sillska-
pet till gagn for svensk lingdistans-
16pning.

Slutord

En berittelse behdver en avslut-
ning, fastin det finns egentligen inte
ndgot slut. 1992 fyller Svenska Ma-
rathonsillskapet fyrtio 4r, men det
fattas bara fyra dr tills man fa tillfille
att fira 100 drs-jubileet av den forsta
maratontiavlingen som ordnades i
samband med Athén OS 1896. Det
var en genialisk idé att arrangera ett
enligt datida uppfattningar ultra-
linglopp dir man kopplade tankar-
na till antiken genom att lita lopare
avverka strickan frin byn Marathon
till Athéns marmorstadion. . . . . .

Visserligen tog det ytrerligare tolv ar
innan OS-loppet 1908 frin Windsor
till Londons White City Stadium gav
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Vid drsmétet 1992 éverldmnade Svenska Friidrottsforbundets Presta-
tionsmcirke till Tony Bristow, Lage Carlson, Jan Lind och Owe Westin.
Foto: Gdran Gustavsson.

ett underlag for att faststdlla att den
underliga distansen 42.195 m var
den officiella maratonstrickan, och
ytterligare nagra decennier innan
denna distans acccepterades i Sveri-
ge, men sedan dess har antalet entu-
siaster bara okat och vad maraton-
16pning betraffar verkar det inte fin-

Svenska Marathonsillskapets histo-
ria under de senaste fyrtio aren har
speglat maratonlopningens utveck-
ling. Det finns siledes inte heller nd-
gon anledning att tro att denna his-
tOfA HasRaget SIET . -

nas nigot slut . . .

Svenska Marathon-
sdallskapets
ordforanden

1952-1962 Axel Ohrbom
1962-1966 Birger Bergvall
1966-1969 Per-Inge Johansson
1969-1971 Bertil Malmstrom
1971-1973 Kaj Sandell
1973-1978 Konrad Hernelind
1978-1984 Axel Sundebrant
1984-1986 Bertel Osterdahl
19806- Lennart Granberg

Svenska Marathon-
sdllskapels
bedersmedlemmar

1962 Birger Bergvall
1969 Oscar Bjork
Erik From
Gustav Kinn
1972 Carl Carlsson
1977 Thedde Jensen
Fritz Schreiber
Olle Wallin
Erik Ostbye
Axel Hedenstil
1982 Konrad Hernelind
Tony Bristow

1986 Gustaf Jansson
1988 Gosta Leandersson
1992 Lage Carlson

Svenska Maratbon-
sdallskapets
Fortjdanstvimpel

1973 Gosta Andersson, Hellas
Bertil Malmstrom
Kaj Sandell
Olle Wallin
1974 Tony Bristow
1975 Alan Scortt
1976 Fredrikshofs IF
1977 Konrad Hernelind
John Tollsten
1979 Bengt Andersson
1980 Sven-Erik Eriksson
1981 Runo Edberg
1982 Bertel Osterdahl
Siv Pettersson
1983 Henry Bogemyr
1984 Axel Sundebrant
Solvikingarna
1985 Lage Carlson
IK Tjelvar
'986 Anders Olsson
1987 Duvbo IK
1990 OK Dacke

Svenska Maratbon-
sdllskapets
Fortjanstdiplom

1973 Alan Scott
Konrad Hernelind
Tony Bristow
Sven Sjolander
Sune Sjolander
Shoore Jirnmyr
C Arthur Bourne
Bryan Doughty
Northern
Veterans AC
Manx AC
Goteborgs
Marathonklubb
1974 Bengt Andersson
Timo Malmberg
John Tollsten
Milarhojdens IK
1975 Vickelsings IF
1976 Einar Smith
Stockholms Spér-
vigars GolF
1977 Duvbo IK
Jarfilla SK
Liding6 Langlopar-
klubb
Vickelsangs IK
1978 Solvikingarna
1979 Anders Olsson
Siv Jansson
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Henry Bogemyr
Sven-Erik Eriksson
Runo Edberg
Lennart Julin
Bertel Osterdahl
Osthammar SK

1980 Malmo FK
Ingvar Carlsson ‘
Axel Sundebrant
Lage Carlson

1981 Birger Nylén
Hans Wiktorson
Lars Albertsson
Kvismaredalens IF '
Jan Norén
Leif Pettersson
Ryssbergets IK
GoOsta Nystrom
Jarl Kollberg
Jalles TC
Ivar Soderlind
Osten Mukkavaara
Assar Fager
Anders Jansson

1982 Rolf Hellman
Trangsvikens IF
Gunnar Plantingen
Anders F Nilsson
Skelleftea AIK
Lars Landmark
LUGI
Lena Nordstrom
OK Dacke



Gustav Sandberg
1983 Roma IF
John Gothberg
Bjorns SK
Lars Degzelius
Olof Forsberg
1K Westmannia
Bo Lindkvist
Jussi Kallanvaara
Saters IF
1984 Lennart Granberg
GF Idrott
Gosta Andersson

IFK Borgholm
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Jan Lind
GoOran Andersson
Givle GIK
Séderhamns IF
Torbjorn Olsson
Gosta Frunk
Bengt Alfredsson
Bengt Jansson
Lennart Bresky
Jan Ahlstrom
Sonja Olsson
Arne Wandery
1987 Siffle Marathon

Killingi AIF

Hogby IF
Hoga Kusten
Marathon
Roland Eriksson
Eric Carlsson
1985 Ingmar Grahn
Bo Thomaeus
Visby IF Gute
Strands IF
Ragnar Sundberg
IFK Visteris

1986 Upsala Oldboysklubb

IF Gota
Kauko Kaikkonen
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1988 Bengt Lonnroth
1989 Ivar Soderlind
Orans SK
Eds SK
Melleruds IF

Aspereds IF
Lars-Ake Ekberg
Per-Erik Nordqvist
1990 Lars-Olof Israelsson
Bertil Wilander
Bertil Oderman

Svenska Marathon-
sdllskapets Presta-
tionsmdrke i Guld
(mdn: 2.20;
kvinnor: 2.45)

1972

Urban Larsson Enhorna IF

1973

Hans Jonsson Nykoping

1974

Owe Malmqvist Enhorna IF

1975

Peter Fredriksson Skellefted

Carl-Magnus Bergh Solvikingarna

Lars Enqvist Viisteris IK

Gen Eriksson Enhérna IF

Bertil Rehn Enhorna IF

Jan Eriksson Milarhojd 1K

1976

Nils-Bertil Karlsson Enhérna IF

(10)

Goran Bengtsson Ymer 1K

Goran Hogberg Enhérna IF

Bo Engwall Fredrikshof

Kjell-Erik Stahl Hissleholm
. 1980

Tommy Persson Helencholm

1981

Jan-Twar Westlund Sthims Spirv

Rune Larsson Trollhittan

1983

Hans Nilsson Enhormna IF

Birgit Bringslid (D-1) Skellefted

Meeri Badelid (D-2) Hoghy GIF

(20)
Tuulikki Réisinen (D-3) Enhorna IF

Evy Palm (D-4) Lidkoping
1988
Soren Hellmark IF Kville

Svenska Marathon-
sdllskapets Presta-
tionsmdrke i Silver
(2.40 resp. 3.10)

1972
Bertil Rehn Enhorna IF
Ulf Johansson Tureberg
Hans Jonsson Nykoping
Erik Ostbyc Solvikingarna
Bertil Larsson Trollhdttan
Leif Strandberg Boo
Gosta Carlsson Orebro
P O Antonsson Skeninge
Sture Ostling Trollhiittan
Goran Lantz Boo

(1)

Bernt Ekstrom
Bengt Daniclsson
Agne Kimby

Arild Cronstrand Duvbo 1K
Gosta Hallberg Solvikingarna
Bror Rikard Gustafsson Nykoping
Carry Jansson Trollhdttan
Bo Nordgvist Fredrikshof
Konrad Hernelind Duvbo IK
Kent Larsson Sivedalens
(20)

Hans Viktorsson Tureberg

Bengt Jirnhester Overum

Jan Diimfors Tureherg

Bertel Osterdahl Duvbo 1K

Lars Hansson Tiby

Leif Wrigfelt Kinna

Edgar Thorén Solvikingarna

Tord Nordin Vikingen

Valter Berggren Solvikingarna
(30)

1973

Urban Larsson Enhoma IF

lipu Kettunen Triangeln
Torbjorn Lind Fredrikshof
Lars Martin Almgren Fredrikshof
Karl Ivan Johansson Oscarshamn
Carl Magnus Bergh Heleneholm
Sune Mattson Rinis 4H
Bo Persson Vingiker
Owe Malmqvist Enhorna IF
Jan A Ost Fredrikshof
(40)
Sture Gustavsson Tiby
Lage Carlson Ti

Jan Persson Vingiker
Hans Christiansson Vistervik
Colin Youngson Fredrikshof
Roger Antonsson Skellefted
K Rolf Bergstrom Grundforsen
Leif Andersén Kils AIK
Rune Ridestrom Enhormna IF
1974
Sture Axén Skovde
(50)
Kjell Bjorfot Fredrikshof
Kenneth Widelycke Heleneholm
Ake Hansson Tielvar
Ove Larsson Solvikingarna
Sven Erik Kristiansson  Kvarnsveden
Peter Thorell Skeninge
Sture Johansson Svenljunga
Jan Olof Borjesson Loftan
Osten Mukkavaara Jalles TC
(60)
Allan Holmberg Bjdrnen
Martin Hafstrom Fredrikshof
Jan-Iwar Westlund Bergs IK
Anders Malmgren Fredrikshof
Carl Erik Persson Studenter
Lars Olof Nilsson Bromma IF
Gert Eriksson Duvbo IK
Hannu Partanen Nykiiping
Jan Eriksson Milarhdjden
(70)
Jan Bjorkman Bie

Herbert Taaler
Hans Fredricsson

Finneradja
Enhoma IF

Sten Odenblad Fredrikshof
Goran Karlsson Norrkoping
stefan Oberg Linkoping
1975
Peter Fredriksson Skelleftei
Sune Edvinsson Skeninge 1K
Rune Larsson Trolhiittan
Morgan Gardiman Solvikingarna
(80)

Duvbo IK
Kristinehamn
Tibro AIK
Visteras 1K
Bollebygds IF
Skellefred
Tiby IS
Bromma [F
Kvismaredal

Tommy Bergstrom
Ake Fahlin
Jan-Anders Schnell
Lars Engvist
Ronny Svensson
Elon Lindvall
Gunnar Lotsberg
‘Gunnar Holm

Jan Norén

Arne Nilsson Stocksiters IF
(90)
Fredrikshof
GolF Tjalve

Amne Persson
Willy Nilsson

1976

Jan-Ake Lundberg Solvikingarna
Allan Persson Vickelsing
Bo Holmén Trollhiirtan
Per-Ame Karlsson KA 2
Nils-Bertil Karlsson Enhorna IF
Goran Bengtsson IK Ymer
Alpo Mujunen Herrljunga
Jan-Evert Lindstrom Boo IF
100)
Goran Lagrot Sivedalen
Arvo Jippinen Sivedalen
Benny Jansson Enhorna IF
Birger Nylén Fredrikshof
Peter Tossherg Kils AIK
1977
Karl Erik Nilsson Heleneholm
Lars Sodergird Flemingsberg

Motala AIF
SolK Hellas
Eskilstuna FK
¢ (110)
Per Ake Andersson IK Finish
Conny Hagman Enhorna IF
Lars Svard Hallekis IF
Bengt Erik Enoksson IFK Skovde

Christer Hanell
Ralph Nilsson
Sven Henriksson

Helge Mikaelsen Trollhittan
Hikan Carlé Dalregement
Ake Ivarsson Skene IF
Danny Flynn Jalles TC
Bo Engwall Sthims Stud
Anders Laftman Fredrikshof
(120
Jan Ake Sitterlund Flemingsberg
Lars Wallin IFK Sala
Jorgen Lindgren Milarhdjden
Kijell Mostrom Hedemora
Owe Olsson Kvarnsveden
Lars Killberg IFK Mora

Hans Nilsson Enhorna IF

1978

Willy Berggren
Sverre Gustafssén
Nils Eklund

Hammarby IF
Ludvika FFI
Tiby 15
(130)
Nils-Roger Ljungfalk
Jan-Erik Lindvall

Varbergs GIF
Sundsvalls =K

Stig Himberg Turebergs IF
Stefan Jernberg Krylbo IF
Lars Johansson Bergastrom

Sthlms Stud
Enhdrna IF
Gavle GIK

Bjorn Ryding
Goran Hogberg
Mats Lundblad

Jan-Olov Schagerstrom  KFUM Orebro

Jonny Jonsson Ryssberget
(140)

Kurt Andersson Skellefied

Pentti Meskanen Boo IF

FPartille FF
Navisens FK

Reijo Kaikkonen
Tomas Medin

Timo Taberman Partille FF

1979

Lars-Goran Asp Fredrikshof

Anders Akerberg Fredrikshof

Tommy Lindbohm Fredrikshof

Bengt Ernryd Fredrikshof

Jan Lind Fredrikshof
(150)

Hugo Liss Orebro AIK

Alex Bonn Turebergs IF

Osten Hedin Leksands  IF

2T

Hikan Gillstrom Ornis 1K

Bo Berglund Melleruds IF
Erland Sundstrém MoDo

Lars Olov Svensson Viixjo AIS
‘Goran Malm Dalsjo IK
Leif Sundqvist Skellefrea
Ola Nordstrand Vallentuna FK

(160)
Tibro AIK
IFK Halmstad

Gota lvarsson
Hans Killberg

Ivar Moline Boo IF

Uno Stromberg Flemingsberg

Reijo Piirainen Trollhiittan

Sven-O Brattstrom Linnebicks IF

Ake Eneman Hagby IF

1980

Bert Gustafsson Umedalen

Siv Jansson (D-1) Milarhojden
(170)

Ulla Engelby (D-2) Savedalens

Christina Johansson (D-3)IK Vikingen
Siv Larsson (D-4) IFK Umed
Rose-Marie Ostberg (D-5)IK Vikingen

Thomas Westin Fredrikshof
Christer Fabricius IF Gota
Sten Dahlbick Dalaregement
Matti Hirvelid Flemingsberg
Bengt Klang Lodde Motion
Monica Loof (D-6) Mariestad
(180)
Kerstin Svensson (D-7)  SK Ringen
Borje Nordberg Fredrikshof
Bjorn Larsson Fredrikshof
UIf Andersson Jarla IF
Lennart Wallin Roma IF
Bengt Berntsson Stenungsund
Roland Thom Orebro AIK
Kjell Hemmyr Jalles TC
Bjorn Videfors GF Idrott
Hakan Dahlgren Visby IK
(190)
Tommy Persson Heleneholm

Anna-Lisa Taberman (D-8)Finlandia

1981

Erik Bengtsson Degerfors IF
Ebbe Jonsson IFK Sala
Frank Hellyer SK Glid

Eva Ljungstrom (D-9) Enhdrma IF

Kerstin Andersson(D-10) IFK Tumba

Anders Olofsson Helenehalm

Lars-Ake Palm Gefle IF

Per Karemark Blidsberg
(200)

Christer Ekstrand Bie GolF

Lars Hagberg KFUM Orebro

Ake Carlén Tibro AIK

Magnus Svartengren Hasselby SK

Bjorn Eglund Skeninge IF

Jan Akergren Fredrikshof

Alberto Aberg Fredrikshof

Mikael Hill Flemingsberg

Ingemar Pettersson Solvikingarna

Roger Ericsson Riby Rekarne
(2109

Arne Riberg Riby Rekarne

Tony Larsson Asbro GolF

Roger Nilsson Linkoping

Nils Bjorklund
Mats Hellberg

Uppsala IF
Sagmyra SK

Heinz Develius Varmdo IF

Sven Ake Jafs Visby IK

Jan Svedenberg IFK Lldingd

Inge Gustafsson Gunnebo OK

Christer Larsson Enhorna IF
(220

Karl Erik Olsson Granbergs AIS



Prestationsmdrke i Silver

1982
Curt Carlsson IF Kville
Erik Wadman IFK Mora
Leif Sjoberg Kvismaredal
Eddie Vivenius Duvbo IK
Lars Nordgren IFK Visterds
Jan Lundgyvist Skeninge IK
Dan Svensson IF Linden
Heleneholm
Gunnar Sandberg Huskvarna
(230)
Meeri Bodelid (D-11) Hogbo GIF
Bengt Sodergard Visby IK
Kijell Kjellberg Laholms IF
Jan Svensson Skeninge 1K
Bengt Ahlbick IK Heros
Karl Erik Soderman IFK Visterds
Esa Kotilainen Hanvikens SK
Goran Antonsson Skellefted

Bertil WennstromJalles TC
(240)

Thommy Blomqyvist IFK Sala

Anders Bellbring Upsala IF

Anders Knutsson IFK Halmstad

Thomas Ekblom Enkopings Al

Ake Odmark Flemingsberg

Gunilla Martinez (D-12)  Eslovs Al

Anita Bogarve (D-13) Lomma FIK

Ake Lutner IK Vikingen

1983

Bengt Backman Flemingsberg

Jonny Petersson Hisselby SK
(250)

Goran Petersson LinkOping

Robert Olden SV IF

Henrik Skarbick AIK

Ulf Bohman Jalles TC

Marathonldpare 1992/2

Kjell Nyberg
Roger Pistol
Alf Sundius
Hikan Lovgren
Bjorn Stenson
Hannu Roukola

(260)

Ingrid Forsgren (D-14)
Lennart Larsson
Thommy Larsson
Hasse Larsson

Leif Warebring
Sven-Ake Blomgren
Soren Remar
Clarence Klittborg
Bengt Andreasson
Glenn Blomé

(270)

Lars Ydreborg
Solweig Harryson(D-15)
Bo Ingemar Lundberg

1984

Per Olov Bergstrom
Lars Abrahamsson
Jouko Kulju

Raimo Puurunen
Kjell Rehndahl

Leif Persson

Rolf Lindkvist

MoDo AIK
IFK Visterds
ABAB FK
Karlshamn
Fredrikshof
Trollhdttan

Polisens IF
Hisselfors
Gunnebo OK
Hakarpspojk
Visby IK

IF Kville
Ulricehamn
Fredrikshof
Kinna IF

IFK Visterds

IK Sisu
Hargs BK
FK Finn

Norrbirke SK
LIF

Tullinge FF
Granums IF
Malmby IF
Bjarum
Sivedalens

(280)

Ove Wallin
Krister Jakobsson
Lars Vinds

Kurt Karlsson
Tahvo Kinnunen
Ulf Swelander
Ivan Skold
Johan Hetz

Hans Tall

Mats Alm

(290)

Luled LLDK
Givle
Vittangi SK
Istrums SK
Givleverken
IF Castor
Sundsvall
Lenhovda IF
IFK Skovde
Domnarvet

Lasse Svensson =

1985

Lennart Wallin IK Akele
Berth Holmblad IF Gota
Kurt Aronson Riviera FI
Jan Olof Weckstrom — IF Aland
Ewa Pettersson (D-16)  Soderbirke
Anders Thelaus Falkoping
Geron Gustavsson Moheda IF
Karl Evert Stenlund IK Akele
Kjell Hedlund Nynishamn
(300)

Goran Carlsson Hilta IK
Roger Andersson IFK Sala

Ludvika FFI
Jamtrennarna
Halta IK

Heikki Venildinen
Thomas Johnsson
Kenth Florin

Jari Nyqvist Finspang

Harri Mikinen IF Kville

1986

Tomas Lundgren Hemlingby

Per Arne Lundin Kils AIK

Peter Jansson Osthammar
(310)

Bo Bjorkholm —
Mats Teneryd IFK Nissjo

Lars Uddbick Elmhult SC
Peter Jaktlund Kvarnsveden
Owe Westin Flemingsberg
Taina Lotjonen (D-17)  Visteras IK
Hékan Pettersson Bie GoIF
Leif Malmberg OK Denseln
Leif Holm OK Dacke
Erling Pettersson IK Tjelvar
(320)

Johnny Johansson. Amotfors IF
Peter Engman =
Bror Taavola IF Polcirkeln

1987
Anders Bodin
Miles Fleetwood

Graninge Alli
Oxelosund

Anders Wifwesson Eslovs Al

Maria Jafs (D-18) Turebergs IF

Mats Zetterlund Stromsund

Bertil Eriksson Sundsvalls RR
(330)

Per-Erik Bonander Istrum

Ovikens IF
Milarhojden

Tore Hellstrom
Bo Wallsten

1988

Frank Andersson Kalmar
Leif Daruk FG6 IF
Dan Gustavsson Karlskrona
Maria Karlsson (D-19)  Valhall IK
Berit Nordh (D-20) Degerfors IF
Hans Goran Laggar Orsa IF
Agneta Ohmes (D-21)
Elmhult SC

(340)
Rolf Svensson LUGI

Lena Soderqvist (D-22)  Friskis o Svett

1989

Bertil Hoije —

Staffan Higgeborn —=

Tomas Holgersson —

Ulf Persson AIF

Eugen Stas Viixjo RR
Tomas Frost IFK Skovde
Bengt Axelsson Morl-Malilla
Gudrun Kvick (D-23) Uppsala HK

(350)
Tommy Nilsson Kvarnsveden
1990
Anders Hult IFK Enskede
1991
Benny Flodin IK Sisu
Ove Martinsson Vinersborg

Kent Spowe Flemingsberg

Svenska Marathon-
sdllskapets Glastrofé

Jor 100 maratonlopp
1984

Erik Ostbye Solvikingarna
1986

Sigfrid Eriksson Upsala OK
1987

Konrad Hernelind Duvbo IK
Gote Ivarsson Tibro AIK
1988

Bertil Jirlaker IK Tiwaz
Gosta Andersson GF Idrott

Svenska Marathon-
sdllskapets Statyett
Jor 50 maratonlopp

1978

Konrad Hernelind Duvbo IK

Orjan Ohlsson IK Finish

1979

Erik Ostbye Solvikingarna

Sigfrid Eriksson Upsala Oldb

Gote Ivarsson Tibro AIK

1980

Bertil Jirldker IK Tiwaz

Gosta Andersson GF Idrott

1981

Hikan Troedsson Malm6 FK

Sven Johansson Hisselby SK

1982

Gote Olsson Malm6 FK
(10)

Ebbe Callheim Jarfilla SK

1983

Willy Qvist Eskilstuna FK

1984

Ake Lutner IK Vikingen

Johan Henriksson Upsala Oldb
Karl-Eric Lilja Fredrikshof
Torsten Hammargren  Skovde FK
Olle Heggen IF Gota Karlst
Gunnar Nybom Milarhojden

Martin Andersson
Stig Hellstrom

(20)

Hans Jonsson

1985

Valter Berggren
Karl-Axel Petersohn
Goran Karlsson
Karl-Ake Nyman
Soren Nylander
Sten Odenblad
1986

Ilpo Kettunen

1987
Magnus Nilsson
Erik Andervang
(30)
Kenneth Persson
Hugo Liss
'GOsta Ekstrom
1988
Karl Gustav Bergvall
Tore Billman
Lars Olof Israelsson
Sven Erik Akerman
Nils Maijling
Robert Andersson
Lars Garbrand
(40)
Bengt Johansson
Gosta Lindblad

1989
Lennart Eriksson
Allan Mortnis

Hans Erik
Johannes Likar
Soren Remar

ndersson

(50)
Lage Carlson
Lennart Skoog
Sture Andersson
Arne Larsson

1990
Ludvig Bergstrom
Agne Edman
Hans Orsing
Roger Pistol
Ingvar Johnsson
K-G Nystrom
(60)

Akulla SK
Fredrikshof

Enhorna IF

Solvikingarna
Solvikingarna
Aby SOK
Visterviks IF
Virmdo IF
Fredrikshof

Bilsta IK

Fredrikshof
Fritsla VIK

Orebro AIK
Orebro AIK
Siters IF

Motala AIF
Fredrikshof
IFK Stringnis
IK Pallas
Jarfilla SK
Solvikingarna
Fredrikshof

OK Skogsvarg
Sdvedalen

Osterfarnebo
Hakarpspojk
Sundsvalls FF
SOK Knallen
Fredrikshof
Visteras FI
Malmo FK
Ulricehamn

Tiby LLK
Stenungsund
Mariestad
Orebro AIK

IK Akele
Aby SOK
IFK Helsingb
IFK Visteras
Heleneholm
Trollhittan

Leif Skogland IK Favor
Sven Olof Davidsson Vixjo LK
Bertil Lanzén Ryssberget
Ingvar Lundberg Gnosjo FK
Goran Andersson IF Aland
Lennart Bengtsson Solvikingarna
Lars Hansson Hogby IF
Gunnar Lillieroth Klabbole IF
Per Wengstrom Utby IK

(70)
Curt Sandberg Visby IK
Walter Schmidli Duvbo IK
Leif Svensson Linghems SK
Ehsbiorn Holmquist IK Akele

Lars Henningsson Jarfdlla SK

1991
Kjell Kjellberg Laholms IF
Gosta Jorlin Falu IK
Bjorn Nilsson Nordsjo IK
Stig Eriksson Lima IF
Bertil Larsson IF Saab

(80)
Stig Soderstrom Kvarnsveden
Kjell Damstedt Heleneholm
Sven-Olof Sjostrom Akulla SK

Margareta Lundqvist(D-1)Malarhojden

Kjell Jonsson Solvikingarna
Leif Nilsson IF Gota
Kjell-Owe Skoglund Strands IF

Aleksanteri Kuivanen Surte Sisu

Svenska Marathon-

sdllskapets Standar
Jor 25 maratonlopp

1970
Gustav Kinn
Oscar Bjork
Erik From

Erik Ostbye Solvikingarna
Sture Gustavsson Tiby IS
Agne Kimby Turebergs IF
1971

Valter Berggren Solvikingarna
Sigfrid Eriksson Upsala OK
1973

Konrad Hernelind Duvbo IK
1974

Virmdo IF
(10)

Axel Sundebrant

28

Lars Hansson IFK Tumba
1975

Arild Cronstrand Duvbo IK
Orjan Ohlsson IK Finish
Kurt Johansson Trollhittan
Torbjorn Lind Fredrikshof
Reinhard Einars Duvbo IK
Hans Jonsson Nykoping
Hikan Troedsson Malmo FK
Thedde Jensen EnkOpings Al
1976

Sven Johansson Duvbo IK
Gosta Andersson GF Idrott
1977

Gote Ivarsson Tibro AIK
Bill Sirks Fredrikshof
Karl-Axel Petersohn Solvikingarna
Gosta Lindblad Sivedalen
Bertil Jirlaker Solvikingarna
Jan Dahlbom Eslovs IK

Ebbe Callheim
Lennart Ostbrant

Jarfalla SK
Eskilstuna FK

Gote Olsson Malmo FK
(30)

1978

Olle Heggen IF Gota

Martin Andersson Akulla SK

Eskilstuna FK
Eskilstuna FK

Willy Qvist
Arne Ljungvall

Korson Kunto
Solvikingarna
Fredrikshof
Upsala OK
GoIF Tjalve
Milarhojden

Gosta Hallberg
Sten Odenblad
Johan Henriksson
Goran Karlsson
Gunnar Nybom

(40)
1980
Lars-Martin Ahlgren Fredrikshof
Erik Soderlund Fredrikshof

Balsta IF
Turebergs IF

Ilpo Kettunen
UIf Johansson

Lars-Erik Rehnman Trangsviken

Karl Ake Larsson GF Idrott

Torsten Hammargren  IFK Skovde

Stig Hellstrom Fredrikshof

Lage Carlson Duvbo IK

Leif Persson Hissleholm
(50)

Karl-Erik Lilja Liding® LL

1981

Rolf Jonsson Eskilstuna FK

Karl-Ake Nyman Visterviks IF

28(36)




Soren Nylander
Ralph Nilsson

1982

Gosta Bengtsson
Nils Majling
Gosta Ekstrom
Tore Billman
Olle Persson

(60)

Jan Norén

Ake Christiansson
Arne Goransson
Anders Laftman
Kurt Karlsson
Ingmar Johnsson
Johnny Jonsson
Ingemar Pettersson

1983
Carl-Erik Persson

Marathonldpare 1992/2

Virmdo IF Bertolo Ferrari Eslovs Al
Fredrikshof Lennart Granberg Sthlms Polis
(110)
Eslovs SK Reijo Piirainen Trollhdttan
Jirfilla SK Soren Remar Tvirreds IF
Siters IF Britt Dohsé (D-3) Hogsbo AIK
Fredrikshof Ehsbitrn Holmquist IK Akele
GF Idrott Sture Andersson Mariestads AIF
Hans Blomberg Vilsta IK
Kvismaredal Leif Pettersson Hakarpspojk
Fredrikshof Ludvig Bergstrom IF Hallby
Enhorna IF Toivio Anttila Surte Sisu
Fredrikshof Yngwe Sohl Sundsvall
Solvikingarna T (120)
Heleneholm Eddie Vivenius Duvbo IK
Ryssberget Aleksanteri Kuivanen Surte Sisu
Solvikingarna ~ Roger Pistol IFK Visterds
Bertil Lanzén Ryssberget
1985

Trangsviken

Hermann Nummelin Fredrikshof Chr Andersson-Forsberg Malm6 TK

70) Tony Larsson Oreb{g AIK
Sven-Olof Davidsson  Vixjo OK Ingvar Lundberg Gnosjo FK
Hugo Liss Orebro AIK Kai Palmqvist Solvikingarna
Lennart Eriksson Osterfirmebo ~ Keith Grongvist Gullringen
Kenneth Persson Orebro AIK Lars Hasselqvist Virmdo IF
Magnus Nilsson Fredrikshof (130)
Allan Persson Viickelsing Gustay Gustavsson Pripps IF
Sture Olsson IF Lodde Ake Odmark Flemingsberg
Sven-Erik Akerman IK Pallas Siv Larsson (D-4) IFK Um@*
Allan Mortnis Hakarpspojk La.rs Hennfngsson Jarfa}la SK )
Gulli Nilsson (D-1) Heleneholm Erik Wajff'QSS()n IFK Stud Umei

(80) In_gemar Frisk Solvikingarna
Arne Larsson IF Start Kijell Nyberg IF Vingarna
Lars Lif Orebro AIK Gosta Jorlin Falu IK
Herbert Larsson Solvikingarna ~ Nicke Loguin IFK Visterds
Bert Theander KFUM Orebro  Veikko Korpi Sthim RRC
Leif Strandberg Boo IF (140) % 58
Erik Andervang Fritsla 1K Jaakko Tenhunen IFK Visterds
Borje Reis IK Ymer Lars Erik Jansson Tiby IS
Leif Nilsson IF Gota Gert Harryson Akulla SK
Margareta Lundquist (D-2)Brottby SK Reijo Kaikkonen Pallo IF
Ake Lutner IK Vikingen Ky"“" Gustay Skyhed AGA IF

(90) Verner Mnh_lberg Stensjon IF
1984 Johannes Likar Majm(") FK
Lars-Olof Israelsson IFK Mariefred A‘g_nc Edman Aby SOK
Orjan Wedin Hiverddals SK Goran Andersson IF Aland
Curt Carlsson IF Kville (150) Bk
Robert Andersson Solvikingarna Sf:fjgsg:::iﬁ I;lemdlrr)lgsberg
Karl-Gustav Bergvall Motala AIF R o ‘i:‘{“ v
Bengt Johansson OK Skogsvarg SN i risksportarna
Matti Wihma pallo IF ]gn-Olov _‘Schagcrstrorn KlFUM Orebro
Leif Skogland IK Favor s (D) Bie GolF
Sverker Nilsson Polis IF Malmo l‘(‘i’gﬁ)‘;ﬂzm = g;fg% s
N (100) s Sten Ake Willsson Skovde SK
Otto Albertsen DalbyiGIE:* Gl A ashCc Rosersberg
Hans Andersson IFK Visterds Bernt Adolfsson Trollhdttan
Soren Thunstrom Falu IK RoverDatibom (160) Tordbani
Lennart Skoog Stenungsund Svgn Banck 1K Valhall 8
Ragnar Karlsson Dacke OK i N SRl : i
Lars Garbrand Fredrikshof SeEEg i DI
Sture Johansson Svenljunga IK TO s 8 2O NVISngdnd
Kjell Kjellberg Laholms FI ore Andersson Fredrikshof

Per Wengstrom SK Elfsborg

Hékan Carlé
Gunnar Lillieroth
1986

Kjell Karlsson
Arthur Nilsson

Bjorn Videfors
Bertil Larsson
Runar Mellgren
Lennart Bengtsson
Jan Erik Holmgren
Anders Andersson
K E Stangemyr
Hans Orsing

Bo Persson

Borje Mattsson

T Rosenqyvist
Ivar Moline

Lars Johansson
Curt Sandberg
R Gustavsson
Ake Hall

Kenth Svensson
Kurt Gustavsson
K-G Nystrom

J O Zetterup

Stig Asplund

Bo Wernersson
Karl Evert Stenlund
Kurt Andersson

Bo Pelander

Bengt Klang

Kjell Berglund
Kenth Lindstromi

Atén

New York
Honolulu
London
Moskva

Rom
Boston
Paris
Singapore
Dublin
Helsingfors
Oslo
Mallorca
Berlin
Wien
Rotterdam

Sea of Galilee

Svenska Maratbonsdllskapets resor —
antalet resendrer

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91

83 97 96 44 87 68 92 88 59 67 45 34
83 62 28 54 45 79 44 61 60 38 26

27257, 47 18
29.34 30
36
18455
6
5
510
9
8
187537
2212
14
23 44 33
13

Kvarnsveden
Klabbole IF

Degerfors IF
Upsala OK
(170)
GF Idrott
IF SAAB
Harmanger IF
Solvikingarna
Hirlov IF
Vilsta IK
Heleneholm
IFK Helsingb
Vingikers IF
Laholm IF
(180)
Ryssberget
Boo IF
IK Bergastrom
Viisby 1K
Arl-Mirsta SK
Jarla IF
Skeninge IK
Hultfreds OK
Trollhittan
Stenungsund
(190)
IF Gota
SJ Malmo
IK Akele
Istrums SK
Club Z
OF Lodde
Flemingsberg
S E Banken IF

Curth Wahlstrom Postens IK
Bjorn Mattson Rdnds 4H
(200)
Kauko Kaikkonen IF Gota
Lennart Andersson CTC Ronneby
Lennart Carlander Turebergs IF
Folke Jonsson IFK Munkfors
Lars Olov Wedlund Vilsta IK
Gunnar Moberg Bromma IF
Anders Wiberg IK Student
Walter Schmidli Duvbo IK
Torbjorn Edling IFK Umea
Manfred Higglund Killbottens 1K
(210)
Torsten Stile Fredrikshof
Jorgen Rasmussen Lomma FIK
Bertil Skinberg —
Lars Olov Nllsson Krylbo IF
Johnny Johanson Amotsfors IF
Nils Nilsson Club Z
Leif Svensson Linghems IK
Ove Engman Elvans IF
Soren Bjork Osterfirnebo
1987
Owe Olsson Kvarnsveden
(220)
Stig Eriksson Lima IF
Angelo Redaelli Flemingsberg
Hans Tall IFK Skovde
Erik Uno Eriksson Solvikingarna
Bjorn O Nilsson Nordsjo IK
Oscar Gustavsson Motala FK
Hans Bjorkqvist Hogsbo AIK
Erling Hikansson SPIK
Kjell Jonsson Gbg Polisen
Stig Soderstrom Kvarnsveden
(230)
Bjorn Johansson Bjorkfors
Klas Gunnar Appel Oxeldsund
Jan Sundgren Texaco IK
Hasse Larsson Visingso AIS
Kjell Linder Vickelsing
Sture Sandvall SRRC
Esko Koivunen Solvikingarna
Sture Carlstrom Bjorns SK
Jan Karlsson Visterviks IF
Arne Karlsson OK Denseln
(240)
Jan Blomgren IFK Helsingb
Arne Melin Jordbinning
Lennart Larsson IF Start
Erik Holm Broddbo SK
Sten Carlsson Duvbo IK
Sven Olof Sjodstrom Akulla SK
Leif Lindholm SRRC
Peter Backlund =
Jan Larry Holmberg Motala AIF
Per Ryden LUGI
(250)
Rail Laatikaainen Pallo IF
Heimo Saarinen Pallo IF
Bengt Wallgvist Viinersbgs Pol
Stefan Karlsson Hemlingby

20

Christer Ekvall
Raimo Hietala
Oyvind Zackow
Leif Strombick
Jan Ove Aghren
Henrik Hallkvist

Kjell Ove Skoglund
Anders Gyhlenius
Gunnar Eriksson
George Karlsson
Sven Bjorklund

1988

Swen Weidenberg
Ivar Jonsson

Jan Hansson
Roger Nordin

Bernie Karlsson
Antti Korhonen
Sven Ake Falkeby
Lars Johnsson
Hakan Lundstrom
Jan Jorbrink
Conny Andersson
Allan Carlsson
Ingvar Akerstrom
Stig Ceder

Bo Lindstrom

Heikki Vinildinen
Lennart Pettersson
Sven Gronlund
Hans Wannehed
Veli Pajari

Ove Hansson

Lars Erik Kruse
Hans Mellberg

(260)

(270)

(280)

Rolan Ludwichowski

Leif Malmberg

Lars Erik Larsson
Sigurd Ryndal
Soren Nislund
Ake Soderlund
Ulf Landstrom
Stig Swird

Ulf Gustavsson
Peter Wiesler
Jouko Kulju
Bernt Persson

Havsson

Leif Engstrand
Mats Zetterlund
Kenneth Berggren
Pelle Ruus

Hans Kjellson
Ake Carlsson

(290)

(300)

Ingemar Johannesson

Jean Forsgren
Kire Oredsson
Sune Werner

Tage Bjorkbacka
Bo Bjorkholm
Frank Brodin
Birger Forslund
Leif Daruk

Ake Eneman
Tord Svanfelt
Anders Karlsson

1989
Gunnar Johansson
Sven Ake Ekeberg

Kenth Svedberg
Tommy Stonsebro
Jan Engberg
Toivo Harju

Lars Akerman
Arne R Nilsson
Bengt Olofsson
Goran Erlandsson
Gustav Carlsson
Bertil Palmqvist

Sven Kleman

(310)

29(36)

Glémminge IF
Pallo IF
Sundsvalls RR
Bjorns SK
Fagelfors IF
IF Linden

Strands IF
Djurgarden
Enebybergs IF
Granbergsdal
Tiby SOK

Hammarby IF
Degerfors IF
Idefjorden SK
Lycksele LL

IF Gota

IFK Visteras
Gnosjo FK
Rittal

IK Dran
Valhall IK
Hemlingby
IF Gota
Hudiksvall IF
Uppsala IF
Tele IF

Ludvika FFI
Arla IF
Nattavaraby
Osthammar FI
Vilsta IK
Upsala OK
Vilsta IK
Bromma IF
Strands IF

IK Tiwaz

Alfta GIF
Rydboholm
Jalles TC
Postens IK
Viinersborg
Robertsfors IK
Réby-Rekarne
Jalles TC
Tullinge FF
Valhall IK

Raby-Rekarne
Réby-Rekarne
Stromsund
Lycksele LL
Eskilstuna IK
Virmdo IF
Volvo IF
Navisens FK
Ransiter AIS
UF Contact
Osmo GIF

IFK Visterds
Volvo Kalmar
Solvikingarna
Boo IF

IF Tivo
Hultsfred
Heleneholm
SUF Sundsvall

Turebergs IF

Vittsjo OK
0)

(330)

Sven Bertil Ronndker

Bo Alsterlund
Leif Karlsson
Olof Forsberg
Nils Arrstedt
Rolf Lundberg
Bernt Johansson
Thomas Renberg
AkeKarlsson

(340)

Jordbinning
Motala AIF
Jordbinning
Finlandia KL
Linjeflyg AK
LUGI
Osthammar FI
Upsala OK
EnkoOping AIF
Bilinge IF

Ryssberget
SRRC

Stora Tuna
Gnosjo FK
Bjorns SK
Kalmar Polis
Flemingsberg
Krylbo IF
Lycksele LL
Aby SOK
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Erik Wiklund SRRC 1990 Lennart Wallin IK Akele Ruth Skoglund (D-8) Strands 1D
Frans Svendsen - Leif Danielsson Strands IF Lars Nilsson Solvikingarna Sten Widell IFK Mora
Lennart Bordin Snapphanar Ame Johansson Viarmdo IF Bengt Berntsson Stenungsund Dag Blixt e
Agne Edman Aby SOK Bengt EKI6F Knutby IF (410) Vilho Kiuttu Hofors LK
Yngve Karlsson Valhall 1K Sivert Andersson Hargs BK Torsten Fagerlund IFK Strangnds ~ Gunnar Hallberg Hemlingby
Stefan Eriksson SRRC Anders Wilin Soderhamn Anders Edberg Akulla SK Rolf Dietrichsson Fredrikshof
Leif Eriksson 5L Oxeldsund Bertil Svensson UF Contact Soren Domert Forssi BK Mars Alm Kvarnsveden
Seija Vili-Tainio (D-6)  LUGI (380) Sune Hjalmarsson Kroppskultur Lennart Hansson Dynapac
Sven Svanfeldt Helencholm Ingrid Nilsson (D-7) IFK Umci Stig Gleisner —
Sture Wahlqvist Strands IF Lars Forsberg Spolandets IF 1991 ; : Bengt Weiterberg Orebro Polis
(350) Bosse Ahremark Heleneholm Halfdan Mf"’“’d Rigor IF (450)
Bérje Hjort Sisdertorn Rune Lindstrom Kallbotten Alva Lahesulu Ostansio IF Bo Goran Hahne Hégho AIK
Christer Bergfoth Tierp 1F Alrik Lévstrim Bygghilsan Guanatfsavseon s HAlEBRIK - Stig fohansson OK Orion
Ake Nilsson Overums OK  Yngve Johansson Westervik ?ﬁﬂ;ﬁa?(lol:lne]ﬁjml OK Gisle
Gunnar Spdngberg Solvikingarna Stefan Karlsson Finspdng hehs s
Martin Henriksson SRRC Bertil Clacsson Helencholm ~ H1ans Danelid S 0Dy IE
Bertel Osterdah Duvbo 1K Clacs Gunnar GustavssonLidkOpIngs IS e (220 Ldadads
B Fagersta RC il # L :
rj:;uN l'ljf\:;:n fhﬁﬁ-ﬁmm st A (390) . Bengt Ake Larsson IK Wilske Svenska Marathon-
Bosse Ahremark Helencholm Peter Blommark Vin & Sprit IF Staffan Landstrom Lidkoping sallskapets
Folke Olsson IK Stemn Conny Adolfsson i Kicll Rendahl Enhorna IF
i : Mikael Brinn Luled LDK Sverige 90-Diplom
(360) Goran Lennstrom Hultsfred e R verig Ju
Lars Persson IF Vulcanus Hasse Ursfelt Urshult 1F Leif Wengian - Iggesunds SK
Kennert Johnsson Fliseryd IF Borje Riberg Vilsta 1K Heroet= Gustaveson. - Heleneholm
Karl Arne Ekholm IFK Nora Pir Olsson e Ir\g\r.'lr Fransson Viixjo Norra " 1991
Anders Nordenberg Jalles TC Roland Bodén Tiiby LLK B_K_Jm Ekblom__ Hla_amm?:b)_' 1F Lennart S_koog Stenungsund
Kent Karlsson Istrum SK Sven O-Mirs Gallivare 5Kk~ Raine Heikkeli Virmdd IF Hans Orsing Helsingborg
Stefan Rohde Kalmar RC Per Olov Norden Soderhamn o y AR Stig Mariedahl Sodarhiamn
Per Adolfsson IK Ymer Allan Rattama Réida Stjirnan (.hnsterll'fltagnus.-,on C?.sm() GIF Per Ado[fsﬁnn. .
Tommy Gustavsson Ljungsbro (400) Bem_t Hildingsson Vin & Sprit Conny »_\_glu_]fmm — .
Arne Lager Skeninge K Stig Hermansson Valhall 1K Martin !Ea_rl_x?:)n Ellos IF Harry Bjorling T im IF .
Guy Wallin Hovslitt 1K Lars Larsson OK Gisele Evald Vilivainio OK Renen Kmmﬂ} Berggren li'ursho o
370 Jan Eric Mansson Skdnska Bank Bjorn Tobionsson NSD IF Sture Wahlqvist Strands JF
. /ingarma cif Danielsson Iggesunds IF
Tommy Adolfsson Akele 1K Evert Thuresson Gnosjo FK s teapet It Lel ; R
Reider Ekner Rérds 4H Gosta Lundqvist i 8 B?ng.t Wallin F:llu_ IK Frank Brodin Solvikingarna
Birger Andersson Jimforsen Sten Ove Bergvall IK Akele :1‘;:;‘;3"&?;2; :;g:s:;ds o it R (10} Solvida
Lennart Johansson Mariestad Thorsten Bergsten Garphyttan e S Stz Detes Thindn Volio 9
(440) .
Lagpriser — Vintermaran (5-mannalag)
Ar Plats BgeAte i Fredrikshofs IF:s pokal NIKE-pokalen
i%i ::ggg}' 1975 Enhérna Fredrikshofs 1F13.34.37 1983 Stockholm  Hissclby SK 13.!?_59
1965 Danderyd 1976 Rinkeby Fredrikshofs 1F13.04.43 1984 Stockholm  Hisselby SK 11.54.20
65 i 1977 Vickelsing Solvikingarna 13.52.04 1985 Hasselby Hisselby SK  12.13.17
1966 Stockholm 2 s
1978 Goteborg  Fredrikshofs IF13.31.18
1967 Handen it aaksien
1968 Tiby P
1986 Hisselby Hisselby SK  12.27.52
Fredrikshofs IF:s pokal 1987 Hisselby Kvarnsveden 13.51.29
" - 1988 Koping Kvarnsveden 13.31.42
1969 Skovde Enhorna IF  14.22.04 i - ;
1970 Enhorna Turcbergs IF NIKE-pokalen 1989 Kvarnsveden Kvarnsveden 12.55.31
1971 Sollentuna  Solvikingarna 13,28,29 1979 Goteborg  Linkdpings GIF 13.08.50
1972 Goteborg  Enhoma IF  12.43.10  1980Sollentuna Fredrikshofs IF12.44.24  RrEBOK-pokalen
1973 Sodertilje  Enhéorna IF 12.49.38 1981 Linkoping  Fredrikshofs [F12.53.29 1990 Kvarnsveden Kvarnsveden  13.22.17
1974 Enhorna Enhdrna IF 12.41.30 1982 Stockholm ~ Fredrikshofs IF12.18.17 1991 Kvarnsveden Kvarnsveden  13.06.02
Svenska Maratonserien
1976 1977 1978
1 Vallingdy 76-03-14  3lag 1 Vallingby 77-03-13 8 lag 1 Vallingby 780312 3lag
2 Malmt 76-04-04  Blag 2 Malmd 77-04-03 10 lag 2 Malma 78-04-02 121ag
3 SM, Skanninge 76-05-22 Tlag 3 5M, Karlstad 77-06-05 16 lag 3 5M, Umed 78-06-04  4lag
4 Gotland 76-07-03  3lag 4 Gotlang 77-07-09  2lag 4 Gotiand 78-07-08 4 lag O
5 Umed 76:00-18  Zlag 5 Umed 77-08-18 3 lag 5 Vadstena 78-08-19 3lag
6 Goteborg 76:09-19  Glag i Giteborg 77-09-24 B lag 6 Vintermaran, Gateborg 78-11-18 13lag
7 LUGH. Lund 76-09-25 10lag 7 LUGI. Lund 77-09-18 6 lag
& Vintermaran 76-11-21 16lag 8 Vintermaran, Vackelsang 77-11-20  Glag 1 Fredrikshofs IF T =k =5 L
2 Solvikingarna - 4 3 4 5 =18
1 Solvikingarna B e (4) =25 1Solikingarna  (3) 7 5 7 7 - - (4 =28 3 Enhorna If SRS e =14
T A o R R TS S S R P 17 R S e e ) s 4 Eskilstuna FK & o el o =9
3 Kils AIK TR TR R | 3 Solvikingarna |1 AR L o =8 5 Helenenoims IF | Yaol, MEEL ot =7
4 Solvikingarna I - 4 - 4 - 5 - . =13 Trollhittans SK = R Sad =B Skeninge (K - s ) - =
5 Eskilstuna FK e T =10 5 IK Finish Fiod s i =1 7 Fredrikshofs IF |1 R e b
Malmé FK | v Ee e A i o =10 Kils AIK SRR el R T IFK Giitebarg | a1 e = U
7 Skellefted AIK e =7 Jalles TC R e SR Jalles TC = DRI F e =5
| SRR STV E R =7 LUGI o RO o 10 GF Idrott e =4
9 GF Idrott - 2 3 Bl ot dl =6 Enhbrna IF 5N o e 7 Partille FF . - 4 =4
SolK Hellas T R =6 10 Malma FK BT e 12 IFK Goteborg Il 4 - - -3
11 Roma IF = SRR T el 11 Partilie FF ol o - Su L G Ty Roma IF - 3 - =3
Jalles TC - SRS o Ly GF Idrott eyl o L s Boa IF e 5 3 -
Hisselby SK 5 =iy =T = gm b Duvbo 1K B coRgmp ey et o Coigdm = B 15 IK Finish i) 2 =2
14 |F Gota Karlstad - 3. - # o T Heleneholms IF ws AR e RS ma 16 Helengholms IF 11 =L % =1
Lomma FK | B R e Roma IF 202 el e g 2 Solvikingarna 11 = e 1 =1
SameaMRsAlK - - - - - - - & =3 Skellefted AIK ~ 0 e SR
Fredrikshofs IF 11 ) Fp L R e SRR R Linkiipings GIF . . = e e Sl o
18 Solvikingarna 11l = 2 e sl 18 Flemingsbergs IF 4 . S S TR
Lomma FK [I 3 B =S 2 Jalles TC Il e - = oA e
20 Malmd FK 1l IR - = Ml vy 20 Navasens FK , - i T R
LUGH 11 s =1 - =1 21 Fredrikshols IF 11 2 - . < - =2
Solvikingarna IV ey  FRECIEL S S | on | » 2 - =i g g
Duvbo 1K e - 1 =1 Salvikingarna |11 E 2 5 2
Malmo FK 1| B . 2 e 2
Eskilstuna FK § ol - - 2
26 Sohikingama i - SRR i
Malima FK el s U 1
30
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Svenska Marathonsdllskapets vandringspriser
Seniorer | (1972-78) 7 Lage Carlson - 2 » 5 2 =4 18 Kari Larsson e e - =
727374 75076 1T 78 8 Edgar Thorén A e =) bl =d 19 Tapio Murlomaa - - - 5 - - - - Gl
Bertil Hugosson e s 3 7 =3 J-0 Schagarstrbm - - - - 6 - - - - - - =
1 Lars Enqvist o WU R S RS T Gosta Ekstrom 2 = . 3 =3 Jon Henden 2 ow e e SR = .- o=
2 Owe Malmauist L S U | 11 Allan Berntsson g - - . = Bertil Hiije IR S R 5 - =
3 Max Holmnas b, i oF I Siren Nylander c B 2 E =2 Tauno Valasti B T T R T e
Lars-Erik Staffans - - - & 7 =12 Olle Heggen . - - 2 - = 2 24 Vilho Kiuttu B b R
5 Urban Larsson o LB ene ¥ =9 14 Walter Berggren i - ' e b me'] Rolf Blomberg Kl SRR L =
6 Leif Andersén 408 =8 Bill Sirks f . 1 F R | Kurt Karlsson g ST S Bl B et T o
7 Hannu Partanen i =7 Lennart Karlstrém - - - 1 = =1 27 Lage Carlson TS e ettt G =
Colin Youngson 7 - =7 Harry Ericson - - - - 1 =1 Carry Jansson SR sl SR T
9 Lars Killberg St 0 (1 ke =T Asbjdrn Lokoy Tl i e R S
10 Rune Rddestrom 37 =Sl =6 30 Evert Linderdal T T TN R L
11 Gert Eriksson S AGAENE =5  Main, Veteraner 40-49 11 (1977-83) Walter Berggren - - - - 8 - - - - - - - =
Rolf Karevik =i gnaalis el Ce i = i 7 18 T8 B0 81 82 Eune Isaksson S p T R R
13 Peter Tissberg T ¥ e g et 1) we Liske TIAWAR R e v .
Danny Flynn m L g it 4ot SUMEISE R 1J 0 Schagerstrom 2 4 - 7 3 4 3 =23 Folke Magnussom - - - - - - - = - = 12 =
Bo Enguall Shre - oot Se SRR 2 J-E Lindslrom SO ARSI s R e e e O TR T TR
16 Hans Jonssan BT 2 =4 3 Lars Ydreborg 7 T g SR e T e Erik Ostbye Sg sl e O e
17 Jan Eriksson R A N 4 Pentli Meskanen r 4 iy Ake Floring M o o S EREEECD. e TS
Christer Hanell R T s ) B e =10 Reijo Toivola e 4 D e e D 1
Johnny Nylén S ML - 3, =3 61 Pettersson S =8 39 Henrik Anthoni TR s o=
20 Bent Natvig sl - - =2  7Akelvarsson : =7 Gosta Ekstrom - 1 - - - S ey
Lars-Martin Ahigren T =2 & Anders Laftman g B Folke Lundberg - - - 1 - =
Mike Rowland s - =2 9 Asbjern Lokey =S BT = Louis Marmol e St -- - =
Goran Pettersson <1 2 =2 B Kristofferson R 2 - S Soren Nylander - - - - - - 1 - - - - - =
24 Carl-Magnus Bergh 1 - - . =1 B-R Gustavsson - - - 5 - gy = HSkan Olofesgnidl o - - W= - Eia o B s o
Einar Wiedemanrn - 1 - - =1 Roger Antonsson g o G = Stig Hellstram RN o e
lomsSopsia© 1 e i bl nt
L L i, S G R S B85 . Cony Pk 0 0 0 0 . 4 Z4& man, Veteraner 60- (1989- )
Hans Nilsson ¢ Tomiecge YRR A PR NN, 3 o - REERT AR e e F By S
Ingolf Wallestad SR RV R Sten Odenblad Nk, SN e 1 Konrad Hernelind 7 - 7 =1
Reijo Fiirainen S e i 2 Erik Holm 4 " 4 =1
Seniorer 11 (1979-86) 19 Rune Holmavist - 2 1 - = 3 Sigurd Falk 5 X 5 =1l
79 80 81 B2 B3 84 B85 86 20 Nils Johnsson Al AE2 4 Alan 0'Donnell . 7 - =
s 5 g f ! dan Hicim > - 2 =l 5 Runar Mellgren - 5 - =
artin Hafstrom 5 4 - P =27 C Klttborg a e 2 =2 6 Gosta Ekstrom 3 > %
2 Carl-Magnus Bergh - 7 7 - e =14 23 Jonny Jénsson z [ - =2 Suen Weidanberg 5 3 i )
3 Brian Reinhold A T SR S =10 24 Bengt Jarnhester 1 - &, i ] Gtista Astrdm ks 7 3 -
4 Ake Eriksson S R R =8 Helge Mikaelsen =i i el 8 Ebbe Callheim 2 % B E
5 Johnny Nylén e e - =8 Ake Carlén oo e T SR B I | Torsten Stale G 9 3 3
6 Tommy Persson R =7 Stiren Kruse T, TR S T Vallrad Lurdedii z 2 2 2
Jan-lwar Westuond - - - 7 - =7 10 Nils Majlin y 2 g i
Urban Hallberg By =i g, 2
Karl-Erik Lilja = 1 E =
9 Josef Machalek - - g5 = 7 Man, Veteraner 40-49 11l (1984- ) Arne Untinen 3 i ] 2
10 Soren Hellmark (10g - S R T 84 85 86 87 88 89 90 91 e
11 Ulf Andersson Sl TE S W =6 SN AN 9 7 3 17
12 Hans Kallberg G SN T = § g g = ; =
I i TR : —:  2lasGEikson - - - 4 - 5 5§ =17 Kvinnor | (1980-353)0 igd 20 L Ry
Hans Nilsson T S R =5 3 !lipoKettunen Boas i S
Bengt Lundgren - e R =5 4 Hakan Gillstrém B A E =1 1 Caroline Smith P 6 F 2
16 Christer Fabrigus - - - - - - 2 3 =5 5 Owe Olssan Sl = 2 Siv Larsson SR L T A e
17 Steiner Gresslis (Rl T S = 4 6 Lars Gardman LS T =10 3 Tuulikki Raisanen A S F 5 =t
Jan Eriksson k=T i 7 Mats Zetterlund = = o= =i 2 =10 4 Ingrid Forsgren F il s
Lars Hagberg Sl 4 =4 8 Helki Vendldinen - 3 - - 3 4 - =10 5 Kerstin Andersson =~ 5 3 - -
20 Peter Tassberg e . -3 98jom Larsson s e e et =i 6-Ann Svensson P =
Risto Laftinen P g . =3 Conny Kyrk v S e < i Kerstin Svensson - =
Jari Koistinen - - =3 Kjell Kjellberg s i P i Meeri Bodelid e =
Nils-Erik Moss Sp a8 =3 Hakan Palling o hte = g Annichen Kringstad - - - =
P Hafstrém L - 8 =3 13 Kaj Winblad < i Z . 10 Solweig Hamysson - - - &
25 Christer Bengtsson 2 - - - =2 Stig Johnsson (T =4 11 Pirkko Nisua "l =
Bjarne Jansson - -2 = 2 15 Bernt Uppgardh e Tnne T Siv Pettersson - 4 - =
Hannu Aitalaakso - - - - =2 Roger Nilsson o ] Ingamaj Lundberg - - 4 =
Tommie Nordh ;£ 2 - =2 Tommie Nylund e 8 & Ann-Sofie Rosenberg - - - =
Jan Lingblom 181 = 9 & 3 18 Clarence Klattborg 3 - - = g KEeia Carleon =y B
30 Ingvald Midell 1 - - = 2l L e =f Eva Ljungstrdm e e -
Lars Stdergird - 1 5 - ] Tommy Schroder - - - 3 =3 17 Brita Norrdahl 3 . -
Sture Johansson T | - - =1 21 K-E Stenlund s i = Lena Brorsson 5, g -
Jan Pettersson Sl e i =1 22 Gosta Carlsson N =2 Marlene Smedman - - =
Leit Dietz =5 L ¥ B = 1 Nauatie W = Kerstin Jensen-Urstad - - =
Per-Arfie Lundin 2N ol =2 21 Barbro Wigow 5 3
Mién Seniorer 111 (1987-1989) Lars-Erilc Lapsson - i % Carina Wegesjo - "
87 89 20 Rl | sy el = Margareta Czarnecki - - - =
27 Eddie Vivenius 1 el =1 Wanda Mases B =
1 Colin Mcintyre 7 7 + g Ingemar Pettersson - - - 1 - = 1 Karin Eriksson i =
2 Nils-Erik Moss 2 Vs - Sten Odenblad e e Tl =1 i itlotason : : ¥
3 Mats Norrbom 5 = = 5 Jan Jorbrink w) e e =1 27 Kg'slm Holmstrand il =
4 Lars-Erik Persson 4 = =4 Selfa Kolonen L =
Per Johansson = 4 : =4 Eaajiaﬂce Biame L . i B
Jan Lindblom - - 4 =4  Mén, Veteraner dver 50 1(1977-79) AT . Bade o B 1
7 Ari Valaranta 3 - - =4 77 78 79 Ulla Rosengyist C IR PR - S e
nders Lindgren s S e Py ¢ R T e Lena Stderquist AR T
10 Frank Hellyer 2 RE ] 2 Lage Carlson 5 4 - =9
Tomas Johansson - - =1 3 Erik Ostbye - 5 =7 Kvinnor, senorer (1987- )
Anders Edgren - - Bt ep 4 Gesta Ekstrom g = 87 88 B9 90 91
13 Stellan Nilsson 1 - R 5 Kurt Thorell 3 5 3 =6
Tommy Sidstrém . 1 o 2 5 6 Gosta Hallberg - - 5 =5 1 Asa Scnumanp ¢S S s |
Sten Dahibdck . ; fo w1 7 Jan Kystrad 5 1 4 =5 2 Lena Sodergvist 88 - - -
8 Gunnar Blomgvist - 2 - = g Z ‘ave Rj:{gne il SRl g way
Herbert Larsson - - = aria Jafs Toogd, = ]
Min, Seniorer IV (1990- ) 10 Sven Gustavsson 1 - - =1 5 Taina Latjonen - 7 =i
80 9 Gosta Andersson - - 1 =1 6 Eva Haglund 5 - - o=
Eva Ericsson = - = !
1 Anders Edgren 7 7 Eid 8 Eva Ljungstrom it ey - o=
2 Mikasl Hill 5 - =5  Mén, Veteraner 50-59 (1980- Wias Haniieriain : 4 APt
Joakim Ronsten 5 =5 80 81 82 83 B4 85 86 87 88 89 90 91 Ann-Marie Olsson - i o
4 Torbjorn Ivarsson 4 - =4 11 Elegnor Akerber g A
Hakan Flink 3 4 =4 1 Konrad Hernelind - 5 4 4 - 4 - - - - - =17 crlrislmaﬁdmhgl ol 1T g |
6 Anders Lundgren 8 - =3 2 Gunnar Lotsberg 7 7 - - - - - - - - - - =14 13 Ingrid N'lssjan 9 SEqs = =
Toivo Olionen - 3 =3 Ivar Moline F e P e N T Dy prc =
S;nomas;onansson 2 - =2 ;;aullfkgkkola SRR R =14
ommy Sjistrom - 2 =2 orleif Rekkebo R s B 7 =12 = =
10 Stefan Nilsson 1 - =1 6 Alan 0°Donnell a e N =12 Kvinnor, veteraner, 40 89 (309.5 91 )
Hans Danelid . 1 =1 7 Per-Arne Hjelm SRR S U e =1
BguﬂJansson Sk s vk tma b e 1 Lotta Svird 7 7 7 =21
Yeteran .76 9 Giite Ivarsson AT Sk 2134 =10 2 Ingrid Nilsson 5 4 -
8 er dver 40 ?|2 "?;2 ”) 10 Sten Odenblad S mmc duele sl T R 3 Anette Rundgren - 5 5 =t
11 Folke Jonsson R el Birgitta Jarring - - 5 =
1 Erik Ostbye TSNS o 5 204 12 Stig Asplund o L =8 5 Inger Olsson 2 1 4 o]
2 Konrad Hernelind 4 4 4 7 3 =22 13 Erkki Lempinen = Tl e el - =8 6 Margareta Jonsson 4 - =
3 Sture Gustafsson : 7 7 ; [t 14 Esa Kotilainen e L S =1 7 Ulla-Britt Stderblom 3 - =i
4 Charlie Greenlees > 5 - 5 - =10 Anders Liftman s e e e =7 Irene Géllas 7] 3 = Sra
5 Bo Nordquist & 1 - - - =8 Keijo Hyviinen g e S =7 Anita Gustafsson - - 3 =3
6 Agne Kimby = g Conny Kyrk el R, B B T - 2 . =i
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STADGAR
FOR
SVENSKA MARATHONSALLSKAPET

(Nya stadgar godkindes av drsmotet den 25 mars 1972; direfter har vis-
sa andringar och tilligg gjorts vid drsmotena den 12 mars 1978, den 25
mars 1979, den 23 mars 1980, den 28 mars 1982 och den 30 mars
1984.)

Svenska Marathonsillskapet, i fortsattningen kallat sillskapet, stiftades
den 22 mars 1952 i Stockholm och bestir av personer som genomfort
ett maratonlopp (42.195m) eller dokumenterat ett intresse for mara-
tonlopning genom att gora olika insatser for maratonlopningens frim-
jande.

Ett genomfodrt maratonlopp ir ett sanktionerat lopp dver 42.195m som
vederborande har fullféljt pa en tid som underskrider 5 timmar.

§ 1 Syfte
Sillskapet har till syfte
att  utgora en kamratsammanslutning av maratonlopare

att aktivt verka for att fi fram svenska maratonldpare av internatio-
nell klass och att i detta avseende effektivt och helhjirtat samarbeta
med andra idrottsliga sammanslutningar med liknande malsittning.

att  genom olika utmarkelser stimulera medlemmarna att utveckla sig
som maratonlopare. For bestimmelser for utdelning av dessa utmir-
kelser hinvisas till sirskild bilaga.

att pa limpligt sitt sprida kinnedom om triningsmetoder, maraton-
16pningens utveckling i olika linder etc.,

att  genom olika 4tgirder piverka upliggningen och genomfrandet
av den svenska maratonsisongen

att  bli ert organ for kunskap om maratonlopning, till vilket savil akti-
va som arrangOrer kan vinda sig.

§ 2 Medlemskap

Mom. 1
Medlemskap i sillskapet kan beviljas
a) lopare som fullfoljt ett maratonlopp

b) intresserade personer som dr beredda att utfora ledararbete inom
styelsen eller i olika utskott eller pa annat sitt verka for sillskapet.

Medlemskap sokes skriftligen pi sirskilt formulir och beviljas normalt
endast i Sverige bosatta personer.

Mom. 2

Medlem, som pi ett fortjdnstfullt sitt arbetat for sallskapet, kan pd for-
slag av styrelsen pd allmint mote viljas till hedersmedlem.

Mom. 3

Medlem, som vill uttrdda ur sillskapet, gor skriftlig anmilan didrom till
sillskapet.

Mom. 4

Medlem, som brutit mot dessa stadgar eller handlat mot hederns lagar,
kan av styrelsen uteslutas ur sillskapet. Uteslutning fir dock inte ske
utan att vederborande tillhandahéllit skrivelse frin sillskapet och be-
retts tillfille att inom 21 dagar avge ett yttrande i drendet. De 21 dagar-
na riknas fran skrivelsen poststimpeldatum.

§ 3 Medlemsavgift

Mom. 1

Medlem erligger en irlig avgift som faststilles av-ordinarie drsmote. En
ligre avgift faststilles for familjemedlemmar bosatta vid samma adress
som inte Onskar fler in ett exemplar av sillskapets tidning. Minst en
medlem vid den aktuella adressen skall dock betala den fulla drsavgif-
ten. Arsavginen skall vara inbetald senast den 1 mars innevarande ir.

Mom. 2

Medlem, som inte erlagt av drsmotet faststilld drsavgift, trots paminnel-
ser dirom, kommer att tillstillas ett pdminnelsebrev, i vilket meddelas
att medlemskap upphdr om inte avgiften erlagts senast 30 dagar efter
detta brevs avsindningsdag. Vederborande dger ritt att pa nytt sOka in-
trade i sillskapet.

§ 4 Verksamhetsir

Verksamhetsirer omfattar tiden frin ordinarie drsmote till och med
nirmast foljande ordinarie drsmote.

Rikenskapsdret omfattar kalenderar
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§ 5 Styrelsen
Mom. 1

Styrelsen skall verka for sillskapets framatskridande och tillvarata dess
intressen samt pd ett rationellt siatt handha dess administration.

Styrelsen bestdr av ordférande och sex 6vriga ledamoter samt tvd sup-
leanter. Ledamoter och suppleanter i styrelsen viljes vid ordinarie drs-
moéte bland rostberittigade medlemmar.

Styrelsen utser inom sig vice ordforande, sekreterare, protokollsekre-
terare, medlemssekreterare, kassor och huvudkontaktombud och ut-
ser i dvrigt materialforvaltare, redaktor, distriktombud och de sarskilda
utskott som styrelsen anser erfordras med tanke pa sillskapets verk-
samhet.

Styrelsen dr skyldig att ssmmantrida nir ordforanden dartill anser be-
hovet pakallat eller ndr minst tvd av styrelseledamoterna si begir eller
nir andra omstindigheter si motiverar.

Kallelse till styrelsesammantrade skall normalt vara ledamoterna till
handa senast en vecka fore motets héllande.

Styrelsen ir beslutsmassig nar minst fyra ledamoter dr nirvarande, for-
utsatt att samtliga dr kallade.

Mom. 2

Ordforanden ir sillskapets officielle representant. Han dr sammankal-
lande till styrelsesammantriden och skall leda styrelsens arbete och
overvaka stadgarnas efterlevnad.

Arbetsuppgifterna skall fordelas bland ledamoterna enligt styrelsens
bestimmande pi sidant sitt att sillskapets intresse tilvaratas pa effekti-
vast mojliga sitt samtidigt som kontakten med medlemmarna siker-
stills. Om inte sirskilda skiil for avvikelser foreligger bor arbetet med
de grundliggande uppgifterna fordelas pa foljande sitt:

Mom. 3
Sekreteraren, eller hans bitrdde, skall
registrera och forvara inkommande skrivelser

underteckna utgdende skrivelser, dir inte sirskilda skil talar for att
ordféranden bor svara for undertecknandet, och férvara kopior av
dess skrivelser

forvara protokoll 6ver styrelsens och sillskapets sammantriden

bevara dokumentation om reglerna for utdelning av sillskapets olika
urmirkelser

uppritta forslag till verksamhetsberittelse
Mom. 4

Protokollsekreteraren skall

fora protokoll dver styrelsens sammantriden
Mom. 5

Medlemssekreteraren skall

svara for handhavandet av sillskapets medlemsmatrikel och sorja for o
att denna kontinuerligt uppdateras ‘

svara for att material via detta register pi ett billigt och effektivt sitt
kan distribueras till medlemmarna

svara for att det fores listor over vilka som erhillit sillskapets presta-
tionsndl, diplom, standar, statyett och andra utmirkelser

svara for lagerhdllningen av prestationsnalar, diplom, standar, staryel—i
ter och Gvriga fortjanstutmarkelser

samarbeta med kassoren och piminna medlemmar om forfallna drsav-
gifter enligt § 3 mom. 2

Mom. 6
Kassoren skall
uppbira alla avgifter och anslag

verkstilla utbetalningar sedan dessa godkiints av styrelsen och rikning-
ar attesterats av ordforanden

fora fullstindig kassabok over sillskapets rikenskaper

samarbeta med medlemssekreteraren i matrikelfragor samt med mate-
rialforvaltaren betriffande inventarieforieckningar

Mom. 7
Huvudkontaktombud skall

verka for att samtliga debutanter i maratonlopning, som dr berittigade
till medlemskap i sillskapet, erhiller en inbjudan om medlemskap

svara for att lokala kontaktombud utses i varje distrikt i Sverige

limna forslag till styrelsen betriffande personer eller klubbar som for-
tjdnar nigon utmarkelse
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Mom. 8
Materialforvaltaren skall

svara for lagerhdllning av trdjor, overallmirken m.m. med sillskapets
emblem

bestilla tr6jor, overallmirken m.m. i samrid med ordforanden efter
styrelsens godkinnande

svara for forsiljning till medlemmarna av dessa varor till ett pris som
faststillts av styrelsen

§ 6 Revision

Sillskapets rikenskaper skall vara avslutade och dverlimnade till revi-
sorerna senast den 15 februari och revisionsberittelsen avlimnad till
styrelsen senast den 1 mars.

§ 7 Arsmotet
Mom. 1
Ordinarie drsmote hilles under mars minad.
Mom. 2

Styrelsen ar skyldig att utsinda kallelse till sillskapets medlemmar se-
nast 4 veckor fore moret.

Mom. 3

Motet ar beslutsmaissigt med det antal rostberittigade medlemmar som
r narvarande. Rostritt dger samtliga medlemmar och hedersmedlem-
mar.

Mom. 4

Motionsritt till drsmotet dger samtliga medlemmar. For att kunna upp-
tas till behandling vid drsmotet skall motionen ha skriftligen kommit
styrelsen tillhanda senast 14 dagar fore drsmotets hillande.

Mom. 5
Vid ordinarie drsmote skall féljande drenden forekomma:

1. Motets oppnande
2. Friga om motets behoriga utlysande

3. Faststillande av dagordningen

4. Val av motesfunktionirer

a) ordférande

b) sekreterare

¢) tvd justeringsman att jimte motets ordfdrande justera prorokollet
. Styrelsens verksamhetsberittelse

. Revisorernas berittelse

- Friga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
. Forslag frin styrelsen

. Faststillande av medlemsavgiften for det kommande verksamhetsiret
10. Motioner
11. Val av funktionirer
a) ordforande, for en tid av 1 4r

b) 3 styrelseledaméter for en tid av 2 dr
¢) 2 suppleanter for en tid av 1 ar
d) revisorer jimte en suppleant for en tid av 1 4r

Val av valberedningskommitté

Ovriga fragor

Motets avslutande

Mom. 6

Styrelsen dr skyldig att kalla till extra mote ndr minst tio medlemmar s
begir eller nar andra omstindigheter s3 motiverar.

Kallelsen skall utsindas enligt § 7 mom. 2 och métet ir beslutsmissigt
enligt § 7 mom.3.

-1 SN

o ®

12
13.
14.

§ 8 Stadgeiindring

Forslag om dndring av dessa stadgar fir tas upp till avgorande endast
vid ordinarie drsmote, dock under forutsittning att medlemmarna del-
givits andringsforslaget i samband med kallelsen till drsméte. For god-
kinnande av indringsforslag erfordras minst 2/3 majoritet av de vid
arsmotet ndrvarande rostberittigade medlemmarna.

§ 9 Sillskapets upplosning

Beslut om sillskapets upplosning dr giltigt endast on tvd pd varandra
foljande moten, varav ett skall vara ordinarie irsméte, med minst 2/3
majoritet bitratt detsamma, samt medlemmarna delgivits frigans upp-
tagande senast 4 veckor fore motets hillande.

Sedan sillskapets upplosning beslutats dligger det styrelsen att pd bista
sitt realisera sillskapets tillgingar och, sedan all veterlig skuld betalts,
Overlimna behdllningen till ndgot dndamil som ligger sillskapet nira.

Bestimmelser for
Svenska Marathonsillskapets
Prestations- och Fortjinstutmirkelser

Svenska Marathonsillskapet utdelar utmirkelser dels for fortjinstfulla
insatser inom maratonldpning i allminhet, dels for idrottsliga presta-
tioner.

1. For idrottsliga prestationer

la. Svenska Marathonsillskapets prestationsnal tilldelas min
och kvinnor som lopt maratonstrickan (42.195meter)) pd tiden 3.30
resp. 3.55 eller bittre vid sanktionerad allméin tiavling.

Prestationsnilen dversands efter sarskild anmiilan till Ipare, som inbe-
talt faststilld arsavgift till sillskapet.

Ib. Svenska Marathonsillskapets mirke i silver tilldelas min
och kvinnor som 16pt maratonstrickan (42.195 meter) pa tiden 2.40
resp. 3.10 eller bittre vid sanktionerad allmin tivling.

Mirket oversinds till 16pare, som inbetalt faststilld drsavgift till sillska-
pet.

lc.Svenska Marathonsillskapets mirke i guld tilldelas min och
kvinnor som 16pt maratonstrickan (42.195 meter) pi tiden 2.20 resp.
2.45 eller battre vid sanktionerad allmin tivling.

Mirket dversinds till 1opare, som inbetalt faststilld drsavgift till sillska-
pet.

Id. Svenska Marathonsillskapets diplom tilldelas I6pare, som dr
medlem i sillskapet och genomfort 5 sanktionerade maratonlopp. Dip-
lomet dateras den dag som det femte loppet genomforts.

AnsoOkan skall ske pa sirskild blankett.

le. Svenska Marathonsillskapets standar tilldelas l6pare, som ir
medlem i sillskapet och genomfort 25 sanktionerade maratonlopp.
Fr.o.m. 1980 fir maximalt sex genomférda maratonlopp per kalender-
ar rdknas for denna utmirkelse. Standaret tilldelas endast medlem som
varit medlem under den tid som ticker tminstone de sista 20 loppen i
SErien.

Ansokan skall ske pd sirskild blankett.

If. Svenska Marathonsillskapets statyett tilldelas 16pare, som ir
medlem i sillskapet och genomfért 50 sanktionerade maratonlopp.
Fr.o.m. 1980 fir maximalt sex genomforda maratonlopp per kalender-
ar riknas for denna utmirkelse. Statyerten tilldelas endast medlem som
varit medlem under den tid som ticker atminstone de sista 45 loppen i
Scrien.

Ansokan skall ske pa sirskild blankett.

lg. Svenska Marathonsillskapets glastrofé tilldelas lopare, som
ir medlem i sillskapet och genomfort 100 sanktionerade maratonlopp.
Fr.o.m. 1980 fir maximalt sex genomfdrda maratonlopp per kalender-
ir riknas for denna utmirkelse. Glastrofén tilldelas endast medlem
som varit medlem under den tid som ticker atminstone de sista 95 lop-
pen i serien.

Ansokan skall ske pa sdrskild blankett.

2. For fortjinster

2a. Svenska Marathonsillskapets fortjinstdiplom tilldelas orga-
nisation eller enskilda personer for mangirigt gagnerikt arbete for ma-
ratonlopningens utveckling men ocksd med sirskild text till organisa-
tioner i samband med vissa jubiléer.

Fortjanstdiplomet utdelas av sillskapets styrelse.

2b. Svenska Marathonsillskapets fortjinstvimpel tilldelas per
son som nedlagt mingdrigt, fortjinstfullt arbete inom svensk maraton
16pning eller pd annat satt verkat for dess utveckling. Vidare i enstak:
fall till enskild person, forening eller samhille i samband med speciell:
arrangemang som utlandsresor o.d.

Fortjinstvimpeln utdelas av sillskapets styrelse.

Forslag till utdelning av ovannimnda utmidrkelser for fortjdnster kar
avgivas av enskild medlem inom styrelsen.

Fortjdnstutmirkelse bor som regel inte tilldelas nigon enskild persor
som inte verkat inom maratonlépning i minst 5 dr.

Fortjanstvimpel bor tilldelas enskild person forst sedan vederbdrand
erhdllit fortjanstdiplom.

Fortjanstutmirkelser skall som regel 6verlimnas i samband med Svens
ka Marathonsillskapets drsmote

Overallmirket, blazermirket och klubbnilen med Svenska Marathor
sdllskapets emblem fir biras av samtliga medlemmar i sillskapet.
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Bestimmelser for Svenska Maratonserien, 1977
. Tévlingen avser 3-mannalag

. Tivlingen baseras pa dtta i fOrvig faststdllda maratonlopp:

. De bista resultaten frin FYRA av dessa lopp skall riknas.

o

Lagresultatet baseras pa tidsumman for klubbens tre forsta lopare i
mil oavsett klasstillhtrighet. Ingen forhandsanmilan behdvs. De tre
nista I6parna i mil betraktas som klubbens andra lag o.s.v..

4. Pi basis av dessa lagresultat tilldelas klubbarna poing enligt fordel-
ningssystemet 7-5-4-3-2-1.

5. Segraren i Maratonserien blir det klubblag som erhillit det storsta
antalet poiing fran fyra av de faststillda tdvlingarna.

6. Nigon anmilningsavgift kommer inte att krivas. Alla klubblag del-
tager automatiskt.

7. Plaketter utdelas till de tre bista klubbarna

Bestimmelser for Svenska Marathonsillskapets
Vandringspris, 1980

1 Vandringspriset dr uppsatt av Svenska Marathonsdllskapet att tivlas
om i SENIORKLASSEN i det drliga Vintermaratonloppet. Om Vinterma-
raton uteblir dger Svenska Marathonsillskapets styrelse att vilja nigot
annat limpligt lopp.

2 Vandringspriset utdelas till klassegraren.

3 Utldndsk lopare fir ej utfora vandringspriset ur landet si linge vand-
ringspriset vandrar.

4 Det dligger den som erhiller vandringspriset att forvara det pd ett be-
tryggande sitt. Om vandringspriset forkommit kan vederborande vara
skyldig att anskaffa ett nytt vandringspris. Den som erhdllit vand-
ringspriset skall svara for att hans namn och klubb graveras pd en plat-
ta, som sittes pd vandringsprisets fot. Detta bekostas av Siillskapet.
Vandringspriset skall dterlimnas till Sdllskaper senast 30 dagar fore nis-
ta lopp.

5 Vandringspriset erhilles for alltid av den 1opare som fOrst uppnar 21
podng. Poidngtilldelningen dr 7-5-4-3-2-1 till de forsta sex l6parna i mal.
Om flera 16pare uppndr 21 poing i samma tivling tillfaller vandrings-
priset den l6pare som har den hégsta poingsumman efter det att tiv-
lingen avslutats. Om flera I6pare har dirvid samma podngsumma avgor
antalet hogsta placeringar.

6 Lopare som fyller 40 4r dger ritt att fortsirta att tivla om vandrings-
priset under forutsittningen att han anmilas i seniorklassen och avstar
frin att tdvla om pris i klassen for 10pare Gver 40 dr.

7 Ett exemplar av dessa bestimmelser skall férvaras tillsammans med
vandringspriset. Ett exemplar forvaras hos Sillskapet.

(Bestimmelserna for vandringspriser i andra klasser dr identiska med
dessa med undantag av klassnamnen som anges i § 1 och § 6)

PM angiende Vintermaraton, 1983-09-09

1 VINTERMARATON iir en tivling over 42.195m som arrangeras av en
till Svenska Friidrottsforbundet ansluten idrottsforening pa uppdrag av
Svenska Marathonsillskapet

2 Erbjudandet att erhilla Svenska Marathonsillskapets uppdrag att ar-
rangera Vintermaraton ett visst dr gir i forsta hand till den forening
som vunnit 5-mannalagtivlingen vid Vintermaraton tvid ar tidigare.
Denna rutin med tva ars mellanrum motiveras bl.a. av att Vintermara-
ton dger rum vid en tidpunkt di det kan vara for sent att soka sanktion
for en tivling dret dirpd.

3 Normalt dger Vintermaraton rum under november minad.

4 ArrangOrsforening skall hilla Svenska Marathonsillskapets styrelse
underrittad om huvuddragen i planeringen av loppet. 1 all annonse-
ring skall det framgi att loppet arrangeras pi uppdrag av Svenska Ma-
rathonsillskapet.

5 Svenska Marathonsillskapet dr ridgivande men deltar inte aktivt
som medarrangor for loppet. Svenska Marathonsillskaper iklider sig
varken praktiskt ansvar for loppet eller ekonomiskt ansvar for arrange-
manget.

6 Svenska Marathonsillskapet atar sig att till medlemmarna i Sillskapet
och utan kostnad rill arrangdren distribuera inbjudningar till loppet
tillsammans med tidningen Marathonldparen. Arrangoren bestrider
tryckkostnaderna. Normalt skall annan reklam ej forekomma.

7 Samtliga deltagare i Vintermaraton skall erhilla nidgon limplig min-
nesmedalj eller -plakett. Ordnas nidgot kortare lopp samridigt som Vin-
termaraton skall deltagare i den kortare loppet inte erhdlla samma me-
dalj eller plakett som de som fullféljer maratonloppet.
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8 Ett flertal vandringspriser dr uppsatta att tivlas om individuellt och i
lag i samband med Vintermaraton. Arrangoren skall bereda Sallskapets
representant tillfille att granska resultatlistan innan dessa vandringspri-
ser delas ut.

9 Onskar ndgon forening, foretag eller enskild person sitta upp nigot
nytt vandringspris skall detta forst doneras till Sillskapet.

10 Det nuvarande vandringspriset for 5-mannalag har donerats av NIKE
Sport Sweden AB. Det skall framgd av savil inbjudan som resultatlistan
att 5-mannalagtivlingen giller NIKE-pokalen.

Bestimmelser for NIKE Vandringspriset 1983

1 Vandringspriset ir donerat av Nike Sport Sweden AB och iir uppsatt
av Svenska Marathonsillskapet att tivlas om i det drliga Vintermaraton-
loppet. Om Vintermaraton uteblir dger Svenska Marathonsillskapets
styrelse att vilja ndgot annat limpligt lopp.

2 Vandringspriset graveras med texten

NIKE - POKALEN
VANDRINGSPRISET FOR 5-MANNALAG
VINTERMARATON

och utdelas till det 5S-MANNALAG REPRESENTERANDE TILL SVENS-
KA FRIIDROTTSFORBUNDET ANSLUTEN SVENSK KLUBB som obe-
roende av l6parnas individuella klasstillhorigheter erhiller den bista
sammanlagda tiden. Ingen férhandsnominering av laget behdvs.

3 Det dligger den klubb som erhiller vandringspriset att forvara det pa
ett berryggande sitt. Den klubb som erhaller vandringspriset skall sva-
ra for att klubbens namn och dret graveras pd prisets baksida. Detta be-
kostas av Sillskapet. Vandringspriset skall dterlimnas till Sdllskapert se-
nast 30 dagar fore ndsta lopp.

4 Vandringspriset erhilles for alltid av den klubb som forst far tre in-
teckningar i priset.

5 Ett exemplar av dessa bestimmelser skall forvaras tillsammans med
vandringspriset. Ett exemplar arkiveras hos Sillskapet samt ett exem-
plar hos Nike Sport Sweden AB.

1 6vrigt noteras foljande

6 Svenska Marathonsillskapet forbinder sig att nimna Nike som dona-
tor i inbjudningar till loppet samt i den officiella resultatlistan.

7 Nike Sport Sweden AB forbinder sig att varje dr sd linge priset vand-
ra donera medaljer till de 5 l6pare som ingdr i det vinnande laget, med
texten: NIKE-POKALEN, VINTERMARATON, 19XX,

Bestimmelser for Vandringspriset Marathon-
Ynglingen, 1985

1 Vandringspriset dr en vidimerad kopia av skulpturen "Marathon-
Ynglingen” frin det antika Grekland och har donerats av Rolf Lund-
strom, Sollentuna.

2 Priset dr uppsatt av Svenska Marathonsiillskapet att tavlas om i samband
med den Arliga resan till folkmaratonloppet frin Marathon till Athen.

3 Vandringspriset skall vara stindigt vandrande

4 Vandringspriset skall tilldelas varje 4r den deltagare i Svenska Mara-
thonsillskapets resa till folkmaratonloppet i Grekland som presterar
det tidsmissigt bista resultatet i maratonloppet frin Marathon till At-
hen, forutsatt att vederbdrande dr medlem i Sillskapet eller genom det-
ta eller annat fullféljt maratonlopp dr beridttigad till medlemskap enligt
Sillskapets stadgar och gillande bestimmelser.

5 Vandringspriset kan inte erhillas av samma person tva ginger. 1 hin-
delse av att en tidigare innehavare av vandringspriset presterar den
bista tiden skall vandringspriset tillfalla den som har den nist bista ti-
den o.5.v..

6 Om loppet uteblir eller om Svenska Marathonsillskapet inte lingre
arrangerar nigon resa till loppet dger Sillskapets styrelse i samrdd med
donatorn att bestimma om hantering av priset.

7 Det dligger den som erhiller vandringspriset att forvara det pd ett be-
tryggande sitt. Det vidimerande sigillet fir inte avligsnas. Den som er-
haller vandringspriset skall svara for att namnet graveras pé prisets fot.
Detta bekostas av Sillskapet. Vandringspriset skall dterlimnas till Sill-
skapet senast 30 dagar fore nista grupps avresa till Grekland.

8 Ett exemplar av dessa bestimmelser skall forvaras tillsammans med
vandringspriset. Ett exemplar arkiveras hos Sillskapet.
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Principer for Sillskapets Reseverksamhet
(fastillda av styrelsen 1983-01-22)

Grundprinciper

1. Sallskapet skall inte bedriva resebyriverksamhet. Nir det ér till gagn
fér svensk maratonlépning och i enlighet med medlemmarnas intresse
och onskemdl att en resa arrangeras till nigot bestimt maratonlopp
skall detta normalt ske i samarbete med en etablerad resebyrd, dir rese-
byrdn dtar sig hela ansvaret for det ekonomiska och praktiska planligg-
ningen och genomférandet av resan.

2. En fOrutsittning for denna typ av samarbete ir att Sillskapet skall

ges tillfille att aktivt delta i planeringen av resan samt tillfille att med-
verka till och sikerstilla att resan fungerar pi ett idrottsmissigt till-
fredsstillande sitt. Detta betyder bl.a. att Sillskapet skall sikerstilla att
alla tivlingsdeltagare dr anmailda till loppet och att resan planeras sd att
dessa lopare fir sina nummerlappar och kommer till start. Detta bety-
der ocksd att representanter frin Sillskapet skall medféljer som ledare.
Normalt skall tvd ledare frin Sillskapet folja med varje grupp.

3. Sadana resor skall begrinsas till det antal som Sillskapet har perso-
nella resurser att delta i pd ett tillfredsstillande sitt.

4. Denna reseverksamhet skall inte innebira nigot ekonomiskt dtagan-
de frin Sillskapets sida. Resebyrins ekonomiska planering skall baseras
pd principen att en ledare skall beredas plats per c.a 20 betalande rese-
nirer. Ledare erhdller endast resa och logi. Dessutom skall Sillskapet
frin resebyrdn erhilla ett bidrag for tickande av de extra administrati-
va utgifter som samarbetet dsamkar Sillskapet.

Samarbete med resebyri

5. Styrelsen skall utse en resesekreterare med uppgift att skota kontak-
ten med resebyrdn och sikerstilla att Sillskapet deltar aktivt i resepla-
neringen i enlighet med dessa principer. Vid férhandlingar angiende
villkoren for samarbetert skall resesekreteraren fi stéd av ordfdranden
eller annan forhandlare som utses av styrelsen.

6. Overenskommelse skall triffas med resebyrdn om hur samarbetet
skall organiseras sd att arbetet effektivt anpassas till resebyrins normala
arbetsrutiner med samtidigit beaktande av principer i g2

7. 1 all annonsering och i meddelanden angiende en sidan resa skall
det klart framgd att resan arrangeras i samarbete mellan resebyrdn och
Sillskapet.

8. 1 god tid fore varje resa skall styrelsen utse ledare som skall folja
med gruppen. Resesekreteraren skall svara for att dessa ledare ir infor-
merade om detaljerna i resans planering samt se till att de fir tillEille att
sjdlva delta i slutplaneringen.

Ledarens ansvar

9. Den utsedda ledaren skall hilla ett informationsméte med léparna
fore loppet och skall sikerstilla att samtliga lopare far erforderlig infor-
mation om nummerlappar och transport till start. Ledarens ansvar ir
begransat till det idrottsmissiga arrangemanget. Ovriga frigor betrif-
fande resans upplaggning samt resendrernas inkvartering skall handhas
av resebyrins personal.

10. Ledaren dger ritt att efter eget gottfinnande debitera Sillskapet si-
dana urgifter som direkt kan anses som administrativa kostnader i sam-
band med resan. Normalt skall inte Sillskapet sti f6r andra utgifter.

Instruktion fér Kontaktombud, 1984

Lokala kontaktombud, distriktsombud, inom varje distrikt i Sverig
utses av styrelsen pi forslag av Huvudkontaktombudet. Inom vissa re
gioner och storre distrikt utses dven sirskilt kontaktombud fo
kvinnliga 16pare.

Distriktsombud (och kontaktombud f6r kvinnliga 16pare) skall

® hilla kontakt med Huvudkontaktombudet och meddela vilka mara
tonlopp som planeras i distriktet.

® kunna std till tjdnst inom distriktet med Sillskapets informations
material, ansokningsblanketter, Marathon Rid, resebroschyrer m.m..

® verka for art samtliga maratonlépare inom distriktet erhéller infor
mation om Sillskapet.

® om mojligt vara nirvarande vid maratonlopp inom distriktet oct
verka for att samtliga debutanter, som ér berittigade till medlemskap
Sillskapet, erhdller en inbjudan om medlemskap.

® pi styrelsens uppdrag vara beredd att svara fér utdelandet av Sill
skapets prestations- och fortjinstutmirkelser inom distriktet.

@ limna forslag till Huvudkontaktombudet betriffande personer elle:
foreningar inom distriktet som fortjinar niigon av- Sillskapets fortjinst
utmirkelser.

Distriktsombudet erhiller inget arvode men erhiller ersittning fo:
porto- och telefonkostnader, samt reseersittning och traktamente ni
resan sker pd styrelsens uppdrag och i enlighet med styrelsens anvis
ningar.

Bestimmelser for Sverige 90 Diplomet

L. Sverige 90 Diplomet tilldelas medlem i Svenska Marathonsillskape
som i Sverige under 1990-talet har fullféljt tio maratonlopp pi oliks
platser och med olika arrangorer.

2. Endast resultat uppnidda i sanktionerade tivlingar dver 42,195 km
som arrangeras under tiden 900101 — 991231 fir medriknas.

3. Varje lopp skall fullféljas pd en tid som inte dverskrider 5 timmar.
4. Endast sex lopp per kalenderir fir tillgodoriknas.

5. Medlemsavgiften till Svenska Marathonsillskapet skall ha betalats 4t-
minstone under den tid som giller for de fem sista loppen i serien

6. Ansokan skickas till Svenska Marathonsillskapet sekretariat, Box
218, 101 24 Stockholm, med fullstindig information om datum, tiv-
lingsplats och resultat for samtliga lopp som dberopas.

7. Diplomen numreras i den ordning som ansékningar ankommer till
Svenska Marathonsillskapets sekretariat.

(faststillda av styrelsen 91-06-11)

Svenska Marathonsdliskapets

vandringspris
Maratbon-Ynglingen

1984 Inge Gustavsson, Gunnebo 0K 2.42.02
1985 Mikael Hill, Flemingsbergs SK 2.26.20
1986 Krister Jakobsson, Hemlingby LK~ 2.49.49
1987 Leif Hogberg, Pripps IF 2.51.15
1988 Bjorn Videfors, GF Idrott 2.42.23
1989 Sten Odenblad, Fredrikshofs IF 2.53.45
1990 Anders Wedin, Hofors 2.50.33
1991 Per-Erik Boman, Hofors 3.09.00

“Trolltrumman’’
Vintermaraton/Astra IF:s
vandringspris

(3-mannalag med minst
1 veteran)

1974 Enhorna IF i

1975 Solvikingarna 8.4
1976 Fredrikshofs IF 7.4
1977 Linktpings GolF 8.03.02
1978 Fredrikshofs IF 7.5
1979 Linkdpings GolF 7.4,
1980 Fredrikshofs IF 7.2
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Marknadstidning

Avsindare:

Svenska Marathonsillskapet
Box 218

101 24 STOCKHOLM

Datum Tivlingsplats Tel. kansli
2/ 5 Finsping 0122-144 06
3/ 5 Bovallstrand 0523-512 23

30/ 5 Stockholm 08-667 19 30
14/ 6 Boden 0921-161 57

27/ 6  Skellefted 0910-143 30
4/ 7 Bromolla 0456-296 71
18/ 7  Killingi
1/ 8 Ljungdalen 0687-202 00
8/ 8 Kalmar-Borgholm 0485-205 64
8418w Siffle
15/ 8 Hoga Kusten 0613-103 36
16/ 8 Soderhamn

22/ 8 Vinersborg

29/ 81\ Bords 033-27 61 70
5/ 9 Orebro 019-36 10 80
19/ 9  Osthammar-Oregrund  0173-128 30
10/10 Rodeby 0455-401 25
11/10  Goteborg 031-21 15 89
11/10 Umei 090-16 54 57
7/11  Kvarnsveden 0243-322 44

Tel. bostad

0122-123 46
0523-511 43

0921-601 37

0456-287 13
0980-180 90
0687-202 53

0533-403 41
0613-107 83
0270-107 85
0520-295 09
033-27 60 01
019-36 04 70
0173-410 57
0455-242 90
0520-620 13
090-11 51 68

MARATONLOPP I SVERIGE 1992

Kontaktperson

Mirten Davidsson
Ivar Fjeldbo

Olof Forsberg

Leif Pettersson
Lennart Rantatalo

Thage Soljemo
Helge Norberg
Torbjorn Olsson
Dan Jonasson
Lars-Ake Ekberg
Birgitta Schortz
Jan-Joel Blomqvist
Gert-Ove Olsson
Lennart Bengtsson
Ivar Soderlind
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