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LEDAREN

sr detta Arets sista nummer av Marathonléparen har kommit i

din hand, hoppas vi att du har hela julhelgen framfér dig. D&

kanns det extra skont att kunna summera millenniets forsta
verksamhetsar. Ett &r ddr vi har fort fram ett mer modernt Marathon-
sallskap. Bl a &r numera alla intresserade varmt vilkomna som med-
lemmar. Det finns inga restriktioner lingre. Vi har dven tagit fram nytt
informationsmaterial och stall fér inbjudningar o dyl.

Marathonbéckerna ir inte bortglomda, utan som allt annat i Séllskapet
ar det pa den knappa fritiden som skrivandet fortsétter. Vi har planerat
for totalt tre bocker. Dels en statistikdel fullspickad med data. Samt
troligen tva volymer av svensk marathonlopning under 100 ar. Alla pu-

blikationer har vi som mal att 8 s& fullstandiga som méjligt. Dérfor tar

istana som moyiget.

o

det lite extra tid, men den som véntar pa nigot gott...

Vill dven pdminna er om det dagliga jobbet med verifikationer, utmér-
kelser, medlemsérenden, kontakter med 16pare samt sist men inte minst
medlemstidningen. Det ar arbeten som man kanske inte ténker pé. Vill
darfor passa pa att tacka alla mycket kunniga och duktiga kollegor i
styrelsen och andra valda personer som gor ett ofortrottligt och ideellt
jobb ofta i det tysta.

Med vinliga julhélsningar
Micke Hill
Ordférande

PS. Snart borjar vi férberedelser for vart
50 ars kalas. Namligen 22 mars 2002.

mer vi aldrig.
nléparen 1968-1999.
Echternach.

rum f“or marathonlopare

Omslag: Tatklungan efter 12 km - Klas Bjorling (17), An-
ders Edgren (2) och Klas Jansson (19) foljda av Anders
Nilsson och Stefan Hall (skymda)..

Foto: Jan Lind
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TIDNINGEN MARATHONLOPAREN

I vilken annan tidning publiceras kompletta resultatlistor fran alla
svenska maratonlopp och alla svenska maratonresultat utomlands?
Vilken annan tidning uppmuntrar svenska maratonarrangérer att
fortsdtta kampa vidare med sina lopp? Vilken annan tidning bryr sig om
bade elit- och motionsmaraton? Vilken annan tidning har s manga
kvinnliga skribenter? SG hadr skulle man kunna fortsdtta franga ndstan i
all odndlighet, men svaret dr forstdas ingen annan tidning dn

Marathonloparen ...

ftersom var tidning inte har
betalda skribenter,
redaktionsteam som inte ens

kan stava till censur, bestimmer
medlemmarna sjidlva innehéllet ge-
nom att skriva och har da den skrift
vi fértjanar. Vad skall d4& Marathon-
16paren innehalla? Tja, egentligen
vad som helst men det ar klart, na-
gon anknytning till 16pning, idrott,
motion, hilsa och psykiskt véilbefin-
nande maste det nog vara: Visionédra
drommar med verklighetskénsla; den
forsta maran, den forsta kirleken,
den férsta viggen, den férsta person-
liga dromgrédnsen... som sinnets
oskuld; later som dnnu ett utslag av
romantik den forsta
soluppgangenoch si om natten gor
manskenet stranden vit som sné
medan den ljumma vinden lojt rotar

som

1 palmernas kronor med sin dlskade
... medalj. Att vinkla och anldgga per-
spektiv dr granslost och darfor drdet

fullt mojligt f6r vilken svettig mara-
tonlépare som helstatt skriva och
fylla sidorna, men det krivs intresse
och en gnutta fantasi... annars far
man std ut med att vara missnéjd
med Marathonléparen, ndr man
tycker att det viktigaste inte ar att
skriva artiklar, referat, reportage,
insandare, resultat, statistik, histo-
rik, analys och vad som helst som
intryck fran de tio férsta marorna,
forsta utlandsmaran som upplevs
som barn pa julaftontill den sista och
har da foérstatt att maraton varit f6-
remal for mytbildning och framjar
oss fran tre onda ting: leda, last och
andlig tomhet.

Att referera SM- och internationella
misterskap, sammanstédlla ars-
statistik och skriva om virlds-
stjdrnor etc. ar onodigt, det kan alla
intresserade lasa om i andra organ.
Bittre di att portrédttera sina

svenska maratonkompisar, sin klubb,
rapportera fran alla svenska maror,
skriva om sig sjalv hur och varfor
man borjade springa, och hur det gick
sen... Sjalv forsoker jag skriva om det
man inte kan ldsa i andra tidningar,
och om man kunde det, skulle man
ju skriva i onédan ...

Tidningens kostnader

Som med innehallet i Marathonlépa-
ren dr det bara fraga om tycke och
smak och vad man 4r intresserad av,
och sjalv tycker jag att marathonlépa-
ren skall fa kosta dnnu mer sa den
antligen far fargomslag till att borja
med som en forsta utvecklingsfas for
att sedan bli alltigenom i firg som
alla andra tidningar som triangs i
specialbutikerna. Trots natvindar har
jag stark tilltro till papperstidningen,
aven om néittidningar ar billigare.
Dessutom attraherar en produkt i
farg lattare nya medlemmar.

Maui Marathon betraktas ! som

ovanligt att fa se knolsvan som |
Tidsfristen for loppet ar 8 timmar,
; vy A :

esterorter da ar Mau: Marathon ett Iopp for D;g ;
ens mest naturskona lopp. Stora delar av Iop et gér utmed havet och det arinte

an te mga hela distansen. Dessutom kan arran
-44, 45-49 0.s.V. Loppet gér fran polnt to-pomt Start i

ma fresta med varldens mest
huluynara flygplatsen ochmali

]

Av Ake Lutner
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Den 28:e upplagan av Umemaran, tillika slutetappen av Kvarken
Marathon Cup, bjéd arrangerande Jalles TC pd strdlande hdstsol och
svaga ljumma vindar. Fjoldrets Kvarken Cupvinnare, Ahti Honkola,
Soinen Sisu, Finland, slog direkt knock-out pd allt motstand redan pd
de forsta kilometrarna ut fran centrala Umed.

id forsta vitskekontrollen

vid Umakers travbana, efter

dryga fyra kilometer, var
avstédndet till de ndrmast féljande
nira halvminuten. Vandpunkten 21
km, vid Strombéck, passerade Hon-
| kola pa 1.18,30. Differansen till
loppets tvda och trea Patrik Skog-
lund, IKSU och finlindska Minna
Pihala, Eurajoki, hade hér vuxit till
hela fyra och en halv minut. Ytterli-
gare knappt fyra minuter senare kom
| den forsta storre klungan av 16pare
anford av Jonny Grankvist, IF Kraft,
till rundningsmaérket.

Honkolas fart mattades nagot pa
loppets andra hilft. Han kunde defi-
| lera foérbi spurtpriset, Ron
| Hillpokalen, vid banans hoégsta punkt
| och passeringen 28 km. Hér hade
| avstandet till de narmast foljande
utokats till &tta minuter. I mal stan-
nade klockan pa 2.41,05 och ett pryd-
ligt personrekord med narmare fem
minuter for den 43-arige ldakaren.
Detta innebar ocksd slutseger i
marathoncupen. Honkola har dar-
med tva inteckningar i Handels-
bankens vandringspris. Biste svensk
i cupen blev Martin Lundberg, Fred-
rika IK, med en tredjeplats. Totalt
lyckades 21 lépare erdvra arets
| Kvarkenmedalj.

Den stora frigan for dagen var om
det skulle bli en manlig eller kvinn-
lig () 16pare pa andra plats i loppet.
Skoglund och Pihala hade varandra
inom synhall hela loppet igenom. I
bérjan av loppet var det Pihala som
slog an tonen. Vid forsta milpasser-

Lopgladje och hdstsol vid starten for den 28:e Umemaran

Foto: Rune Lundin

ingen i Stécksjé var Skoglund forst.
Vid vandpunkten ute i Strémbéck var
avstandet endast 20 sekunder. Patrik
Skoglund lyckades dock hélla undan
och blev samtidigt distriktsméstare
fér Vasterbotten pd 2.52,19. Minna
Pihala, med fiarska VM meriter i
duathlon, var nastan exakt minuten
efter och totalt trea (!) i hela loppet.
Hon gjorde sitt allra biasta marathon-
lopp i karridren och satte dérmed ett
rejalt banrekord for kvinnor, den for-
sta under tre timmar i loppets langa
historia. Pihala tilldelades efter tav-
lingen Umed Energipris for dagens
bésta prestation.

I Kvarken Marathon Cup fér kvin-
nor blev det helt finskt i toppen.
Monika Gullstréom fran IF Kraft
Nérpes tog sin andra raka inteckning
i vandringspriset. Tvéa blev Anna-
Maija Koskela fore Riitta Koski, bada

erfarna Vasama-lépare som under
aret passerat 100 marathonlopp!

Dagens Joker Profilklader - priset till
loppets stora éverraskare gick till
Christina Forslund, IFK Nyland, som
var totalt tvda bland kvinnorna och
samtidigt putsade personrekordet med
dryga sex minuter med tiden 3.09,13.

Noteras ska ocksa till sist att Kjell-
Goéran Holmberg fran hemma-
klubben fullbordade sin femtonde
Umemara. Han hedrades med ett
specialpris vid den gemensamma
samlingen efter loppet, dédr for 6vrigt
alla deltagare fick pris! Bara tre 16-
pare har hittills klarat av minst 15
Umemaror. Marek Perlinski,
JallesTC, fick guldmedalj, tillsam-
mans med Thomas Sigurdson, IKSU,
och Alf Granvik, Joggmix, Finland,
for sitt tionde lopp i Umea.
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NYA MEDLEMMAR AR 2000

Vi hdlsar foljande 77
nya medlemmarna
vdlkomna till Svenska
Marathonsdllskapet:

Axel Andersson, Stromsund
Richard Andersson, Virnamo
Sten Axelsson, Eskilstuna
Gunnar Bergmark, Vaxjo
Ingo Beyersdorff, Markaryd
Karin Beyersdorff, Markaryd
Ola Bjornén, Haninge

Eje Blennegéard, Save

Peter Blommark, Haninge
Gunilla Bredelius, Goteborg
Cristel Brorsson, Halmstad
Bengt Cronquist, Alingsas
Martin Dinall, Malmo
Samuel Edell, Hyssna

Bi Edsgren, Linképing

Ove Eklund, Enképing
Tommy Englund, Munkfors
Per Engstrom, Tyskland

Bo Eriksson, Askim

Inger Eriksson, Bromma
Kent-Ake Eriksson, Arvika
Liselotte Frejdig, Saltsjébaden
Roland Friberg, Sollentuna
Robert Frykstedt, Balsta
Mats Gelin, Enkoping

Jarl Gustavsson, Vejbystrand

Per Hall, Tomelilla

Roger Helmersson, Skagersvik
Krister Henriksson, Solna
Larry Herbertzon, Kungsbacka
Bengt Hermansson, Arboga
Astrid Héager, Nynashamn

Ulf Jonas Jinton, Stenungsund
Kurt Johannesson, Hésselby
Borje Johansson, Hammerdal
Fredrick Johansson, Mérbyldnga
Thomas Johansson, Bilsta
Frank Jung, Mélnbo

Patrik Karlsson, Jarfilla
Susanne Karlsson, Danderyd
Torbjérn Karlsson, Arvika
Tommy Kjellsson, Jarfalla
Jorgen Klein, Kristianstad
Lars Kvist, Horby

Jonas Lennestéal, Sala

Bo Lind, Bjuv

Karin Lindblom, Sollentuna
Bjorn Lindell, Uppsala

Zarah Lindholm, Stockholm
Goran Lindqvist, Taby

Roger Lindstrém, Tomelilla
Sverker Lindstrom, Arvika

Kristian Ljungstrém, Sollentuna
Rolf Matsson, Solna

Ingemar Mattsson, Ludvika
Anders Mebius, Ostersund
Sven Molin, Uppsala

Kaj Munk, Bohus

Hakan Nilsson, Svedala

Marie Nilsson, Varnamo

Ola Nilsson, Solvesborg

Stig Nilsson, Mélndal

Mikael Nordlund, Haparanda
Mikael Norrstrand, Vagnhirad
Ulf Olsson, Enebyberg

Evy Palm, Lidkoping

Maria Persson, Hasselby

Hans Petersson, Umeéa

Peter Strombom, Ulricehamn
Lars Tjarnehov, Ystad

Anders Turén, Ostersund
Joakim Wagner, Stockholm
Catarina Walldén, Enebyberg
Birgitta Welander, Nyndshamn
Per Wennberg, Gavle

Peter Wieneke, Tyskland
Bengt Visén, Lindesberg

25 STANDIGA
MEDLEMMAR!

ill artikeln i Marathonléparen 5/2000 tillkommer
tre personer, som fran och med ar 2001 ér stén-
Svenska Marathon-

sdllskapet:Lennart Carlsson Molkom, Gésta Hallberg
Larbo och Erik Karlsson Lidképing.

diga medlemmar i

Hedersmedlemmar, forutom dom som varitmedlemmar
under minst 30 ar 4r Sven-Erik Eriksson Alta, Lennart
Granberg Vallingby, Evy Palm Lidképing och Kjell-Erik

Stahl Ahus.

Anita Gustafsson
Medlemssekreterare

LOPARRESOR 2001

PRAG — HALVMARATHON 24 mars NYHET !
BERLIN - HALVMARATHON 01 APRIL
PARIS MARATHON 08 APRIL
LONDON MARATHON 22 APRIL
MADRID MARATHON 29 APRIL
PRAG MARATHON 20 MAJ
RIO MARATHON 01 JULI NYHET !
BERLIN MARATHON 30 SEPTEMBER
NEW YORK CITY MARATHON 04 NOVEMBER
LISSABON MARATHON 25 NOVEMBER

SYLVESTERLdPPET SAO PAULO 31 DECEMBER

Hemsida: www.marathon.se/srrc

Stockholm Road Runners Club

Tel: 08-54066948, Fax: 80-54066949, Email: srrc-swedendswipnet.se

Text: Anita Gustafsson



Text: Lennart Carlander
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OS-MARATON 1912/20127

Pa sistone har vi hort en del debatt om att Sverige tdnker s6ka
sommar-0OS 2012. Det blir vdl inte mer dn ett onsketdnkande.
Oausett ansékan kommer fran Stockholm eller Géteborg. (och dnnu
krangligare om Oslo och Danmark dr inblandade) Vi far vdl t.v.
gladjas at OS-1912 och den tid som styrde saker och ting dd. Jag
bor ett stenkast fran Sollentuna Kyrkbacke, platsen med
maratonpelaren for maratonloppets vindpunkt. Manga minns
kanske Sthlm Marathon Extra i bérjan av 80-talet, som ocksa vdnde
har. I somras kunde man ldsa i DN ett referat fran den 15/7 1912
om maratonloppet 1912, vilket jag hdrmed saxar och citerar nagot ur.

Dagens Nyheter 15/7 1912

Pa Sollentuna kyrkbacke
Nar léparna rundade flaggen pa
halfdistansen

yrkbacken vid Sollentuna
var maratondistansens
mittpunkt. Det finnes blott

tva hoga backar pa distansen, den
ena ar denna och den andra &r den
branta backen vid Jarfva. Pa
kyrkbackens kron rundade 16parna
mirkes flaggen och si gick loppet mot
staden -mot Stadion- det vinkande
maélet. Fran ordinarie och extra
middagstag till Norrviken och Rote-
bro strommade hundratals askadare
till Sollentunabacken. Det var ett par
kilometer att ga, och det var en pro-
menad som 1 hettan tog pa krafterna
Fran hela Sollentunatrakten kommo
skrindor och ekipage ilanga rader och
aflastade en stor publik kring den
ingérdade kontrollstationen. P4 planen
beredde sig tidtagare och protokollf-
rare pa4 mottagandet, och sjukvards-
manskapet dukade fram vatten, kallt
kaffe och te, apelsiner och citroner, som
l6parna skulle ha att tillga.

Vil en timme fick stérre delen af pu-
bliken viinta i solgasset pa den for-
ste loparens ankomst. Man hade ett
mils- vidt panorama att beskada.
Fran backens krén sjunker vigen ned
ien bége kring kyrkdungen, svinger
och ringlar sig fram i S-form mellan
grona falt, genpm Turebergs vackra
villasamhhille, dar de blagula du-
karna lattjefullt vajade i middagsvin-
den och flyter in i skogarnas dunkel
1angt borta. Flera kilometer skulle

6 &

man kunna félja 16parnamed blicken.
Solen gassade. En soldat pa post
sjonk ned vid 2-tiden. Han hade traf-
fats av virmeslag. Det rddde nédstan
drifhusvirme och en och annan sval-
kande flikt, som frén Edsviken strék
fram 6ver publiken, mottogs som en
vilbehaglig férfriskning. Man van-
tade. Se dar! Dar langt borta signa-
lerade boyscouts att faltet var syn-
ligt. Det var en signal som friskade
upp. Nu! Ur skogen komma de. En,
tva, tre, fyra, fem lopare. De nirma
sig snabbt mellan sédesfilten, de bli
borta bland de flaggprunkande vil-
lorna, de komma fram,de dro bortom
kyrkan. I god fart hade kilometer
efter kilometer tagits. Hvem bland
askadarna skulle kunnat f6lja med
l6parflocken endast denna lilla del af
distansen! Tva man ligga framst i
backen, en sydafrikan och en finne.
De 16pte upp genom publikhicken.
Man glomde forst att halsa dem. Man
stirrade 1 forvaning. Den forste, den
reslige, brunbrinde <Gitaham, vi-
sade inte ett spar af anstrangning -
inte en svettdroppe syntes pa honom.
Ett kickt och friskt leende lyste upp
‘hans morkhyade ansikte. Men sa sag
man nr 2, finnen Kolehmainen. Han
var genomvat. Ansiktet var anstrangt
spandt, det var nagot hvitt,, liknande
fradga kring munnen. DA slog verk-
ligheten ned som en blixt i méngden,
och 1 samma sekund brot jublet 16st,
ett stormande jubel, vickt genom an-
blicken af den smidige, unge
afrikanen och medvetandet om
I6parbragden. Hanrundade flaggen,
han skakade pa hufvudet at erbjudna
forfriskningar, hans brost spandes 1
ett djupt ande- -tag, da blicken falkade

ut 6fver den slingrande vigen dar nere
genom det stralande panoramat. S&
fortgick loppet, prégladt av smidig
energi 1 hvar rorelse.

Stockholmstidningen 15 .7 1912
X

fven finnen vagrade forfrisk
ningar och likasa tredje man,
sydafrikanen Mc Arthur, den

blivande segraren. Icke heller han f6-
refoll anstrangd. Darefter kom eng-
elsmannen Lord, en lang yngling som
sdg ut som om det hela egentli-
gen inte angick honom. Det var den
forsta loparfalangen. Nere vid Ture-
berg syntes d4nnu en bestiaende af tre
man nalkas. De nirmade sig i hard
fart. Svenska flaggan pa de tva for-
stal Man hurrade och viftade och
stampade. Det var Ahlgren och Ja-
cobsson. Sma, latta, spensliga, le-
ende lopte de in som pa lek, rundade
flaggan, gurglade sig vid
vattenhinkarna, viftade - och sa voro
de nedom backen. Sa gick dnnu en
fminut. De tva forsta flockarna lago
ut pa vigen och de moéttes af en lang
rad lopare. Man efter man kom in
drojde eller fortsatte utan att stanna.
Inte en vindfldkt. Endast en glédande
varme och i denna néstan tropiska
sommarmiddagsstillhet ljodo hurra-
ropen, snart harda och torra och
handklappningarna néstan overk-
liga. Alla svenskarna dréjde atmins-
tone ett 6gonblick vid vattenhinka-
rna. De flesta drucko vatten samt slu-
kade apelsin och citronskivor. De
flesta svenskarna gurglade sig och
skoljde vatten 6fver hufvud och hals.
Lundberg var den mest radikala
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hvad é6fverskoljningen betraffar. Han
fyllde méssan och satte deen pa sig

samt kastade upp en mugg i hvart
byxben. Ett af de mest stitliga prof-
ven pa god kondition gafs af svens-
ken Dahlberg, som kom in som nr
46, men vackte dock ett oerhort ju-
bel. Han tog backen i hard spurt och
vacker form. Hans andhdmtning var
jdmn och hans upptradande saknade
I6parnas allmédna febrilitet. Han
gurglade sig, svarade lugnt, ”ja-ha”,
nidr han horde sin tid, forklarade att

det var bra lingt mellan vatten-
stationerna, tog en klunk, sade; ”Vat-
ten, klart vatten, dr 4nd4 hirligt” och
sa viftade han med handen och satte
af. Under tjugo minuter hade Iépare
efter 10pare passerat kontrollen. S&
medelades det, att ej flera voro att
vanta. D4 skingrade sig publiken. En
sista blick ut ofver det stralande
panoramat, och den festliga
stunden,den den svenska Maraton-
dagen, pa Sollentuna kyrkbacke var
inskrifven i minnet.
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” En stor hindelse skulle vial vara
om vi aterigen kunde beskida en
OS-maraiSverige. Hellst da i gér-
ligaste man i 1912 4rs bana. 1912
var de flesta av oss inten fédda,
men med 2012 4r ju en annan sak.
Kanske har vi nigon svensk som
kvalificerat sig att delta i OS-
maradansen runt flaggen vid Sol-
lentuna kyrkbacke da. Ett 6ns-
ketidnkande kan ju ibland bli en
verklighet. ”"Den som lever far se
heter det ju”

DEN HAR MARAN GLOMMER VI ALDRIG!

Med stor sannolikhet far vi inte uppleva ndgon mer hostvariant av
Skogsmaran i Bovallstrand. Ddremot finns planer pd att flytta den till
varen/forsommaren. D4 dr skogen torr och dagarna dr ldnga. Att sd inte
var fallet nu kunde vi lopare alla konstatera. Frank Brodin menade att
de tidigare skogsmarorna var ungefar likadana, de flot ihop. Den hdér flot
pa ett annat och alldeles sdrskilt sdtt. Jamforelser dr oméjliga.Vi kommer

aldrig att glomma den.

nnars var mycket sig likt i
denna maravariant med
starka inslag av dventyr. Vi
fick vanta en halvtimma innan n4-
zon med nyckel sldppte in oss till
zummerlappsutdelning och omklad-
ming. Hur det nu var kom vi #nda till
stzrt kl 10.00 sedan vi justerat klock-
wma pa natten till denna den 29 ok-

e

EiEkna till dventyrsinslagen kan vi
wksa gora att utlovad vitskekontroll
mud # km helt uteblev och att kontrol-
semwd 18 km drogs in litet vil tidigt.
Mlen wnderligt nog markte atmins-
T jag mycket av
witssbmsten. Kanske berodde det pa
wi wEnan 1 desto hogre grad gjorde
g peommd ungefar dar fotterna holl
il Tl werraskningarna riknar jag
meks®  “repet” som drogs vid
M musrewErvningen. Arrangorerna
Bt ssmee sk21 K1 17 ar det morkt
Jigesicadie Tvar Fieldbo. Inte vill man

inte

i il Belidunkel och skaderisken
Al gz #> wppenbar. Det kostade
iy em Ewart att Overtyga
sz om att jag ville fort-
SIS ettt e 2] helt pa egen risk.
pmmeilisnend tvekte man var for
i Mg MnEmede Gver mig som en
| e dislivns drogs det at. Det

e ifffened]l ©3d pa helmaran.

Vem vill for férsta gangen bryta ett
marathonlopp och dértill 100:e nir
det nu rakar av blivit kidnt av sa
manga? En trost: maran rdknas som
den hundrade. Inofficiell tid 6.41.

Inte desto mindre skall Ivar Fjeldbo
och hans minimala stab ha ett 4rligt
erkdnnande fér ett fantastiskt arbete
med denna bana. En veckas tid gick
at till att gora banan i sd gott skick
som mgjligt och bara snitslingen och
annan markering, som jag tyckte var
utmérkt dven om ndgra sprang fel,
hade tagit dagar i ansprak. Vad sigs
t.ex. om lovblasning, granris-
huggning, slyréjning, sagspans-
ifyllning och diverse annat? Sadant
maéste man beundra. Inte kunde Ivar
& Co hjilpa att regnet dste ned da-
garna innan. Jag hade aldrig
sprungit itrask och inte milvisivat-
ten. Nu 4r jag en erfarenhet rikare.
En stukad storta blev snabbt nedkyld
i det fagradiga vattnet - se dir natu-
rens egen kylpase.

Ganska betecknande var det att en
roddare vann alltihopa. Norrmannen
Morten Grepperud fran Ormsund
Roklub i Oslo behovde bara 4.27.35
for att ro hem segern. Detta var det
virsta han varit med om och jag an-
tar att de alldra flesta tyckte det
samma. Personsdmstatiderna f6ll

som kéglor. Nir sprang t.ex. Lennart
Skoog pa 5.13 eller Gote Ivarsson pa
6.03? Never! Resultatlistan berattar
den historiska sanningen. Accentu-
erad ocksa av att manga lépare slu-
tade pa halva striackan. De hade fatt
nog. Sammanlagt deltog ett 40-tal
16pare pa de olika striackorna. Apropa
tid - sddan gar bl.a. &t till att torka
glas6gon, tomma skor pa kvistar och
smaéstenar och till att ratta till klad-
seln fran grunden.

Tidigareldggning ar alltsd pa tape-
ten om nu alls loppet bibehalls. Det
vill sdkert Ivar som alskar strapats-
rika lopp. Och séddana med natur-
upplevelser, siger han. Jag dr ledsen
Ivar men for min del hade jag fullt
sja med att se efter var jag satte f6t-
terna. Annars fanns det naturscene-
rier av manga slag i den foredémligt
varierande banan. Solen lyste fak-
tiskt pa forsta varvet. Pa det andra
kom ett par hiftiga regnskurar kryd-
dade med hagel. Men sadant hor till.
S4 ar dventyret slut for denna gang.
Vi som har dragning at det héftiga
och oviintade far soka oss till andra
varianter. Och kan vi dra pa smilban-
den litet s& underlattar det ju alltid.
Humor hjalper en ofta att hélla ba-
lansen. Liksom de sdrskilt nu ofta
omfamnade traden!

g\\7

Text: Sune Hjalmarsson
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(Fortsattning fran férra numret)

VAD INNEHOLL
"MARATHONLOPAREN"
1968 —19997

Nr 12/70

Arsmétet (15.3) valde ndgra nya
namn i styrelsen som Tony Bristow
(sekreterare), Lennart Nystrom
(suppleant) och dessutom Jan Lind
(revisorsuppl.) och Tony Bristow for-
stirker tidningsredaktionen.
Supporterklubben bestar av Sture
Hedman, Lennart Nystrém och Sven
Flogelin.

Olle Wallin, Bertil Malmstrom, Stig
Moberg ingar i Vet.VM-kommitten.
Arsmétesbeslut

1. Héjning av medlemsavgiften
frdn 1.1.1970 till 25 kr
2. Instiftande av Hedersstandar.

Krav minst 25 fullf6ljda maraton-
lopp. Redovisning skall ske skriftli-
gen till Olle.

3. Andrad bestimmelse anga-
ende diplomet. De 5 maratonloppen
skall vara lépta under minst, 2 ar.
Gar ej att erovra diplomet pa ett ar.

Hedersbetygelse:

Standar nr 1 ar utdelat till "Mr Ma-
rathon” Gustav Kinn, 60 maraton-
lopp, 3 OS, langvarigt styrelse- och
ledararbete.

Standar nr 2 till Oscar Bjork, 30 ma-
ratonlopp, 1 OS.

Standar nr 3 till Erik From, 30 ma-
ratonlopp m.m.

STOR GRABB

Erik Ostbye blev av Svenska
Friidrottsféorbundet utnamnd till
”Stor Grabb” vid Riksméisterskapen
1 Goteborg.

Stor hogtidsdag
10 juni Gustav Kinn fyller 75 ar.

For forsta gdngen fullproppad helsida
med tavlingsprogrammet t.o.m.

Lucialoppet 13.12.70.

Shoore Jarnmyr har under atta ar

.

utgivit en tidskrift vid namn ”Skan-
dinaviska langdistansloggen” Skan =
lang = logg. Nagra utdrag:

1954

Maratonlépare vill ha EM varje ar
Den under bildande Europeiska
maratonunionen foresldr att man
skall arrangera EM-mara varje ar.
Varfor skall inte vi som andra konti-
nenter ha vara misterskap? I USA
diskuterades det om en union av
denna art var tilldten enligt AAU
stadgar. Man fann att sd var fallet.
Om unionen blir av kan ténkas de
forsta mésterskapen i samband med
Kosice marathon, och sedan flytta
fran land till land. Som bekant blev
det aldrig av ...

1961

I Japan pagar en fantastisk upprust-
ning pa idrottens omrade och den sl6-
het som séanker sig 6ver nationer
bebodda av "vita” har ingen jamfo-
relse hos vara “gula” vanner. Hur far
man fram sd manga fina maratonlé-
pare? Ja, en 16sning dr kanske den
som min vin John Gray, USA vill for-
medla. Han tror att de ménga "lang-
stafetterna” t ex Aomori-Tokyo 800
km har sin forklaring.

Sedan féljer en OS-historik 6ver
samtliga medaljorer och startande
maratonsvenskar. Men under antika
spelen fanns inga maratonlopp, en-
dast ”Doloichos” 24 stadionldngder ca
4000 m som langsta striacka. Vid OS
1896 i Aten ledde engelska och ame-
rikanska medeldistansare, men de
tog snabbt slut, vilket &ven hdstarna
med funktionérerna gjorde — de stop
vid 30 km kontrollen — och det var
med knapp nod tidtagarna hann till
Stadion fére 16parna.

Om inte Ernst Fast visats fel viag

hade han siakert vunnit loppet i Pa-
ris 1900 och tagit Sveriges f6rsta och
formodligen sista OS-maraguld.

Favoriten Carvajal, Cuba, drabbades
av falskspelare i S:t Louis 1904 och
blev av med hela sin reskassa; han
fick diska sig fram t.o.m. natten fére
loppet. Under loppet fick han mag-
knip av fér mycket dppelatande och
slutade fyra.

Fyra ar senare i London 1908 hjlp-
tes Italiens Dorando forst 6ver mal-
linjen och diskades.

I Stockholm 1912 intriaffade OS
maratonhistoriens enda dodsfall d&
portugisen Lazaro stupade, nirmare
bestamt strax fére nuvarande 1,1
Soérentorp.

Dérefter tar “referatet” slut och sta-
tistiken t.o.m. 1948.

Ett fran hjartat TACK till pristigga-
rna:

Harry Ericson Solvikingarna
50 pris

Lennart Ostbrant GUIF Eskil-
stuna 25

Stig Moberg Jarfilla 25
Acke Sundebrandt Maéilarhojden
25

Sverre Gustafsen  Fredrikshof
100 Dalahéstar

Bertil Nilsson Amal 25 pris
Fritz Schreiber Orebro

10

Ake Andersson Orebro

10

Sture Hedman Duvbo 25

Elis Hultgren Fredrikshof

10
Samt nagra anonyma “hjilpare” Tack
tack tack tack tack!!!

Samtidigt som Konrad Hernelind
satsade pa sin l6parkarriar, drog han
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tunga lass som outtréttlig tavlings-
arrangér med borjan 12 april 1970.
Ett upprop till alla aktiva att kolla
formen pé landsvig 30 km. Arrangér
Duvbo IK och Sthlm Friidrottsfor-
bund marathon ombud. Nagra ar se-
nare startade Villingbymaran, som
numera ir ett lika traditionellt var-
tecken som fotbollsallsvenskan och
cykelsdsongen.

Mpycket skriverier om férberedel-
serna infér V-VM som t ex anméla om
man &r rakostare, att hotell X:ENTA
SKOVDE ar svenskt forliggnings-
hotell. Glém inte att det &r lagtév-

ling 3 mannalag, sa ta med kompisen.
For startavgiften fas diplom/plakett/
hederspris/prisutdelningsmiddag,
underhallning och fértdring pingst-
afton samt en fullstindig lakarunder-
s6kning med bl a EKG.

Nasta sida inbjudan till V-VM och
langst ned star: "Denna tavling réak-
nar vi med blir den stérsta genom ti-
derna 4 maratondistansen. Minst 500
deltagare fran bl a USA, Argentina,
Australien, Canada, Nya Zeeland,
Japan. 32 nationer har svarat pd
"UNESCO” upprop att de ar intres-
serade ... tink pa det, vilken chans

2015-02-14
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du har att fi blanda dig med sa
manga tivlande, det &r "UNO-X” for-
tjinst, han vill ha ménga deltagare.
Det ér ingen kvalgréns, sé ar du bara
viltrinad far du stélla upp ... VAL-
KOMMEN!!!

P4 sista sidan har Konrad Hernelind
ritat en banskiss 6ver VM-banan, och
frén 6 km stiger banan och vid drygt
8 km n&s hégsta punkten (ca 13 me-
ter) och direfter langsluttande ut-
férsbacke som planas ut vid 9 km till
véandpunkten 10 km.

Spa-Euro Marathon Echternach

Luxemburg, ett litet ganska okdnt land i Europa som
man inte vet mycket om. Ddremot hade jag for ett antal
ar sen sett en bild av huvudstaden och tdnkte dd tanken
att ddr skulle det absolut inte arrangeras ett Marathon.
Jag téinkte springa Amsterdam Marathon denna host,
men dd det borjade bli dags att anmdla sig och skaffa
flvgbiljetter forsvann deras hemsida tillfdlligt fran
internet och efter att tagit en titt pa AIMS
tavlingskalender sdg jag att det skulle gd en tdvling i
just Luxemburg, nimligen i Echternach, en liten ort
med 4000 innevdnare. Dessutom skulle den vara
absolut platt enligt reklamen, de flesta maror dr ju helt
platta enligt inbjudningarna. Ndja intresset vdxte sd
darfor tog jag chansen och anmdlde mig dit, skaffade
hotellrum via deras hemsida och flygbiljett.

ad finns da att sdga om tav

lingen, banan som bestar av

farst tva varv runt deras sjo,
s slimes pa 7,5 kilometer, direfter
wm slimes uppstroms floden Sauer for
e wiEmediz vid 20 km passagen och
Werwinda till centrum for tredje
Qg dErefter nedstroms till Ros-
Qe = slinga pa 16 km, och sedan
wm e cemtrumrundtur till mélet.
W s sett bra bana med en héjd-
Wt i kznske 40-50 meter. Till-

e med w2tskekontroller, nack-

e e wiEl =22 det var vildans kallt
i mespektive sportdryck, med
e winir=t. ca 6-8 grader varmt
I S 52 hade det varit sként
Bl mgmm warme i sig. I ovrigt
Bl it komma upp direkt ef-

b men det drojde till efter

prisutdelningen som dessutom blev
kraftigt férsenad. For 6vrigt s& var
det ganska mycket priser som lotta-
des ut i méasstéltet.

Sjalva tavlingen da, for egen del var
det en sadan dir dag da det inte fung-
erade, trogt fran start, problem med
magen och pa tok for kallt fér min
del, speciellt med tanke pa att jag
hade linne p& mig efter att ha lart
mig hur viidret hade fungerat pa fre-
dag och l6rdag. Men pa sondagen
vantade solen och virmen med att
dyka upp fram till klockan 13 och
med tanke pa att starten gick 9.30
s fick man lira sig konsten att frysa.
Men med tack vare en snill bana och
god form i 6vrigt s& lyckades jag fa
en ganska bra tid i alla fall, bland

annat lyckades jag spurta om 3:an i
M45 fran Berlin Marathon Johan
Seynaeve. Fér dam och herreliten sag
det ddremot ut att bli enkla segrar,
ryssen Khobotow tog ledningen tidigt
och drygade ut s& nir man métte dem
p4 alvslingorna ledde han komforta-
belt, som mest med 3,5 minuter efter
30 km, sedan kroknade han totalt
sista biten in mot mél men lyckades
ta sig ihop och ta segern med 2 sek-
under. I damtévlingen lyckades da-
remot Violeta Kryza héalla ledningen
snda in till m4l och vinna for 5:e
gangen.

P.S. dessutom var det Luxemburgska
misterskapen 1 maraton

Ovrigt att siga om omradet &r att det
finns utmérkta vandringsleder i den
tysk-luxemburgska naturparken som
ar val varda att se. Dessutom rekom-
menderas bussarna som ir ett billigt
satt att ta sig runt i landet vilket ar
vart att gora speciellt in till huvud-
staden Luxembourg som &r en val-
digt speciell stad.

M

1 MKhobotow Ryssland 2.20.02
2 LemiChangere Etiopien 2.20.04
3 TenaNegere Etiopien 2.20.13

19  Francis Hoeser Luxemburg (Méstare) 2.35.10

37 Peter Jaktiund K-sveden FIK (M45/5) 2.43.35
1021 Jan Halldén  IF SAAB 4.07.45

K

1 VKryza Polen 2.38.27
2  KSzymanska Polen 2.39.41
3 AWisniewska Polen 2.48.03
7 Satuleveld  Finland 2.56.32
22 Mariell Baum Luxemburg (Méstarinna)3.20.06

€ o

Text: Peter Jaktlund
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Energicentrum f&r marathonlépare

raffen har blivit ett forum for

att blicka tillbaka pa den

gangna sédsongen och att
ateruppliva hirliga idrottsminnen.
Det har ocksi blivit ett mycket vér-
digt tillfdlle att hedra idrottsutévare
som gjort fina prestationer under
aret. Utdelningen av Marathon-
sillskapets utmérkelser 4r nagot av
héjdpunkterna i detta sammanhang.

Vid arets traff i Klabbole erholl Ivan
Forsgren, Jalles TC Umea, Svenska

Marathonsillskapets standar for 25
fullféljda lopp. Prisutdelare var Toini
Gustafsson-Ronnlund. Forsgren blev
passionerad marathonl6pare vid mo-
gen alder. Debuten skedde vid 43 ar
alder och bista loppet hittills &r Vasa
Marathon pa 3.28. Lillieroth startade
sjdlv Annu senare, vid 64 ars alder,
och har 4nda hunnit uppleva 75 lopp
sedan dess! Aven veteranen Lars
Forsberg, Spélands IF, hedrades na-
got 1 efterskott for sina 50 fullfsljda
marathonlopp.

Loparnas plats pa Internet

— direktanmalan till de stora loppen - tréningsrad
— nyheter — idrottsmarknad ~ forum - butiker

Klabbole, ndgon mil uppstroms Umedlven, dr kanske mest kdnt for sitt
vattenkraftsmuséeum. Mindre bekant dr kanske att detta ocksa ar en
drlig samlingsplats for marathonlopare och andra konditionsidrottare.
En helg i november, de senaste 24 aren (!), har oldmaster Gunnar
Lillieroth i Klabbéle inbjudit umeregionens mest erfarna
marathonlépare, skiddkare och orienterare till den sk marathontrdffen.
Upprinnelsen till vad som senare blivit ndgot av en institution, var en
gemensam resa till Athen Marathon 1977.

Gunnar Lillieroth, 87 ar, tilldelades
Visterbottens Friidrottsférbunds sta-
tyett for sina insatser for veteran-
idrotten och arrangemanget med de
arliga marathontridffarna. Dessa
sammankomster har blivit ndgot av
en energikilla, fér bade kropp och
sjal, 1 héstmorkret.

Bland de inbjudna gésterna fanns i
ar skidprofilerna Assar Ronnlund,
som avsléjade sanningen om den riks-
bekanta, men sparlgst forsvunna la-
dan i Seefeld. Guld-Martin Lund-
strom beridttade historier fran
skiddkarnas VeteranVM i Kiruna,
dar han aterigen blev méastare.
Triffen avslutades med traditionell
bildvisning fran Anna-Maria och
Gunnar Lillieroths senaste idrotts-
resa. Denna gick via Sydamerika till
Nya Zeeland, dar makarna deltog i
Veteran-VM 1 orientering. Gunnar
Lillieroth sprang har hem silvret 1
4ldsta klassen! I skrivande stund har
det spanstiga viardparet redan dragit
ivag pa en ny lang idrottsresa.

Gunnar Lillieroth, Klabbdle IF, har visat
manga bilder fran marathonlopp vérlden
Over vid sina arliga traffar.

Foto.- Leif Johansson

IVIAAFTAAT Fiediv, S

Tel: +46 (0)498-2586 00| Fax: +46 (0)498-521 30
E-mail: webmaster@marathon.se | http://www.marathon.se
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FOLJER DU MED TILL
BARCELONA | VAR?

Vi planerar en weekend- / veckoresa
till Barcelona Marathon 18 mars!!!

Gaudis spektakulédra bostadshus.

B arcelona - En spadnnande véarlds
metropol med kédnsla for
férnojelser och konst. Det finns inte
manga platser som har sd mycket att
erbjuda i de mest skilda smak-
riktningar.

Virldsberomda konstnérer som Mird,
Tapies och Picasso har sina egna mu-
séer i Barcelona. Andé ar det en an-
nan konstnir, Antonio Gaudi, som
Ar mest forknippad med staden. Hans
ofullbordade katedral, La Sagrada
Familia, dr nagot alldeles speciellt,
liksom de byggnader han latit upp-
fora, bl.a. det hus dér han sjalv bodde
under stérre delen av sitt liv.

E n héarlig badstrand ligger bara
c:a tva km fran den gamla sta-
den, fast det ar nog ganska kallt i
vattnet i mars manad. En knapp tim-
mes tag- eller bussresa sa kommer
man till en linbana, som tar en upp
till berget Montjuich med en fantas-

tisk utsikt éver Barcelona,
om vadret sa tillater.
Fotbollsmatcher pa Nou
Camp, nir “Barca” med bl.a
Rivaldo och Kliuvert spelar
infor upp till 120000 aska-
dare dr en fantastisk upple-
velse.

Sjéilv hade jag ndgjet att
tillbringa fyra héarliga
semesterdagar i Barcelona
nu i september och sag da
matchen mellan FC Barce-
lona och Milan infér 95000
askadare. Tyvarr forlorade
hemmalaget denna gang,
men publiken var dndé entu-
siastisk och stimningen var
pa topp. Vagar inte tdnka pa
hur det hade 1atit om “Barca”
hade vunnit!

Som forberedelse for var pla-

Det finns gott om trevliga
serveringar. Har har
Red. bestéllt in “Havets
lackerheter”.

nerade resa besdokte jag &ven
maratonkansliet och fick da veta att
maratonloppet ar 2001 férmodligen
kommer att ga helt och hallet inne i
Barcelona och inte som tidigare med
start 1 forstaden Mataro.

Priset for resan kommer forhopp
ningsvis att ligga runt 4000:- for
weekendresa och 4500:- for vecko-
resa, beroende pa vilken resebyra,
som kan erbjuda mest prisvirda ho-
tell och bekvama flygtider.

Anmiil Ditt intresse snarast pa
var hemsida, www.marathon.se,
Svenska Marathonsdllskapet, “Re-
sor”, dar dven information fortlo-
pande kommer att ges. Forfragningar
och anméilningar dven per telefon,
P.A. Allensten eller Jan Lind eller per
brev till var postbox.

Text : Jan Lind
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38:e VINTERMARAN:

FEMTE SEGERN FOR ANDERS EDGE

Nar den trettiodttonde upplagan av thermarathon arm

Io1y Aot Arvorn
cuU wo

e 'V\fc\’l
¢ QGCQpo pa jjo

Text och foto: /

e >
“emmat\&"aK P (57

Jubileumsloppet, som delvis gick pa
samma vigar som det forst arrang-
erade marathonloppet iSverige 1899.
For ménga svens

Boston 1996!

Naval, tillbaka till Kvarnsveden och
den regniga starten kl. 11. Ganska
omgaende utkristalliserade sig en
femmannaklunga bestaende av An-
ders Edgren, Stefan Hall, Klas
Bjorling, Klas Jansson och Anders
Nilsson. (Vad betréaffar den
sistndmde har han fint pabra - pappa

Vid 23 24 km tvingades de bada sist-
namnda definitivt sldppa medan
dven Klas Bjorling hade svarigheter
att hanga med i1 det hirda tempot.
Stefan hidngde med ytterligare fem
kilometer, men fick sedan kénning av

o magmuskel och méste sakta ned
pa farten.

Anders gick i mal pa férndmliga
2.31.16, medan Klas efter en fin lang-
spurt passerade Stefan och ndrmade
sig Anders, men fick néja sig med en
andraplacering pa 2.32.37. (Klas tav-
lar for IFK Mora och édr en duktig
halvmarathonlopare; bl.a. besegrade
han Anders Szalkai i Broloppet).

Efter Stefan i méal drojde det nastan

Johan and
Personreko rd.

fem minuter innan en klunga besta-
ende av Hans Andersson, Carl Jo-
han Olovsgard och Tommy Nils-
son nadde mélet. Dessa tre, som seg-
rade i M 35, M 45 resp. M 40, holl
ihop under hela loppet och sprang i
ett jamnt, bra tempo som for Carl-
Johan gav exakt samma slutttid som
ifjol, 2.38.10, medan Tommy sprang
22 sek. snabbare i ar.

Av elva startande damer sprang tvé
Annelie Buller och Anneli
Soédergards under tre timmar. Dér-
med fick Annelie revansch p& Anneli,
men Anneli tog 4ndda hem
Vandringspokalen for alltid. (Hanger
ni med?). Annelie drygt sex minuter
snabbare an ifjol, och Anneli drygt fyra.
En speciell eloge till 52-ariga Eva Er-
icsson, som trots magbevér och flera

SOM aterigan o

En suveran insats gjorae
damsegrannnan Anneie 3
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OCH NIONDE FOR KVARNSVEDEN

b des i Kvarnsveden Alla Helgons Dag, d.v.s. 4 nov‘em;b‘er,
wzrare och vinnare i lagtdvlingen for femmannalag

Carl Joh

an Olovsgard och Hans Andersson (i

| bakgrunden skymtar éverraskningen Klas Bjérling).

nojd med sitt lopp-

var sakert

besdk utanfor ban n, kimpade sig in
pa en tid strax 6ver tre timmar!

Mats Zetterlund sprang overras-
kande i mél som segrare i M 50 pd
fina 2.58.25, medan Lars-Erik Lars-
son vann M 55, Jiirgen Larsson M
60, Lars-Olof Israelsson M 65 och
Hakan Olofsson M 70.

Lagtavlingen vanns alltsd aterigen
av Kvarnsvedens FIK med Tommy
Nilsson, Dick Olsson, Tommy Sjo-
strom, Dan Hoffman och f.d. 800-
metersloparen (1.50) Tommy Frisk
1 5-mannalaget. Tvda i lagtédvlingen
var IF Géta med fyra lopare bland
de 30 friamsta, bl.a. maraton-
debutanten Anette Wahlstrém.
Lagledare Kauko Kaikkonen (til-
lika vart kontaktombud i Virmland)

SraréA' g
€N Ande :
tefan Ha U:Eefters Edgr,e,,

har lovat en ordentlig satsning
kommande ar, s& kanske

Vintermaran s smaningom dyker |

upp i Karlstad, denna fina idrottstad
som tva gé‘mger arrangerat SM-
maran (1954 och 1977) och &ven Karl-
stad 400 &r Marathon med c:a 1200
deltagare forsta aret (1984).

Kvarnsvedens FIK har férutom duk-
tiga lopare, dven duktiga funktioni-
rer, si sjalva tdvlingen gick utan
missdéden, forutom att ledaren i tav-
lingen om 60-adrspokalen, Hakan
Olofsson (70 ar) sprang fel kilome-
tern fore méalgang, och dir passera-
des av atta ar yngre Visterdsaren
Jorgen Larsson. Dock kunde man
val férvanta sig att ndgot utéver
sportdryck och vatten skulle serve-
ras vid vétskekontrollerna, atmins-

FMélgang. " SPakar meq

Méinga av loparna var
) da med att det inte
ndgon bastu, men det &rju inte
s4 latt att ordna, om det inte finns
négon bastu vid idrottsplatsen.

Prisutdelniﬁgen blev’ tyvérr en gan-
ska langdragen historia, da man fick

vénta vildigt linge pa vissa resultat,

men f.0. var priserna till de framsta i
varje dldersgrupp av god klass. Fran

Sallskapets sida hade vi glddjen att

genom Per-Arne Allensten dela ut
statyetter till Géran Onnerby och
Bernt Persson samt standar till

Gunnar Nilsson, Bo Dahlstrém

och Peter Jaktlund.




Text och foto: Jan Lind
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KART ATERSEENDE | KVARNSVEDEN

For drygt 30 dr sedan, ndrmare bestamt
sondagen 26 juli 1970 skiljdes vdara vdgar,dd vi
lamnade Sédertdlje sjukhus pa formiddagen.
Henry skulle dka hem till Vdarmland och jag
tillbaka till min fars sommarstdlle pa Billingen

1 Vistergotland.

u atersdgs vi for forsta
gadngen sedan dess, 1
Kvarnsveden, dar den

forne storloparen Henry Nilsson,
som var dir for att folja sin son An-
ders, i ett trdje forsok att klara av
maratondistansen, och underteck-
nad, som var dir som representant
for Svenska Marathonséllskapet.

Vad hinde d& for trettio ar sedan? Jo,
pa lérdagen hade vi deltagit i SM pa
30.000 meter i Enhérna, men bada
hade vi drabbats av vatskebrist och
fatt 4ka ambulans till sjukhuset ef-
ter malgang. Henry, som tva ganger
blivit svensk méstare pa just denna
distans hade sprungit i mal som tia,
medan jag vill minnas att jag slutli-
gen hamnade pé 44:e plats, efter att
linge ha legat bland de 30 framsta
bland c:a 120 SM-deltagare. Fér egen
del vet jag att jag struntade i vétska,
trots att detta var en av de varmaste
dagarna pa hela denna sommar, helt
enkelt darfor att jag inte ville tappa

tid, nér det sag ut att bli ett av mina
allra bésta lopp ndgonsin!
Ambulansen var kallad till Enhérna
for Henrys skull, eftersom han var
ganska illa ddran efter malgang.
Sjalv satt jag och skakade av frossa i
bastun, niar en av funktionédrerna
kom in och tyckte att det var lika bra
att jag ocksa foljde med.

P4 sjukhuset blev vi snabbt omhén-
dertagna och fick dela rum med var-
sin droppflaska inkopplad. Efter bara
négon halvtimme kvicknade vi till
och bérjade berdtta vara levnads-
historier for varandra.

Vid denna tid var jag manager for
Chris Wade och Henry var en av hans
svaraste konkurrenter. Henrys bésta
distans var just 30 km, dér han bli-
vit svensk méstare 1966 och 1968.
Hans bésta tid pa marathon var
2.21.21 vid Vintermaran i Skévde
1969, som dock var c:a 400 m for kort.
I sina tre 6vriga lopp pa strackan
noterade han 2.23, 2.25 resp. 2.27.

Henry Nilsson tilsammans med
sonen Anders.

Han slutade tdvlingslopa 1971 1
samband med att sonen Anders f6d-
des. Henry trinade mest kvalitet
medan Anders satsar mycket pa
kvantitet och trdnar mer 4n vad
Henry gjorde, c:a 15-16 mil per vecka.
Enl. Henry gar det alltid bra for An-
ders de forsta tva timmarna, men
sedan hinder det nigot, vilket bl.a.
haft till f6ljd att Anders tva ganger
fatt ge upp i slutskedet av Stockholm
Marathon. Den dag det klaffar hela
vigen for Anders har han kapacitet
for att gora en tid under 2.30. Skall
bli mycket intressant att f6lja Anders
i fortsattningen!

-

swimmingpool pa Park Hotel:

Forstklassiga rum:

JUNGFRAU MARATHON

1 September 2001

Trana infor marathonloppet och njut av ndgra dagar néra det ma]estat:ska Jungfraumassivet.
Hotel “Berghaus”, Wengens Marathonpaket for alla deltagare och en medféljande i dubbelrum.

Nettopris per person och dag, inkl. serviceavgifter, VAT, bagagetransport och tilltrade till intillig‘gande”,

Upp till tre dagar inkl. halvpension Sfr: 122:-
Endast frukostbuffé Sfr: 97:-
Standardrum- . -
Upp till tre dagar inkl. halvpensnon Sfr: 106:-
Endast frukostbuffe . Sfr 81:-
Marathonrabatt: - ': 4- 7 dagar 10 %
‘ ' _ mer dn 7 dagar 12 % :
_ Bokningar: . 1338 5 21 51, Fax + 41 338 55 38 |
\ - ; e-mall berghaus wengen com )

14 €
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Med anledning av min gode vin Géte Ivarssons
300:e Marathonlopp vill jag bidra med foljande:

Stindigt denne lvarsson...

Vill med detta lilla bidrag ge en liten
personlig hyllning till jubilaren Géte
Ivarsson, som ensam personifierar
denna tidskrifts namn.

Valkand

I hembygden vilkind, dven bland de
som inte vet vad det innebir att till
fots tillryggaligga 42195 m. Han
mots med respekt for sin malmedve-
tenhet i triningsdisciplin men dven
for osjélviska insatser for ideella or-
ganisationer, enskilda ménniskor el-
ler i foreningslivet.

Manga motionérer i alla aldrar som
moter Go6te pad nagon av hans
traningsrundor later sig bade inspi-
reras och imponeras av denne
63:arige ynglings karaktiristiska,
véagvinnande 16pning.

Gotes hittills 50:ariga idrottskarriar
ar ju mycket aktningsvird, alltifrdn
ungdomens framfart i arenafriidrott-
ens savil teknik- som 16pgrenar till
dagens flerfaldiga segrar inom
veteranfriidrottens olika
langdistanslépningar.

300 marathonlopp

Bland denna tidnings ldsare &r det
vdl mest med marathonlépning vi
férknippar Goéte Ivarsson. Géte har
ju nétt asfalt, varhelst den finns, 6ver
hela var jord och i november genom-
for han sitt 300:e lopp 6ver den klas-
siska distansen, denna géng pa Cuba.

De senaste tolv aren har jag haft
gladjen att vara klubbkamrat, i IF
Tivo Friidrott och Tibro AIK
Friidrottsklubb, med denne lang-
16pningens nestor. Sina rotter inom
friidrotten har Géte dock i anrika
Skackans IF, dir dven jag sjilv del-
tog i verksamheten under pojkéren.
Under de ar jag rest med Gote for att
delta i olika langlopp har jag kunnat
se vilken enorm bekantskapskrets
han har i 16parsverige, och med vil-

ken respekt han méts bland genera-
tioner av langdistanslopare.

"Resande konsult”

Gote far fungera som en resande kon-
sultiallehanda fragor som berér tri-
ning, tdvling, skador,

taktik, samlevnadsproblem(!), ut-
landsresor och utrustning. Den van-
ligaste fragan Gote far dr nog “Hur
mdanga maror har du sprungtt nu?’,
vilken han besvarar tdlmodigt varje
gang.

Nu kan jag alltsa meddela att for till-
fallet har Goéte sprungit 300
marathonlopp!

"Levande kronometer”

Goéte ar fortfarande en tdvlande
idrottsman i dess bista bemarkelse
som foérsoker prestera sitt béasta vid
varje tillfdlle, efter den dagens ra-
dande férutsittningar.

Det torde finnas mycket fa l6pare,
ndgonstans, med den méingden ge-
nomforda hégkvalitativa
marathonlopp.

Nar jag debuterade pa4 marathon-
strackan 1980 kunde man ”stilla
klockan” efter Gote som péa de flesta
distanser héll jaimn fart fran start till
mal.

Under manga ar fick man finna sigi
att bli omsprungen p& andra halvan
av denne levande kronometer.

.De som idag ligger i ndrheten av Géte

nir de ndrmar sig méallinjen eller har
honom i ryggen, far oftast finna sig i
att bli efter i spurten. De gamla takte-
rna sitter 1.

Foredéme

Men nér man ldr kiinna Géte nirmare
ar det inte bara hans tdvlings-
prestationer man imponeras av, utan
aven hans instéllning till idrotten,
tédvlandet och sina medtévlare, liksom
ett foredomligt sinne for “fair play”.

15(24)

Aarathonléparen

| 6
Gote lvarsson pa Atens gamla
Olympiastadium.

Géote star for den idealitet och livs-
stil som en gang préglade idrotts-
rorelsen och han dr ett stort foredome
saval pa som vid sidan av banan.
Eftersom jag ar 15 ar yngre och be-
sitter mindre erfarenheter som 16-
pare har jag ofta haft anledning att
diskutera mina egna idéer med Géte
under férd till och fran tavlingar.
Med nagra ord kan Géte ibland f4 en
att kdnna sig riktigt duktig. Jag vill
till och med péasta att med Géte som
kompis blir man lite bittre som 16-
pare sjalv.

Sallan stannar dock vara diskussio-
ner vid 16pningen utan vi hinner ofta
dryfta det mesta mellan himmel och
jord. Vara asikter ar inte samman-
fallande i alla fragor, men jag upple-
ver en 6msesidig vanskap och respekt
ivara samtal.

Lisbeth

Gote har i sin Lisbeth en trogen sup-
porter, res- och livskamrat.

Deras hem har en atmosfiar av vin-
skap och gastfrihet och ibland blir
man sittande hos dem Gver en kopp
te med tilltugg.

Grattis

Avslutningsvis vill jag férena mig
med alla Marathonléparens lasare i
ett varmt Grattis till vinnen Géte
for hans 300 marathonlopp!

Men om vi kdnner Géte ritt dyker
han upp i manga, manga resultat-
listor &n.

Troligtvis ganska hégt upp...

Rolf Séfstrom
(som bara provat pa marathon 37
ganger 4n...)

Tibro AIK Friidrottsklubb

& 15
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T REHNVALL

 Bengt Rehnvall avlidit 1999 vid

oo S
r kan nimnas att han
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lemg och det avslutande maratonloppet ‘Maxtiden &r 15 timmar.

- Svenska maratonlopp 2001 (preliminart)
Datum  Tavlingsplats Tel. kansli Tel. bostad Kontaktperscn _ Ovrig information

31dec  Trollhdttan 0520-444421 0520-444421 K-GNystém  Anavar, byterrikning

10mars Kallered, Goteborg - 031-211589  081-7952143  Frank Brodin. ‘Vandpunktsbana sju génger

31mars Vallingby . . 08-284474 08-366990  Jonny Karlsson Fyra varv

21april  Heleneholm, Malmo ~ 040-546523  Tord Svanfelt _Cykelvagar, fyra varv

21 april  Skara  0511-17393 Pentti Hulkkonen Véndpunkisbana tre ggr

28 april  Sater ’ - 0225-51563 Evert Jonsson ~ Vandpunkisbana

29april  Utby, Lilla Edet 0520651175  Bertil Johansson  Runt Oresjo

19maj Arika 0570-10609 Torbjorn Karlsson ~ Sex varv -

26 maj ,Bovallstrahd Bohuslan . 0523-51143 Ivar Fjeldbo Tre varv, blandat underlag

gjuni jStockholm : 08-6671930 . SM WAvar

29 juni. Adak, Amds;aur (100 km) . 0953-32015 Erik Tjdrnlund ~ Ett vary, blandat underlag

30juni  Orebro : . 019-235369 Rolf Johansson Tva varv

7juli  Kristianopel - 0455-14277 0455-360285  Ake Johansson  Vandpunkisbana

15 juli Killingi, Kiruna . noR0 18090 Lennart fRahtai'alo _ Flera véndpunkter, grusvig

28juli  Bromolla 0456-29671  0456-28713  Leif Pettersson Vandpunktsbana

28 juli Ostergam, Gotland 0498-520652  0498-258600  Torbjom Skoldefors Tre varv .

28juli  Vindeln ~ ~ Vindeln-Vannasby

4 aug. Kalmar (triathlon) 0480-86943 - Ewa Fredriks‘sén ~ SM, vandpunktsbana tva ggr

11aug. Léttorp, Oland 0485-20564  0480-28539  Carl-GustafNilsson Trevarv f

11 aug. Séffle 0533-10600  0533-17388 Thage Sdljemo . Varm!andsnés-Séﬁle

18aug. Nordingra, Hoga Kusten  0613-20641 : . Tommy Sjolander : Fyra varv -

aug-sep Bovallstrand, Bohuslan 052355833 Ove Persson Tva ggr runt Botnafjorden

19aug.  Séderhamn 0270-75353  0270-10785  Torbjorm Olsson  Tva olika varv

26 aug. Landskrona 042-85367  0418-19746 * Kurt Holmgren Fyra varv

2sep.  Knutby, Uppland _ 0174-41068 Inger Jansson Vindpunktsbana

8 sep. Tibro 0504-10685 0504-15401 Roger Magnusson Veteran-SM, fyra varv

15sep. Vénersborg ' ~ 0520-79553 Dan Jonasson Fem varv, mest grusvag

15sep. Kallhall, Stockhotm 08-58354608 Henrik Hallkvist Vandpunktsbana fyra ggr

130kt.  Géteborg 031-211589  0303-338899  KentJohansson  Vandpunktsbana tva ggr

200kt.  Véxjo 0470-47830 0470-13618 Lars Thorstensson  Atta varv runt Vaxjosjon

20 okt. Umea 090-7865457 090-775168 lvar Séderlind ~ Vandpunktsbana

28 okt. Manehamn Aland +35818-19170 +35818-19177  Allan Korpi Véndpunktsbana

3 nov. Kvarnsveden, Borlange  0243-232244 Tre varv, Vintermaran

Det blir premiar for k)ppen i Arvika och Kallhéll. Tibro som arrangerar veteran-SM arrangerade SM 1965. Gladjande nog aterkommer Orébto City Ma-
rathon efter tva ars uppehall. Tyvarr blir det inga lopp i Jakobsberg, Laisvall och Hultsfred. FOrhoppnmgsv:s kommer loppen tillbaka nasta ér Hur det
blir med Strdmsund far vi aterkomma med.

Ultraloppet i Adak har som ud»gare start pa fredag kvall kl 22, Maxtiden 4r 22 timmar. Loppet i Vindeln gar parallslit med stafeﬁens avslutande
maratonstrécka. Det &r dock inte klart med organisation och upplégg av tavkngen Truat!ontalengen i Kalmar bestér av. 3860 m simning, 180,2 km

. Arrangor
_ ViSom Springer LLK

~ Istrums SK

AnikalK

Hégby IF

Bovallstrands SK
~ Soderhamns IF

_Tibro AIK
LK TV-88
. IFK Strangnas

Jalles TC

B

Solvikingama
Duvbo‘:IK
Heleneholms IF

Saters IF
IK Bergastrém

IK Granit

Hasselby, Sparvagen
Lénas IF '
Almby IK

Team Blekxnge LF
Killingi AIF ;
Rysébergéts 1K
Ostergarns IK
Vindelalvsloppets IF
Kalmar Triathlon

Séffle FIK
Nordingra SK

GF Idrott
Rénas 4H, Knutby IF

Solvikingarna
Véxjo LK

IF Aland
Kvarnsvedens FIK

Birger Félt

4

ed tanke pa vad som hint
1 Arvika under den se
A naste manaden var Red.
mage bekymrad nir tévlingsledaren
Swerker Lindstrém ringdes upp.
Semralet utspann sig ung. enl. foljande:
Tiimare Sverker, Du har i alla fall
mumilen over vattenytan. Hur r 13-
ge” Himner ni fa bort vattnet till 19

RAPPORT FRAN ARVIKA

maj eller blir det simning eller
vattenskidor?

-Joda, det flyter pa. Men skiamt &sido,
sé ligger ingen del av banan under
vatten. Enda problemen just nu ar att
vi har fatt skjuta upp vara moéten med
Kommunen. Vi har i alla fall blivit
lovade att Kommunen skall sta fér
kostnaderna av den tjusiga medalj,

som kommer att tillverkas av Arvika
Gjuteri. En medalj utéver det vanliga
kan jag forsékra. Vidare har vi skickat
ut information till alla olika féren-
ingariArvika om vart evenemang, och
att man skall férsoka undvika att kol-
lidera med Arvika Marathon.

- Det later bra, Sverker. LYCKA

TILL!
e 17

Text : Jan Lind
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KOM IHAG "

Motioner till arsmotet som motionidren ons-

kar fa publicerade i Marathonl6paren fore
arsmotet skall vara redaktionen tillhanda
senast 1 januari.

HZ ZLTSFREDS M40 5 Charles Christians (M45) 2.48.04
1 N-ATorstensson  StorebroSC 24212 3.12.19 6 Glrer Ghersen 2.49.15
Z 7LmA 2000_ 08_ ].9 2 Kenny Wilhelmsson OrebroAIK 25802  3.41.20
3 Rune Fossheim Norge 3.10.36 3.51.56 K
4 Torbjom Karlsson  Arvika 3.28.03 4.08.44 1 Hilde Mashlum (K40) 3.02.59
I_ Arrangér: Hultsfreds Loparklubb 5  Mikael Lindstrsm MM SKI 3.31.44  4.14.14 2 Kamilla Kleive 3.11.53
Tavlingsledare: Kurt Gustavsson 6  Kiell Hedborg Haninge 33449 41720 3 Theresa Magrane-Langvik 3.16.43
< Banmétare: Lars Ydreborg 7 Kent Johansson Hindas 34420 4.34.02
I_ Temperatur: + 21 grader 8  IngoBeyersdorff  Vardc. Markar. 4.49.04 5.52.43 Svenska deltagare
Véder: Vaxlande molnighet, svag vind och regn i M17
__I slutet av tavlingen. M50 5 Roger Andersson 4.16.50
Antal startande / fullféljande: 1 Jan Paraniak IFK Stréngnas 3.14.25  3.53.00
’ 100 km 34 /22, 50 km 24 / 34 2 Stig Soderstrom Kvamsveden 3.36.20 4.21.57 M21
Banrekord pé 50 km mén: 3  KiellMagnusson ~ ClubZ 35947 4.54.28 12 Tomas Uddin 3.12.04
U) Nils-Allan Thorstensson Storebro SC 3.12.19 4 Henrik Hallkvist IFK Strangnas 4.05.24  4.56.11 29 Fredrik Gustafsson 3.33.08
5  Jan Réhdin IFK Strangnas 4.1551  5.10.28 33 Mathias Karlsson 3.36.46
LLI 100 KM 6  Girard De Leye SEAB 4.40.09 5.32.59 47 Henrik Skdllerhag 3.45.29
Pl Namn Klubb/Nat Marathon 100 km 7  KurtGustavsson  Hultsfreds LK 4.2252  5.36.48 48 Mads Uddin 3.45.54
m 8  Hakan Forsberg IFK Strangnas 4.41.44 54124 59 Per Petersson 3.56.28
MSen 86 Erik Werner 4.30.18
1 DanielUnnerud  Sater US 33310 83742 | KSen
2 Mikael Andersen. - DEN 33353 857.00 | ! Marylarsson V88 33722 417.09 | M40
3 JMAndersen DEN 4.07.02  10.20.41 2 Karin Beyersdorff ~ Vardc.Markaryd4.43.33  5.44.36 1 Christer Hogberg 3.23.52
4 Kristian Berglin Team Silva  4.07.00  10.30.06 38 Tomas Kullbgrg 3.39.50
5  Mikael Eriksson ~ Véxjo LK 42258 112536 | K40 50 Kent Ake Eriksson 3.58.19
6 JohanAndersson Team Silva  4.07.01 12.07.31 1 Berit Lundstrém Kalmar 44132 54411 54 Karl-Henrik Karlsson 4.09.15
2 Barbro Paraniak IFK Strangnds 4.59.08 6.11.38 58 Lars Ove Eriksson 413.21
M40 59 Kjell Johansson 4.18.58
1 Anders Krappe Laholms IF ~ 3.44.38 9.21.14 K50
2 Kenny Wallstrom  TKIAB 34932 9.57.34 1 Ann-Marie Dolk Kista 4.01.01 44925 M50
3 MarekPerlnski  JallesTC ~ 347.45 10.38.55 38 Leif Skogland 4.11.08
4 H-EPettersson  IF Start 35402 12.44.42 50 Anders Mellkvist 44248
5  Steve Reagan USA 51240 131445 | Bytefran 100 km till 50 km _—
M50 Henrik Kaysfeld DEN 4.30.18 524,59 14 Stig Soderstrom 3.35.12
1 Bjame Johnbeck  DEN 33354 8.57.00 Stig Nielsen Heleneholms IF3.58.49  4.47.57
2 Reidar Olsen NOR 33035 9.22.06 UIf Eriksson EXUDO 5.08.53 6.12.08 M60
3 Bo Pelander ClubZ 40029 10.15.39 | Tommy Lindgren Laisvalls SK  4.02.44 5.15.24 12 Ove Engman 4.14.14
4 AndersMadsen  DEN 41659  10.19.05 | Anders Jeppesen DEN 4.07.01  4.55.31
5 Bertil Palmquist Balinge IF 35523 104533 | BengtDolk Kista 34540 4.40.00 Antal fullféljande: 402 man och 34 kvinnor
6  Jack Larsson Vilsta IK 3.57.04 10.56.38 Kjell Kvarfordt Fredriksh. FIF 4.44.28  6.07.57
Ake Lindgren Laisvalls SK  3.4557 4.32.32
M60 Kiell Krans lggesunds SK 3.39.21  4.23.39 HCZ 7 CZ’CZ noery l'd da j’la_
1 Toshio Ohmori JAP 34254 94548 Ulf Jacobsen NOR 31936 3.57.47 g
Goran Lennstrom Hultsfreds LK 3.39.43  4.28.52
M70 Birgitte Munch Madsen ~ DEN 4.16.53 5.10.45 ralo’l
1 SuneHjalmarsson UddevallaSK 4.44.35 12.47.36 2000_ 0 9_ 08
KSen =
il Cecilia Petersson  England 3.39.53 9.47.04 M
2 HMoland Knudsen DEN 4.07.02  10.20.41 1 MB35/1 Helge Hafsas 20924
Oslo Marathon 2 M45/1 Bjom Gjerde ~ NOR 2.45.40
K40 3 M35/2 Finn Thorsberg  NOR 2.46.32
1 Boel De Geer Hultsfreds LK  4.04.03  10.33.20 2000' 0'9' 02
K
. 1 K50/1 Amalia Leber NOR 3.27.60
50KM % e T 2 K35/ TariaVitanen  FIN 34618
Pl Namn Klubb/Nat Marathon 50 km 1 Arild Johnsen 24507 T
MSen g Si: nd lﬁ';":# ds by §2§$g M50/7 Lennart Skoog Stenungsunds OK  3.33.20
1 Joakim Svensson  Hultsfreds LK 3.07.40 3.57.14 4 Espen Kristiansen (M17) 2'47'37
P o Antal fullféljande: 54 méan och 2 kvinnor

18 €
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V‘ MARATHON-
SALLSKAPET

S

Kittiléd Marathon
2000-09-09

Pl Namn Klubb/Nat Tid
M
1 Msen/1 Santtu Mékinen FIN 2.28.20
2 M40/1 Esko Lilleberg Haparanda IF  2.28.34
M50/6 Borje Carlsson  Miners RC Kir.  3.16.14
1 Erja Kiviniemi ~ FIN 3.09.39
Antal fullféljande 220, vndpunktsbana.
Kittila ligger Norra Lappland, Finland.
Berlin Marathon
2000-09-10
Totpl Namn Klubb/Ort/Nat Klass Br. tid
M
il Biwott, Simon KEN M30 2.07.42
2 Pena, Antonio ESP M30 2.07.47
3 Kabiga, Jackson ~ KEN MS 2.09.51
4 Sunada, Takahiro  JPN MS 2.10.07
5 Kiptanui, Paul KEN M30 2.10.43
6 Chebet, Elias KEN MS 2.11.06
K
35 Matsuo, Kazumi  JPN KS 2.26.15
38 Fiacconi, Franka  ITA K35 2.26.42
39  Zhang, Shujing CHN KS 227.14
45 Geji, Noriko JPN KS 227.41
46 Kraus, Melanie GER KS 22757
53 Sampaio, Helena  POR KS 22934
Svenska deltagare
70 Martensson, Hakan IF Vingarna M35 2.34.13
13 Ulmestahl, Stefan  Team Blekinge LF M45 2.38.38
132  Gustavsson, Anders Stockhoim RRC ~ M30 2.40.27
140 Norlander, Bjorn Stockholm RRC ~ M30 2.40.42
146 Akerberg, Jenny  Schweden KS 2.41.01
151 Agnarson, Dan Sweden M40 2.41.39
153 Nilsson, Jérgen Heleneholms IF M35 2.41.41
157  Ekman, Mats Stockholm RRC ~ M30 2.41.49
208 Hartikainen, Reima |FK Skévde M35 2.44.36
238  Eklund, Tomas Orebro AIK M30 2.46.10
Willix, Helene Stockholm RRC ~ KS  2.46.34
Helmersson, Roger IFK Skovde M30 2.51.42
Olsson, Olle Rojda-Ors Sk.AB M35 2.53.01
Jonsson, Peter Astrazeneca M30 2.53.56
Johansson, Stefan Stockholm RRC ~ M30 2.55.16
Borjesson, Thomas Team Blekinge LF M35 2.57.22
Karisson, Géran ~ Team Blekinge LF M40 2.57.56
Kenny, Wilhelmsson Orebro AIK M45 2.58.23
Huitgren, Eddy Team Blekinge LF M40 2.58.51
Valitalo, Soine Cranum M35 3.01.25
Hagstrand, Bengt  Lulekamraterna M50 3.02.38
Vigefors, Bjorn GF Idrott M60 3.03.13
Pospeshina, Lubov IFK Skovde K45 3.07.53
Wizl Bo iner M45 3.10.53
Swsinbach, Meta  Team Blekinge LF K30 3.11.03
Wiison, Henrik MS 3.12.31
¥wzmerup, Géran  IFF Malmd M40 3.17.05
Gurrarsson, PO Team Blekinge LF M35 3.15.59
Ssbacher, Hansi  Schweden M30 3.17.31
Jonsson, Bertil Stockholm RRC ~ M45 3.18.25
Framsson, Weine  Véarnamo M35 3.18.38
JME Semiund. Anders  Stockholm RRC M50 3.19.23

2310
2371
2411
2460
2482
2489
2528
2579

2584
2630
2748
2809
2813
2825
2916
2917
3048
3296

3369
3445
3748
3760
3787
4280
4290
4348
4361
4414

4426
4561
4614
4650
4686
4840
4866
4971
5035
5209

5213
5402
5947
6136
6168
6200
6259
6381
6420
6497

6838
6859
6874
7009
7048
7064
7104
7260
7349
7373

7499
7733
7921
7943
8059
8092
8121
8211
8427
8453

8457
8705
8910
8992
9226
9255
9326
9331
9381
9587

9729
9732
9757
9811

Astra Zencea K40
Vattenfall IF M40
Team Blekinge LF M45

Sjodin, Karin
Bitén, André
Gustavsson, Dan

Andersson, Christer Draco IF M30
Ring, UIf Arlanda Mérsta SK M50
Johansson-Benz, L M35
Sandberg, Curt Arlanda Marsta SK M45
Lindholm, Mats Sandviks IK M40
Stedenfeldt, Owe 12 IF Triathlon M50
Holmberg, Mikael ~ Walfer Huesen M35
Gardemalm, Jimmy Luled LDK M50
Néslund, Urban HLK-92 M50
Hammaraeng-Grip  Skillingaryds FK M40
Wallin, Guy M55
Ivarsson, Géte Stockholm RRC ~ M60
Bonander, Per-Erik Skara Road Run. M40
Bontgen, Jonas Patagonia Team M35
Erlandsson, Gilbert Team Blekinge LF M45
Eriksson, Leif HLK-92 M40
Nilsson, Nils Olof ~ Team Blekinge LF M50
Persson, UIf M35
Bonn, Erik MSOK M50
Widestrand, Anders M30
Nilsson, Jonas M35
Rudolfsson, Jan Stockholm RRC ~ M45
Nilsson, Mats MJN M35
Hansson, Bo Stockholm RRC M35
Bilow, Bjarne M40
Wennerberg, Tony M35
Ohlsson, Per-Ake  Lulekamraterna M40
Schénbeck, Filip MS

Hornbrink, Jonny ~ Vérmamo M35
Heggemann, Ulla  Orgyte IS K40
Wallander, Bo M40
Persson, Sune Tingbergs AIS M40

Holmgren, Ingrid ~ Team Blekinge LF K45
Stenborg, Lars-Olov Team Blekinge LF M45

Hidefjéll, Anders  IFK Vésteras M60
Nilsson, Bo M40
Franzén, Leif IFK Strangnés M50
Persson, Per M30
Léfvall, Lars IFF Malmd M40
Sudin, Bertil Orebro AIK MS

Méller, Thomas Sema Group M30
Hellgren, Klas M40
Svensson, Magnus Orebro AIK M30
Wanstadius, Henrik FK Asen MS

Hansson, Helena  Team Blekinge LF K45
Rojas, Andres Friskis 0 Svettis ~ M45
Jonsson, Lennart M40
Akerblom, Freddie M50
Héglund, Birger Stockholm RRC M50
Persson, Borie Team Blekinge LF M50
Ring, Hans M45
Salomonsson, Lars SEB M50
Majling, Erik Team Framkallning M40
Skoog, Simon M30
Persson, Sven Busso IF M45
Israelsson, L-O Stockholm RRC ~ M65
Skoglund, Mattias MS

Backelin, Christer  Uddevalla FIS M35
Strandkvist, Jorgen FK Asen M35
Sandberg, Hans  Jarfalla M40
Malmkvist, Lars Friskis o Svettis M50
Andersson, Sven  Draco IF M35

Persson, Gert Team Blekinge LF M45
Malm, Anne-Marie ~ Stockholm RRC K50
Ohmes, Agneta Elmhults Sport Cl. K45
Svahn, Robin Klavrestrém M30
Andersson, Mats M30
Wede, Gertrud Stockholm RRC K40
Jaensson, Henrik MS

Persson, Mats Stockholm RRC M50

Svensson, B-A Team Blekinge LF M55
Josefsson, Séren  Club Benita M55
Karlsson, Géran ~ FK Snapphanarna M50
Nordfélt, Jens Vasteras M30
Kristiansson, K NAIS M35
Jensen, Mirael M30
Hall, Bengt M35
Mértensson, Gunilla K60
Hall, Per Busso IF M40
Moéller, Marcus MS

2015-02-14 19(24)
3.19.02 9820 Persson, Ingrid Team Hermelinen
3.21.33 9840 Malmberg, Henrik
3.19.44 9884 Wallsten, Bo Stockholm RRC
3.20.12 9988  Schnell, Carl-Johan
3.20.39 10017 Wiktorson, Hans Nike
3.22.28
3.20.38 10062 Andersson, Tommy Tingbergs AlS
3.21.18 10138 Astrand, Krister Team Blekinge LF

10404 Falkberger, Torbjorn
3.21.56 10407 Nordgren, Lars
3.21.56 10511 Danielsson, Mans UFLEK
3.23.29 10784 Persson, PérAJ. Svenska Kyrkan
3.23.59 10902 Rosen, Goranvon Malmé OK
3.23.59 10964 Kraksberg, Tommy Team Blekinge LF
3.23.11 11010 Furia, John Del
3.23.57 11336 Jacobsson, Anders UFLEK
3.24.05
3.28.26 11413 Norrsell, Henrik UFLEK
3.27.31 11432 Westesson, Goran  Busso IF
11541 Skans, Lars-Erik  iFF Malmé
3.28.03 11727 Fogelstrdm, Rolf  Ryssbergets
3.27.42 12075 Rasmusson, Jan
3.31.18 12154 Nordstrand, Annika Umeé Front Run.
3.29.24 12194 Ranvide, Eiry Malmo Sparv. IF
3.29.24 12349 Thente, Karin
3.34.48 12357 Nyberg, Per
3.32.32 12407 Jordansson, G. Hydro IF
3.35.12
3.33.29 12923 Gustavsson, Bérje Stockholm RRC
3.35.03 13014 Petersson, Ingemar Svenska kyrkan
13115 Davidsson, Niclas
3.35.40 13220 Kolnby, Kenneth IFF Malmé
3.34.12 13234 Larsson, Tomas
3.36.27 13253 Streger, Owe
3.35.40 13285 Nensen, Dan Team Blekinge LF
3.36.37 13412 Lindstrdm, Jan
3.37.04 13580 Edfeldt, Raoul Bjornstorps IF
3.36.46 13722 Gilbert, Daniel
3.36.50 s
3.37.00 14129 Huhtakangas, Juha Byn IF
3.38.05 14191 Franzén, Gunilla  IFK Stréngnas
14356 Claesson, Arvid Jam-Jam ‘sportscl.
3.40.38 14405 Jonsson, Margareta Hofors LK
3.38.54 14455 Svensson, Bjérn ~ Heleneholms IF
3.42.03 14457 Gullbrandsson, Jan Team Blekinge LF
3.44.10 14465 Pettersen, Pieter  Stockholm RRC
3.42.26 14647 Kvist, Lars
3.43.49 14705 Olofsson, Mikael  Orgryte IS
3.43.45 14808 Karlsson, Stefan  Deep Angels
3.46.01
3.45.36 14833 Risling, Gustaf
3.44.18 14944 Elmquist, Marie IFF Malmé
14983 Bodin, Kristina Lund, Sweden
3.46.46 15182 Bengtsson, B Bastad Springers
3.46.33 15225 Westholm, Niclas ~ Orebro AIK
3.49.52 | 15245 Ostererg, Asa
3.46.35 15298 Sternbro, Hans Orsa IF
3.46.47 15489 Elson, Mikael Team Blekinge LF
3.48.05 15847 Skymne, Lena Fredrikshofs FIF
3.47.02 15995 Bodin, Frank Solvikingarma
3.48.50
3.51.14 16203 Eriksson, Per Hydro IF
3.49.32 16257 Lindblom, Anders  Deep Angels Mal.
16387 Akerblom, Christer
3.48.27 16396 Wede, Jan-Ola Stockholm RRC
3.52.54 16433 Sturesson, Anders Team Blekinge LF
3.51.08 16466 Olsson, Hans Stockholm RRC
3.52.20 16597 Ansorge, Yvonne  Salens IF
3.52.01 16620 Benoni, Jane
3.52.11 16638 Andersson, Bo Bjére Grafisna
3.52.04 16639 Johansson, Ake  Team Blekinge LF
3.52.26
3.53.11 | 16663 Agren, Gunnel
3.56.33 16685 Hakansson, Stellan Bohus Biotech
16827 Anders, Steffen Ockelbo SK
3.59.41 16865 Pettersson, Rolf
3.55.48 16878 Martensson Melin, HStockholm RRC
3.57.06 16894 Jakdal, Bertil Stockholm RRC
3.56.35 16954 Hall, Anders Busso IF
3.56.37 17104 Almbladh, Eric Stockholm RRC
3.56.50 17238 Ohlsson, Solveig ~ Team Blekinge LF
3.58.24 17498 Svensson, Esbjérn  Stockholm RRC
3.57.24
3.57.59 17503 Leppaelae, Kari  Stockholm RRC
3.59.33 17588 Hed, Borje
17593 Svensson, Leif IK Akele
3.58.31 17725 Jeppsson, Fredrik  OK Tyringe
3.58.44 17993 Lofgren, Rikard
4.00.43 17995 Léfgren, Ann-Sofi
4.00.21 18094 Aronsson, S-O Spérvagen Stock.
3.59.01

KS
MS
M35
M30
M55

M50
M45
M45
M50
M35
M45
M50
M50
M30
M35

M35
M50
M30
M55
M40
K30
Mé0
K55
M50
M35

M55
M45
MS

M50
M40
M60
Mé0
M40
M50
M30

M40
K35
K30
M40
MS

K30
M50
MS

K60
M55

M40
M40
M40
M45
M55
M55
K35
K40
M45
M50

M45
M45
M55
M35
M40
K40
Mé0

€

4.01.06
3.59.46
4.00.56
4.00.25
3.59.59

3.59.50
3.59.47
4.02.10
4.01.52
4.05.56
4.04.50
4.06.18
4.03.53
4.04.26
4.10.10

4.10.26
4.06.26
4.06.36
4.07.58
4.14.34
4.15.23
4.09.19
4.13.22
4.13.16
4.11.36

4.16.16
4.15.47
4.18.38
4.15.16
4.15.27
4.19.00
4.15.30
4.14.38
4.21.32
4.21.03

4.19.46
4.18.27
4.22.23
4.19.54
4.23.38
4.20.50
4.21.33
4.23.59
4.22.34
4.27.03

4.27.02
42321
4.24.45
4.28.08
4.25.34
4.26.01
4.27.11
4.27.48
4.29.35
4.27.10

4.29.36
4.34.06
4.33.01
4.33.35
4.30.22
4.32.37
4.31.18
4.35.43
4.35.19
4.37.21

4.31.28
4.36.26
4.32.58
4.35.24
4.33.34
4.34.18
4.36.55
4.37.29
4.37.07
4.40.33

4.37.40
44224
4.40.28
4.41.20
4.43.27
4.43.27
4.42.51
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18115
18264
18360

18377
18412
18560
18583
18683
18684
18700
18784
18793
18871

18883
19123
19126
19256
19309
19353
19400
19430
19468
19615

19643
19718
19725
19754
19796
20137
20233
20250
20318
20365

20370
20442
20568
20614
20678
20701
20739
20815
20831
20878

20964
20972
20973
21111

21135
21271
21331
21335
21420
21506

21537
21557
21561
21697
21766
21845
21861
21866
21876
21884

21927
21928
21932
22024
22157
22181
22182
22227
22313
22317

22342
22368
22430
22579
22598
22637
22655
22672
22810
22865

20
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Ovin, Per

Ovin, Annika
Andersson, Mike  Jam-Jam sportscl.
Eriksson, Sven

Turesson, Ingemar  Friskis o Svettis
Forssten, Jonas Emmaljunga AB
Lundgvist, Lenny

Ek-Selander, Christa

Widding, Kent

Gustavsson, Jarl  SK Snapphanarna
Raub-Segall, Elke  Stockholm RRC
Sandahl, Dag

Ekstrém, Bo Team Blekinge LF
Svensson, Sture  Svenska kyrkan
Persberg, Anders  Team Blekinge LF
Hakansson, A-S  Team Blekinge LF
Christer-Nilsson, J

Bengtsson, S

Fito, Katalin Foss Tecator
Knutsson, Johan ~ Saab-Automo. AB
Karlsson, Stefan ~ Busso IF
Karlsson, Asa

Henningsson, L-G  Stockholm RRC
Sihvo, Pekka EUMACS

Bodin, Magnus Framfab Sweden
Liedberg, P-A Cap Gemini IF
Ragnarsson, Bertil Busso IF
Bengtsson, Monica Foss Tecator
Méller, Mogens

Berggren, Esbjorn  Jarbo GIK
Wilson, Helen Baéstad Springers

Johnsson, Lars-Erik Bierlinx S.C.
Lundgren, Johan

Dinall, Martin

Widenfors, Nils Team Blekinge LF
Karlsson, Gert Team Blekinge LF
Karlsson, Hakan  Skidklubben Lugi
Gleisner, Stig Vi Springer

Persson, Sonny
Edman, Anders
Biornsten, Cecilia
Bengtsson, Jonas

Spérvégens IF

Busso IF

Magnusson, A-L Team Blekinge LF
Hall, Lena Busso IF
Johansson, Rolf Team Blekinge LF
Erwine, Margareta Team Blekinge LF
Gustafsson, Ame

Wabhlen, Sven-Erik

Persson, Eskil Emmaljunga
Petersson, Bertil

Andersson, Kaj Busso IF
Karlsson, Birgitta  Brittatorps TK
Svensson, Agneta  Team Blekinge LF
Sonesson, Lasse  Busso IF
Skymne, Ewert Fredrikshofs FIF

Ohlsson, Hans-Ake
Lindberg, Susanne

Busso IF

Huhtakangas, R~ BynIF
Ohlsson, Christina

Attoff, Goran Stockholm RRC
Brodd, Rutger IFK Mora
Eenfeldt, Erik

Johansson, Stefan

Sigfridsson, Carl

Sigfridsson, Billy

Wennerlund, Staffan Bierlinx S.C.
Nyrell, Lasse Varnamo SS
Matsson, Rolf

Akerman, Sven-Erik Snapphanarna
Ulveulint, Christina Team Blekinge LF
Martensson, Arne  Stockholm RRC
Karlsson, Kalle Brittatorp TK
Rappendal, Bengt

Olsson, Kerstin Stockholm RRC
Jankkari, Hauno

Noren, Lennart Stockholm RRC
Johansson, Anna  Studentidrotten
Forsberg, Hakan  IFK Strangnas
Ohmes, Gerhard  Elmhults Sport Cl.
Friden, Olle

Bergvall, K-G Stockholm RRC
Lénstrém, Johan

Frostrém, Gerry Fredrikshofs FIF
€

-

M40
K45
M30

M50
M60
MS

M35
K45
M40
M45
K45
M45
M45

M30

M45

M35
M50
M50
M55
M60
M40
M40
K40
M35

K45
M45

M45
M40
M50
Mé5

M35

M45
M50
Mé5
M35

K55
M60
M60
KS

M50
M50
M35
M70
M40
M50

4.45.06
4.46.31
4.44.20

4.43.55
4.42.47
4.48.21
4.46.21
4.48.01
4.48.01
4.45.37
4.48.09
4.48.16
4.47.37

4.47.35
4.50.50
4.50.50
4.51.44
4.50.42
4.54.13
4.50.00
4.50.41
4.53.33
4.51.09

4.52.20
4.53.41
4.56.48
4.53.59
4.57.46
4.55.33
4.57.38
5.00.48
5.03.23
5.03.48

4.57.58
5.00.01
5.01.40
5.05.07
5.03.21
5.06.46
5.02.42
5.04.30
5.04.40
5.05.12

5.09.16
5.06.22
5.06.22
5.10.11

5.09.29
5.14.29
5.13.21
5.14.11

5.17.50
5.15.24

5.17.32
5.15.13
5.17.57
5.17.12
5.16.44
5.23.14
5.20.48
5.22.26
5.22.32
5.23.09

5.22.12
5.22.12
5.27.14
5.25.35
5.30.02
5.26.50
5.29.39
5.20.58
5.38.14
5.35.40

5.34.30
5.37.28
5.38.05
5.47.57
5.47.58
5.52.26
5.52.42
5.53.35
6.08.24
6.21.35

Drammensmaraton
Norgemdsterskap
PLKI/pl  Namn Klubb/Nat
M

1 M35/1 Neess, Terje NOR

2 MA Aalien, Knut NOR

3 M2  Hafsés,Helge = NOR

K

1 K35/1 Rekkedal, Jorun NOR

2 KS/1  Lie, Kristin NOR

3 K40/1 Sangvik, Sigrun R.NOR
Svenska deltagare

M35/30 Smogelin, Géran Smogens IF
M50/23 Skoog, Lennart ~ Stenungs. OK
M55/18 Soderstrdm, Stig Kvarnsveden

M55/27 Harryson, Gert  Akulla SK

Antal fullféljande: 222 mén och 15 kvinnor

H.C. Andersen

Marathon, Odense

2000-10-15

2015-02-14 20(24)
K
1 Spaargaren, Olivia  Fislisbach
2 Schmidt, Silvia Leonberg
3 Aeschlimann, Heidi
Svensk deltagare
M40/64 Zemturis, Thomas  Alnd

Tid

2.21.59
2.22.08
2.31.02

2.43.58
2.54.27
3.23.49

4.47.33
3.35.13
3.37.22
3.52.31

Pl Ki/Pl Namn Klubb/Ort/Nat Tid

M

1 M1 Daniel Cherbo ~ KEN 2.14.17
2 M2 Interrante CalogerolTA 21913
3 M3 Simon Mbithuka ~ KEN 22247
4 M4 Janus Sarnicki POL 22353
Svenska deltagare

i M30/2 Sveinn Emstsson  SWE 2.38.40
73  M35/10 Mats Olofsson Jamtrennarna  2.58.48
123 M45/10  Ove Martinsson ~ Vénersborgs AIK3.06.38
152 M60/2 Bjorn Videfors GF Idrott 3.10.52
334 M30/58 Kent Petersen Stockholm 3.26.08
663 M45/84 EVan Groningen Uppsala 3.44.08
777 M50/91  Jan Eliasson Vaxjo LK 3.50.46
833 M20/54 C GreenHansen Almhuit 3.53.58
902 M55/39  Jom Harfstrand  GF Idrott 3.58.21
977 M55/49  Anke Nielsen Lerum 4.03.12
1328 M25/155 Pierre Nilsson Malmé 4.49.11
1330 Ms55/81  Roland Nilsson ~ Malmé 4.49.14
1376 M60/26  Hans Orsing IFK Helsingborg 5.19.07
K

1 KA Gitte Karlshgj DEN 2.35.39
2 K2 Janima Malska ~ POL 2.43.21
3 K/3 Elisabeth Schroder GER 2.43.36
Svenska deltagare

155 K55/6 Kristina Harfstrand GF Idrott 4.24.40
Antdl fullfdljande: 1515 mén och 205 kvinnor.

Basel Marathon
2000-10-28

PL Namn Ort Tid

M

1 Sorensen, Karsten  Berlin 24214
2 Bauer, Dirk Rosengarten 2.44.00
3 Zwabhlen, Markus Russikon 2.48.02

2.51.13
3.16.25
3.17.42

3.50.52

Flack fyra varvsbana i en “naturschén® parkmiljo
langs en flod, asfalt/grusgéngar..Soligt ca 17 grader.
257 killar och 33 tjejer gick i mal. Alla som kom i mal
fick en ca30 cm hog pokal, mycket nobelt.
mvh Thomas Zemturis

19¢ Aland Marathon
2000-10-29

]

- ©®NDO DA WN

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

Namn Klubb/Ort/Nat KI
Jani Karhu Forssan Salama MS
Tomas Eklund  Orebro AIK/SWE MS
W Tschernof Hameenlinnan Kisa ~ M45
Eino Kulmala HaKi M45
L Holmstrém  Sunds IF/AL MS
Paavo Oksman  Pakilanvisa M45
C Sundgvist VSVU M40
Johan Olausson Team Skavsaret/SWE M40
Erkki Ylikoski Kankaanpaén Ur. M50
Rune Nordin ~ Jomala IK/AL M45
Pirkka Kirjavainen Tarnmelan Ryske MS
Keijo Virtanen  Turun ja Kaarinan Se. M35
Magnus Kevin  Ekenas IF Motion MS
Rui Reis Flemingsb. SK/SWE M40
Bengt Backman  Flemingsb. SK/SWE M50
SamiRajala  AHS-Primérvérd MS
Tapio Koivu Liedon Luja M40
Jari Lindén Jarvenpaa M40
Leif Hansson Upsala IF/SWE M35
Timo Sirola Burana-team MS
Sakari Véisanen Turun Utraj. M45
Jan Paraniak IFK Strangnas/SWE M50
Pertti Ryhénen  HAJYT M50
Unto Leinikka  Salon Voirnailijat M45
Venni Heinila Kortelan Ryhti Rauma M60
L-GBerggren  Team Skavséret/SWE M40
Lars Ericsson  Stockholm/SWE MS
M Anderson Nokia Road Runners  M45
Mauri Volama ~ HAJYT M55
Leif Osterholm ~ SIV M35
Yrj6 Stolze Varalan Maratonklubi M40
Anti Peltola HAJYT M50
Kalevi Tauriainen Porvoo M45
Hugo Liss Orebro AIK/SWE M55
Borje Gronlund  Enhoma IF/SWE M40
Ulf Ring Arlanda Méar. SK/SWE M50
Yiva Rangne Fredrikshofs FIF/SWE K45
Olli Rytsola Burana-team MS
Runo Laakso Vantaa M45
Harri Lehtoméki ~ Kirkkonummi M40
Jukka Suuronen Kerava M40
Petri Hankiola ~ Kuusjoen Humu MS
Karin Hildingsson Orebro AIK/SWE K45
Raimo Saarinen Veikkola M50
L-G Persson Fredrikshofs FIF/SWE M45
Kauko Harteva ~ Kemién Jy M45
likka Vuorinen  Piikki6 M55
Juha Kemildinen Nokia Roadrunners M40
Juha Salonen  Varalan Maratonklubi M50
Risto Latva Sportti 88 M50
lipo Vitikka Varalan Maratonklubi M35
Tiina Jukkola Burana-team KS
Jyrki Valkola Frends M45
Matti Holopainen Hammarbo LK/ISWE MS
Seija Pétsi Riihiméen Kiistaveikot K45
Anders Colliander Helsingfors M45
L Lappalainen  Porvoo M50
Antero Wiiskanta Helsingin Jyry M60

Tid

2.33.23
2.50.43
2.50.46
2.51.21
2.52.56
2.53.23
3.02.14
3.02.16
3.02.22
3.03.39

3.06.33
3.06.54
3.06.55
3.07.09
3.11.27
3.14.08
3.14.20
3.14.51
3.15.24
3.17.59

3.18.02
3.18.04
3.18.33
3.19.50
3.21.44
3.22.30
3.23.33
3.25.38
3.25.55
3.26.16

3.26.44
3.28.55
3.20.08
3.29.22
3.20.42
3.30.39
3.30.46
3.30.59
3.31.28
3.32.54

3.34.53
3.35.09
3.35.09
3.35.20
3.35.53
3.36.22
3.36.27
3.37.11

3.38.03
3.38.56

3.39.03
3.39.14
3.39.19
3.40.00
3.40.26
3.40.46
3.41.09
3.42.01



59
60 Kauko Koponen

Marathonldparen 6/2000

Bengt CederstromlF Spartacus/SWE

HAJYT

M55
M35

61 Tommy Kjellsson Team Skavsaret/SWE M35

62 Anja Helin VSVU K50
63 StefanHalén  Alberg GIF/SWE M35
64 Olle Modin Mellanskog/SWE M50
65 Stig Soderstrom  Kvarnsv. GoIF/SWE M55
66  Erkki Tyry Tammerfors M35
67 Kristian Elo Helsingfors MS

68 Markku Torkko  Artic Marathon Club M55
69 Bo Pelander Club Z/SWE M55
70 Eino Jarveld Tampere M60
71 Matti Kitunen Myllykosken KV M55
72 K-JLundstrém  IFK Mariehamn/AL ~ M6O
73 Heikki Lielahti  Varalan Maratonklubi M45
74 Clarinda Larsson Idrotishogsk/SWE  KS

75 Hannu Jarvinen  Piikkid M50
76 Lars Almgvist IFK Helsingborg/SWE M45
77 KiellKvarfordt  Fredrikshofs FIF/SWE M40
78 JormaJuvonen Matinkyldn Marato. M50
79 Bo Rapp Vagnhérad/SWE M35
80 Paavo Saari HAJYT M50
81 EsaLukkarinen VSVU M45
82 Toivo Laurila Hameenlinnan Kisa ~ M60
83 M Jaaskeldinen Varalan Maraton Klubi M55
84 Jan Rohdin IFK Strangnas/SWE M50
85 Rainer Lindholm Helsinki M35
86 Tapanilarimo  HAJYT M50
87 Annika Aspholm Hammarlands IKAL K35
88 Kjell Astrom  Kolarmora KIFISWE M50
89 Paavo Kivikoski Turku M55
90 Erhard Filtenborg SOAM/DEN M60
91 JKankaanranta Turku M50
92 Ville Lehtonen ~ Wartsila MS

93 Esko Nurmi VSvuU M60
94 Maiti Heikinhsimo Helsi Suunnistajat ME5
95 Pentti Kuopio Martinkylén Marato. M55
96 Jouko Pokela  Helsingfors MS

97 Risto Lindroos  Helsinki M55
98 Lars Bogvist SLK Oxelésund/SWE M50
99 M Pihlajaniemi HAJYT M45
100 Tvon Martens ~ Samfundet Folkhélsan M40
101 Bertil Larsson  Jordb&nningarna/SWE M60
102 Hans Mansten ~ HAJYT M50
103 Onni Siltala Myllykosken Kilpa -V M60
104 P-0 Huvitfeldt Hammarby IF/SWE M55
105 Markku Heino ~ Rauma M50
106 Heikki Karkkainen Kuntien ElakevakuutusM45
107 Walter Schmidli Duvbo IK/SWE M55
108 Bengt Wikstrom  Mariehamn/AL M40
109 Raimo Salminen Rauma M50
110 Arvo Kaki Vantaa M55
111 Pasi Peltonen  Vantaa MS

112 Johanna Kaki Vantaa KS

113 Esa Grondahl ~ Rauma MS

114 J Puumalainen  Espoo M45
115 Jarmo Karpinen Varalan Maratonkiubi M40
116 Martti Nurmi Varalan Maraton Klubi M50
117 Pekka Pyykkd  Képparan Kojootit MS

118 Harry Lonnstrorn LITU M45
119 Matti Manttari  Varalan Maratonklubi M55
120 Raija Salonen  Varalan Maratonklubi K45
121 Kalevi Saukkonen VSVU M55
122 T Gustavsson  Grytgdl/SWE M40
123 Anders Klavus ~ Replot M40
124 Raijja Kujanpad Turku K40
125 Anders Lofstrm  Jarna/SWE M40
128 Lennart Perander Viking Line (AL) M45
127 Erkki Vaisto Helsinki Mé0
128 Goran Smogelin - Smogens IF/SSWE M35
123 Gunnar Branger Birka Energi/SWE MS

730 EWesterlund  Vallentuna/SWE K55
31 Sauli Sirkka Artic Marathon Club M50
132 Miikzel Norrstrand Vagnshérad/SWE M35
33 Christer Mattisson Uppsala/SWE M55

3.42.40
34241

3.42.49
3.43.20
3.43.35
3.44.16
3.44.17
3.47.21
3.47.28
3.50.03
3.50.16
3.50.25

3.50.51
3.51.08
3.51.08
3.54.17
3.54.33
3.56.01
3.55.48
3.56.04
3.56.14
3.56.32

3.56.47
3.57.33
3.59.11
3.59.47
4.01.02
4.02.06
4.02.44
4.03.11
4.03.26
4.05.21

4.05.30
4.06.07

4.50.46
4.56.32
4.59.57

OBS. P2 grund av ett missforstand vande deltagarna vid 21,1
m och inte vid vandpunkten, varfor loppet ] kan raknas som
smisskcugligt. (Banan var nog riktigt métt fran bérjan. Vi

memger misstaget.

Wialiew Sauiiconen, VSVU, 16pte hela maratonstrackan.

F Manc r¥Amangor

Halvmarathon

1 Heikki Keso FIN M35 1.1353
2 Tuomas Zacheus FIN MS 1.15.34
Svenska deltagare

3 Jan Lindblom Hasselby SK M45  1.15.39
5 Joakim Bellander Team Skavséret MS 1.20.38
6  Bertil Sundin Orebro AIK MS 1.21.01
8 Rickard Wirén  Orebro AIK MS 1.21.37
9  Anne Martikainen SLK Oxeldsund KS 1.21.54
10 Tommy Jonsson IFK Sala M45  1.23.00
11 Pia Martikainen Oxel6sund KS 1.23.22
13 Lars Jakobsson Fiemingsbergs SK M50  1.24.41
15 TomBacklund  Team Skavséret M40 1.26.27
16 Mats Aim Kvamnsveden FIK M50  1.26.05
18 Johan Backlund Team Skavsaret M35  1.28.13
20 K Wilhelmsson ~ Orebro AIK M45  1.29.32
22 Auvo Kulppi SLK Oxeldsund M40  1.30.53
23 Eddie Lindquist SLK Oxelésund M50  1.30.57
24 Lars Eriksson  Flemingsbergs SK M50  1.31.18
25 Tommy Ericsson Hargs Runners M50  1.32.02
27 HA-Bjursbo  Orebro M35  1.32.43
28 Mikael Karlsson Borlédnge LK MS 1.32.53
29 Jan Andrén Orebro AIK M45  1.33.02
30 Jan Norberg Team Skavsaret M45  1.33.15
31 Lars Birgersson Team Skavséret M45  1.34.49
32 BengtLidoerg  Flemingsbergs SK M50 1.35.40
33 Ake Hansson Orebro AIK M50  1.35.52
34 Allan Johansson Flemingsbergs SK M50  1.36.13
36 UlfAndersson  Stockholm MS 1.37.09
41 Kare Vartiainen  SLK Oxeldsund M60  1.42.19
44 Katarina Gunsell Team Skavséret KS 1.45.04
49 Per Hallberg Skokloster M35 1.51.28
50 Stefan Karlsson IF Skade M45 15141
51 Anelie Arbin Nynashamn K40  1.52.27
52 Anders Hallin  Iggesunds SK M40 15228
56 K-G Fredriksson Viksjo M50 1.56.13
57 A-ClLagerhorn  Viksjd Ks0  1.56.13
58 EsaEk Hagersten M45  1.56.17
64 UDovhammar  Stockholm KS 1.58.56
65 Kerstin AnderssonTeam Skavséret K45  1.59.02
67 T Bergsten Orebro AIK M0  1.59.29
70 Birgitta Jarring  Taby LLK K55  2.02.06
71  Leif Eriksson SOK Oxeldsund M55 2.04.19
75 Alexander Kinzli Stockholm MS 20431
76 J Reuterwall Kungséngen M35 2.05.41
77 Bertil Janson Kolarmora KIF M45  2.05.42
81 Barbro Paraniak IFK Strédngnés K40  2.08.50
83 Hans Orsing IFK Helsingborg Me0  2.21.01
86 K-G Appel SLK Oxelésund M0  2.26.11
Antal fullféljande: 88

IF Aland/Loparstall Aland
Aventyrsloppet -
Terrangmaraton
Bovallstrand
2000-10-29

Pl Kipl Namn Klubb/Ort/Nat Tid

1 MS/A  Morten Grepperud  NOR 4.27.35
2 M40/1 Thomas Mellryd Trollhattans IF 5.06.22
3 M50/1 Lennart Skoog Stenungsunds OK  5.13.37
4 M55/1 Frank Brodin Solvikingarna 5.43.26
5 MS/2  Anders Hansson Goteborg 5.46.15
6 M60/1 Gote Ivarsson Tibro AIK 6.03.33
7 M45/  Larry Herbertzon IF Rigor 6.09.28
8 M55/2 Jan Krantz Solvikingamna 6.26.28
9 R40/1  Siv Herbertzon IF Rigor 6.50.01
21 km terrang-halvmaraton

1 Raymond Henriksson NOR 1.54.23
2 Fredrik Stalhandske Procordia 2.11.45
3 PerLervik Triathlon Vast 2.19.56
4 Claes Andersson IK Granit 2.22.21
5 Karl-Erik Alfredsson Vénersborg 2.28.19
6 Runar Sérenssen NOR 2.32.37
7 Eirik Torstad NOR 2.45.06
8 Peter Hansen DEN 2.50.43
9 Ola Stensby Ericsson IF 2.58.13
10 Bosse Holm Solvikingarmna 3.06.24
11 Sune Hjalmarsson Uddevalla SK 3.07.16
Enligt kiubbens IK Granit medlemstidning upplevde a

det som sin tuffaste och vétaste taviing de genomfért. Regnet
&ste ned. Sune Hjalmarsson gjorde utom tavlan sitt 100:e
maratonlopp, han var anmald till 21 km men tog ett extravarv.
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Vintermarathon
2000-11-04
Pl Namn -fod.ar Klubb/Ort/Nat
MS
1 Anders Edgren -67 Enhoma IF
2 Kias Bjérling IFK Mora
3 Stefan Hall -67 Flemingsbergs SK
4 Dick Olsson -70 Kvarnsvedens FIK
5  Anders Nilsson IF Gota
6 Leif Sjostrém IF Gota
7 Johan Sand -72 Flemingsbergs SK
8  Anders Rehn -66 Enhorna IF
9  Joakim Havimaaki -67 IF Géta
10 Ola Nordah! -80 Ulriksbergs IK
11 Jerker Sterneland LKAB Fritid
M35
1 Hans Andersson -65 Vargarda IK
2 Goran Fagerstrom Vasteras FIK
3 Robert Frykstedt Bélsta IK
4 Tommy Frisk -63 Kvamsvedens FIK
5 Hakan Nyman Uppsala LK
6 Jonas Lennestal -63 IFK Sala
7 Per Angstrom -63 Autark Datakonsult
8 Tommy Oscarsson Vi som springer
9 Anders Mebius -65 Vattudalens LDK
10 Kennet Wasterberg Stockholm city tri
11 Thomas Johansson 65  Balsta SK
12 Timo Marjoméki -65 FIN
M40
1 Tommy Nilsson -56 Kvarnsvedens FIK
2 Tommy Sjéstrém -60 Kvarnsvedens FIK
3 Ame-Hakon Vik NOR
4 lipo Hakola -57 Kungstrs SK
5 Staffan Gagnelid -60 Vattudalens LDK
6 L-G Berggren -57 Team Skavséret IF
7  Anders Nilsson -57 Hultfreds LK
8 Kenth Andersson -58 Kisa SK
9 Jan Mossberg IFK Kristinehamn
M45
1 Carl Johan Olofsgérd Hasselby SK
2 Dan Hoffman -54 Kvarnsvedens FIK
3 Bjom Gjerde NOR
4 Ake Lindgren -53 Laisvall SK
5 Jouko Mourujarvi -52 Borlange LK
6 Marek Perlinski -55 Jalles TC
7 Torbjorn Karlsson -53 Arvika LK
8 L-G Persson -51 Fredrikshofs FIF
9 Bjom Thorén Taby LK
10 Markku Pihlajaniemi -55  FIN
11 Lars Bergman Ludvika
12 Claes-Gunnar Ragéus Lidkopings IF
M50
1 Mats Zetterlund -48 Vattudalens LDK
2 MatsAlm Kvarnsvedens FIK
3 Bjém Suneson -48 Majornas IK
4 Veijo Hietala -49 GolF Tjalve
5 Goran Onnerby -49 Anderstorps OK
6 Jan Rohdin IFK Strangnés
7 Goran Lennstrom -49 Hultfreds LK
8 Seppo Huhtaméki -48 FIN
9 Jack Larsson -49 Vilsta IK
10 Tommy Englund SK Glid
11 Per Olov Nordin -46 Soéderhamns IF
12 Markku Sillanpéa -47 Vikmanshyttans IF
13 Bertil Palmqvist Berling IF
14 Matti Pulkkénen Gverums OK
15 Kurt Gustavsson -46 Hultfreds LK
16 Jan Lundell SK Glid
17 Kjell Astrém Kolarmora KIF
18 Royne Markhester -47 Polisen Triathlon
19 Nils-Olof Olsson -46 Korsnas IF
M55
1 Lars-Erik Larsson Alfta GIF
2 Mauri Volama -45 FIN
3  Stig Soderstrém -43 Kvamsvedens FIK
4 Mats-Olof Olsson -45 Kvamsvedens FIK
5 Halfdan Mustad IK Stern
6 Bemnt Persson -44 IFK Mora
7 Ake Nilsson Overums OK
8 P-O Hvitfeldt Hammarby IF
M60
1 Jorgen Larsson -38 Vasterds IK

Tid

231.16
23237
233.15
24130
2.46.05
2.50.47
2.55.00
3.05.05
3.05.07
3.12.10
3.33.29

2.38.07
2.50.55
2.54.42
2.56.25
3.13.46
3.20.29
3.26.35
3.29.20
3.30.44
3.36.49
4.14.05
4.41.54

2.38.16
2.48.39
2.49.01
2.49.48
3.26.12
3.35.09
3.55.05
3.57.54
4.31.27

2.38.10
2.49.39
2.54.23
3.01.02
3.17.07
3.18.57
3.26.32
3.44.41
4.07.52
4.14.45
4.19.22
4.34.54

2.58.25
2.59.57
3.15.39
3.16.46
3.18.33
3.55.54
3.24.20
3.48.17
3.26.11
3.29.35
3.30.13
3.35.55
3.46.49
3.55.06
4.04.16
4.05.55
4.18.44
4.27.01
4.27.02

3.11.52
3.26.20
3.37.06
34221
3.43.20
3.47.22
3.57.53
4.13.58

3.24.55

e 2
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2  Lars Winger

3 Kurt Dahlback -40
4 Ove Engman -39
5 Henrik Skaldin -36

Mé5
1 Lars-Olov Israelsson
2 Gunnar Irvegard -33

M70
1 Hakan Olofsson -30
2 Tore Billman

M Motion

Clas Myrestam
Anders Berggren
Mikael Leitner
Mikael Hedgvist
Jarmo Riihinen -62
Roger Lantz -65
Patrick Norberg

XN AN

©

Mikko Soininen
Klas-Goran Speles
Hans Dahlén

Kalle Lennartsson -56

T
@ = o

14 Stefan Larsson -61
15 Deleye Girard -47
16 Lars Akerman -48
17 Jorgen Nilsson

18 Gunnar Nilsson -56

1 Annelie Buller

2 Anette Wahlstrém -67
3 Maria Lundgren -72
4 Maria Burstrém -74

K35
1 Anneli Sédergards -63

K40

1 Karin Stridh-Andersson -58

K50

1 EvaEricsson -48

2 Inger Olsson -49

3  Marja-Liisa Voloma -48

K Motion
1 Clarinda Larsson -73

Lagresultat

1 Kvarnsvedens FIK
2 IF Gota

3 Hultsfreds LK

Claerence Arlebrink -70

Bengt-Ake Skoglund -53

Osthammars FIK
SOK Knallen
Elvans IF
Nynéshamn

IFK Strangnas
SRRC Sthim

IF Linden
Fredrikshofs FIF

Roaming Factory AB
IFK Sala
Enkoping

Flemingsbergs SK
Budkonsult

Ad4IF

Von Arle TC
Sodertélje
Gustafs GolF
Malarhojdens IK
Vattudalens LDK
Postens IK
Vasteras
Schneider Electric
Marsta
Bjérnebergs SK
Uppsala LK

Flemingsbergs SK
IF Gota

Jalles TC
Hultfreds LK

Hultfreds LK

IF Géta

Granbergsdals IF
Korsnas IF
FIN

13.53.29
15.19.18
18.17.41

Antal fullféljande: 98 man och 10 kvinnor

New York City

Marathon

2000-11-05

Totalt

Pl Tot Namn Nat  Tid

M

11 Abdelkhader El Mouaziz MAR  2.10.09
2 2 Japhet Kosgei KEN  2.12.30
3 3 Shem Kororia KEN  2.12.33
4 4 Elijah Korir KEN  2.13.00
5 5 Abraham Assefa ETH 21316
6 6 Josia Thugwane RSA 21525
7 Yasuaki Yamamoto JPN  2.15.37
8 8 Simon Bor KEN 2.16.23
9 9 Mathias Ntawurikura RWA  2.16.26
10 10 John Kagwe KEN  2.17.02

3.34.49
3.36.26
4.00.13
4.20.13

3.54.49
4.44.24

3.25.13
4.29.23

2.50.20
3.03.39
3.06.12
3.12.20
3.12.35
3.24.29
3.26.14
3.37.06
3.42.44
3.47.59
3.51.43
3.54.28
3.54.34
3.59.23
4.14.33
4.25.35
4.28.14
4.52.27

25727
3.05.53
3.09.21
3.55.34

2.58.26

3.31.26

3.00.10
4.00.17
5.01.03

4.04.38

Nettotid

2.10.09
21229
21232
2.12.59
2.13.14
2.15.23
2.15.35
2.16.21
2.16.26
2.16.59

K

1 26
2 29
3 31
4 32
5 36
6 48
7 49
8 52
9 54
10 58

Ludmila Petrova
Franca Fiacconi
Margaret Okayo
Hellen Kimutai
Florence Barsosio
Tegla Loroupe
Yingjie Sun
Kerryn McCann
Esther Kiplagat
Yuko Arimori

Svenska deltagare
M/Kpl Namn

Totpl
169
193
208
409

1060
1101
121
1159
1163
181
1212
1592
1713
1810

1909
1914
1938
1987
2020
2112
2117
2481
2524
2622

2652
2709
2785
2832
2887
3323
3398
3436
3464
3612

3680
3683
3810
3933
4014
4200
4234
4271
4313
4539

4603
4673
4738
4763
4792
4942
5023
5028
5039
5073

5093
5144
5184
5251
5330
5381
5568
5789
5810
5813

154
177
191
381
415
433
449
766
784
949

993

1034
1053
1087
1091
1109
1139
1502
1615
1707

1798
1802
1825
1863
1893
1976
1980
2310
2345
2429

2457
2506
2576
2620
2669
3052
3112
3147
3171
3303

3365
3368
3479
3580

3807
3837
3868
3904
4099

4157
4213
4266
476

4316

4507
4512
4522
4552

4568
4610
4641
4698
4757
4800
4960
5140
5159
5162

Tommy Backstrom
Patrik Nystrom
Anders Risling
Lars Erik Lilieback
Per Hellstrém

Tor Aimgren
Richard Kingstad
Olle Rundberg
Lars Ake Ekman
Krister Hallgren

Anders Karnfalt
Hasse Karlsson
Stefan Nilsson
Johan M Paulsson
Anders Ericson
Ingemar Karlsson
Martin Holgersson
Jerzy Szostak
Mats Hammerin
Peter Karlsson

Tom Svensson
Gustav Bynke
Mats Carisson
Folke Lindkvist
Klas Kajson
Mikael Sandqvist
Roine Sederstedt
Arne Albihn
Johan Edstrém
Anders Lago

Per Engstrém
Anders Bjarkhed
Orjan Emanuelsson
Thomas Cahling
Mattias Mattisson
Bertil Timan

Peter Selen

Lars Normark

Lars Andersson
Erik Nilsson

Greger Wahistedt
Jan-Ake Ostiund
Folke Flam

Peter Jarplid
Anna Stavlind
Magnus Forsberg
Harry Enberg
Krister Karlsson
Lars-Ove Wallin
Lars Astrom

Staffan Séderman
Sten Nilsson
Peter Simacek
Eva Tornvall
Gudmund Harlem
Stefan Cedeskog
Rolf Holgersson
Thomas Krantz
Bengt Smedmyr
Tore Jorgensen

Jan Brathén

Kjell Millton

Erik Carlbom

Peter J Ericsson
Bengt Lingegard
Ingmar Rudman
Lars-Ola Andersson
Erik Krona

Ingvar Nilsson

Lars Jorbrink

RUS
ITA

KEN
KEN
KEN
KEN
CHN
AUS
KEN
JPN

2015-02-14
5976
22545 2.25.44 6192
2.26.03 2.26.01 6207
2.26.36 2.26.35 6302
2.26.42 2.26.41 6323
2.27.00 2.26.59 6331
22935 2.29.34 6364
2.30.13 2.30.12 6431
2.30.39 2.30.39 6749
23052 2.30.50 6800
23112 2.31.10
7085
7301
Tid Nettotid 7539
2.44.08 7597
24547 24529 7755
2.47.05 2.46.47 7883
2.55.13 2.54.56 8022
2.56.09 2.55.28 8170
2.56.34 2.56.29 8239
2.57.09 2.56.54 8248
3.04.00 3.03.56
3.04.24 3.04.10 8610
3.07.43 3.07.23 8643
8650
3.08.30 3.07.59 8675
3.09.15 3.08.56 8958
3.09.35 3.09.10 9178
3.10.10 3.09.07 9183
3.10.17 9319
3.10.28 3.10.09 9380
3.10.52 3.08.15 9460
3.15.37 3.15.19
3.16.59 3.16.49 9494
3.18.09 3.17.36 9566
9589
3.19.16 3.18.55 9653
3.19.20 3.16.15 9853
3.19.32 3.18.57 9902
3.19.58 3.19.39 9907
3.20.28 3.18.41 9932
3.21.20 3.20.52 9958
3.21.23 3.20.46 10178
3.24.43 3.2352
3.24.59 10208
32546 3.25.17 10235
10366
3.26.00 3.25.44 10373
3.26.24 3.25.56 10573
3.26.53 3.25.15 10576
3.27.16 3.25.26 10609
3.27.42 3.26.43 10610
3.30.35 3.29.26 10896
3.31.03 3.29.12 10903
3.31.20 3.30.56
3.31.27 3.24.23 11040
3.32.27 3.31.05 11044
11100
3.32.48 3.30.46 11163
3.3249 3.32.23 1191
3.33.44 3.32.38 11291
3.34.35 3.32.43 11294
3.35.02 3.34.35 11355
3.36.12 3.33.32 11381
3.36.24 3.34.23 11625
3.36.37 3.35.23
3.36.49 3.35.20 11743
3.38.09 3.36.12 11745
11835
3.38.27 3.36.55 11848
3.38.47 3.36.24 11846
3.39.08 3.37.22 12311
3.39.17 3.37.05 12376
3.39.29 3.38.28 12447
34021 3.38.39 12464
3.4045 3.38.47 12468
3.40.46 3.40.21
3.40.49 3.40.13 12696
3.40.59 12833
12861
3.41.07 3.39.50 13121
3.41.21 3.40.07 13135
3.41.31 33827 13190
34153 3.40.15 13237
3.42.21 3.40.14 13323
3.42.34 3.41.00 13343
34340 3.39.37 13394
3.44.47 3.40.34
3.44.52 34356 13423
34454 3.42.41 13428

5291
5479
718

5569
5589
735

5626
5684
5955
6001

6226
882

6610
945

6779
6883
7004
7129
7184
7192

7478
7503
7509
7530
7766
7942
7946
1261
8102
8166

1301
8256
8273
8321
8474
8514
8519
8540
8563
1442

8759
1458
8881
8886
9038
9040
9061
9062
1613
9289

9401
9404
9450
9501
1670
1692
9602
9654
9675
9858

9949

9950

10016
10026
10024
10367
10412
10466
10479
1986

10650
10755
10777
10967
10980
11016
11049
11108
2222

11159

11178
11183

22(24)

Anders Hansson
Martin Schalling
Barbro Nilsson
Greger Hagstrém
Staffan Widlert
Marie Nystrém
Anders Nordgren
Per Zetterquist
Asbj6érn Nilsen
Peter Andren

Mans Johnsson

Elin Melby

Willy Berggren
Lisbeth Hellvin
Michael Johansson
Michael Hakansson
Stefan Johansson
Harri Luukko
Magnus Andersson
Menahem Izekovitch

Magnus Ramsell
Jonas Ringblom
Ingar Bakkerud
Ulf Carlsson
Hans Furuholmen
Fredrik Ohm
Mikael Carlsson
Kristina Bodin
Goran Appelgren
Kenneth Akesson

Lin Eriksson

Hans Waren

Lars Géran Bjermert
Steinar Sandvik
Fredrik Johansson
Per Sedig

Tomas Sandsj6
Sigurd Torgersrud
Gabriel Fried
Johanna Sandin

Rolf Edholm
Susanne Eriksson
Peter Kangas
Christian Brandt
Rolph Halvarsson
Tommy Kurppa
Goéran Lemner
Lennart Bresky
Yvonne Lannermo
Carl-Axel Carlsson

Torbjérn Langemar
Fabian Bonnier
Jonnie Blom

Ulf Hjorne

Lotta Astrom

Lena Nordberg
Jorgen Lundgren
Bo Edenfall

Glenn Nilsson
Kjell Santesson

Dan Dahlstrém
Christer Freij

Kaj Eriksson
Fredrik Jeppsson
Kenneth Bjérklund
Sten Séderman
Patrik Johansson
Gunnar Ekléw
Anders Eriksson
Rita Eriksson

Peter Hofmeijer

Ulf Hagard

Johnny Eriksson
Jan Ivar Larsson
Karl Johan Kakko
Harald Norbelie
Stefan Hermansson
UIf Akerberg

Maj Hedberg

Lars Jonsson

Lars Moberg
Kurt Miettinen

34542
3.46.43
3.46.48
3.47.16
3.47.23
3.47.25
3.47.37
3.47.55
3.49.25
3.49.37

3.50.56
3.51.45
3.52.39
3.52.53
3.53.32
3.54.08
3.54.45
3.55.21
3.55.38
3.55.40

3.57.00
3.57.07
3.57.08
3.57.12
3.58.08
3.58.49
3.58.50
3.59.16
3.59.27
3.59.41

3.59.46
3.59.56
3.59.59
4.00.15
4.00.58
4.01.09
4.01.10
4.01.16
4.01.21
4.02.11

4.02.16
4.02.20
4.02.54
4.02.56
4.03.44
4.03.45
4.03.49
4.03.50
4.05.00
4.05.01

4.05.44
4.05.46
4.05.59
4.06.17
4.06.29
4.06.52
4.06.53
4.07.08
4.07.14
4.08.23

4.08.53
4.08.54
4.09.20
4.09.24
4.09.24
4.11.24
4.11.41
4.11.55
4.11.58
4.11.59

4.12.56
4.13.32
4.13.38
4.14.43
4.14.46
4.15.05
4.15.18
4.15.38
4.15.43
4.15.54

4.15.59
4.16.00

34325
3.45.30
3.46.26
3.45.53
3.45.00
3.47.13
3.47.21
3.47.26
3.47.51
3.48.47

3.48.13
3.45.46
3.52.03
3.52.42
3.50.28
3.52.42
3.53.27
3.54.04
3.54.36
3.53.56

3.56.23
3.54.42
3.53.06
3.54.01
3.57.12
3.56.23
3.56.20
3.58.56
3.58.38
3.57.40

3.58.49
3.58.45
3.56.42
3.59.18
3.58.35
3.58.52
3.59.24
3.57.50
4.00.16
3.54.52

3.59.59
4.01.23
4.00.48
3.55.36
4.02.26
4.01.55
4.01.49
4.02.40
4.03.27
4.01.51

4.04.30
3.57.20
4.05.45
4.02.51
4.04.22
4.02.33
4.05.39
4.05.01
4.06.52
4.05.45

4.08.39
4.08.41
4.06.55
4.06.32
4.06.33
4.10.28
4.10.15
4.09.56
4.06.15
4.06.16

4.10.49
4.12.12
4.11.03
4.11.32
4.12.43
4.13.36
4.10.33
4.11.46
4.15.06
4.13.37

4.14.19
4.08.34



13466
13493
13571
13607
13606
13744
13841
13891

16466
16538

16559
16721
16794
16823

17190
17205

11210
2261

2281

11315
11314
11419
11493
11534

11633
2486

11983
12059
12104
2577

2587

12169
12203
12228

12316
12320
12377
12465
12467
12603
2796

12661
12736
12771

2890

12959
2021

13119
13152
13183
13202
13214
13365
13371

13376
13425

13439
13557
13605
13629
13713
3308

13891

13922
14118
14221
14248
3514

14320
14383
3566

3586

14478

15456

Marathonldparen 6/2000

Anders Stendebakken
Asa Borulf

Salme Hyllstrand
Joakim Karlsson
Anders Edlund

Kaj Hober

Jan Nilsson

Lennart Wahigren

Kaj Bergman
Gunilla Jonsson
Ulf Grabis
Magnus Jansen
Hillbert Hansson
Eva E Almtorp
Maria Olofsson
Anders Forsman
Per Goransson
Mattias Chevalier

Thomas Lofgren

Johan Gars
Claes-Gustaf Holmstrém
Mats Claeson

Hans Gerremo

Thomas Johansson
Anna Irinarchos

Per Eneroth

Roland Eriksson

Uno Steiner

Merit Hellsmark
Stig Andersen
Maria Agestam
Lennart Agestam
Hakan Andersson
Reino Horak
Tord Magnusson
Ulf Andersson
Pekka Luukko
Christer Lundvall

Mikael Wilhelmsson
Magnus Bodin
Michael K Hammarin
Erik Harlem

Thomas Magnusson
Kjell Martinsson

Jan Hagard

Ame Sundberg
Ingegard Holgersson
Morgan Larsson

Jussi Kallanvaara
Sture Johansson

Ivar Haggkvist

Mats Nyberg

Berith Hammerin
Kent Liljeblad
Thomas Hjelmgren
Margareta Ostensson
Christina Fardell

Jan Bergman

Christian Sinding
Kaj Sandart

Gunnar Gronkvist
Lars Westman
Samuel Edell

Johan Berseus
Cameron Grobecker
Karl-lvar Olofsson
Tage Nilsson

Stefan Widegren

Linda Hansson

Johan Bergelin
Lars-Erik Géransson
Hans Gustav Silborn
Anna U Olsson

Jan Olov Jansen

Mats Baath

Goran Palm

B Nasstrom Gustavsson
Sten-Olof Perhsson

Riitta T Tornegard
Erik Tjernstrom
Elna Klemedtson
Per-Ake Skold
Hakan Sinclair

4.16.10
4.16.20
4.16.41
4.16.55
4.16.55
4.17.29
4.17.56
4.18.08

4.18.41
4.20.18
4.20.41
4.21.12
4.21.27
4.21.33
4.21.45
4.21.51
4.21.58
4.22.09

4.22.38
4.22.39
4.22.54
4.23.22
4.23.23
4.24.17
4.24.28
4.24.38
4.25.01
4.25.15

4.25.50
4.26.16
4.26.18
42714
4.27.22
4.27.35
4.27.43
4.27.49
4.28.45
4.28.47

4.28.49
4.29.09
4.29.11
4.29.14
4.29.59
4.30.22
4.30.31
4.31.02
43211
4.32.14

4.32.23
4.33.44
4.34.25
4.34.43
4.35.08
4.35.10
4.35.35
4.35.52
4.36.02
4.36.17

4.36.22
4.36.23
4.36.23
4.36.40
4.36.51
4.37.19
4.38.30
4.39.27
4.39.28
4.39.55

4.40.05
4.40.23
4.40.26
4.40.38
4.40.58
4.41.03
4.41.03
4.41.04
4.41.26
4.41.45

4.42.02
4.42.56
4.4257
4.43.04
4.43.06

41345
4.09.33
4.16.01
4.12.55
4.13.39
4.10.14
4.17.06
417.21

4.16.17
4.15.24
4.16.50
4.19.46
4.14.30
42113
4.16.24
4.18.23
4.21.26
4.15.08

417.11

4.19.10
4.16.10
4.20.50
4.20.50
4.18.59
4.20.05
4.22.03
4.24.10
4.24.02

4.21.38
4.20.31
4.24.48
4.24.56
4.21.45
4.25.57
4.26.54
4.20.22
4.26.47
4.19.50

4.21.09
4.27.00
4.27.38
4.28.52
4.27.25
4.25.52
4.29.12
4.30.03
4.31.29
4.29.24

4.30.25
4.32.01
4.33.37
4.31.12
4.34.45
4.32.59
4.31.15
4.30.07
4.31.39
4.30.27

4.33.57
4.34.51
4.34.50
4.31.21
4.29.12
4.30.31
4.32.43
4.38.43
4.37.53

4.37.07
4.37.50
4.34.59
4.35.03
4.34.46
4.39.39
4.39.44
4.39.46
4.34.30
4.36.30

4.36.57
4.42.04
4.39.57
44215
4.37.23

19778
19903
19958
20400
20409

20454
20493
20516
20768
20771
20854
20856
20860
20867
20888

21039
21072
21265
21445
21549
21601
21790
21826
21880
21915
21950
22004
22073
22163
22323
22431
22458
22482
22534
22539

22540
22547
22548
22578
22623
22696
22799
22809
22909
22951

22995
23145
23351
23497
23530
23627
23651
23793
23829
24027

24041
24112
24108
24422
24573
24691
24713
24712
24764
24789

24839
-24980
25033
25088
25099
25108
25132
25200
25315
25316

25335
25342
25341
25346
25358
25365
25370
25383
25497

4218
15641
15676
4452
15954

15984
4483

16022
16177
16180
16237
16238
4619

16243
16256

4692
16368
16477
16591
16650
4915
4989
16824
16856
16877
16900
16934
5098
5129
17118
17185
17203
17219
5289
5292

5293
17251
17252
17275
17306
17354
17418
17425
17488
17511

5457
17634
17769
17865
17883
5690
17949
5757
18056
5855

18181
5889
18220
18400
6088
6143
6152
18561
18595
18607

6205
18710
18741
6317
18778
18783
18797
6362
18906
6410

6421
18919
6423
18921
6433
6437
18932
18940
19006

Asta Wallfur
Sven Nedfors
Leif Skogland
Lotta Malkar
Tommy Nilsson

Dick Deichmann
Agneta Kempe
Torvalo Thedeen
Ulf Melander
Roger Amefalk
Erik Géransson
Wincent Edlund
Petra Braatz
Tommy Sandelin
Kristoffer Paulsson

Jorun Gusland Hansen
Lars Engvall

Lars Johannisson
Gosta Kjellme

Jan Hellgren

Astrid Hager

Ulrika Hedbom

Ulf Berger

Ragnar Granbom
Soren Fransson
Jan-Ove Andersson
Mika Olavi Pulkkinen
Vibeke Gehlin

Eva Lind

Mikael Torlof

Erik Henriksson
Lars-Olof Eriksson
Marius Bengtson
Anne Gjertrud Fugletveit
Gertrud Svensson

Ann-Charlotte Nedfors
Christer Ljungberg

Mats Kjellen

Johan Holm

Lennart Liefvendahl

Ulf Froberg

Lars-Gosta Henningsson
Leif Ericsson

Erik Wikstrom

Henrik Sandsjo

Liselotte Kjellme
Arne Gustavsson
Peter Nystrém
Kjell Asplund
Greger Hoglund
Solweig Sj6d
Pavel Horal
Eva-Liisa Kopra
Rolf Gehlin
Katarina Romell

Ronnie Grahn

Lena Wikstrom
Bengt-Goran Wikstrom
Bo Frykestam

Jennie Johansson
Ing-Britt Lindkvist
Birgitta Wincent

Lars Géran Solve
Hakan Oscarsson
Kenneth Jansson

Marita Falk

Uif Molin

Hakan Forsberg
Tuija Nylund

Ulf Johansson
Rainer Stromblad

Alf Karlsson

Annelie Eriksson
Lars-Gunnar Larsson
Taina Beccu

Gunvor Andreasson
Par Malmberg
Maria Malmberg
Thomas Nordin
Malin Olsson

Gun From

Per Ake Ohlsson
Hans Lindgren

Lars Frykestam

4.43.55
4.44.34
4.44.47
4.46.50
4.46.52

4.47.02
4.47.13
4.47.19
4.48.33
4.48.34
4.48.59
4.49.00
4.49.01
4.49.03
4.49.13

4.50.08
4.50.19
4.51.24
4.52.22
4.52.55
4.53.11

4.54.05
4.54.17
4.54.36
4.54.47
4.54.59
456.17
4.55.48
4.56.17
4.57.01
4.57.35
4.57.44
4.57.50
4.58.09
4.58.11

458.12
4.58.13
4.58.13
4.58.24
4.58.39
4.59.03
4.59.42
4.59.47
5.00.13
5.00.33

5.00.49
5.01.51
5.03.00
5.03.55
5.04.11

5.04.50
5.05.02
5.06.03
5.06.17
5.07.59

5.08.06
5.08.29
5.08.29
5.11.00
5.12.16
5.13.37
5.13.49
5.13.49
5.14.16
5.14.36

5.15.09
5.16.44
5.17.09
517.41
5.17.49
5.17.556
5.18.08
5.18.46
5.20.07
5.20.07

5.20.17
5.20.19
5.20.19
5.20.20
5.20.35
5.20.42
5.20.47
5.20.54
5.22.08
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44004 | 25702 6586 Anette Holmestrand 52443 521.12

4.37.27

44239 | 25807 19169 Daniel Strdmbrink 52600 52507

43857 | 25855 19199 Hans Ursfalt 52634 52456

4.4323 | 25972 19270 Peter Carlsson 52810 52243
25991 19275 Anders Hultstrdm 52819 52249

44542 | 26028 6736 Tina Sjdberg 52840 52417

4.4250 | 26037 6739 Helene Melin-Martensson 5.28.48 52729

44314 | 26270 6857 Karin Engstrom 53149 529.41

4.4453 | 26431 6931 Lisbeth Sander 5.34.15 52945

44329 | 26494 6963 Agneta Hjertman 5.35.10 5.29.17

44545 | 26710 19646 Arne Martensson 5.39.13 5.37.54

4.46.39

44640 | 26770 19684 Martin Stern 5.40.10 5.36.40

44813 | 26771 19685 Patrick Anderson 5.40.10 5.36.41

44531 | 26983 19800 Jari Koskela 5.4353 5.38.59
27018 19816 Jan Erik Vold 5.44.30 53827

4.44.08 27019 7203 Rigmor Johansson 5.44.30 5.37.56

4.48.29 27600 7465 Ingegerd Isacsson 5.55.36 5.47.47

44340 | 27626 20151 Hans Lindgvist 556.21 5.53.45

44642 | 27789 20238 BengtFalemo 6.01.08 5.59.33

44936 | 28052 7671 Camilla Hogberg 6.08.46 6.01.33

44850 | 28189 20453 Solomon Gondal 6.14.24 6.11.40

4.49.33

44948 | 28358 7828 Annika Andersson 6.21.52 6.14.25

4.51.23 28371 20536 Benny Holmestrand 6.22.27 6.18.56

4.49.04 28395 20548 Michael Cedeskog 6.23.31 6.23.15

4.49.18 | 28450 7874 Marit Germer 6.26.25 6.17.18

45310 | 28453 20579 Anders Karlid 6.26.30 6.24.51

45103 | 28540 7903 Britt-Kristin Gyllebring 6.31.25 6.22.18

4.50.54 28574 7922  Annemarie Forsberg 6.33.46 6.30.58

45202 | 28676 20703 Rolf Forsberg 6.40.29 6.37.41

45225 | 28705 20720 Claes Schmidt 6.42.58 6.39.39

45416 | 28878 8079 Agneta Colins 6.56.08 6.48.18

4.55.26

45210 | 28889 20806 Roland Ekeroth 6.57.22 6.49.36

45346 | 28994 20852 Goran Grandelius 7.07.40 6.59.53
29130 8212  Gunvor Husahr 7.24.33 7.16.46

45346 | 29199 20949 Curth Wahlstrdm 7.40.01 7.36.37

45628 | 29296 8298 Kim Ringblom 82241 81452

45641 | 29317 8309 Git Svensson 8.41.07 8.33.31

4.54.17 29318 8310 AsaBergman Johansson 8.41.07 8.36.21

4.56.32

45023

458.21

4.53.22

45117

457.18

454.29

5.00.35

4.59.41 .

s | Jessheim Vinter-

4.59.30

soaz | ImQraton

5.01.42

s | 2000-11-19

5.02.11

S KI/Pl  Namn Klubb/Nat Tid

5.02.51 "';Im“

22323 M40/1  Jan Hoel NOR 2.43.44

50145 | M35/1 Odd Gunnar Tveit NOR 2.46.40

50612 | M40/2 JonArild Sesseng NOR 2.55.56

50726 | M40/3 Trond Amesen NOR 2.56.09

5.09.55 Msen/1 Martin Seierstad NOR 2.59.48

5.09.49

soros | K

50037 | Ksen/1 CHottJohansen NOR 3.26.21
Ksen/2 B Munch Madsen DEN 4.04.24

5.08.56

51553 | Svenska deltagare

5.13.02 M50/1  Kjell Krantz Iggesunds SK  3.13.50

51406 | M45/3 Curt Sandberg Arlanda Mér. SK 3.28.29

5.15.42 M45/5 Torbjom Karlsson Arvika LK 3.30.14

51514 | M50/4 Leif Danielsson  Iggesunds SK  3.32.13

51407 | M35/6 Tommy Oskarsson Visom springer 3.37.03

51510 | M50/6 LennartSkoog  Stenungs, OK 3.39.47

51348 | M55/3 Frank Brodin Solvikingara  3.40.52

51319 | M55/4 DanJarl Hafrestrdms IF 3.41.43
M55/9  Stig Sdderstrdom  Kvarnsveden — 3.57.28

51345 | MBS5/11 GertHarryson  Akulla FIK 3.59.24

1408 | M40/14 Kent-Ake Eriksson Arvika LK 4.08.53

51429 | M50/18 Jan Lundell SK Glid 4.11.17

51429 | M45/14 Tore Sandberg  Vispringer 5.05.00

5.17.24

51314 | Léttregn, 4-6 grader .

54602 | Antalfullféljande: 108 pa maraton, 101 mén och 5

51843 | Kvinnor

5.12.53

€ 23
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Marknadstidning

Avsandare:

Svenska Marathonsaéllskapet
Box 218

101 24 STOCKHOLM

Trdrne vart alltcd liba alerta bontaltombud c
Milinteritenhollr s

At springa ¢ morder i inte litt
och helst shall stolparna sti titt

daiir der éc’iﬂ(ge/t ﬁo;'yi overe anger
men det blir vil vdr én en, gdng
sd jqq lrogjaq dvervintrar ¢ sdangern

Tarker ﬁag alla f/*eu{l'ga /(y)/)/
tink vad man kan fa /igyc/fef Y224

men rue mdste jqq faktiskt ofyps
Jedire kommer tomten och hogtar GOD YUL?

Jamtidjgt som v tackar Bérye fore denna trevliga juldikt vdl vi passa pd att ge ett
éea/e/wwnﬂaM/mﬂo/gﬁﬁ a//a//(zywmea’/em/my; som hare viroat undercnovember/

Red.

Ett riktigt

GOTT NYTT AR

tillonskas vara medlemmar

Redaktionen pa marathonloparen




